
圃層
◎ 指示があるまで開かないこと。

[午前 （令和3 年3月7日 9時3 0分-12時 ）

注 意 事 項
1 試験問題の 数は110間で、解答時間は 正味2時間30分である。
2 解答方法は次の とおりである。

(1) 各問題には aからdまで4 つの選択肢がある。そのうち質間に適した選択肢
を （例1)では1 つ、（例2)では2つ 選び答案用 紙に記入すること。
（例1) 〔問題111〕 県庁所在地 はど （例2) 〔問題112〕 県庁所在地はど

れか。1つ 選べ。 ： れか。2 つ選べ。
a 宇都宮市a 栃木市

b 川崎市 ； b 川崎市
c 神戸市 c 神戸市
d 倉敷市 d 倉敷市

（例1)の 正解は「c」であるから答案用 紙の © を マ ークすればよい。
答案用 紙たて の 場合 答案用 紙よこの 場合
111 ⑤ ⑤ ⑤ @ 111 111

↓ ＠ ®
111 ® ⑤ . @ ⑤ ⑤

⑤ ．

@ ＠ 

（例2)の 正解は 「a」と「c」であるから答案用 紙の ® と⑤ を マークすればよい。
答案用 紙たて の 場合 答案用 紙よこの 場合
112 ® ⑤ ⑤ ®

↓
112 ● ⑤ . @

112
® 
⑤

⑤
③

112
．

⑤
． 

⑤

(2) 答案の作成にはHBの 鉛筆を使用し、 濃くマ ークすること。
良い解答の 例 …… ●（濃く マ ークすること。）
悪い解答の 例 ……8CD��(解答したこと にならない。）

(3) 答えを修正した 場合は、必ず「消 しゴム」であとが残らないよう に完全に消す
こと。鉛箪の 色が残ったり 「遍旦のような消 し 方などを した 場合は、 修正 した

ことにならないので注意すること。
(4) ア （例1)の 質問には2つ以上解答した 場合は誤りとする。

イ （例2)の 質問には1 つ又は3 つ以上解答した 場合は誤りとする。
(5) 答案用 紙は折り曲げたり メモやチ ェックなどで汚したりしないよう特に注意

すること。



〔問題 1〕 人体骨格標本の一部の写真（別冊午前No.1)を別に示す。

矢印で示すのはどれか。 1つ選べ。

a 胸 骨

b 鎖 骨

c 肋 骨

d 肩甲骨

別 冊

午前 No. 1 写真

〔問題 2〕 舌を後方に牽引するのはどれか。 1 つ選べ。

a 横舌筋

b 茎突舌筋

c 垂直舌筋

d オトガイ舌筋

〔問題 3〕 頭蓋骨の写真（別冊午前No.2)を別に示す。

矢印で示す孔が交通するのはどれか。 1つ選べ。

a 眼 窟

b 鼻腔
c 上顎洞

d 頭蓋腔

別 冊

午前 No. 2 写真
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〔問題 4〕 ⑬ mes〈ト ー ムス〉線維が存在するのはどれか。 1つ選べ。

a 歯 髄
b 象牙質
C エナメル質

d セメント質

〔問題 5〕 ある糖質の構造を図に示す。

c
I
 

c
ー

〔問題 6〕 ある反射経路を模式図に示す。
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糸神動運

骨格筋

この糖質はどれか。 1つ選べ。

a スクロ ース

b セルロ ース

c マルトース

d ラクトース

この反射はどれか。 1つ選べ。

a 開口反射

b 屈曲反射
c 伸張反射

d 下顎張反射
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〔問題 7〕 大脳皮質を模式図に示す。 〔問題 8〕 大唾液腺を模式図に示す。

ロ＼

□ 
� 

1 

外側溝

味覚野はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

④
 

□ロ
筋

矢印で示す腺を支配しているのはどれか。 1つ選べ。

a 顔面神経

b 舌咽神経

c 迷走神経

d 舌下神経

〔問題 9〕 脂肪代謝障害による疾患はどれか。 1 つ選べ。

a 痛風

b 糖尿病

c 粥状動脈硬化症

d フェニルケトン尿症

-4- -5-



〔問題 10〕 応歳の男性。 舌緑に発生した腫瘤を主訴として来院した。 1か月前から

気付いていたが、 痛みがないため放骰していたという。 圧迫により退色を認める。

口腔内写真（別冊午前No. 3)を別に示す。

矢印で示す病変の主体と考えられるのはどれか。 1 つ選べ。

a 多数の血管

b 増生した線維

c 非痺化した上皮

d メラニン色素の沈着

別 冊

午前 No. 3 写真

〔問題 11〕 抗体を模式図に示す。

可変部はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

←① 

く ③

く ④

-6-

〔問題 12〕 ◎ ndida albicansを模式図に示す。

矢印で示すのはどれか。 1 つ選べ。

a 英 膜

b 仮性菌糸

c 厚膜胞子

d 分芽胞子

-7-
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〔問題

矢印で示すのはどれか。

a
 
b
 
c

 
d
 

〔問題

13〕 A型イン フルエンザウイルスを模式医に示す。

1つ選べ。

gp41 

HBs抗原

カプシド

ノイラミニダー ゼ〈NA〉

14〕

’、、
ヘマグルチニン〈HA〉

経口投与した薬物のバイオアベイラビリティ〈生物学的利用能〉に影響

〔問題 15〕 出血から止血までの流れを図に示す。

一.------------------ヽ' 
： 血管損傷 ： 
I 

I 
ヽ—--------r------ ---

I 
I 

出 血

血管収縮

血小板凝集

フィブリン生成

止 血

①で示す段階を抑制するのはどれか。

←① 

1つ選べ。

a

b
 

c
 
d
 

〔問題

アスピリン

アドレナリン

トロンビン製剤

ワル ファリンカリウム

16〕 唾液の機能と成 分の組合せで正しいのはどれか。 1つ選べ。

するのはどれか。 1つ選べ。
a
 

治療係数

血液脳関門

最小有効量

初回通過効果

b
 a

 
b
 

c
 

d
 

緩衝作用 分泌型IgA

抗菌作用 リゾチ ーム

澗滑作用 アミラ ー ゼ

消化作用 ムチン
c

 

d
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〔問題

①に該当するのはどれか。

a
 
b
 
c

 
d

〔問題

a
 
b
 

17〕

酸

プラ ーク内部の物質の濃度分布を模式図に示す。

素

栄養素

水素イオン

微生物代謝産生物質

18〕
、
つ

ロ

低濃度

高濃度

2 つ選べ。

表 面

舌清掃で抑制効果が期待され るのはどれか。 2 つ選べ。

蝕

臭

ペリクル

〔問題

〔問題

19〕

20〕

アタッチ メントレベル測定の基準とな るのはどれか。 2 つ選べ。

a
 

\

b
 
c

 
d

 

歯肉辺縁

歯間乳頭頂

セメントーエナ メル境

歯冠補綴装置のマ ー ジン

歯周病の第二次 予防はどれか。 2 つ選べ。

a
 
b

 

c
 
d

 

歯周病検診

食生活指導

歯周外科治療

口腔機能回復治療

c
 
d
 

歯周病

誤燕性肺炎

-10 -
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〔問題 21〕 学校保健統計調壺（平成30年）によ る、 むし歯 のある者 の割合 の年齢変化

を 図に示す。

（％） 
6 0  

む50 
贔 40の
あ30 る
者 2 0 の

胃 1 0

5 6 7 8 ， 10 11 12 13 1 4 15 16 17 
年 齢

グラフがN字曲線を呈する要因はどれか。1つ選べ。

a 飲食習慣

b 乳歯 の交換

c 歯 口消掃習慣

d フッ化物応用

〔問題 22〕 地域 歯科保健活動 で アウトカム評価 の対象はどれか。

a 歯科医療費の減少

b 口腔 のQOLの向上

c 歯科健診の実施回数

d 担当人員 の活用状況

-12 -

（歳）

2 つ選べ。

〔問題 23〕 感染症予防で感染経路対策はどれか。 2 つ選べ。

a 予防接種

b 患者の隔離

c マスクの着 用

d 使用 器具 の滅菌

〔問題 24〕 大気中C仇 濃度の上昇が原因 とな る のはどれか。 1 つ 選べ。

a 酸性雨

b 森林 の減少

c 地球温暖化

d オゾン層 の破壊

-13 -
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（問題 25〕 ランダム化比較対照試験の流れを図に示す。

I 被験者 1←― ① 十分な説明

I② 割り付け＼

試験� I 対照群

日常生活圏域
(30 分でかけつけられる圏域）

、

③ 追跡調査
、

試験群 対照群

\ 
l 

I 

④ 結果の比較

〔問題 27〕 地域包括ケアシステムの概念を圏に示す。

ランダム化を行うのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③ 

d ④  

］内に入るのはどれか。 2つ選べ。

a 食事

b 年金

C予防

d 住まい !, 
｝ 
,,, ， ,, 

〔問題 26〕 地域の健康危機管理の拠点はどれか。 1つ選べ。

a 保健所

b 地域医療支援病院

c 市町村保健センタ ー

d 地域包括支援センタ ー

〔問題 28〕 処方せん交付義務を規定しているのはどれか。 1つ選べ。

a 薬剤師法

b 健康保険法

c 歯科医師法

d 医薬品、医療機器等の品質、 有効性及び安全性の確保に関する法律〈薬機法〉

- 14- - 15 -



〔問題 29 〕 我が国の社会保障制度におけ る社会保険 と社会福祉の保障内容によ る

分類を表に示す。

社会保険 社会福祉

医 療 ① 
保障内容

所 得

①はどれか。 1 つ 選べ。

a 介護保険

b 雁 用保険

C 国民健康保険

d 国民年金保険

〔問題 30〕 発達障害者支援法が適用され るのはどれか。 2 つ選べ。

a 学習障害

b 精神遅滞

c 脳性麻痺

d 注意欠陥多動性障害

〔問題 31 〕 産業保健活動の3 管理で 歯科診療におけ る作業管理に該当す るのはどれか。

1つ選べ。

a グロ ーブの着 用

b フラ ッシン グの実施

C B型肝炎ワク チンの接種

d 口腔外バキュ ー ムの使用

-16 -

〔問題 32〕 平成30年 の歯科衛生士の現状はどれか。2 つ選べ。

a 就業先は介護保険施設が最も多い。

b 就業歯科衛生士数は 10万人未満 である。

c 登録歯科衛生士数は20万人以上 である。

d 年齢階級別では4 0�44 歳の就業率が最も高い。

〔問題 33 〕 ビヤリハット事例はど れか。 1 つ 選べ。

a 歯垢染色液を患者の衣服に付着させた。

b 息者誘樽の際、 無影灯が 患者の頭部にあたった。

C 試適したブリッジを口腔底に落下し、 取 り柑した。

d 車椅子利 用の息者を治療椅子に移乗す る際、 転倒させた。

〔問題 34) 72歳の女性。ブラ ッシン グ時、 歯肉からの出血を訴 えて 来院 した。

歯ブラ シ操作を確認した ところ、 把持に力が入らず細かな 歯ブラシ操作が困難で

ある匂下顎舌側面に プラ ーク と 歯石沈着があり、 歯肉は発赤し腫脹してい る匂皇且
医師よ りブラッシン グ 指導の指示を受けた。

Objective da t aはどれか。 2 つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

- 17-



〔問題 35〕 頭 部側 面観を模式図に示す。

①
 

7
 

Camper〈カンペル〉平面はどれか。 1つ 選べ。

a ①  
b ②  
c ③ 

d ④  

〔問題 3冗 65歳の男性。摂食喋下障害を主訴 と し て来院 し、 嗚下造影検査を行った。

嗚下後の造影画像（別冊午前No.4)を別 に示す。

考えられ る症状はどれか 。 2 つ選べ。

a 咽頭残留

b 口腔内残留

c 鼻腔への逆流

d 絞猟感（胸部のつか え ）
②

③

 

別 冊

午前 No. 4 写真

〔問題 38〕 商詞形成後の修復法の術式を示す。

コンデイショニン グ → 水洗・乾燥 → 充 填 → 光照射

〔問題 36〕 糖尿病の薬物療法を受けてい る 患者が 歯科治療中に 低血糖症となった。

み られ る症状はどれか 。 1つ 選べ。

a 徐 脈

b 発 汗

c 過換気

d 血圧上昇

これ に 用い るのはどれか 。 1つ 選べ。

a 光重合型コンポジットレジン

b 化 学重合型コンポジットレジン

c 従来型 グラス ア イオノマ ー セメント

d レジン添加型 グラス ア イオノマ ー セメント

-18 - - 19-



〔問題 39〕 祁歳の男性。 下顎左側第二小臼歯の一過性冷 水痛を主訴として来院した。

ワンステップボンデイングシステム によ るコンポジ ッ トレジン修復を行うこと に

なった。 初診時の口腔内写真（別冊午前No.5)を別 に示す。

プライマ ー によ る 歯肉損傷防止に効果があるのはど れか。 1 つ選べ。

a ウェッジ

b ロ ール綿

C ラバー ダム防湿

d ガムリトラクター

別 冊

午前 No. 5 写真

〔問題 40〕 下顎左側第一大臼歯 に形成された寓洞の写真（別冊午前No.6)を別に示す。

Blackの商洞分類はど れか。 1 つ 選べ。

a I級

b II級

C N級

d V級

別 冊

午前 No. 6 写真

-20-

〔問題 41〕 麻酔抜髄に 使用され る薬剤 で化学熱傷の原因 とな るのはど れか。 1 つ 選べ。

a 3 % EDTA 

b 3% 過 酸化水素水

C 2 %塩 酸リドカイン

d 10 %次亜塩素酸ナトリウム

〔問題 42〕 外科的歯内療法 におい て、根尖を超音波レトロチップで処置中の写真

（別冊午前No.7)を別 に示す。

次に行うのはど れか。 1つ選べ。

a 逆根管充埴

b 根尖の切除

c 歯槽骨の削除

d 肉芽組織の除去

別冊

午前 No. 7 写真

〔問題 43〕 歯髄壊疸が認めら れた根未完成歯 に対して、根管内の消毒後に 水 酸化

カルシウムを貼薬し、 経 過観察を行うこと になった。

期待す るのはど れか。 1 つ 選べ。

a 根尖の閉鎖

b 歯根の成長

c 歯髄腔の閉鎖

d 象牙質の形成

-21 -



〔問題 44〕 慢性歯周炎患者の口腔内写真（別冊午前No. 8)を別に示す。

リスク ファクタ ーとして考えられるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯 石

b プラ ーク

c 歯肉の腫脹

d 付着歯肉輻の狭小

別 冊

午前 No. 8 写真

〔問題 4到 58歳の女性。 頬の内側の白い線が心配になって来院した。 起床時に咬 筋部

や側頭 筋部の疼痛を自覚するという。 初診時の 口腔内写真（別冊午前No.9)を別に

示す。

原因として考えられるのはどれか。 1 つ選べ。

a 口呼吸

b 咬唇癖

c 弄舌癖

d くいしばり

別 冊

午前 No. 9 写真

-22 -

〔問題 4的 30歳の女性。 上顎臼歯部の歯内 治療後の歯冠補綴 治療を希望して来院

した。 CAD/CAM冠による 治療を行うことにな っ た。 装置設計時の写真（別冊午前

No.10A)と完成時の写真（別冊午前No.10B)を別に示す。

AからBへの製作過程で行われるのはどれか。 1 つ選べ。

a 築盛法

b 鋳造法

C 錐積み法

d 切削加工法

別 冊

午前 No. 10 A 、 B 写真

〔問題 勾〕 40歳の女性。 上顎前歯部の都美障害を主訴として来院し た。 オ ール

セラミックブリッジによる 治療が開始された。 治療過程で用いる模型に装着した

支台築造体の写真（別冊午前No.1 1A)とプロビジョナルレストレ ーションの写真

（別冊午前No.11B)を別に示す。

Bの目的はどれか。 1 つ選べ。

a 歯髄の保護

b 残存歯質の補強

c 歯冠部の色調選択

d 最終補綴装置の設計判断

別 冊

午前 No. 1 1  A 、 B 写真
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〔問題 4割 70歳の男性。上顎全部床義歯の不適合による咀噌障害を主訴として来院

した。 義歯製作過程で用いる器材の写真（別冊午前No.12A、

これを使用する目的はどれか。 2つ選べ。

a 顎堤部の粘膜調整

b 顎堤粘膜形態の再現

c 顎堤粘膜面部の保設

d 顎堤粘膜翻転都の印記

別 冊

午前 No. 12 A、 B 写真

B)を別に示す。

〔問題 49〕 歯科用局所麻酔薬で麻酔の持続時間の延長を目的に添加されているのは

どれか。 2つ選べ。

a 亜硫酸塩

b アドレナリン

c フェリプレシン

d メチルパラベン

-24-

〔問題 50〕 先天性口腔顎頻面疾患に対して行った手術後の 顔貌の写真（別冊午前

No.13)を別に示す。

手術が行われた時期はどれか。 1つ選べ。

a 生後直後

b 生後3- 4か月

C 生後 1年

d 生後 1年6か月

別 冊

午前 No. 13 写真

〔問題 51〕 祁歳の男性。 下顎の 痛みと咬み合わせの異常を主訴として来院した。

2日前に運動中に転倒し下顎部を強打したという。 非観血的治療後の口腔内写真

（別冊午前No. 14)を別に示す。

用いられている材料はどれか。 2つ選べ。

a 金属線

b 床副子

c 線副子

d ミニプレ ート

別 冊

午前 No. 14 写真

― - 25 -



〔問題 52〕 図歳の女性。 下唇の疼痛を主訴 と して来院 した。 4日前から同部に症状

を自覚 し 、 現在 食事が し にくい という。 以前より疲労時などに同様な症 状 を繰り

返 し てい る という。 初診時の口腔内写真（別冊午前No.15)を別に示す。

矢印 で 示す粘膜病変は 、 下慧主旦旦に2 m m程度昌塾呈 を 呈 し てい る。 病変の

表層は白色名邑邑 で覆わ れており、 その周囲に軽度闊旦旦皿が みら れ る。

下線部分で適切な のはど れか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  
c ③ 

d ④  

別 冊

午前 No. 15 写真

〔問題 認〕 8歳の男児。 口唇 の突出を主訴 と し て 来院 した。 初診時 の 口腔内写真

（別冊午前No.16)を別に示す。

Angleの不正咬合 の分類はど れか。 1つ選べ。

a I級

b II級1 類

C II級2 類

d ill級

〔問題 54〕 頭蓋骨の写真（別冊午前No.17) とScammonの発育 曲線（別冊午前No.18)

を別に示す。

頭蓋骨のうち矢印 で示す骨の発育の特徴はどれか。 1つ選べ。

a ① 

I 
b ② 

\I 
C ③ 

d ④  

別 冊

午前 No. 17 写真

午前 No. 18 図

〔問題 5釘 10歳の女児。 前 歯 で 食物を咬 み切 れないこと を主訴 として来院 した。

初診時の口腔内写真 （別冊午前No.19)を別に示す。

原因 と して考えら れ るのはど れか。 1つ選べ。

a 咬唇癖

b 舌突出癖

c 小帯の異常

d 乳 歯 の早期喪失

a
9

 

別 冊

午前 No. 19 写真

別 冊

午前 No. 16 写真

-2 6 - -27 -



〔問題 5酎 2歳の女児。 1歳 6 か月児健診 で 歯科受診を勧告され た た め 来院 し た。

初診時医療面接を行った ところ 、 女児が発する 音声言語の情報から、発達の遅 れが

推察された。

発達遅延 と 考えら れ るのはどれか。 1つ選べ。

a 「 アー」 「 ウー」

b 「パパ」 「ママ」

c 「 マ マ か える 」

d 「は や く か えろう 」

〔問題 5 刀 8歳の男児。 う蝕の治療を希望して 来院 し た。 上顎左側第一乳 臼歯 の歯髄

処置後、 乳 歯 既製金属冠を用いて修復 し た。 処置後の口腔内写真（別冊午前No.20)

を別に 示す。

処置当 日 の注意 点 はどれか。 1 つ 選べ。

a 粘着性 食 品の制 限

b 装着直後の飲水制 限

c 夕 食後の歯 磨 き制 限

d フ ッ化 物 配合 歯 磨剤 使用の制 限

別 冊

午前 No. 20 写真

〔問題 58 〕 乳 歯 の外 傷 で 正 しいのはどれ か。 2 つ選べ。

a 男児よ り 女児 に 多い。

b 上顎よ り 下顎に 多い 。

c 乳 中 切歯が最も多い 。

d 破折よ り も転位や脱臼が 多い 。

- 28 -

〔問題 59〕 口腔 機能低下症の診断に 用い る のはどれか。 2 つ選べ。

a 口 臭

b 歯 数

c 舌 圧

d 咬合 カ

〔問題 60〕 方歳の男性。 脳梗塞発症のた め入 院中 であるが、 意 識レベ ルが 改善 し て

き た という 。 患者の写真（ 別冊午前No.21)を別に示す。

矢印 で示 す部位から行う のはどれか。 1 つ 選べ。

a 気管吸引

b 経 管栄養

c 水 分補給

d 薬物投与

別 冊

午前 No. 21 写真

〔問題 61 〕 糾歳の女性。 脳血管障害後遣症で 胃 痩からの栄養を行ってい る。 ADL

は 全介 助 である。 口腔健康管理を行う こ と になっ た。

栄養注入 後に 口腔 清掃を行う と き、 嘔吐 し に く い 体位はどれか。 2 つ選べ。

a 仰臥位

b フ ァ ー ラ ー位

c セ ミ フ ァ ー ラ ー位

d 左を下に し た側臥位

-2 9  -
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〔問題 62〕 日歳の男 児。 脳性麻痺の診断を受 けてい る 。 家族が 口腔 清掃を してい る

写真（別冊午前 No.22)を別に示す。

矢印 で示す 器具の 使用目的はどれか。 2 つ選べ。

a 防 湿

b 開 口保持

C 視野確 保

d 舌突出防止

別 冊

午前 No. 22 写真

〔問題 63 〕 経 口から摂取されたフッ化物のうち 、 大部分は 三呈から 吸収され、
②

且墨① 
で 分解 され る 。 フッ素は 旦邑から排出され る が、 一部残ったフッ素は 塾旦墨に 沈着

③ ④ 
する 。

下線部分で 正 しいのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

（問題 64〕 歯科衛生士が行う 歯科 予 防処置はどれか。 1つ選べ。

a う 蝕活動性の診断

b 摂食喋下機能の指導

c 歯 石除去後の歯 面研磨

d 歯周ポケッ ト内への薬物塗 布

- 30-

〔問題 6 5〕 船歳の女性 。 歯 の 動揺を主訴 と して 来院 した。 初診時のエックス線写真

（別冊午前 No.23)を別に示す。

リスク と 疑わ れ る 疾息はどれか。 1つ選べ。

a 心内 膜炎

b 2 型糖尿病

C 慢性閉塞性肺疾患

d 特発性血小板減少性紫斑病

別 冊

午前 No. 23 写真

〔問題 66 〕 歯科 用検査 器具の写真（別冊午 前 No.24A) と その先 端を拡大 した写真

（別冊午前 No.24 B) を別に示す。

使用目的はどれか。 2 つ選べ。

a 歯 石の触知

b 付着歯肉幅の測定

c 根 面の滑沢化の確認

d ポケット底の位置の確認

別 冊

午前 No. 24 A、 B 写真

- 31 -
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〔問題 6刀 44 歳の女性。 歯周治療終 了後 、 3か月後の SPT で来院した。 歯周糾織

検査の 結呆を 図に 示す。

゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜

1 1 ゜ ゜ D ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜

＋ ＋ 

3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 l 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 

4 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 2 2 l 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 

” 

7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 
＾� 

4 3 1 1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 3 1 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 l 2 2 2 2 2 1 I l l 2 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 

＋ ＋ ＋ 

I 1 ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜

゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜

〇印 ： プ ロ ー ビ ン グ時の出血

検査後に 行 うのはどれか。 2つ選べ。

a SRP 

b 歯 面 研磨

c 歯周 ポケ ッ ト 掻爬

d 歯 根面 への フ ッ化物 塗布

- 32 -
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〔問題 68〕 団 歳の 女性。 歯周治療終 了後 、 6か月後の メイン テナン ス で来院した。

歯周組 織検査後、 歯科医 師 より歯科保健 指樽と歯而清掃を 行 うよ う 指示された。

O' Learyの PCRの 結果を 図に 示す。

ー 1□□� □□□ o· Learyの PCR 19. 6 % 

歯面 清掃に使用するのはどれか。 2つ選べ。

a ラバ ーチ ップ

b 研磨用 ディスク

C デンタル フロス

d ポイン ト型ラバーカ ップ

〔問題 69〕 エ ックス線写真（別冊午前No.25)を別に 示す。

観 察で きるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯 石

b 歯根嚢胞

c エ ナ メ ル 真珠

d 根分 岐部病変

別 冊

午前 No. 25 写真

- 33 -
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次の文を 読み、 〔問題 70〕 、 〔問題 7 1〕に 答えよ。

53 歳 の女性。 歯肉 の 出血 を主訴として来院した。 患者 は 降圧薬を 服用して お り、

ペ ース メ ーカ ーを使用 しているという。 初診時 の 口腔 内写真（別冊午前No.26)を別に

示す。

別 冊

午前 No. 26 写真

〔問題 70〕 口腔 内写真で 観 察で きる のはどれか。 2つ選べ。

a ク レ フ ト

b エプ ーリス

C 歯肉 の発 赤

d 歯肉 縁下 歯 石

〔問題 7 1〕 こ の息者に使用する のはどれか。 2つ選べ。

a ラバ ーカップ

b 超音波スケーラ ー

C グ レ ーシ ー タイプ キ ュ レ ッ ト

d 炭酸水素ナ トリ ウ ム 歯 面 清掃器

- 34 -

〔問題 72) 歯 面に 対する 超音波スケーラ ー の基本的な 操作 角 度はどれか。 1 つ選べ。

a 15 度

b 45 度

C 70度

d 90度

〔問題 73〕 う 蝕活動性試験で 培地を 利用する のはどれか。 2 つ選べ。

a Snyderテス ト

b Dreizen テス ト

c Fosdickテス ト

d Hardleyテス ト

〔問題 74〕 小腐裂溝填塞で レジン 系シ ーラン ト 材と比較して 、 グラス ア イオ ノ マー系

シ ーラン ト 材を用いた 場合 の特徴はどれか。 2つ選べ。

a フ ッ素 徐放性が ある。

b 歯 面 への接着性が強い。

c 半萌出歯に用いる ことがで きる。

d リン 酸エッチン グが 必要で ある。

- 35 -
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〔問題 7 到 12歳の女児 。 う 蝕 予防のた め 定期的 に 来院 し てい る。 初診時 と1 年 後

の再 来院時 の検査結果を表に示す。

I 測定値
項 目 I 

初診時

① 唾液流出量テスト 0. 7 m L/分

② Dent o cul t ®SM 50万C FU/m L

③ Dentocul t ® LB 10万 CFU/m L

④ Dentobuff®St rip 1 ( 青緑）

改善が必要な のはどれか 。 1 つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

再 来院時

l.5 m L/分

100万C FU/m L

1 万C FU/m L

0 ( 青）

〔問題 76〕 小学校 で 全学年 を対象 に フ ッ化物洗口を実 旅すること になった。

教員への説明 で 正 し いのはどれか。 1つ選べ。

a 洗口後1 0分間はうがいを控えてく ださい。

b 洗口液1 回分の使 用量は 一人 当たり20m L です。

C フ ッ化物 歯 面塗 布を併 用し ても問題はありま せ ん。

d 洗口液を口 に 含み3 分間ブクブクうがい を行 い ます。

- 36 -

〔問題 77〕 体重1 8 kg の男児 に フ ッ化物応用を行う 場合 、 見込み中毒量はどれ か。

1 つ選べ。

a 2 m gF 

b 9 m gF 

c 90m gF 

d SiO m gF 

〔問題 7 劇 80歳 の男性。 口腔乾燥を主訴 と し て歯科訪問診療の依頼 を 受 け た。

1 年前から介護保険施設 に入 所してい る。 要介護度 4、 BDRは 全介 助 であった。

胃康を造設しており、 口腔乾燥が認めら れ るが、 口腔 清掃 状 態は 良好であった。

初診時の口腔内診壺 後、 介護職員 に 口腔保湿剤の使用方法を指溝する こ と になった。

適切な のはどれか 。 2 つ選べ。

a 2時 間 ご と に 塗 布する 。

b 口腔清掃前後に 塗 布す石 。

c で き る だ け 多く 塗 布する 。

d 乾燥の強い部位に使用する 。

- 37 -



〔問題

な っ た。 現在のバイタル サイン およ び血液 検査の結果を 表に示す。

疑われる 状態はどれか。

a
 
b
 
c

 
d
 

〔問題

79〕

徐

貧

過換気

高血圧

80〕

74歳 の男性。 介護保険 施設に入所している。 口腔健康管理を行うこ とに

脈

血

検査項 目 検亜結呆

体 ：／皿日 3 6. 4 ℃  

収縮期 血圧 12 9 mmHg 

拡張期 血圧 75mmHg 

脈 拍 70回／分

呼 吸 1 6 回／分

経皮的動脈血酸素 飽和度 97 % 

へモグ ロビン 値 10 g/dL 

1つ選べ。

4歳 の男児。 保 育士と 一緒に来院した。 歯科医師による 口腔内 診査の結果、

〔問題

〔問題

81〕

82〕

過度の飲酒習慣が リスク フ ァクタ ー となる のはどれか。

こ の歯に対する 適切な 口腔 清掃法はどれか。

2つ選べ。

a
 
b
 
c

 
d
 

精神病

血友病 A

食道がん

慢性 閉塞性 肺疾患〈COPD〉

63 歳 の女性。 義歯調整のた め来院した。 上 顎右側 中切歯 の 歯 肉 発赤 と

出血が 認められた。 動揺 と 排膿はない。BDR 指標は全て自立している。 歯 科医師

より 歯科保健 指導を行うよう 指示を 受けた。 来院時 の 口腔内写真（別冊午前No.27)

を別に示す。

2つ選べ。

a
 
b
 
c

 
d
 

バス 改良法

ロ ーリン グ法

スティル マン法

1 歯 ずつ の縦磨き法

午前

別 冊

No. 27 写真

多数 歯う 蝕が 認められた。

疑われる のはどれか。 1つ選べ。

a
 
b
 
c

 
d
 

性的虐待

身体的虐待

心理的虐待

ネ グレク ト

- 38 - - 39 -



〔問題 8 3〕 冗歳 の女性。 イ ン プラ ン ト義歯 の メ インテナンスのた め 来院 した。 歯科

医師よ り 歯科保健指導を行うよう指示 を受けた。 口腔内写真（別冊午前 No.28) を別に

示す。

矢印 の部位の口腔清掃用具 と して推奨す る のはどれか。 1 つ 選べ。

a 粘膜ブラシ

b 義歯 用ブラシ

c タフトブラシ

d スポン ジブラシ

別 冊

午前 No. 28 写真

〔問題 84〕 地域支援 事業 で 独居高齢者 を対象 に 口腔機能管理につ い て請話を行 う

こと になっ た。 事前 に 対象 者 ヘ ア ン ケ ー ト調査を行った ところ、 軟らか い 食 品 に

偏った食事を し てい る 高齢者が 多かった。

不足を注意す る のはどれか。 2 つ選べ。

a 葉 酸

b 食物繊維

c 飽和脂肪酸

d 動物性タ ンパク質

- 40 -

〔問題 8 到 24 歳 の女性。 知龍過 敏を訴えて 来院 した。 脳神経内科 で 神経 性 過 食症

の治療を受 け てい るが、 頻繁に 過 食 と 嘔吐を繰り 返 し てい る と い う。 DMF 歯 数は

0である。

批奨す る のはどれか。 2 つ選べ。

a フッ化物洗口

b 殺菌剤 によ る 含嗽

c キシリト ール配合タブ レット の摂取

d 硝酸ア ル ミ ニウム含有歯 磨 剤 の 使用

〔問題 86〕 小学校の養護教諭よ り、小学6 年生の児 童を対象 とした歯 と 口 の健康に

関す る健康教育の依頼を受 けた。

適切な 取 組みはどれか。 2 つ選べ。

a 学校内 で完結す る内容にす る。

b 歯科衛生士主導で 授業を行 う。

c 生活習慣に 関す る 具 体的内容を取 り 上げ る。

d 「 歯 と 口 の健康週間 」など社会的行 事を 関連させ る。
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〔問題

事前に対象者へ行っ た 口腔内 状況の調査結果を 表に示す。

質 間項 目 「はい 」と 回答

半年前に比べて 、かたい ものが食べに く くなっ た。 5% 

お茶や 汁物で むせる こと がある。 50 % 

義歯を使用している。 5% 

口の 渇 きが 気になる。 40 % 

1 日に2 回以上は歯を 磨 く。 75 % 

1 年に 1 回以上は歯科医 院を 受診している。 70 % 0. 025 1------ - ------1― --------

習慣的な 摂取量

" 
:1 I' 
!! 

講話の内 容として 適 切なのはどれか。
推奨量はどれか。

a
 

I 

．； ； 
, • 

b
 b

 c
 c

 d
 

87〕 自治体 から地域支援事業に おける 一般介護予防事業の 講話を 依頼 された。

燕下機能

義歯清掃方法

唾液腺 マッ サ ー ジ

定期 的な歯科 受診

①

②

③

④

 

！� 
〔問題 88〕 水溶性ビ タミンはどれか。

a
 
b

 
c

 
d

 

ビ タミン A

ビ タミン B,

ピ タミン C

ビ タミン D

2つ選べ。

2つ選べ。

〔問題

不
足

の
リ
ス
ク

0. 5 

〔問題

89〕

1. 0  

90〕

日本人の食事摂取基準で 定 められた 指標の概念図を示す。

①
 

②
 

1 つ選べ。

③
 

④
 

゜

過
剰
摂
取
に
よ
っ
て
生

じ
る

健
康
障
害
の
リ
ス
ク

8 8歳の 男性。食事中の むせが 多い ことを 主訴として 家族とと もに来院した。

特記す べ き 既往歴はない。

適 切な 助言はどれか。 1 つ選べ。

a
 
b

 
c

 
d

 

右を 向いて 飲むとよいです。

むせたら食事を や めまし ょう。

なる べ く むせは我慢しまし ょう。

と ろみを つけると むせ づら くなります。
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〔問題 9 1 〕 礫下運動をつか さどる 神経系の異常を生 じる疾患はどれか。 1つ選べ。

a A LS 

b 狭心症

c 神経症

d Down症候群

〔問題 ，2〕 NSTに おける 各職種と 役割の組合 せで 正し いのはどれか。 2つ選べ。

a 管理 栄養士 栄養評価

b 言語聴覚 士 食器具の調整

c 理学療法士 姿勢の調整

d 臨床 検査技師 喋下機能 評価

〔問題 ，3〕 80歳の女性。 口臭が 気になると家族から相談が あ り 歯科 訪問診療を行った。

3年前、食事中に 突然箸を持てな くな り 、 急性期 病院に入 院した後 、 介護保険 施設

に入所 した。 現在は要介護 4で ほ ぽ寝た き り 状態 だという。

この症状の原因となっ た疾患はどれか。 1つ選べ。

a 認知症

b 脳 梗塞

C 関 節リウ マチ

d Parkinson〈パ ー キン ソン〉 病

-44-

〔問題 ，4〕 87 歳の女性。食事量が 減って きた こ とを心配した 家族から歯科 訪問診療

の 依頼を 受けた。食事 中に食べ こ ぽしが 多いという。 口腔機能に関する 検査結果

を 表に示す。

検査項目 検査結呆

反復唾液 嗚下 テ ス ト 3 回/30秒

サク ソンテ ス ト 3 g/ 2 分

オーラル デ イ ア ドコ キ ネシ ス /pa/ 2 回／秒

グル コ ー ス 含有グミ ゼ リ ーによる咀噌機能 試験 2 00 mg/dL 

機能が 低下していると考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a 嗚 下

b 咀 咽

c 口唇閉鎖

d 唾液 分泌

正常 値

3 回/30秒 以上

2 g/ 2 分 以上

6 回／秒 以上

100 mg/dL 以上

〔問題 95〕 摂食燕下 障害に対する間 接 訓 練で 、 喉頭 挙上を強化するのはどれ か。

2つ選べ。

a 開口訓練

b 咳嗽訓練

c シ ャ キ ア法

d ア イ スマッ サ ージ
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〔問題 96 〕 レ ー ザーう 蝕診断器の写真（別冊午前No. 29 A、 8) と 口腔内 で 使用し て

い る写真（別冊午前No. 29 C) を別に示す。

この機器の特徴はどれか。 2 つ選べ 。

a う 蝕の深さを計測する 。

b 歯髄の生死を判定する 。

c 不顕性う 蝕の検出 に 有効で あ る 。

d 半導体レー ザーが 使用されてい る 。

〔問題 98 〕 光重合 型 コンポジット レ ジン修復に 用い る光照射器の写真（別冊午前No.3 0)

を別に示す。

ハロ ゲンラン プ と 比較 し て、 本照射器の特 徴はどれか。 2 つ選べ。

a 出力が小さい 。

b 光源寿命が 長い。

c 小邸軽 量 で あ る 。

d 消 費 電力は 大 きい 。

別 冊

午前 No. 29 A、 B、 C 写真

〔問題 97 〕 グラスア イオノマー セメント 修復の歯 面処理に 用いら れ る成分はどれか。

1つ選べ。

a リン酸

b エ タノール

c ポリアクリル 酸

d 次亜塩素酸ナトリウム

別 冊

午前 No. 3 0  写真

〔問題 99 〕 泣歳の女性。 歯の変色を主訴 として来院した。 診断の結果、 源白が 行 わ れ る

こと に な った。 漂 白 に 使わ れ る 装置の写真（別冊午前No.3 1)を別に示す。

息者 に 対する 説 明 で 適切なのはどれか 。 1つ 選べ。

a トレーは 終 日 装着 し てく ださい 。

b エナ メル質に 亀裂が入 る 場合が あ ります。

c 漂白後、冷 たい水 に し みる 場合が あ ります。

d ト レ ーを外した後は、う がいを控 えてく ださい。

別 冊

午前 No. 3 1  写真

ー
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一

〔問題10〕゚ 31 歳の女性。 上 顎右側第一大臼 歯 の食 片圧入 を主訴 と し て 来院 した。

自発痛はな く、軽度の冷水痛が認めら れた。 コ ンポジッ トレジン修復が行 わ れ ること に

なった。 う 隙罹患歯質を除去する にあたり、 歯科医師よ りプレウ ェッジテク ニックの

準備を指示 された。 初診時の口腔内写真（別冊午前No.32 A ) と 器具の写真（別冊午前

No.32 B) を別に示す。

使用する のはど れか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  
d ④  

〔問題10幻 82 歳の女性。 上 顎全部床義歯 を再製作すること にな り 、 歯 科医師から

概形印 象の準備を指示 された。 印 象採得に必要な トレーの写真（別冊午前No.34) を

別に示す。

使用する のはど れか。 1 つ 選べ。

a ①  
b ②  
c ③  

d ④  

別 冊

午前 No. 34 写真

別 冊

午前 No. 32 A、 B 写真

〔問題103〕 部分床義歯 装着時の調整に 使用する 器材の写真 （別冊午前No.35 )を別に

示す。

〔問題101〕 器具 と その先端の写真（別冊午前No.33 )を別に示す。 適合 試験 に 用い る のはど れか。 1つ選べ。

,;' 用途はど れか。 2 つ選べ。 a ① 
' I a 結 紫 b ② 
I b 止 血 C ③ 

C 縫 合 d ④ 

d 骨削除

別 冊

午前 No. 33 写真

別 冊

午前 No. 35 写真
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〔問題104〕 器具 と その先 端の写真、（別冊午前No.36)を別に 示す。

痩孔に 挿入 し て病変の位置や深さ、原因郎位を調べ る のはどれか。1つ 選べ。
a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No. 36 写真

〔問題105 〕 矯 正 用治療 器具の写真（別冊午前No.37) を別に 示す。

使用目 的 と の組合 せ で 正 しいのはどれか。2 つ選べ。

a ① ワイヤーの結紫

b ② 細い ラ ウン ド ワ イ ヤーの屈 曲

c ③ バン ドの除去

d ④ ー バッカ ルチュ ーブから突 出 したア ー チ ワ イ ヤー の切断

別 冊

午前 No. 37 写真
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〔問題106 〕 8歳の女児 0 冷たぃ もの力q__ ; 矢ること を主訴 と して来院 し fこ0 3 年 前 に

自閉スペクト ラ ム症と 診断されてい る。う 蝕の治療を行う こ と になった。

診療時 の対応はどれか。2 つ選べ。

a 保護者の同伴

b 幼児言葉の使用

c 大 きな 声 で の話 しか け

d 必要に応じたイヤー マフの着 用

〔問題107〕 副作 用と して口腔乾燥を認め る 服 用薬剤はどれか。2 つ選べ。

a 抗精神薬

b 抗 ビスタ ミン薬

c コリンエステラ ー ゼ阻害薬

d テト ラ サイクリン系抗菌薬

〔問題108 〕 痙直型脳性麻痺患者の開 口誘導 で行う のはどれか。2 つ選べ。

a 下唇をつまん で 押 し 下げ る。

b 下顎角を把持 し て押 し 下げ る。

c 歯 ブラ シ を 用い て介助磨 き を行う。

d 示指を下顎口腔前庭 に 挿入 し て押 し 下 げる。
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〔問題10別 65歳の男性。 上顎左側中切歯の精査を行うた め に エックス線撮影を行った。

撮影したエ ソクス線写真（別冊午前No.38)を別に示す。

この画像が 得ら れ るのは ど れか。1 つ選べ。

a 磁気共鳴装置

b 口腔内 エックス線装置

c 歯 科 用コ ー ン ビー ムC T

d パノラ マ エックス線装置

別 冊

午前 No. 38 写真

〔問題110〕 茄歳の女性。 脳出血のた め入 院中である。 歯科衛生士が 口腔健康管理を

実施すること になっ た。 ，患者 の 状 態は、 目 を閉 じており普通の呼び か け で は 開眼

せ ず、 大 きな 声 で 刺激する と 覚醒し た。

JCSはどれか。 1 つ 選べ。

a I -1 

b I -2 

c II -20 

d 皿ー100
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鵬I璽

午 前

別 冊



No. 1 写 真 （問題 1 )

No. 2 写 真 （問題 3 )

- 1-



No. 3 写 真 （問題 10) No. 5 写 真 （問題 39)

No. 4 写 真

----� 心

胃

� ... 霞

3,
 

？
ぷ
万

、.“
•

遍
c

・
ぶ 誓

＂`

（問題 37) No. 6 写 真 （問題 40)
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No. 7 写 真 （問題 42) No. 9 写 真 （問題 45)

No. 8 写 真 （問題 44)
A
 

B
 

No. 1 0 写 真 （間題 46)

- 4- - 5 -



No. 1 1 写 真 （問題 47) No. 1 2 写 真 （問題 48)

A
 

B
 

,
t•

`

＼
 A

 

B
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No. 1 3 写 真 （問題 50) No. 1 5 写 真 （問題 52)

No. 1 6 写 真 （問題 53)

No. 1 4 写 真 （問題 5 1 )
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No. 1 7 写 真 （問題 54) No. 1 9 写 真 （問題 55)

No. 20 写 真

No. 1 8  図 （間題 54)

（％） 
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- 10 - - 1 1  -

（問題 57)



No. 2 1  写 真 （問題 60) ( Iii]題 65)

磁

帥

No. 22 写 真 (I甘！題 62)
宮
．
O
N

m’u
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No. 24 写 真 No. 25 写 真（問題 66)

No. 26 写 真

（ 問 題 69)

（問題 70 、 71 )
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No. 27 写 真 （問題 82) No. 29 写 真 （問題 96)

No. 28 写 真 （問題 83)

c

 

A
 

B
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No . 30 写 真 （問題 98) No. 32 写 真 （問題 1 00)

、--

18 cm A
 

No. 3 1 写 真 （問題 99)

B
 

①
 

②
 

④
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No. 33 写 真 （問題 1 0 1 ) No. 35 写 真 （問題 1 03)

④
 

，

 

．
 

•

7
 

，
 

5
 

....._ 

①
 

No. 34 写 真 （問題 1 02) ③
 

②
 

①
 

②
 

③
 

④
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No. 36 写 真 （問題 1 04) No. 37 写 真 （問題 105)

ヽ

①
 - -

②
 

』

①
 

③
 

、-_,,.,,, 9、....、,.;:.--一一 、

②
 

③
 

④
 

� 

④
 ー -::.·� 

- 22 - - 23 -



No. 38 写 真 （問題 1 09)
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