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困午前 。指示があるまで聞かないこと。

(令和2年3月1日 9時30分 -12時)

注意事項

1 試験問題の数は 110問で、解答時間は正l床2時間 30分である。

2 解答方法は次のとおりである。

(1)各問題にはaから dまで4つの選択肢がある。そのうち質問に適した選択肢

を(例1)では lつ、(例2)では2つ選び答案用紙に記入すること。

(例1)[問題 111] 県庁所在地はど(例2) [問題 112J 県庁所在地はど

れか。]つ選べ。 れか。 2つ選べo

a 栃木市 a 宇都宮市

b 川崎市 b 川崎市

c 神戸市 c 神戸市

d 倉敷市 d 倉敷市

(例1)の正解はic Jであるから答案用紙の⑤をマークすればよい。
答案用紙たての場合 l 答案用紙よこの場合

111 ③⑤①③  111 111 

③ ③ 

111 ③⑤.③  ⑤ ⑤ 
ー+

① • ③ ③ 

(例2)の正解はiaJとic Jであるから答案用紙の③と①をマークすればよい。
答業用紙たての場合 答案用紙よこの場合

112 ③⑤①③  112 112 

③ • 112 ..⑤・@ ⑤ ⑤ 
一今

@ • ③ ③ 

はHBの鉛筆を使用し、 j農くマ}クすること。

良い解答の例…い・(濃くマークすること。)

悪い解答の例…・・.e①⑦⑨(解答したことにならない。)
を修正した場合は、必ず打開しゴム」であと治宝残らないように完全に消す

鉛鋒の色が残ったり「資」のような消し方などをした場合は、修正した

ならないので注意すること。

(例1)の質問には 2つ以上解答した場合は誤りとする。

(例2)の質問には1つ又は3つ以上解答した場合は誤りとする。

答案用紙は折り曲げたりメモやチェックなどで汚したりしないよう特に注意
と。



〔問題 1) 下顎骨の写真(別冊午前No.l)を別に示す。

矢印で示す孔を通る神経の役割はどれか。 1つ選べ。

a 唆筋の運動

b 顎下腺の分泌

C 歯根膜の圧覚

d 舌尖部の味覚

別冊

午前 No. 1 写真

〔問題 2) 頭蓋骨の写真(別冊午前No.2)を別に示す。

矢印で示すのはどれか。 lつ選べo

a 冠状縫合

b 矢状縫合

C 鱗状縫合

d ラムダ縫合

別冊

午前 No. 2 写真
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神経細胞における活動電位の時間経過とイオン透過性の変化を闘に示す。5J 〔問題鐘状期の歯脹を模式図に示す。3J 〔問題
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lつ選べ。①はどれか。
Iつ選べ。矢印で示す部イ立から生じるのはどれか。

K+ a 
骨芽細胞a 

Na+ b 
象牙芽細胞b 

Mg2+ 

Cl 

c 

d 

エナメル芽細胞

セメント芽細1)1包

C 

d 

1つ選べ。口腔前庭に関口する唾i夜腺はどれか。4J 〔問題

口蓋腺a 

耳下腺b 

3 -- 2 

舌下腺

前舌腺

C 

d 



〔問題 6J 骨格筋と神経の関係を模式図に示す。

骨格筋線維

矢印で示す部位から放出されて、筋事跡住に作用するのはどれか。 1つ選べo

a セロトニン

b ドーパミン

C アドレナリン

d アセチルコリン

〔問題 7J 吸息時に収縮するのはどれか。 1つ選べ。

a 横隔膜

b 腹直筋

C 外腹斜筋

d 内肋間筋

4 

〔問題 8J 腕下時に関大するのはどれか。 1つ選べ。

a 鼻l咽股

b n先頭口

C 声門

d 食道入口部

〔問題 9J 慢性刺激に対する線毛上皮組織の変化を模式図に示す。

この変化はどれか。 Iつ選べo

a 化生

b 再生

c 過形成

d 器質化

U 
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〔問題 10) 含歯性褒胞の特徴はどれか。 1つ 選べ。問題 14) 医薬品表示の図(別冊午前No.3)を別に示す。

a 発育性嚢胞である。 I 法令で定められている保管条件はどれか。 1つ選べ。

b 顎骨裳胞のなかで最も頻度が高い。 a 遮光

c 嚢胞腔内に多量の角化物を認める。 b 施錠

d 裏騨装上皮附lは立マ朽叩ラわ引Jツ片刈yぺ巾セ削切6のつ上皮i追蹴蹴室む蛾蜘P残蜘曳釦t

d 冷蔵

〔問題 11) 予防接種法におけるワクチン接種対象疾病に含まれないのはどれか。

Iつ選べ。

a AIDS 

b s風しん

c B型肝炎

d インフルエンザ

別冊

午前 No. 3 図

〔問題 15) 楽物AとBの単独投与、およびAとBを併用したときの薬理作用の強さ

を模式図に示す。

〔問題 12) 核膜をもつのはと、れか。 lつ選べ。

a 細菌

b 真菌

C ウイルス

d プリオン

〔問題 13) LPS(リポ多糖)の特徴はどれか。 1つ選べ。

a グラム陽性菌に存在する。

b Toll様受容体に結合する。

C ホルマリンで無毒化される。

d オ}トクレ}ブで不活化する。
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。
A B AとB

の併用

薬物の併用による作用はどれか。 1つ選べo

a 指抗作用

b 刺激作用

C 相加作用

d 相乗作用
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〔問題 16J 全唾液中で安静時に比べ刺激時に増加するのはどれか。 lつ選べ。

a K+ 

b NH/ 

C P04'-

d HC0
3
-

〔問題 17] 歯磨斉IJの成分で、固体成分と液体成分が分離しないように配合されて

いるのはどれか。 lつ選べ。

a M磨剤l

b 粘紡弗I

C 発泡弗j

d 保存料

~8~ 

〔問題 18J 糖質溶液(スクロ}ス、ヲルピトール、生デンプン、加熱デンプン)による

洗日後の歯垢中 pH変動曲線を図に示す。
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加熱デンプンはどれか。 lつ選べ。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 
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〔問題 19) 平成27年国民健康・栄養調査による「食事中の様子」についての調査項目

を表に、その年齢階級別調査結果を図に示す。

調査項目

ア 口の渇きが気になる。

イーお茶や汁物等でむせるようになった。

ウ 半年前に比べて固いものが食べにくくなった。

エ。左右両方の奥歯でしっかりかみしめられない。
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調査項目エの結果はどれか。 Iつ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

10 

次の文を読み、〔問題 20)、〔問題 21)に答えよ。

60歳の男性。 1週前に左側舌縁部の状態が周囲とは違うことに気付き来院した。

疹痛などの自覚症状はみられない。主訴部位を丸で囲んだ写真(別冊午前No.4)を

別に示す。

別冊

午前 No. 4 写真

〔問題 20) 丸で囲んだ部位はどれか。 lつ選べ。

a 采状ヒダ

b 舌ーマビダ

C 有郭乳頭

d 葉状手L頭

〔問題 21) 主訴に対する適切な対応はどれか。 1つ選べ。

a 舌清掃を指導する。

b 舌体操を指導する。

C 薬用洗口邦lの使用法を指導する。

d 右j~U，号縁部の状態を患、者と一緒に確認する。

11 
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〔問題 22J 平成27年学校保健統計調査で親の世代(およそ 30年前)に比べて児童の

被患、率が増加しているのはどれか。 2つ選べ。

a う歯

b 結核

C 附息

d 裸眼視力1.0未満

〔問題 23J トリアージ区分の「赤」はどれか。 lつ選べ。

a 緊急治療

b 非緊急治療

c 死亡または救命困難

d 治療不要または軽処置

〔問題 24J 障害者や高齢者が、できるだけ健常者と同じ生活が営めるようにしよラと

いう理念を表すのはどれか。 1つ選べ。

a プライマリーケア

b ノーマライゼーション

C ハイリスクアプロ」チ

d ヘルスプロモーション

〔問題 25J 人口動態統計の調査項目はどれか。 2つ選べ。

a 出生・死亡

b 転入・転出

c 婚姻・離婚

d 出国・入国

12 

〔問題 26J 歯科医院の感染性廃棄物容器表示を図に示す。

血液の付いたガーゼ、を廃棄する容器に用いる表示の色はどれか。 1つ選べ。

a 青

b 赤

c 黄

d 検

〔問題 27J 感染症予防における感染経路対策はどれか。 2つ選べ。

a 感染者の治療

b 防護具の装着

C 媒介動物の駆除

d ワクチンの接種

〔問題 28J 地域保健事業におけるアウトカム評価はどれか。 lつ選べ。

a 有病率

b 予算額

C 実施頻度

d 対象者数

- 13ー
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〔問題 29l 新オレンジプランの目的はどれか。 lつ選べ。

a 少子化対策

b 認知症対策

C 生活習慣病対策

d 新型インフルエンサ、対策

〔問題 30l 設置が介護保険法に基づくのはどれか。 Iつ選べ。

a 介護老人福祉施設

b 介護老人保健施設

c 介護療養型医療施設

d 老人介護支援センター

14 

〔問題 311 就業場所別(診療所、病院、市町村、事業所等)の爾科衛生士数の推移を

表に示す。

総数
① ② ③ ④ 

(人)

488 1， 978 4， 818 93，824 
平成22年 103，180 

(0.5 %) (2.0 %) (4.7%) (90.1 %) 

522 2，033 5，210 98，116 
平成24年 108，123 

(0.5 %) (1. 9 %) (4.8%) (90.7%) 

530 2，070 5，882 105，248 
平成26年 116，299 

(0.5 %) (1. 8 %) (5.1 %) (90.5%) 

317 1， 952 6，259 112，211 
平成28年 123，831 

(0.3 %) (1. 6 %) (5.1 %) (90.6 %) 

(平成28年衛生行政報告例)

病院はどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

〔問題 321 歯科衛生士の業務はどれか。 2つ選べ亡

a ラパーダム防湿

b 根管長測定

c 根管洗浄

d 仮封

- 15 



〔問題 33) 主観的情報はどれか。 2つ選べ。

a 主訴

b 現症

c 1流往膝

d 歯周組織検査結果

〔問題 34) ある中学校が学校歯科医に健康教育を依頼し、歯科衛生士も講話をする

ことになった。学校歯科医とともに歯周基本治療を行い、良好な結果を得た成人患者

の診療記録を媒体に使用することを検討している。

使用にあたり同意を求めるのはどれか。 lつ選べ。

a 患者

b 学校長

C 養護教諭

d 患者の家族

〔問題 35) 糖尿病患者の主要症候はどれか。 2つ選べ。

a 口渇

b 振戦

C 多尿

d 頻脈

f¥ 

16 

〔問題 36) 肝機能障害のある患者で高値を示すのはどれか。 2つ選べ。

a A 1 b 

b ALT 

c AST 

d BUN 

〔問題 37) 脈拍を測定している写真(別冊午前No.5)を別に示す。

触知しているのはどれか。 1つ選べ。

a K夜鶴動脈

b 上腕動脈

C 尺骨動脈

d 槍骨動脈

別冊

午前 No. 5 写真

17 



〔問題 38) 歯科用セメントの粉末と液の主成分を表に示す。

フルオロアルミノシリケートガラス

ポリカルボン酸

このセメントの特徴はどれか。 2つ選べ。

a 重合収縮がある。

b フッ素徐放性を有する。

C 樹脂含浸層を形成する。

d 硬化時の感水で白濁する。

〔問題 39) 65歳の男性。 r顎左側l第一大白歯の痛みを主訴として来院した。 30年前

に治療を受けたという。 1週前から一過性の冷水痛を自覚しているという O 検査の

結果、う蝕治療が行われることになった。口腔内写真(別冊午前No.6)を別に示す。

歯科医師より矢印で示す修復物を除去するので、水の入った密閉容器を準備するように

指示を受けた。

この修復物はどれか。 lつ選べo

a 銀合金

b コバルトクロム合金

c 金銀パラジウム合金

d 歯科用アマルガム合金

別冊

午前 No.6 写真

- 18ー

〔問題 40) 53歳の男性。上顎左側側切歯の審美隙害を主訴として来院した。 5年前

に治療を受けたという。 1年前に気付いたが痛みがないため放憧していたという。

初診時の口腔内写真(別冊午前No.7)を別に示す。

考えられる原因はどれか。 2つ選べ。

a 口呼吸

b 研磨の不足

C オーバーフイリング

d 過度のスケーリング

別冊

午前 No. 7 写真

〔問題 411 歯髄疾患でi目熱痛を特徴とするのはどれか。 1つ選べ。

a 歯髄充血

b 急性単純性歯髄炎

c 急性化膿性I詣髄炎

d 慢性増殖性歯髄炎

19 



〔問題 42J 67歳の男性。歯痛を主訴として来院したo -1;-'"顎左側第二大臼歯に大きな

う簡を認め、根管治療が行われることになった。処世中の口腔内写真(別冊午前

No.8 )を別に示す。

丸で囲んだ部分の目的はどれか。 1つ選べo

a 接触点の回復

b 薬液の漏出防止

c 歯間乳頭部の保護

d 感染象牙質の再石灰化

別冊

午前 No. 8 写真

〔問題 43J 63歳の女性。下顎左側第会大臼歯の違和感を主訴として来院した。

検査の結果、慢性歯周炎と診断された。初診時の口腔内写真(別冊午前No.9A)、

エックス線写真(別冊午前No.9B)および歯周組織検奈結果の一部(別冊午前No.10)

を別に示す。

分岐部に行うと考えられる処置はどれか。 1つ選べ。

a ヘミセクション

b ルートセパレーション

c ル}トアンプテーション

d ファーケーションプラステイ

別冊

午前 No. 9 A、B 写真

午前 No.10 図

20 

〔問題 44J 48歳の女性。 ド顎右側臼歯部の腫脹を主訴として来院した。慢性歯周炎

と診断され、歯周基本治療後に歯周外科処置が行われた。術中の口腔内写真(別冊

午前No.11)を別に示す。

矢印で示す部位に使用するのはどれか。 2つ選べ。

a ラウンドノ\~

b カークランドメス

c シュガーマンファイル

d カーボランダムポイント

別冊

午前 No. 11 写真

〔問題 45J 60歳の男性ρ 下翌日左側大臼歯部の歯質欠損による岨瞬困難を主訴として

来院した。下顎左側第一大臼歯に対して全部金属起による治療が行われた。上|、顎

印象採得後に行った操作Hfの写真(別冊午前No.12A)と操作後の写真(別冊午前

No.12B)を別に示す。

この操作でわかるのはどれか。 1つ選べ。

a 筋機能

b 佼合力

c 顎間関係

d 阻鳴機能

別冊

午前 No. 12 A、B 写真

21 



〔問題 46) 55歳の男性。上顎右側臼歯部の欠損による岨瞬障害を主訴として来院し、

補綴歯科治療が行われた。模型に装着した補綴装置の写真(別冊午前No.13Alと

ある操作中の補綴装置の写真(別冊午前No.13B)を別に示す。

Bの操作で権認するのはどれか。 2つ選べ。

a 冠辺縁適合皮

b 冠内面適合度

c 冠内面初|磨状態

d 冠隣接接触関係

別冊

午前 No. 13 A、B 写真

〔問題 47) 義歯床口蓋部の材質が異なる 2種類の全部床義歯の写真(別冊午前No.14

A、B)を別に示す。

AがBよりも優れているのはどれか。 2つ選べo

a 強度

b 吸水性

C 弾力性

d 熱伝導性

別冊

午前 No. 14 A、B 写真

- 22ー

〔問題 48) 磁質レジンジャケット冠による補綴治療の過程で用いる装置の写真

(別冊午前No.15A)と模型に装着した装置の写真(別冊午前No.15B)を別に示す。

この装置を用いる目的はどれか。 2つ選べo

a 歯列の保全

b 審美性の改善

C 残存歯質の保護

d 歯質の汚染防止

別冊

午前 No. 15 A、B 写真

〔問題 49) 口腔粘膜と皮膚に色素沈着がみられるのはどれか。 1つ選べ。

a Down syndrome (ダウン症候群〉

b Sjogren syndrome (シェーグレン症候群)

c Peutz-J eghers syndrome (ポイッツ・イェーガー症候群)

d Treacher Collins syndrome (トリーチャー・コリンズ症候群〉

23 



〔問題 50J 45歳の女性。舌の異常に気判き来院した。 3か月前に気付いたが痛みが

ないため放置していたという O 白板症と診断された。口腔内写真(別冊午前No.16)

を別に示す。

臨床的特徴はどれか。 1つ選べo

a 出血をともなう。

b t員疹形成がみられることが多いo

c 擦過しでも容易に除去できない。

d 周凶組織との境界が不規則で不明瞭である O

別冊

午前 No. 16 写真

〔問題 51] 26歳の女性。下顎前歯部の違和感を主訴として来院した。 2か月前に

気付いたが、痛みがないため放置していたところ、徐々に大きくなってきたという。

現在妊娠16週であり、全身疾患はない。口腔内写真(lJlJ冊午前No.17)を別に示す。

患者への説明として適切なのはどれか。 Iつ選べo

a 間食は避けて下さい。

b 出産後はさらに大きくなります。

C 症状に変化があっても様子をみてください。

d ていねいなブラッシングを心がけてください。

別冊

午前 No. 17 写真

- 24 

〔問題 52J 下鎖骨を模式図に示す。

④〆J¥J

戸，
③ 

j 

軟骨性成長を示す部{II:はどれか。 Iつ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

Jコ 噂¥
② 

〔問題 53J 初診時の口腔内写真(別冊午前No.18)を別に示す。

Hellmanの歯齢はどれか。 1つ選べ。

a IIC 

b illA 

c illB 

d illC 

別冊

午前 No. 18 写真

-25 



〔問題 54J 矯正治療に用いる装置の写真(別冊午前No.19)を別に示す。

筋の機能力を利用するのはどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No. 19 写真

〔問題 55J 歯科矯正治療で、ある操作を行っている写真(別冊午前No.20A)と操作時

に用いた器具の写真(別冊午前No.20日)を別に示す。

様具の目的はどれか。 1つ選べo

a 帝王噴の撤去

b 歯冠サイズの言l測

c アーチワイヤーの選択

d ブラケットの位置設定

別冊

午前 No.20 A、B 写真

26 

〔問題 56J 7歳の男児。 吹み合わせの異常を主訴として来院した。乳歯列期には

異常はみられなかったが、第一大臼歯萌/l¥後から徐々に隣接歯の位置が変わり、傾斜

もみられるようになったという。初診時の口腔内写真()Jll冊午前No.21A)とエックス線

写真(別冊午前No.21B)を別に示す。

矢印で示す歯の異常はどれか。 1つ選べ。

a 歯牙臆

b 低位歯

C 癒合歯

d 萌出遅延

別冊

午前 No.21 A、B 写真

〔問題 57] 5歳の男児。歯の変色を主訴として来院した。 2週前から徐々に変化して

きたが、現在痛みと動揺はない。先天性疾患の既往もないという。初診時の口腔内

写真(別冊午前No.22)を別に示す。

変色の原因で考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a 歯の外傷

b 歯垢の付着

C 抗菌薬の服用

d お茶の頻回摂取

別冊

午前 No.22 写真

27 



次の文を読み、〔問題 58]、〔問題 59]に答えよ。

86歳の男性。うまく食べることができないことを主訴として来院した。 6か月前に、

右側大脳半球の脳梗塞により左側の半身に麻痔が生じたという。

〔問題 58] この脳梗塞が影響寸るのはどれか。 2つ選べ。

a 顎運動

b 舌運動

c 口唇運動

d ~主頭挙上運動

〔問題 59] この脳梗察で起こりやすい後遺症はどれか。 2つ選べ。

a 失語

b 失認

C 失調

d 歩行障害

28 

〔問題 60] 胃療と比較した経鼻経管栄養の利点はどれか。 2つ選べ。

a 侵襲が少ないo

b 長期の使用に適している。

c 腸管から栄養が吸収される。

d 問欺的経管栄養に利用できる。

〔問題 61] 4歳の女児。定期診査のため来院した。生後から呼吸隙筈のため気管

切開し、人工時吸器を装着している。知的発達の障害はない。最近、鈴を装着する

ようになったという。車椅子で来院したときの写真(別冊午前No.23)を別に示す。

矢印で示す鈴の主目的はどれか。 1つ選べo

a 機能訓練に用いる。

b おもちゃとして遊ぶ。

C 呼吸リズム獲得に使用する。

d コミュニケ」ションツールに用いる。

別冊

午前 No.23 写真

〔問題 62) 非協力児や体動のある障害児者の歯科治療で関口器を使用するとき、

留意すべき偶発症はどれか。 2つ選べ。

a 歯の外傷

b 過呼吸発作

C 口唇の挫傷

d 唾液の分泌障害

- 29 



〔問題 63J 20歳の女性。歯の裏側の違和感を主訴として来院した。口腔内写真

(別冊午前No.24)を別に示す。

矢印で示す付着物を評価できる指標はどれか。 1つ選べ。

a P RI 

b OHI 

c PHP 

d PMA Index 

別問

午前 No.24 写真

〔問題 64J 32歳の女生。下の歯の汚れがとれないことを訴えて来院したσ 商科医師
① 

より歯周組織検査を指示され行った結果、プロービング値は4mm以下、 BOPおよび
② 

歯の動揺は認められず、 O'LearyのPCRは15%であったる下顎前歯舌側に少量の

歯肉線上歯石が認められた。超音波スケーラ」でのスケーリングを行うことになった。
④ 

SOAPにおけるiOJはどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

30ー

〔問題 65J 歯周病の宿主因子で局所性修飾因子はどれか。 2つ選べ。

a 肥満

b 口呼吸

c 骨粗棄毒症

d エナメル突起

〔問題 66J エックス線写真(別冊午前No.25)を別に示す。

矢印で示す部位にみられる所見の原因として考えられるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯肉膿疹

b 食片の圧入

C ブラキシズム

d 不適合な修復物

別冊

午前 No.25 写真
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〔問題 67] 56歳の女性。下顎右側第一大臼歯の違和感を主訴として来院した。 1週前

より症状が継続しているという。歯周組織検査結栄の一部を表に示す。

アタッチメントレベル
7 5 3 

舌 (mm) 

組1 PPD 
⑤ ③ 2 (mm) 

歯種 46 

PPD 
⑥ ⑤ 3 

頬 (mm) 

制1 アタッチメントレベル
8 7 4 

(mm) 

動揺度
2 

(Millerの分類)

根分岐部
2 

(Lindhe & Nymanの分類)
」一

。巨n:プローピング時の出血

得られた情報はどれか。 2つ選べo

a 歯槽骨吸収が存在する。

b 頬舌方向へO.6mm程度動く。

c 歯肉退縮幅は 1~2mm である。

d 根分岐部の組織破壊は歯冠幅径の1/3である。

32 

〔問題 68) ある探具の先端を模式図に示す。

① 

①の距離はどれか。 1つ選べ。

a 3.5mm 

b 5.5mm 

c 8.5mm 

d 11.5mm 

- 33ー



〔問題 69J 28歳の女性。歯肉の違和感を主訴として来院した。 6か月前から自覚して 〔問題 71] グレ}シータイプキュレットのシャープニングで正しいのはどれか。

いたが放置していたという。口腔内写真(jJlj冊午前No.26)を別に示す。 2つ選べ。

認められるのはどれか。 2つ選べ。 a 砥石は2cmほど上下に動かす。

a クレフト b 刃部の内面を床面と垂直にする。

b 歯肉からの出血 c ~氏石を下げる動作でシャープニングを終える。

c 辺縁歯肉の腫脹 d 刃部内面と砥石のなす角度は 70度に設定する。

d 歯|苅縁上歯石の付着

〔問題 72J 36歳の女性。歯周病の治療を希望して来院した。歯科医師より
冊jJlj 

スケーリングを指示された。口腔内写真(別冊午前No.28)を別に示す。
写真No.26 午前

パックポジションでこの部位のスケーリングを行う場合に使用するグレ}シー

タイプキュレットの組合せで適切なのはどれか。 lつ選べ。

a #7一一一一一 #11一一一一一 #14

〔問題 70J 65歳の男性。下顎前歯部の歯肉からの出血を主訴として来院した。 b #7一一一一#12 #13 

慢性歯周炎と診断され、歯科医師より歯頚部付着物の除去を指示された。患者は C #8 #11 -一一一← #14

ベースメ}カーを装着しているという。来院時の口腔内写真(別冊午前No.27)を d #8一一一一一 #12一一一一一 #13

別に示す。

2つ選べ。使用するのはどれか。
冊目。

a エアスケ}ラー
午前 No.28 写真

b 半導体レーザー

c 超音波スケーラー

d シックルタイプスケーラー

〔問題 73J 学齢期における小禽裂溝填塞の適応はどれか。 2つ選べ。

a 口蓋側に盲孔がある上顎側切歯
別 冊

b 裂i奪に白濁がある下顎第二大臼歯
写真No.27 午前

隣接面にう蝕がある下顎第一小臼歯C 

d 歯冠部に破折線がある上顎第一大臼歯
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下

〔問題 74) 高値でう蝕ハイリスクと判定するのはどれか。 1つ選べ。

a 唾液分泌量

b ピタミン D摂取量

C フッ化物応用頻度

d Dentcult骨一LBのClass

〔問題 75) フッ化物歯面塗布に用いるのはどれか。 2つ選べ。

a HF 

b NaF 

C SnF2 

d Na2P03F 

〔問題 76) 2歳の男児。上顎乳前歯歯頚部の変色を主訴として来院した。歯科医師

が磯首悲したところ実質欠損はなかった。口腔内写真(別冊午前No.29)を別に示す。

適切な対応はどれか。 2つ選べo

a フッ化物洗口

b フッ化物歯面塗布

c フッ化ジアンミン銀塗布

d フッ化物配合歯磨剤の使用

別冊

午前 No.29 写真

36 
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〔問題 77l フッ化物ゲルを用いたフッ化物歯面塗布法の特徴はと守れか。 2つ選べ。

a 塗布部が不明瞭である。

b 塗布面への停滞性がよい。

c 塗布後払拭操作が必要である。

d 隣接国への流れが容易である。

〔問題 78) 保健活動でポピュレ}シヨンアプローチはどれか。 2つ選べ。

a 高校生に対する食育教育

b 喫煙者に対する禁煙教室の開催

C 糖尿病予備群に対する食生活指導

d 高齢者に対する口腔機能向上教室の開催

〔問題 79) サルコベニアで正しいのはどれか。 1つ選べ。

a 筋肉量が減少する。

b 内臓脂肪が増加する O

c 不可逆的に進行する。

d 消費エネルギーが増加する。

37 



〔問題 80) 45歳の男性。:企業の健康診断の一環で、歯科健診に訪れた。口腔内診査 〔問題 81) 歯車衛生士の業務記録の一次利用で正しいのはどれか。 2つ選べ。

の結呆、中等度の歯周病と診断された。服用している薬はないが、前年より特定保健 a 経営戦略の立案

指導の積極的支援を受けているという。歯科医師から歯科保健指導を指示された。 b 継続的な指導管浬

特定健診の結果を表に示す。
C 患者対照研究の実施

d 他]険種との情報共有

身 長 170cm 

体 重 85 kg 

BMI 29. 4 〔問題 82) 47歳の女性。乳癌治療のため、歯科医師から周術期口腔衛生管理の指示

』員 凶 90cm を受けた。術前の化学療法の Iクール日で口腔粘膜炎を発症しているという。口腔内

空腹時血糖 200mg/dL 所見と症状を表に示す。

HbAlc 6.9 % 

中性脂肪 100ロ19/dL 口腔内所見 斑状のi貴[湯がある。

HDLコレステロール 50mg/dL 症状 粘膜に熱J惑がある。

収縮期血圧 124mmHg i貴傷部に軽度の痛みはあるが接触は可能。

拡張期血圧 73mmHg 腕下は可能だが、固形物腕下時に軽度疹痛がある。

改善が必要な項目はどれか。 lつ選べ。 使用するセルフケア用品の成分で適切なのはどれか。 1つ選べ。

a HbAlc a グリセリン

b 中性脂肪 b メントール

C 収縮期血圧 c リン酸水素カルシウム

d HDLコレステロール d ラウリル硫酸ナトリウム
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l歳 6か月児健康診査

〔問題 85J 70歳の男性。介護者から口腔粘膜の乾燥について相談があり、訪問診療

をすることになった。認知症により意思の疎通が困難になったという。

評価方法で正しいのはどれか。 1つ選べ。

a ガム法

b 吐l垂法

C サクソン法

d 唾液湿潤度検査

〔問題 83J 1歳8か月の男児。 1歳6か月児健康診査に訪れた。歯科健康診査後に

歯科保健指導を行うことになった。

母乳 飲んでいない 恒三ラ 離乳完了 @ 

/ / / / / / むし歯の醐型 0， @ A B C 
歯 E D C B A A B C D E 

要治療のむし歯 ⑪ あり( 本)
の 歯の汚れ きれい 少ない @ 
状態 E D C B A A B C D E 

歯肉粘膜空豆P あり(
/ / / / / / かみ合わせ ⑪ 経過観察 〔問題 86J 28歳の女性。定期健康診査のために来院した。口腔清掃習慣を表に示し、

2色性の歯垢染色弗lで、染色後の口腔内写真(別冊午前No.30)を別に示す。

ヲメユ
J

ン
り
ノ

容
一
ル

内
工
ノ

4
醇
一
間
一

の
J
もむ飲ノ、、レi。

間食の時間

歯の清掃

，"-.めていない

11勺ていない

歯磨き回数 : 3回/日、 3分/回

使用清掃用具.手用歯ブラシ(硬さ.ふつう)

使用歯磨剤 フッ化物配合歯磨剤

歯磨き方法 ・横磨き
指導内容で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 母乳の中止

b 仕上げ磨きの実施

c 決められた時間に間食を提供

d ジュースからスポーツドリンクへ変更

適切な口腔清掃指導はどれか。 2つ選べo

a 歯磨剤の種類を変更する。

b デンタルフロスを使用する。

C 歯ブラシを小刻みに動かす。

d 硬い毛の歯ブラシに変更する。

f問題 84J 3歳児を対象として実施するう蝕予防教育に用いる媒体はどれか。

2つ選べ。

a 壁新聞

b 紙芝居

c 人形劇

d リーフレット

40 

別冊

午前 No.30 写真
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〔問題 87] 65歳の女性。入院中の口腔衛生管理を依頼された。乳癌の診断で、 10目前

から化学療法を行っているという。口腔内の強い疹痛を訴えている。初診時の舌の

写真(別冊午前No.31)を別に示す。

適切な対応はどれか。 1つ選べ。

a 化学療法の期間中に介入する。

b 清掃前に表而麻酔薬を使用する。

c エタノール含有の合験邦jを使用する。

d アングルワイダーを清掃時に使用する。

〔問題 90) 学齢期における阻喰の効果はどれか。 2つ選べ。

a 脳血流の減少

b 精神状態の安定

c 味覚閥値の上昇

d 唾液分泌量の増加

別冊

午前 No.31 写真

〔問題 91) 加齢に伴う摂食腕下障害の間接訓練で、口腔期に障害がある場合に行う

のはどれか。 2つ選べ。

a 舌訓練

b 交互嚇下

c シャキア法

d ブローイング訓練

〔問題 88) 平成m年国民健康・栄養調査結果で、 60歳代が最も高値を示したのは

どれか。 1つ選べ。

a 朝食欠食率

b 野菜摂取量

c 脂質摂取量

d やせの者の割合

〔問題 89) えん下困難者用食品が含まれるのはどれか。 1つ選べ。

a 栄養機能食品

b 特別用途食品

C 機能性表示食品

d 特別保健用食品

〔問題 92) 脳卒中後の構音障害における訓練で、舌「パ」、口唇「ゥー」γ 破口蓋
①一一一一②一一一一一一③一一一一

「アー」などを特異的に使う発音を繰り返すことで、口腔周聞筋の運動訓練となり、

@韮盤工盤盤の改善がみられる。

下線部分で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 
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〔問題 93J オーラルフレイルでみられるのはどれか。 1つ選べ。

a 低栄養

b 滑舌低下

c 残j恨の放置

d 摂食腕下障害

〔問題 94J 76歳の男性。日瞬困難のため訪問診療を依頼された。要介護度4で在宅

療養中である。口腔周囲に触れるとくいしばりが強くなるため、診療に支障があるO

最初に行うのはどれか。 lつ選べ。

a 脱感作療法

b 冷圧刺激法

c 筋刺激訓練法

d 軟口蓋挙上訓練法

44 

〔問題 95J 76歳の男性。食べるのに時間がかかると施設l隊員から相談された。

2年前に脳梗塞を発症したが、むせはなく、装具を用いて自力摂取をしていると

いう。初診時に食事指導を行い食事時間は短縮したという。再香刊面時の食事風景の

写真(別冊午前No.32)を別に示すο

行った食事支援はとキれか。 2つ選べo

a 食具の決定

b 食器の変更

C 普通食への変更

d 胃食道逆流への対応

別冊

午前 No.32 写真

〔問題 96J パルスオキシメータで測定する部位はどれか。 2つ選べ。

a 版鶴

b 耳采

C 上腕

d 指先
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〔問題 97J 滅蘭グローブ装着時の写真(別冊午前No.33)を別に示す。

グロープが不潔になるのはと守れか， 1つ選べo

a ① 

b ② 

c ③ 

d ③ 

別冊

午前 No.33 写真

〔問題 98J リン酸亜鉛セメント線利時に使用する恭具の写真(別冊午前No.34)を

別に示す。

適切なのはどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.34 写真

- 46ー

〔問題 99J 25歳の女性。う蝕の治療を希望して来院した。上顎前歯隣接面に

コンポジットレジン修復を行うことになり、歯科医師より即時歯間分離の指示が

あった。器具の写真(別冊午前No.35)を別に示す。

使用するのはどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.35 写真

〔問題 100J 21歳の女性。上顎前歯の審美障害を主訴として来院した。 ヒ顎中切歯

唇側面にコンポジットレジン修復を行うことになった。準備するよう指示があった

探具の写真(別冊午前No.36)を別に示す。

使用にあたり正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 患歯を濡らす。

b 自然光下で行う。

C 時間をかけて行う。

d ラパ}ダム装着下で行う。

別冊

午前 No.36 写真
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〔問題 101) ブリッジ治療で使用する器具の写真(別冊午前No.37)を別に示す。

これを使用するのはどれか。 1つ選べ。

a 支台歯形成

b 印象採得

C 校合調整

d 試適

別冊

午前 No.37 写真

〔問題 102) 45歳の男性Q ヒ顎右側第一大臼歯にインプラント治療を受けている。

上部構造印象採得時の口腔内写真(別冊午前No.38A)と印象用トレーの写真(別冊

午前No.38B)を別に示す。

適切なのはどれか。 lつ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.38 A、B 写真
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[問題 103) 器具の写真と先端を拡大した写真(別冊午前No.39)を別に示す。

使用目的はどれか。 2つ選べ。

a 止血

b 掻 IF!l

c t巴持

d 穿刺

別冊

午前 No.39 写真

〔潤題 104) 45歳の女性。上顎左側中切歯の歯根嚢胞の摘出手術を受けている。嚢胞

を摘出している写真(別冊午前No.40)を別に示す。歯科医師より病理組織検査の指示

があった。

摘出した組織を直ちに保存するのはどれか。 1つ選べo

a 水道水

b 滅菌水

C ホルマリン液

d ポピドンヨード;夜

別冊

午前 No.40 写真
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〔問題 105J 矯正歯科治療用器具の写真(別冊午前No.41)を別に示す。

ブラケットの撤去に使用するのはどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.41 写真

〔問題 106J 4歳の男児。下顎右弧第一乳臼歯のう蝕の治療を希望して来院した。

乳歯用既製冠を用いた歯冠修復を行うことになった。支台歯形成後に使用する器材

の写真(別冊午前No.42A)と器具の写真(jjlJ冊午前No.42B)を別に示す。

Aを選択した後に使用するのはどれか。 1つ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No. 42 A、B 写真
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〔問題 107] 90歳の女性。義歯着脱が困難で口腔状況が不良となり、家族とともに

来院した。忠省者占はアルツハイマ-型認

判2定Eはランク Eである。

歯科治療時の適切な対応はどれか。 2つ選べQ

a 家族が付き添う。

b 本人に十分説明する。

c 複数の医療者と連携を図る。

d 静脈内鎮静法、を用いて処置を行う。

〔問題 108J 自閉スペクトラム症のある患者に対するコミュニケーシヨン法で、

正しいのはどれか。 2つ選べ。

鐙談

b 手話

c TEACCH 法
レ

d PECS (picture exchange communication system) 
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〔問題 109] エックス線写真擬影の投影角度を図に示す。

十一一一主線

① 

③ 

二等分法はどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

52ー

〉

② 

④ 

〔問題 110] 82歳の男性。歯科治療終了後に待合室へ移動した直後、突然倒れて意識

がなくなった。直ちに歯科医師、歯科衛生士がかけつけ、救命処置を行った。歯科

医師から写真(別冊午前No.43)に示す装置の準備をするよう指示があった。電極を

所定の位置に貼付した後、除細動を行う音声ガイダンスがあった。

次の対応はどれか。 1つ選べ。

a 脈を触知する。

b 呼吸を確認する。

c 人工呼吸を続ける。

d 患者に触れないようにする。

別冊

午前 No.43 写真
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No. 1 写 真 (問題1)

No. 2 写真 (問題2) 

-1ー



No. 3 図 (1問題 14) No. 5 写真 (問題37)

⑧ ⑨ 
薬品名

No. 6 写真 (問題39)

No. 4 写真 (問題20、問題21)

(ミラー{象)

一 2 3 



No. 7 写真 (問題40) No. 9 写 真 (問題 43)

A 

日

No. 8 写 真 (問題42)

No. 10 図 (問題43)

舌
アタッチメントレベル

7 7 3 (mm) 

仰l PPD ⑤ ⑥ 2 (mm) 

歯種 36 

頬
PPD 
(mm) ⑤ 2 2 

仰l アタッチメントレベル 7 2 3 (醐)

(Mil動ler揺の度分類) 2 

根分岐部
2 (Lindhe & Nymanの分類)

(ミラーイ象) 0印 プロービング時のt..H血

4 ー 5 



No. 11 写 真 (問題44) No. 13 写真 (問題46)

A 

No. 12 写 真 (問題45)

A 
日

B 

- 6 7 



No. 14 写真 (問題 47) No. 15 写真 (問題 48)

A A 

B 

B 

ノ¥-

8 ~ 9 



No. 16 写真 (問題50) No. 18 写真 (問題53)

No. 17 写真 (問題51)

10 11ー



No. 19 写真 (問題 54) No. 20 写 真 (問題 55)

A 

① ② 

③ ④ 

B 

- 12ー - 13 



No. 21 写 真 (問題56) No. 22 写真 (問題57)

A 

No. 23 写真 (問題61)

B 

- 14 ← 15 



No. 24 写真 (問題 63) No. 26 写 真 (問題 69)

" 4 

No. 25 写真 (問題66)

No. 27 写真 (問題70)

16ー 17 



No. 28 写真 (問題72) No. 30 写真 (問題86)

No. 29 写真 (問題76) No. 31 写真 (問題87)

- 18 19 



No. 32 写 真 (問題95) No. 34 写真 (問題98)

トj管:可 y;替、
①②  

『

(問題97)No. 33 写 真
④ ③ 

グ

① ② 

③ ④ 

20 - 21ー



No. 35 写 真 (問題99) No. 36 写 真 ( I問題 100)

① ② 

No. 37 写真 (問題 101)

③ ④ 

- 22ー - 23 



No. 38 写真 (問題 102) No. 39 写 真 (問題 103)

人~

A 

No. 40 写 真 (問題 104)

B 
① ② 

③ ④ 

- 24ー 25 



No. 41 写真 (問題 105) No. 42 写真 (問題 106)

A 

① ② 

B 
① ② 

③ ④ 

" ー =4・圃

③ ④ 

- 26 27 
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No. 43 写 真 (問題 110)

- 28 


