
回午前 O指示があるまで聞かないこと。

(平成 30年3月4日 9時30分 -12時)

注意事項

1 試験問題の数は 110rgJで、解答時間は正l床2時間 30分である。

2 解答方法は次のとおりである。

(1) 各問題には aから dまで 4つの選択肢があるo そのうち質問に適した選択肢

を(例1)では lつ、 (例2)では 2つ選び答案用紙に記入すること。

(例1) (問題 111) 県庁所在地は例 2) (問題 112] 県庁所在地はど

どれかo れか。2つ選べ。

a 栃木市 a 宇都宮市

b 川崎市 b 川崎市

C 神戸市 c 神戸市

d 倉敷市 d 倉敷市

(例1)の正解はicJであるから答案用紙の①をマークすればよい。

答案用紙たての場合 答案用紙ょこの場合

111 ① ⑥ ① ③ 111 111 

↓ ③ ③ 

111 ③ ⑥ • ③ ⑥ ⑤ 
→ 

① • ③ ③ 

(例 2)の正解はiaJとicJであるから答案用紙の①と①をマークすればよい。

答案用紙たての場合 答案用紙よこの場合

112 ③ ⑤ ① ③ 112 112 

↓ ① • 112 • ⑤ • ③ ⑤ ⑤ 
→ 

① • ③ ③ 

(2)答案の作成には HBの鉛筆を使用し、濃くマークすること。

良い解答の例 ・ (波くマークすること。)

惑い解答の例 G①~~ち (Wf答したことにならない。)
(3) 答えを修正した場合は、必ず「消しゴムJであとが残らないように完全に消す
こと。鉛筆の色が残ったり「煩」のような消し方なとをした場合は、修正した

ことにならないので注意すること。

(4) ア (例1)の質問には 2つ以上解答した場合は誤りとする。

イ (例 2)の質問には lつ又は 3つ以上解答した場合は誤りとする。

(5) 答案用紙は折り曲げたりメモやチェックなどで汚したりしないよう特に注意

すること。
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(問題 1) 上顎骨後面の写真(別冊午前1¥o. 1 )を別に示す。

矢印で示すのはどれか。

a 正円孔

b 歯術孔

C 大口議孔

d 小口叢孔

別冊

午前 No. 1 写真

〔問題 2J 外分泌腺と内分泌腺の両方の構造をもつのはどれか。

a 高リ 1 

b I陣l除草 臓

c 甲4状犬幻!腺M肱l 

d 下垂イ体本

〔問題 3J 下顔而の写真(別冊午前 No.2)を別に示す。

矢印で示すのはどれか。

a 人中

b 口角

c 品辱iiW

d 上唇結節

別冊

午前 No. 2 写真
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〔問題 4J 下顎聞の写真(別冊午前No.3)を日IJに示す。

矢印で示す孔から出る神経の役割はどれか。

a 下唇の感覚

b 口輸筋の運動

c 釘l下)協の分泌

d 下顎前l治討1¥歯肉の感覚

別冊

午前 No. 3 写真

〔問題 5J 血糖値を低下させるのはどれか。

a インスリン

b グルカゴン

c アドレナリン

d サイロキシン

〔問題 6J 炭酸一重炭酸塩緩衝系の化学反応式を示す。

① 
CO， + H，O ;::! H，C03 ;::! H + + I-IC03-

①の反応、を触媒するのはどれか。

a アルドラーゼ

b 炭酸脱水酵素

c コハク酸脱水素酵素

d 7)レカリフォスファターゼ

- 2-

〔問題 7l 線浴系で血栓を溶解するのはどれか。

a プラスミン

b カリクレイン

c プロ トロンピン

d フィプリノゲン

〔問題 8J 老化に伴い値が大きくなるのはどれか。

a 筋肉量;

b 骨後度

c 基礎代謝量

d 収縮JUJ血圧

〔問題 9J 単一辿伝子病はと、れか。

a Jfll友病

b 歯周病

c 唇顎口叢裂

d ダウン症候1非

〔問題 10J 仁コ に入るのはどれか。

免疫原性を持たないガラス片が生体内に入り込むと、それを肉芽組織が取り閉み、

さらに級車11札

a 石灰化

b 被包化

c 血栓形成

d 補体活性化

- 3一



〔問題 11] ある微生物のグラム染色像(別冊午前No.4)を別に示す。

この微生物が原因と考えられるのはどれか。

a 結 キ主

b 梅 毒

c 赤 痢

d 食中毒

別冊

午前 No. 4 写真

〔問題 12) あるウイルスの構造を図に示す。

DNA 

このウイルスの感染経路はと.'i'Lか。

a 空気

b lfll lì~ 

c 経口

d 飛 i*

4 -

HBs抗原

DNAポリメラーゼ

〔問題 13) 運動性を有するのはどれか。

a Tallllerella forsyt hia 

b 7ioeponemCl denlico/a 

c Fusobaιcle凹r川 11川tη1nucleιa山f臼l/I川11川11 

d POlphyromonCls gingivalis 

〔問題 14) 小児の薬用量を求める Augsbergerの式を示す。

(小児の I)X4+20
」一一~ x成人量
100 

仁コ に入るのはどれかo

a 体重

b 身長

c 年齢

d 胸 |遡

[問題 15) 蒜薬の表示(別冊午前No.5)を別に示す。

正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ③ 

別冊

午前 No. 5 図
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〔問題 16J 舌の写真(別冊午前No.6)を別に示す。

舌苔が付着しやすい部位はと手れか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No. 6 写真

- 6-
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〔問題 17] 粉歯磨き、練歯磨き、液状歯磨き及び液体歯磨きの代表的な成分組成を

図に示す。

① 

② 

③ 

① 

。 20 40 60 80 

・研磨剤図湿潤剤口その他(水分を含む)

練歯磨きはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d @) 

7 -
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〔問題 18J フッ化物歯面塗布に用いるのはどれか。

a HF 

b NaF 

c CaF， 
d CalO (P04) 6F2 

〔問題 19J う蝕発症の宿主要因はとれか。2つ選べ。

a 歯列不正

b I!垂荷主主華街能

C 合糖食品摂取頻度

d ミュータンスレンサ球菌数

〔問題 20J 歯垢染め出し後の口腔内写真(別冊午前No.7)を別に示す。

上顎右側前歯のスコアが5と評価されるのはどれか。

a per 

b OHI 

c PHP 

d O' Leary 0) PCR 

別冊

午前 No. 7 写真

-8ー

司・F

〔問題 21] 健康日本21C第二次)における歯・口腔の健康の目標設定の考え方を図に

示す。

健康寿命の延伸、健康格差の縮ノト、 生活の質の向上

[生涯にわたる健全な口腔保健の確立]

| 口腔機能の維持・向上

+ 
歯iの喪失の防止

[歯科疾患の予防]

E主主コ+巨重宝ヨ
[歯・口腔の健康のための

基盤的行動]

①の増加

(乳幼児・学齢期) 〈成人期〉

ライフステージ

①はどれか。

a 歯科検診の受診者

b 1日3回歯を磨く者

C フッ化物配合歯磨斉IJ使用者

d ゆっくりよく噛んで食べる者

9 
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[問題 22) 学校保健統計の中学生の被患率(男女合計)の推移を図に示す。

(%) 

100 

90 

80 

70 

被忠率、60 
50 

40 

--'--ーーー
ーー一一ーーーーー』ーーーーー一一--

30 

20 

10 一一 一一一 一一・ ー.ー一一 一一一一一 一ー一一 一一一一E・E ・..一一ー・・・ー・ーー一一 一一ー一一一ーー..一 一・ー ー・・ー・・ー・....・・ー・・・ー一一 一一..。一ーーー・ーーーーー・ーーーー・ー一一ーーー._.ーーーーー一 一ー一一ー一 一ー一一ー一一
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

矢印で示すのはどれか。

a う歯

b 心電図異常

c g:~ . 高IJ鼻腔疾患、

d 裸眼視力 1.0未満

調査年度

〔問題 23) 人口静態統計の調査項目はどれか。

a 出 生

b 就業

c 婚姻

d 死亡

- 10ー

(平成年度)

-・F

[問題 24) スタンダードプレコーションにおいて、直接接触感染の防止に有効なのは

どれか。

a マスク

b ガウン

c グロープ

d フェイスガー ド

〔問題 25) 感:i:l:温度を求めるのに必要な指標の組合せはと:'i1.か。

a 気湿 気流 一一一一一稲射熱

b 気流 幅射熱 一一一一一気温

c 気湿 気瓶 一一一一一稲射熱

d 気 jjill 気 湿 一一一一気流

〔問題 26) 新興感染症はどれか。

a ポリオ

b 天然痘

c マラ リア

d 鳥インフJレエンザ

〔問題 27) 1高齢者の医療の確保に関する法律」に基づき実施されるのはとれか。

a 特定健康診査

b 定期健康診断

c 臨時健康診断

d 特殊健康診断

- 11 



〔問題 28J 歯科衛生士の業務として正しいのはとれか。

a 義歯調整

b 小寓裂構填塞

c ブラケットの装着

d フッ化物洗口剤の処方

〔問題 29J 歯科診療所で，思者に交付されるのはとれか。 2つ選べ。

a 診断書

b 処方せん

C 業務記録

d 技工指示書

〔問題 30J すべての年代が給付対象となるのはどれか。

a 介護保険

b 医療保険

c 雇用保険

d 労働者災害補償保険

〔問題 31] 我が国における歯科衛生士に関わる事項で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 昭和 23年に歯科衛生士法が制定された。

b 昭和 30年に歯科保健指導が法制化された。

C 平成元年に資格試験が国家試験となった。

d 平成 22年に全養成機関での修業年限が3年以上となった。

- 12ー

〔問題 32J 初診の恩者をデンタルチェアへ誘導し、医療面接を行うよう歯科医師から

指示された。

情報収集時のコミュニケーション技法で適切なのはどれか。 2つ選べo

a 患者の棋に立つ。

b 共感的態度で接する。

c 患者の理解度に合わせて話す。

d I閉さされた質問」を主体に進める。

〔問題 33J 認知症患者とその家族に対するインフォームド・コンセントで適切なのは

どれか。2つ選べo

a 患者が拒否した場合は説明を省略できる。

b 意思表示がない場合は黙示の同怠とする。

C 説明の不明点を磯認して明確な同意を得る。

d 本人に同意能力がない場合は代理同意を得る。

〔問題 34J 歯科診療所において、歯科衛生士が担うことができないのはどれか。

a 歯科診療所の管理者

b 医薬品安全管理責任者

C 医療機器安全管理責任者

d 特別管理産業廃棄物管理責任者

13 



[問題羽 仁コ に入る組合せで正山はどれか。

摂食機能附する改訂水飲みテス ト比冷水 仁司 mLを口跡明、 l雌下

するように指示する。可能なら附目して仁百冊下運動を川らい、

最も怒川酬を評価する。評価が 仁 訂以上の場合は問題な しとする。

〔問題 38) セルフエッチングプライマーに含まれるのはどれか。

a フィラー

b 接活性モノマー

c カンファーキノン

d 過酸化ベンゾイル

① ② ① 

a 1 T

A

q

L

1

ム

η
J
U

q
L
A
A

ワ
u

A

官

〔問題 39) 27歳の女性。下顎右側大臼歯の食片庄入を主訴として来院した。第一

大臼歯と第二大臼歯の閥にう蝕を認めたため修復処置を行うことになった。製作

した修復物の写真(別冊午前NO.8)を別に示す。

直接修復と比較した利点はとれか。2つ選べ。

a 来院回数が少ない。

b 歯質削除量が少ない。

c t長触点の回復が容易である。

d コントラクションギャップが抑制て、きる。

b 1 

c 3 

d 3 

〔問題 36) 下顎運動の記録を目的とするのはどれか。

a サベイング

b フェイスボfウ

c ノTラトグラム

d ゴシックアーチ

別冊

午前 No. 8 写真

〔問題 37) 化膿性炎症のスクリーニング検査はどれか。2つ選べ。

a 白血球数

b C反応性タンパク

c ヘモグロビン濃度

d 尿中クレアチニン

〔問題 40) 線管治療て、単一で仮封に用いる材料に適していないのはどれか。

a 水硬性仮封材

b テンポラリーストッピング

c グラスアイオノマーセメント

d ポリカルポキシレートセメント

-14 - 15ー



〔問題 40 62歳の女性。下顎左側犬歯のl交合痛と歯肉腫脹を訴えて来院した。慢性

根尖性歯周炎と診断され治療を開始した。ポストコア除去時に破折の可能性がある

ため、外科処置を行った。初診時のエックス線写真(別冊午前No.9A)と外科処置

時の口JJ空内写真(51IJ冊午前No.9B)を別に示す。

矢印で示す音1¥位の封鎖に朋いるのはどれか。

a EBAセメント

b 水硬性セメント

C リン酸亜鉛セメント

【l カルボキシレートセメント

別冊

午前 No. 9 A、B 写真

〔問題 42) 根面う蝕の特徴はとれか。2つ選べ。

a 環状に拡大する。

b 歯肉退縮をi半う。

c 穿通性に進行する。

d う蝕円錐を形成する o

- 16ー
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〔問題 43) 42歳の女性。上顎前歯部歯肉の不快感を主訴として来|涜した。数年前

から前歯部に排膿と出血が認められ、 H交合11寺に動揺するという。プロービング深さ

は5-8mmであり、慢性歯周炎と診断された。全身的には特記すべき事項はない。

初診l侍の口腔内写真(別冊午前No.10A)とエックス線写真(別冊午前No.10B)を

別に示す。

リスクファクターとして考えられるのはどれか。2つ選べ。

a 歯石

b 小帯異常

c 外傷性i皮合

d 歯の形態異常

別冊

午前 No. 10 A、B 写真

〔問題 44) 48歳の女性。歯肉の腫11長、発赤および歯の再It開を主訴として来院した。

数年前より自覚していたが放置していたという。口唇の乾燥を認めるO

プロービング深さは全顎的に 4-5mmであり、動揺は認めない。初診時の口腔内

写真(別冊午前No.11lを別に示す。

考えられる対応はどれか。

a 暫問固定

b 矯正治療

c ナイトガード装着

d オーラルスクリーン装着

別冊

午前 No. 11 写真

- 17 



〔問題 45) 支台歯が生活歯である場合、ブリッジを仮着するのに用いるのはどれか。

a リン酸亜鉛セメント

b 接着性レジンセメント

c グラスアイオノマーセメント

d 酸化m;:鉛ユージノールセメント

〔問題 46) 全部床義歯と音11分床義歯に共通した構成要素はどれか。2つ選べ。

a 人工歯

b 連結子

c 義歯床

d 支台装置

- 18 -

次の文を読み、 〔問題 47)、[問題 48)に答えよ。

80歳の男性。上顎左側犬歯相当部の顎堤粘膜の疹痛を主訴として来院した。7年

前に上下~fi全部床義l畠を製作し、 2 年前から徐々に中，lilJ'良部がI目殖してきたが、 疹痛を

認めなかったため、義歯は使用し続けていたという。最近になり、食事時に疹痛を認める

ようになったという。義l過性総l維症と診断された。相j診H寺の口腔内写真(別冊午前

No.12)を別に示す。

別 冊

午前 No.12 写真

〔問題 47) 丸印で示した患部の原因として考えられるのはどれか。

a 自鋭縁

b 床用材料

c 義歯床縁の不良

d 人工歯fJl列の不良

〔問題 48) 新義歯製作にあたり、前処置として考えられるのはどれか。

a 粘膜制整

b 歯楢官接形術

c 盛被服マッサージ

d プラークコントローlレ

19 



〔問題 49J 口唇 口蓋裂の治療法と治療|時期の組合せで正しいのはどれか。

2つ選べ。

a 口唇形成術 一一一一一一一 生後 3~4 か月頃

b 口蓋形成術 一一一一一一一 生後l歳6か月頃

c 顎裂部骨移植術 ー一一一生後 1 ~2 歳頃

d スピーチエイド 出生直後

[問題 50J ピスホスホネート系薬物が投与されている可能性がある疾患はどれか。

a 心筋綬塞

b 高血圧症

c 骨粗怒症

d 閉塞性肺炎

〔問題 50 29歳の男性。右側下頬部の腫脹と疹痛を訴えて来院した。3週前から

同部の腫脹に気付いていたが3日前から腫脹が増大し、自発痛も強くなったという。

阿部は触診によって波動を触知した。白血球数は 10.000/μLであった。初診時の

写真(別冊午前No.13A)と処置直後の写真(別冊午前No.13B)を別に示す。

矢印で示す材料の目的はと、れか。

a 止血効果

b 細的検査

C 術後浮腫防止

d 排)j陸路の確保

別冊

午前 No. 13 A、B 写真

20 

〔問題 52J 下顎歯列模型のi皮合面観の写真(別冊午前 No.14)を別に示す。

正常な岐合関係で上顎第一大臼歯の近心頬側佼頭の三角隆線が接触するのはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.14 写真

〔問題 53J 8歳の女児。上顎前歯の位置異常を主訴として来院した。萌出開始時から

気になっていたという。初診時の口腔内写真(別冊午前No.15)を別に示す。

上顎右側中切歯の位置異常はどれか。

a 捻転

b 転位

C 移転

d 回 1反

別冊

午前 No.15 写真
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〔問題 54) 9歳の女児。学校歯科健康診断で前歯の吹み合わせの異常を指摘されて

来院した。初診時の口腔内写真(別冊午前No.16Jを別に示す。

放i宣したときに下顎中切簡に予怨されるのはどれか。2つ選べ。

a 挺出

b 動揺

C 舌側傾斜

d 歯肉退縮

別冊

午前 No.16 写真

〔問題 55) 矯正装置の写真(別冊午前No.17lを別に示す。

聞定の種類はどれか。

a 顎間回定

b 顎内固定

c 顎外固定

d 相反固定

別冊

午前 No.17 写真
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〔問題 56) 4歳の男児。口腔内写真(別冊午前 No.18Jを別に示す。

矢印で示す歯が交換する時期はどれか。

a 7歳頃

b 9歳頃

c 11歳頃

d 15歳頃

別冊

午前 No. 18 写真

〔問題 57) 5歳の男児。上顎第三乳臼歯の岨嶋崎痛を主訴として来院した。一部性の

歯髄炎と診断され、生活歯悦切断法を行うことになった。処置の手順を図に示す。

天蓋の除去

↓ 
冠部歯髄の除去・洗浄

↓ 

① 

↓ 
髄l肢の洗ゆ・止血 ・乾燥

↓ 
糊朔lの貼付

①の処置で使用するのはどれか。

a Kファイ lレ

b ラウンドノfー

C 根管長iJ判定締

d 70 %アルコール
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〔問題 58) 75歳の女性。I年前のlJiH.更塞により右片麻揮があり車精子を利用して

いる。今回、認知症と診断された。認知症の症状はまだらであるo

考えらi'lるのはどi'l治、

a 血管性認知症

b 前頭制1IiiJ'i型認知症

c レピー小体型認知症

d アルツハイマー型認知症

〔問題 59) 高齢者に多い口腔疾患はどれか。2つ選べ。

a 口!位指

b 手足口病

C 口腔カンジダ症

d エナメ jレ上皮l毘

〔問題 60) ADLの評価法である Barthellndexの項目はどれか。2つ選べ。

a 食事

b 入浴

C 体操

d 洗濯

- 24ー

次の文を読み、〔問題 60、〔問題 62)に答えよ。

19歳の女性。ブラッシング時の出血を主訴として来院した。けいれん発作がある

ため医師からの処方薬を服用しているというっ初診時の口JI空11、l写真(別冊午前No.19)を

別に示す。

別冊

午前 No. 19 写真

〔問題 60 原因と考えられる服用薬はどれか。

a ニフェジビン

b フェニトイン

c カルパマゼピン

d シク ロスポリン

〔問題 62) 口腔清掃中に全身が硬直する発作が生じ、呼びかけに反応しない。

直ちに行うのはとれか。2つ選べ。

a 背板を起こす。

b 関口器で校舌を防ぐ。

C 口腔清掃を中止する。

d 口l庄内の器具をすべて除去する。

- 25-



〔問題 63] 歯周病の第二次予防の組合せで正しいのはどれか。

a 特異的防御 スケーリング

b 機能喪失阻止 歯周外相処置

C 早期発見・即時処置 PMTC 

d リハビリテーション 健康教育

〔問題 64] 口腔の付着物 ・沈着物で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 歯石の主成分はリン酸カルシウムである。

b 色素沈着は外来性と歯質内に着色するものがある。

C 歯垢は細菌と食物残盗からなる層状の構造物である。

d ベリクルは口腔粘膜に形成される透明な薄膜である。

〔問題 65] 妊娠I¥IJの口腔に多くみられるのはどれか。2つ選べ。

a 悪阻による口腔清掃不良

b 妊娠初期のアレルギー性歯肉炎

C 妊娠高血圧症候群による粘膜皮膚病変

d 女性ホルモンのバランスの変化に関連する歯肉炎

〔問題 66] 歯周病に関与する環境因子はどれか。2つ選べ。

a 喫煙

b 遺伝

C 細菌

d DJ陀j青掃習慣

- 26ー

〔問題 67] 器具の写真(別冊午前No.20lを別に示す。

使用する音1¥位はとれか。2つ選べ。

a 16歯線昔日頗側

b 271晶根昔日口蓋側

c 341島根音1¥英語側

d 461制財1¥舌側

別冊

午前 No.20 写真

[問題 68] 歯周炎の活動性を評価するのはどれか。

a BOP 

b 動揺度

c PMA Index 

d O. LearyのPCR

〔問題 69] 根分岐部病変の判定に用いるのはどれか。2つ選べ。

a Weineの分類

b Millerの分類

c Glickmanの分類

d Lindhe & Nymanの水平的分類
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〔問題 70J 歯周組織検査結果の一部を表に示す。

アタッチメントレベル
(111m) 

5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 

側|プローピングデプス
(111m) 

3 3 4 4 3 5 4 4 4 4 5 

i'i 鍾 34 35 36 37 

知 ロ一日fテ・プス 41314141315151415151515 
側|目 アタッチ(メmmン)トレベレI 6 I 6 I 6 I 6 I 5 I 6 16 1 5 I 6 I 6 I 5 I 5 

根而の露出が最も大きいのはどれか。

a 第一小臼歯

b 第二小臼歯

C 第一大臼歯

d 第二大臼歯

〔問題 71] エアスケーラーの特徴はどれか。

a !!~注水下で行 う 。

b キャピテーション効果がある。

c エアロゾルの発生を抑制する。

d エアタービンの圧縮空気を利用する。

28 
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〔問題 72J グ レー シータイプキュレット #13のシャープニングを、手用の

アーカンサスス トーンで行う。

正しい操作はとれか。2つ選べ。

a 先端は 121時の方向に向ける。

b フェイスは床而と垂直にする。

c ヒーlレからトウ方向に研ぐ。

d 砥石は下げる動作で終了する。

〔問題 73J 炭酸水素ナトリウムを用いる歯面清掃器の使用時の写真

(別冊午前No.21lを別に示す。

正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.21 写真
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次の文を読み、 〔問題 74)、〔問題 75)に答えよ。

8歳の男児。定期歯科健康診査で来|淀した。う蝕活動性試験を行い、次の結果を

得た。

① RDテスト@

② DentoClllt @ -SM 

③ Dentoclllt @一LB

④ Hadley test 

10 7 CFUlmL (Middle) 

lO'CFU/mL以上(クラス 3) 

103CFU/mL以下(クラス 0)

103CFU/mL 

〔問題 74) 

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

ミュータンスレンサ球菌の菌数レベルを示すのはどれか。

〔問題 75) この男児に勧める歯磨剤の成分で適切なのはどれか。

a フッ化第一スズ

b 乳酸アルミニウム

c ポリリン酸ナトリウム

d ポリエチレングリコール

30 

〔問題 76) 光重合型小筒裂i持填塞を行うのに必要な器材の写真(別冊午前No.22)

を別に示す。

他に必要なのはどれか。2つ選べ。

a 交合紙

b コンタクトゲテージ

c プラスチックストリップス

d ラパーダム防湿用者号具・恭材一式

別冊

午前 No.22 写真

〔問題 77l 我が国で市販されている歯磨剤に含まれるフッ化物はどれか。2つ選べ。

a フッイヒナトリウム

b ケイフッイヒナトリウム

c リン酸酸性フッ化ナトリウム

d モノフルオロリン酸ナト リウム

〔問題 78) 小学校で行うフッ化物洗口斉IJの取扱いで正しいのはどれか。

a 洗口液の調整は児童自らが行う。

b 先口被はガラス容器に分注する。

c 洗口液は溶解後2か月程度使用できる。

d 洗口用頼粒剤は児童の手の届かないところに保管する。
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〔問題 79) 53歳の女性。初診時の会話を以下に示す。

歯科tfl百生士 今日はどういったことで来院されましたか。
① 

忠 者左下の歯肉が痛むので。

歯科術生士 いつ頃から痛みましたか。
② 

忠 者今回は、昨l挽の夕食l時です。実は、半年ぐらい前から|時々痛むことが

ありました。

歯科術生士 それは、ずいぶん我慢なさったのですね。

どういう時に痛みますか。思い当たることはありますか。
③ 

/11 ，也、 者 食べた物の影響ではないと思います。忙しくて疲れがたまってくると

噛んだ時に痛むようになった気がします。

歯科衛生士 なるほど体の疲れと関係があるかもしれないということですね。

その時の生活状況をもう少し詳しくお話しいただけますか。
@ 

コミュニケーション技法で焦点化(フオーカシング〉の部分はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

〔問題 80) Breslowの7つの健康習慣を用いて生活指導を行う際、正の強化が有効

なのはどれか。2つ選べ。

a 喫煙

b 籾 食

c 止楢

d 運動

32 

〔問題 81] 多剤服用の高齢者に対して歯科保健指導を行う際に、薬物の注意すべき

有害作用はどれか。2つ選べ。

a 歯髄壊死

b 出血傾向

c にIIJ空乾燥

d I!~~下障害

〔問題 82) 0 -3歳児のミュータンスレンサ球菌の感染と定着の予防で有効なのは

どれか。2つ選べ。

a 洗口弗lの使用

b 首位乳開始の遅延

c 含梢食品の摂取制限

d 養育者の口l陸衛生の改善

〔問題 83) 摂食l熊下機能の獲得段階と特徴的な動きの組合せで正しいのはどれか。

a 腕下機能獲得WJ一一一一一一一一 上唇での取り込み

b 捕食機能獲得期 一一一一一一一一 類と口唇の協調運動

c 抑しつぶし機能獲得期一一一一一 舌尖の口議鍛袋への押し付け

d すりつぶし機能獲得期 下唇の内転

〔問題 84) 義的袋若者でカンジダー曲が定着しやすいのはどれか。

a 鈎歯

b 人工歯

c 義歯床而

d クラスプ
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〔問題 85) 88歳の女性。市の訪問事業で保健附iとともに訪問した。5年前から重度

認知症でADLは全介助である。家族から下顎左1Jl1J臼歯部のブリッジが揺れるため、

軟らかいものしか食べられないと相談された。口腔内を観察したところ、プラークが

付3Fleしていた。また、ブリッジに軽度の動協が認められたが、ブリッジと支台歯の

緩治は強固であった。

家族に指導するのはどれか。 2つ選べ。

a 食形態の変更

b ブリッジ部の清掃

c セルフケアの習慣づけ

d 歯科医師への往診の依願

〔問題 86) 84歳の女性。乳癌の治療のため入院している。歯科医師より周術期の

口!佳術生管理!を指示されて定期的に病室を訪問している。4目前に手術が行われ、

術後の経過は順調でおかゆも食べているという。患者が食事中の病室訪問時に

見つけた義歯の写真(別冊午前No.23lを別に示す。

担当の看護師に対する義歯の説明で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 義歯は毎食後清掃してください。

b 食事の|祭は使用するようにしてください。

c 手術後 I週程度は使用しないでください。

d 歯科医療従事者以外は触らないようにしてください。

別冊

午前 NO.23 写真
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〔問題 87) ハイリスクアプロ一千はどれか。2つ選べ。

a 地域住民へのフレイル予防の講演

b 高Jfll圧患者への塩分摂取量の指導

C 学堂への「噛ミング 30J学習の普及

d 喫煙者へのニコチン代替療法による禁煙支援

〔問題 88) 日本人の食事摂取基準の模式図を示す。

1.0 

不
足
の
1) 

305  

① 

。

①に該当する摂取量が定められているのはとれか。

a 炭水化物

b ナトリウム

C ビタミン D

d たんぱく質

35 

習慣的な摂取量

過

1.0 裂取

よ
る

0.5 健康E 
の

ス
ク。



〔問題 89] 小学5年生のサッカー教室に通う 25組の親子に対して、食育関連の話を

することになった。対象者の特徴を以下に示す。

練習時間土 日 8時-111時 火・金 17時-19時

食 習 慣練習翌朝の欠食者が20名であった。

練習中、スポーツドリンク、麦茶の摂取をしている。

練習後、菓子パンやスナック菓子を摂取する者が数名いる。

ローレル指数 全体平均は標準である。

口腔内状況 第一小臼歯、第二小臼歯および第二大臼歯未萌出の者が多い

ため、日交み合わせは不安定である。

歯科衛生士の講話として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 間食の選択

b 肥満と食事内容

C 軟性食材と仕上げ磨き

d 口IJ空状況とよく I噛むことの必要性

- 36ー

〔問題 90] 3歳の男児。食事が上手に食べられないことを主訴として来院した。

出生時に脳性麻搾と診断され、現在日常生活は全介助であるという。口l庭内診査の

結果、歯列吹合に異常はないが、噛みしめが非常に強かった。保護者が持参した患児

用に購入した食具の写真(別冊午前No.24)を別に示す。①と④はシリコーン製、

②と③は金属製である。

保護者に勧めるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.24 写真

〔問題 91] 両唇音はとずれか。2つ選べ。

a タ

b パ

C てf

d ラ

〔問題 92] 意識障害に伴う膜下障害がみられる急性別脳血管疾患患者への口股ケアの

目的はとれか。2つ選べ。

a 流i延の予防

b 肺炎の予防

C 味覚障害の予防

d 廃用による口腔機能低下の予防

- 37-



〔問題 93) 摂食機能障害者に対して水の入ったコップとストローを使用した間接

訓練の写真(別冊午前No.25lを別に示す。

この訓練の目的はどれか。

a 皮合力の増強

b 声門閉鎖機能の強化

c ./.，;~II因l陸閉鎖機能の強化

d 舌の食塊形成機能の向上

別冊

午前 No.25 写真

〔問題 94) 摂食l熊下障害の間接訓練で、口腔内の感覚機能を高めて膜下運動を

誘発するのはどれか。

a 1Jll.!~作療法

b ガムラピング

c 筋刺激訓練法

d I味覚刺激訓練

-38ー

〔問題 95) 54歳の女性。5日前に脳血管疾患を発症し入院中である。病室にて口l跨

清掃準備!時の写真(別冊午前 No.26lを別に示す。忠者の意識:状態は、 ]apan

Coma Scale回一200である。

口IJ士衛生管理IIを行うにあたり、患者に負担のない姿勢はどれか。2つ選べo

a 座位

b {JII臥位

c 側臥位

d セミファーラー{立

別冊

午前 NO.26 写真

[問題 96) 械式手指消毒の手順で最初に行うのはどれか。

a 手掌

b 手首

c 1母指

d 手指|制

〔問題 97) 歯科用ユニットのエアコ ンプレッサーで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 作動音は小さい。

b 電WRは常に入れておく 。

c 水抜きパルプが設けられている。

d エアタービンハンドピースの動力源となる。
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〔問題 98) 従来型グラスアイオノマーセメントについて正しいのはどれか。

a 光で硬化する。

b 硬化時に水を添加する。

c 硬化後は十分な乾燥が必要である。

d フッ化物のリチャージが可能である。

〔問題 99) 22歳の女性。上顎左側第一小臼歯のう蝕治療を希望して来|廃した。

修復処i立を行い、本日修復物の装着を予定している。装着前の修復物の写其(別冊

午前No.27lを別に示す。

合着前に行う処理はどれか。2つ選べ。

a フッ酸処理

b サンドプラスト

c リン酸エッチング

d イオウ含有プライマー塗布

別冊

午前 NO.27 写真
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〔問題 100) 16歳の女子。上顎前歯部の審美障害を主訴として来院した。診査の結果、

エナメル質に限局したう蝕と診断された。コンポジットレジン修復を行うことに

なったが、忠者は重度の歯科恐怖症であり、特にタービンの音には敏感に反応すると

いう。Er:YAGレーザーを用いて治療することになった。

治療前に行うのはと'れか。2つ選べo

a 換気を雌認する。

b 診療室をI府くする。

c 酸素吸入器を準flrliする。

d 保設用ゴーグJレを準備する。

〔問題 101) 38歳の女性。上顎左側第一大臼歯の温熱痛を主訴として来院した。

歯髄炎と診断され、根管 治療を開始 した。 治療中に搬影したエックス線写真 (~ IJ冊

午前No.28)を別に示す。

t最彩の目的はどれか。

a う蝕の雌認

b 根管長の確認

c 根尖病巣の位置

d 恨管充填の状態

別冊

午前 No.28 写真
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{問題 102)45歳の男性。下顎第一大臼歯の全部金属冠の印象採得を行うことに

なった。圧排糸を用いて歯肉排除を行うよう歯科医師から指示された。

正しいのはどれか。2つ選べ。

a 支台歯の歯頚部全周より数 mm短いものを使用する。

b 硫酸7Jレミニウムを浸透させる。

c ジンパッカーで歯肉構に挿入する。

d 探針で取り 出す。

〔問題 103)歯科技工物の写真(別冊午前No.29)を別に示す。

治療時に用意するのはどれか。2つ選べ。

a コンタクトゲージ

b ワックススパチュラ

c ノfラフインワックス

d モデリングコンパウン ド

別冊

午前 No.29 写真

〔問題 104)伝達麻酔のカート リッジ式注射器について正しいのはとれか。2つ選べ。

a 浸潤麻酔に使用できる。

b ハンドルはリング状である。

c プランジャーの先端は平坦である。

d 注射針は30G(ゲージ)を使用する。

-42ー

〔問題 105)器具の写真(別冊午前No.30)を別に示す。

帯環の調整に丹jいるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.30 写真

[問題 106)小児歯科治療時の行動療法的対応法はどれか。2つ選べ。

a sfl口のf呆持

b モデリング

c トークンエコノミー

d ハンドオーパーマウス

〔問題 107) 高齢者の脱水状態を把握するのに有用な検査項目はどれか。

a 白血球分画

b クロスマッチ

c ヘマ トクリッ ト値

d プロトロンビン時間
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〔問題 108) 聴覚障害を有する患者の対応で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 筆談の準備をする。

b ジェスチャーを用いる。

c 肩に手を置いて誘導する。

d 補聴器の音量を最大にする。

〔問題 109) エックス線写真フィルムの保管で正しいのはとれか。2つ選べ。

a 乾燥して保管する。

b ケースを使用する。

c 診療録にテープで貼りつける。

d 忠者氏名をフィルムに書き込む。

〔問題 110)46歳の男性。下顎左側第二小臼歯のインレー脱献を主訴として来院した。

局所麻酔後、軟化象牙質の除去中にYl;、総レベルが低下し、顔面蒼白、徐j脈および

lUlEE低下を認めたロ

適切な対応はどれか。2つ選べ。

a 衣IJ院をゆるめる。

b AEDを装着する。

c 深呼吸をすすめる。

d 姿勢を半座位にする。
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