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第25回歯科衛生士国家試験問題解答
午前問題 午後問題

No. 解答
出題

ヰヰ 目 No 解答
出題
科 自 No 解答

出題
ヰヰ 目 No. 解答

出題
手ヰ 目

基準 基準 基準 基準

d 2 解剖学 56 c 6 小児歯科学 c 解剖学 56 c 6 小児歯科学
2 c 解剖学 57 c 6 小児歯科学 2 c 2 解剖学 57 c 6 小児歯科学
3 b 2 解剖学 58 a 6 小児歯科学 3 c 2 解剖学 58 b 6 小児歯科学
4 c 2 解剖学 59 b 6 高齢者・障害者 4 c 2 解剖学 59 cd 6 高齢者・際害者
5 c 生理学 60 d 6 高齢者・障害者 5 a 生理学 60 b 6 高齢者・障害者
6 b 生理学 61 c 6 高齢者・障害者 6 c 生化学 61 a 6 高齢者・障害者
7 c 2 生化学 62 d 6 高齢者・障害者 7 b 生理学 62 d 6 高齢者・障害者
8 d 2 生化学 63 a 7 歯糾予防処置 8 d 3 病理学 63 a b 7 歯科予防処置
9 c 3 病理学 64 b 7 歯科予防処置 9 c 3 病理学 64 a d 7 歯車ヰ予防処置
10 a 3 病理学 65 a c 7 歯科予防処置 10 d 3 病理学 65 d 7 歯科予防処置
11 a 3 微生物学 66 d 7 歯料予防処置 11 d 3 微生物学 66 c 7 歯科予防処置
12 b 3 微生物学 67 b 7 歯科予防処置 12 a 3 微生物学 67 d 7 歯科予防処置
13 d 3 微生物学 68 b c 7 歯科予防処置 13 c 3 薬理学 68 b 7 歯科予防処置
14 c 3 薬理学 69 c 7 歯科予防処置 14 c 3 薬理学 69 c 7 歯科予防処置
15 c 3 薬理学 70 b 7 歯科予防処置 15 a 3 薬理学 70 b 7 歯科予防処置
16 a b 4 口腔衛生学 71 d 7 歯科予防処置 16 c 4 口腔衛生学 71 a 7 歯利予防処置
17 d 4 口腔衛生学 72 c 7 歯科予防処置 17 d 4 口腔衛生学 72 a b 7 銅刺予防処置
18 b c 4 口腔衛生学 73 a 7 歯科予防処置 18 b 4 ロ健衛生学 73 a d 7 歯科予防処置
19 b c 4 口腔衛生学 74 d 7 歯科予防処置 19 a 4 口腔衛生学 74 a b 7 歯科予防処置
20 ac 4 口腔衛生学 75 a 7 歯科予防処置 20 a b 4 口腔衛生学 75 d 7 歯科予防処置

21 b 4 口腔衛生学 76 bd 7 歯科予防処置 21 c 4 口腔衛生学 76 c 7 歯科予防処置

22 bd 4 口腔衛生学 77 d 7 歯税予防処置 22 ad 4 口腔衛生学 77 d 7 歯料予防処置
23 bd 4 口健衛生学 78 b 7 歯科予防処置 23 a b 4 衛生・公衆衛生学 78 a d 7 歯科予防処置
24 c 4 衛生・公衆衛生学 79 d 7 歯科予防処置 24 b 4 衛生-公衆衛生学 79 b 7 歯税予防処置
25 c 4 衛生-公衆衛生学 80 d 8 歯科保健指導 25 a 4 衛生-公衆衛生学 80 c 8 歯科保健指導

26 cd 4 衛生公衆衛生学 81 a d 8 歯科保健指導 26 a 4 衛生・公衆衛生学 81 c 8 歯車ヰ保健指導
27 C 4 衛生・公衆衛生学 82 a 8 鍋科保健指導 27 d 4 衛生・公衆衛生学 82 c 8 歯科保健指導
28 c 4 衛生・公衆衛生学 83 bd 8 歯科保健指導 28 d 4 衛生-公衆衛生学 83 c d 8 歯科保健指導
29 b 4 衛生公衆衛生学 84 cd 8 歯科保健指導 29 b 4 衛生-公衆衛生学 84 b 8 歯科保健指導
30 bd 4 衛生公衆衛生学 85 cd 8 歯科保健指導 30 c 4 衛生・公衆衛生学 85 b 8 歯科保健指導
31 c 4 衛生・公衆衛生学 86 b 8 歯科保健指導 31 bd 4 衛生・公衆衛生学 86 c d 8 歯科保健指導
32 d 4 衛生・公衆衛生学 87 a 8 歯科保健指導 32 b 4 術生-公衆衛生学 87 ad 8 歯科保健指導
33 a d 5 歯科衛生士概論 88 d 8 歯科保健指導 33 a b 5 歯糾衛生士概論 88 bc 8 歯科保健指導
34 ad 6 歯科臨床の基縫 89 a c 8 歯科保健指導 34 c 6 歯科臨床の基礎 89 d 8 歯料保健指導
35 a 6 歯科臨床の基礎 90 a d 8 歯科保健指導 35 b 6 歯科臨床の基礎 90 c 8 歯科保健指導
36 b 6 歯科臨床の基礎 91 a c 8 歯科保健指導 36 d 6 歯科臨床の基礎 91 d 8 歯料保健指導
37 a d 6 舗科臨床の基礎 92 a b 8 歯科保健指導 37 bd 6 保存修復学 92 b 8 歯科保健指導
38 b 6 保存修復学 93 c d 9 自歯科保健指導 38 cd 6 保存修復学 93 a b 9 歯科診療補助
39 bd 6 保存修復学 94 bd 9 歯科診療補助 39 c 6 歯内療法学 94 c 9 歯科鯵療補助

40 b 6 保存修復学 95 d 9 自歯科診療補助 40 b 6 歯内療法学 95 ad 9 歯科診療禰助 」
41 d 6 歯内療法学 96 a d 9 歯科診療補助 41 a 6 歯内療法学 96 a c 9 歯科診療補助
42 c 6 歯肉療法学 97 c 9 歯科診療補助 42 b 6 歯周療法学 97 b 9 歯科診療補助
43 d 6 歯周療法学 98 c 9 歯科診療補助 43 ad 6 歯周療法学 98 a b 9 歯科診療補助

44 a c 6 歯周療法学 99 b 9 歯科診療補助 44 a d 6 歯周療法学 99 b c 9 歯科診療補助
45 c 6 歯車羽甫綴学 100 b 9 歯科診療補助 45 cd 6 歯手ヰ4甫綴学 100 c 9 歯科診療補助
46 bd 6 歯科繍綴学 101 cd 9 歯科診療補助 46 a 6 歯科補綴学 101 b 9 歯科診療補助
47 cd 6 歯科補綴学 102 a c 9 歯科診療補助 47 cd 6 歯科補綴学 102 ad 9 歯科診療補助

48 cd 6 歯科補綴学 103 c 9 歯科診療補助 48 b 6 口腔外科学 103 bd 9 歯科診療補助
49 d 6 口腔外科学 104 d 9 歯科診療補助 49 b 6 口腔外科学 104 d 9 歯科診療補助
50 a 6 口腔外科学 105 d 9 歯科診療補助 50 a b 6 口腔外科学 105 b 9 歯科~療補助
51 a d 6 口腔外科学 106 b 9 歯科診療補助 51 b 6 口腔外科学 106 a d 9 歯科診療補助
52 a d 6 矯正歯科学 107 b d 9 歯科診療補助 52 a c 6 矯正歯科学 107 cd 9 歯科診療補助

53 a c 6 矯正歯科学 108 bc 9 歯科診療補助 53 cd 6 矯正歯科学 108 b c 9 歯科診療補助
54 a c 6 矯正歯制学 109 bc 9 歯科診療補助 54 c 6 矯正歯科学 109 d 9 歯科診療補助

55 d 6 矯正歯料学 110 a 9 旦型童塑助 55 日 6 小児歯科学 110 a 9 歯糾診療繍助

※出題基準 1 人体(樋 ー口腔を除く o)の縞造と機能

2 歯 ・口腔の術進と機能
3 疾病の成り立ち及び回復過程の促進

7 歯科予防処置論

8 幽料保健指導論
9 歯科診療繍助論

4 歯・口腔の健康と予防に関わる人間と社会の仕組み

5 歯科衛生士微量詰
6 臨床歯科医学

解答 第 25回国試
午前問題解説

解説(午前問題)

〔問題 1) 外側面の一部を除去した顎骨の写真(別冊午前

No.1)を別に示す。

矢印で示すのはどれか。

a 歯僧孔
b 卵円孔

c 切歯管
d 下顎管

別冊午前 No.l

選択肢考察 答え d 

、

Xa 歯僧孔は上顎骨に存在する。

xb 卵円孔は蝶形骨に存在する。

Xc 切歯管I手口蓋骨に存在する。
Od 矢印は下頼骨に存在する下顎管である。

頬筋など)の運動神経である。

X C 舌咽神経は茎突咽頭筋や咽頭上部の筋の運動神経て・あ

る。

xd 迷走神経は喉頭の筋と咽頭下部の筋の運動神経である。

{問題 4) 乳歯の頬側面と吹合函を図lζ示す。

矢印で示す部位の名称はどれか。

a 介在結節 んへ，...---..._ __....--..，._ 

b 邸側 ¥ • j_ l与dJ
c 臼歯結節 レ-----イ~ ~_._ .j 

d 中心結節 I /ヘ ¥ T 

選択肢考察 答え c
xa 介在結節は上顎第一小臼歯の近心辺縁燈線にみられる結
節であるo

xb 基底結節は前歯の舌函歯顕隆線の発育が明瞭な結節であ

る。

Oc 臼歯結節は上下顎乳臼歯頬面の近心歯頭部付近にみられ
る結節である。

xd 中心結節は下顎小臼歯の岐合面にみられる結節である。

au
 

れど+AV 
糧血の性男人成の円ua

L
K
 

K
J
 

F
O
 
重体到

し

L

L
札

、t
q
〆
』
に
一

d

r
目、

問

a
b

c
d

収級を質基骨てし献でグン川J一アモ川J造改
か
骨

れ

胞

胞

ど

胞

細

細

引

は

細

芽

骨

;

の

骨

骨

破

E
る

献

す

a
b
c
d マクロファージ

選択肢考察 答え c
xa 骨細胞は骨芽細胞が分泌した骨基質中の骨小股に埋まっ
ている細胞である。骨組織の基本細胞である。

xb 骨芽細飽は骨基質をつくる細胞である。

Oc 破骨細胞は骨基質を吸収する細胞である。
xd マクロファージは総合組織中にみられる細胞である。

(問題 3) 口腔周囲の写真(別冊午前 No.2)を別に示す。

矢印で示す部イ立に存在する筋の運動を司るのはどれか。

a 三叉神経
b 顔面神経

c 舌咽神経
d 迷走神経

別冊午前 No.2

選択肢考察 答え b 

モダイオラス

(口繍筋や績筋など

が交叉する部位)

xa 三叉神経は0且暢筋(岐筋、仮YR頁筋、内側翼突筋、 外側翼
突筋)の運動神経である。

Ob 顔面神経は矢印で示す部位に存在する表情筋(口論筋や

選択肢考察 答え c 
x a、xb、Oc、xd
人間の血液量は体重の 13分の 1とされる。したがって、

体重65kgの成人男性の血液量は、65-=-13 = 5(L)となる。

(問題 6) 仁二二]に入る語句の組合せで正しいのはどれか。
体混は亡亙コが仁亙コよりも高い。

① ②  

a 食前 食後

b 小児 成人

c 男 性 女性

d 朝方 夕方

選択肢考察 答え b
xa 体温は食後が食前よりも高い。
Ob 体温は小児が成人よりも高い。
Xc 体温はほとんど男女差がない。

xd 体温は夕方が朝方よりも高い。午後3-6時が最も高く、

午前 5-6時が震も低い。

(問題 7) ペリクルで正しいのはどれか。

a 上皮細胞からなる。
b 厚さは 10-20μmである。

c 細菌や有織物質を吸着しやすい。
d 酸に対する抵抗性を低下させる。

選択肢考察 答え c
xa 唾液由来の穏タンパクで細胞を含まない有俄性薄膜てeあ
る。
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xb 均一無情造で、厚さは 1-15μmである。

Oc 細菌や有後物質を吸着しやすいので、歯垢形成の織とな

る。

xd A主による脱灰から歯面を守るはたらぎがある.

{問題 8) ヒドロキシアパタイトのCaとPのモル比はどれしか。

a 2: 1 
b 4:3 
c 7:5 
d 10: 6 

選択肢考察 答え d 

xa、xb、xc、Od
ヒドロキシアパタイトの化学式1;1:'、CalQ(P04) 6 (OH) 2 

である。したがって、 CaとPのモル比は 10・6である.

(問題 9) 飽の異常と好発部位の組合せで正しいのはどれか。

a 緩小歯 上顎中切歯

b 巨大自白 下顎小臼歯

c 欠如歯 上顎侭l切歯
d 癒合歯〈融合歯〉一一一一一 下顎大臼歯

選択肢考察 答え c
xa 緩小歯は上顎側切歯にみられることが多い。

xb 巨大歯は上顎中切歯、犬歯、第一大臼歯にみられること

が多い。

Oc 欠如歯は智歯、上顎側切歯、第二小臼歯にみられること

が多い。

xd 癒合歯〈融合歯〉は下顎切歯にみられることが多い。

(問題 10) 平滑面う蝕におけるエナメル質う蝕を黒塗りで、象

牙質う蝕を斜線で示す。

正しいう蝕円錐の形態はどれか。

a ① 〆ご"~ 刀ご" __..，ヘ
b ② 仏二ミ--1¥ ~r，.':::""-ケ\\
c ③ f門 ~lll ¥γI "--"" 1 I J 
d ④ ¥¥  ¥ I 1/ ¥¥ ¥ I 1/ 

<D c2) 

れ?軒?
@ @ 

選択肢考察 答え a 
Oa、xb、xc、xd 
エナメル質う蝕のう蝕円錐は、平滑面では円錐の底面を

表面に向けて進行する。象牙質う蝕のう蝕円錐は円錐の底

面をエナメル象牙境に向けて進行する。したがって、平滑

面う蝕におけるう蝕円錐の形態は①が正しい。

〔問題 11) 球菌はどれか。

a Streptc訓coccusmutans 
b Fusobacterium nucleatum 

c Porphyromonas gingivalis 
d Aggregatibacter actinomycetemcomitans 

選択肢考察 答え a
o a Streptococcus mu臼nsはグラム陽性適性嫌気性涼菌で
ある。

午前問怨解説

x b Fusobacterium nucleatumはグラム陰性偏性嫌気性得

菌である。

x c Porphyromonas gingiva!.必はグラム陰性偏性燦気性拝
菌である。

x d Aggregatibacter actinomycetemcomitansはグラム陰

性通性嫌気性樗萄である。

(問題 12) 免疫グロプリンの図を示す。 u " 
← /1 ¥¥_ 

この免疫グロプリツの特徴はどれか。 ~ Jr-" 
a 目白盤通過能がある。 ‘ r， _ 

ミー、 A k._'&-

b 抗原劇午後に最も早く出現する。 1i(吋
c 免疫グロプリンの中で血清中に最も多いo . j、
d アナフィラキシ 型アレルギーの原因となる。

選択肢考察 答え b

xa 飴盤通過能があるのはIgGである。

Ob 抗原感作後に最も早く出現するのはIgMである。 IgM

は図に示すように5重体である。
x c 免疫グロプリンの中で血清中に最も多いのは IgGであ

る。

xd アナフィラキシー型アレルギーの原因となるのはIgEで

ある。

(問題 13) プリオンの本体はどれか。

a DNA 

b RNA 

c 纏質
d タンパク質

選択肢考察 答え d 

xa、xb、xc、Od

プリオンとはタンパク質だけからなる病原物質で、タンパ

ク質性感染性粒子 (proteinaceousindectious particle) 

を縮めた造語である。プリオンにはDNAやRNAなどの

核酸はない。ウシでみられる BSE(牛海綿状脳症)やヒ

トでみられるクロイツフ工ルト ・ヤコプ病は異常プリオン

が原因と考えられている。

〔問題 14) 全身性止血薬はどれか。

a へパリン
b トロンピン

c アスコルビン酸
d ワルフアリンカリウム

選択肢考祭 答え c
xa へパリンは抗トロンピン作用を示す抗凝固薬である。

xb トロンピンは凝固機序作用を示す局所性止血薬である。

Oc アスコルビン酸(ビタミンC)は毛細血管強化作用を示

す全身性止血薬である。

xd ワルファリンカリウムはプロトロンピン産生阻密作用を

示す抗凝包薬である。

{問題 15) 歯質変色の副作用がある薬物はどれか。

a アモキシシリン
b セファレキシン

c テトラサイクリン
d クラリスロマイシン

選択肢考察 答え c
x a アモキシシリン(ペニシリン系)の副作用はアレルギ一、
ショック、胃腸障害、ビタミン K欠乏による出血傾向で

ある。

司己
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xb セファレキシン(セフェム系)の副作用はアレルギ一、

ビタミンK欠乏による出血傾向である。

Oc テトラサイクリンの副作用はエナメル質形成不全、歯の

変色である。

xd クラリスロマイシン(マクロライド系)の副作用は肝障

害、腎陣害である。

〔問題 16) 知覚過敏に有効な歯庖剤jの薬用成分はどれか。 2つ

選べ。

a 硝酸カリウム
b 乳酸アルミニウム

c 塩化べンゼトニウム
d アズレンスルホン酸ナトリウム

選択肢考察 答え ab

Oa、Ob 硝酸カリウムや乳酸アルミニウムは知覚過敏に有

効な歯磨剤の薬用成分である。

Xc 題化べンゼトニウムは歯肉炎予防に有効な歯磨剤の薬用

成分である.

xd アズレンスルホン酸ナトリウムは歯肉炎予防に有効な歯

磨~Jの薬用成分である。

〔問題 17) 菌体外多鑓類を合成するStreptococcusmutansの
酵素はどれか。

日 アミラーゼ

b トリプシン

c ペルオキシダーゼ
d グルコシルトランスフエラーゼ

選択肢考察 答え d

xa アミラーゼは唾液や勝液に含まれるでんぷんを分解する

消化醇素である。

xb トリプシンは豚液に含まれるタンパク質を分解する消化

酵素である。

Xc ペルオキシダーゼは唾液に含まれる抗菌因子である固

Od グルコシルトランスフエラーゼはStreptococcus
mu臼nsがもっ、菌体外多縫類〈不溶性グルカン〉を合成
する醇素である。 Streptococcusmu臼nsはスクロースを
基質としてグルコシルトランスフエラーゼにより不溶性グ

ルカンを合成する。

〔問題 18) 食品として煩取されたフッ化物の体内での動態はど

れか。 2つ選べ。

a 脳に蓄積
b 骨に沈着

c 尿中に排池
d 肝臓で分解

選択肢考察 答え bc

xa フッ化物が脳に蓄積することはない。

Ob  吸収されたフッ化物のうち排池されなかったフッ化物

は、骨などの硬組織に沈着する。

Oc 胃や小腸で吸収されたフッ化物は血中へと入り、尿やj干

として排出される。

xd フッ化物は肝臓で分解されない。

午前問題解説

〔問題 19) 平成23年歯科疾患実態調査における年曲者と歯肉の
所見を表に示す。

正しいのはどれか。 2つ選べ。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え bc

x a 25-29歳で最も多い歯肉の所見は『歯石の沈着」で
ある。

Ob 35-39歳で最も多い歯肉の所見は『歯石の沈着Jで
ある。

Oc 65-69歳で愈も多い歯肉の所見は「歯周ポケット

4mm以上6mm来満』である。

x d 75 -79餓で簸も多い歯肉の所見は『歯周ポケット
4mm以上6mm未満』である。

>
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厚生労働省 平成23年歯羽疾患実態調壷より

〔問題 20)OHトS(Greene & Vermillion)とpel(Silness & 
Loe)で、評価する歯種が同じなのはどれか。 2つ選べ。

a 16 

b 26 
c 36 
d 46 

選択肢考察 答え ac 

Oa、xb、Oc、xd

OHI司S(Greene & Vermillion)の診査対象部位は

61 I 6 警ム~ーであり、 Pe 1 (Silness & Loe)の診査対象部位は
6 116 

字」まである。よって、評価する歯穫が同じなのは 16
4 126 

と36である。

内べ一
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午前問題解説

Od 国民健康保険には医師や歯科医師など同じ種類の峨業の

者を組合員として国民健康保険組合が行うものがあり、こ

の保険者は国民健康保険組合となる。

第 25回国試

〔問題 27) 身長 160cmの女性。肥満の基準値 (BMI25.0)に

最も近い体重はどれか。

a 54kg 

b 59kg 

c 64kg 

d 69kg 

午前問題解説

〔問題 24) 我が固における最近 10年間の死因別粗死亡率で滅

1i、傾向を示しているのはどれか。

a 肺炎
b 心疾患

c 脳血管疾患
d 懇性新生物

第 25回国試

〔問題 21) ある中学校1:年生 (30名)の学校歯科健康診断の

結果を表に示す。

{問題 31) 食事バランスガイドにおける主菜はどれか。

a 野菜
b ごはん

c 肉・魚類
d 菓子・噌好飲料

総数

780 

6 

28 
2 

24 

l 現在歯数 | 
|未処櫨歯数 |

l 処鐙歯数 | 
| 喪失組数 l 
l要観察歯数|

c 答え選択肢考察

xa 野菜l草創業である。

xb ごはんは主食である。

Oc 肉魚類は主楽である。

xd 菓子 ・3書好飲料は主菜ではない。

選択肢考察

xa、xb、Oc，x d 

BMI=体重 (kg)ー(身長 (m))2のため、体重をA(kg) 

とすると、

25.0 = A -;-(160/100) 2 

25.0 = A -;-2.56 

A = 25.0 x 2.56 

A = 64 となる。

身長 160cmの女性で肥満の基準値 (BMI25.0)に最も近

い体重は64kgである。

c 答え選択肢考察 答え c
x a 肺炎は我が固における死因第3位で、 i曾加傾向を示して
いる。

xb 心疾患は我が固における死因第2位で、熔加傾向を示し

ている。

Oc 脳血管疾患は我が国における死因第4位で、減少傾向を

示している。

xd 慈性新生物は我が固における死因第1位で、増加傾向を

示している。

DMFT 指数はどれか。

a 0.05 
b 1.2 ・

c 2.0 
d 6.0 

法令を優先順位の高い頗に左から示す。正しいのは

命令{政令省令)

命令(政令・省令〉

条例

条例

〉
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〔問題 28)

どれか。

a 憲注
b 法律

c 憲法
d 法律

att.!l・

。'"・

選択肢考察

xa、xb、Oc、xd

法令を優先順位の高い順に並べると、「憲法J>条約

> r法律J> r命令(政令 ・最高裁判所規則 ・議院規則)
> r命令 (府令・省令・規則・庁令・国の法令)J>r条例J

〉規則となる。

c 答え

•• _...e. 
'"・の写.

4 ・・e
4ニニニニニニニ附.
--同司噂伊開司.... 同町・・... 

回 2 1 17 ・，.
平成年

厚生労働省平成25年人口動崎統計月報より
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主主

選択肢考察

xa、Ob，x c、xd
DMFT指数は彼検者全員におけるOMF歯の合計÷被

検者数で求められる。被検者全員におけるDMF歯の合計

は、未処置歯 (0)数が6歯、喪失歯 (M)数が2歯、処

置歯 (F)数が28歯のため36歯となる。被検者数は30

名のため、 DMFT指数=36 -;-30 = 1.2となる.

b 答え

健康雄雪進法に基づく市町村の健康増進事業はどれか。〔問題 22)

2つ選べ。
a 特定健康診査
b 歯周疾患検診

c 特殊健康鯵断
d 骨組総症検診

日本人の食事摂取基準において、最も値が小さいの〔問題 32)

はどれか。

a 目安
b 推奨賃

c 耐容上限量
d 推定平均必要量

選択肢考察 答え d
x a 目安量は一定の栄餐状態を維持するのに十分な量である。
xb 推奨量はほとんどの人が充足している量である。

x c 耐容上限畳は過剰炭取による健康障害からの回避を目的
とする量である。

Od 推定平均必要盤は半数の人が必要量を満たす量である。

日本人の食事療取基準において、推定平均必要賓が撮も値

は小さいため、不足のりスクが高くなる。

(問題 29) 医療法における医療提供の理念でにコに入る語
句はどれか。

医療の担い手は医療を提供するにあたり適切な説明を行い、

医療を受ける者の仁三三コを得るように努めなければならな

し、。

a 協
b 理

c 安
d 情

(問題 25) 仁二コに入る語句はどれか。

大気汚染物質である PM2.5は粒子の仁二二コによって規定

される。

a 重量
b 体積

c 外径
d 濃度

選択肢考察 答え bd
xa 特定健康診査は「高齢者の医療の確保に関する法律」に

基づく事業である。

Ob 歯周疾患検2舎は「健康増進法』に基づく市町村の健康i普
進事楽である。

Xc 特殊健康診断は「労働安全衛生法Jに基づく事楽である。

Od 骨粗終症検診は「健康精進法Jに基づく市町村の健康泡

進事楽である。
力

解

心

報

選択肢考察

xa、Ob，x c、xd

「医療法J第l条の4の2に「医師、歯科医師、薬剤師、

看護師その他の医療の担い手は、医療を提供するに当たり、

適切な説明を行い、医療を受ける者の[]ll!l[Jを得るよう

努めなければならない」と規定されている。

b 答え
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く食事摂取基準の各指療を理解するための概念図〉
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(問題 30) 国民健康保険法で定める保険者はどれか。 2つ選べ。

a 事業者
b 市町村

c 共済組合
d 国民健康保険組合

c 答え

車車業性歯科疾患で、原因物質と疾病・症状を表に示す。

疾病・症状

歯周疾患

歯の摩耗症

う蝕

歯頭部の着色

原因物質

酸類

鉱物性粉塵

ヨウ索

カドミウム

(悶題 23)

正しいのはどれか。 2つ選べ。
a ① b ② c ③ d 〔問題 26) 新興感染症はどれか。 2つ選べ。

a 結核

b マラリア

c エポラ出血熱
d 重症急性呼吸器症候群 (SARS)

選択肢考察 答え cd

xa、xb 再興感染症は社会情勢の変化により、近年まで仰

えられていた発症数が再び封書加傾向を示すものである。結

伎やマラリアは再興感染症である。

Oc、Od 新興感染症は翁入感染症のうち、継続的に園内で

の発症がみられるようになったものである。工ボラ出血熱

や重症急性呼吸器症候群 (SARS)は新興感染症である。

@ 

答え

選択肢考察

xa、xb、Oc、xd
大気中に浮遊している2.5μm以下の小さな粒子のこと

を微小組子状物質 (PM2.5)といい、環境基準を定めて

対策を進めてきた浮遊粒子状物質よりも小さな粒子であ

る。大気汚染物質である PM2.5は粒子の[mJによって

規定される。

選択肢考察

xa 歯周疾患の原因はプラークである。

Ob 鉱物性粉鹿は歯の摩耗症の原因となる。

x c う蝕の原因はプラークである。
Od カドミつムは歯頚都の着色〈カドミウムリング〉の原因

となる。

bd 

宮慣的な慣lIll量

厚生労働省 日本人司貴事鼠取基準をもとに作図

不足の確率が推定平均必要量では0.5(50%)あり、推奨置

では0.02-0.03(中間値として0.025) (2 -3%または2.5

0.025・
00 

F
D
 

選択肢考察 答え

xa 事業者は国民健康保険の保険者とはならない。

Ob 国民健康保険には、市町村{特別区を含む)Iこ住所があ

る者を対象に市町村が行うものがあり、この保険者l立市町

村となる。

Xc 共済組合は共済組合保険の保険者となる。

bd 

-4-
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%)あることを示す。耐容上限量以上を摂取したときには過剰

摂取による健康障害が生じる潜在的なリスクが存在することを

示す。そして、推奨量と耐容上限量との伺の摂取量では、不足

のりスク、過剰摂取による健康障害が生じるリスクともに01こ

近いことを示す。

(問題 33) 歯科衛生士の義務として正しいのはどれか。 2つ選

ぺ。

a 秘密保持
b バターナリズムの実践

c 2年間の業務記録の保管
d 2年ごとの業務従事者届の提出

選択肢考察 答え ad
Oa 秘密保持は「歯科衛生士法』第 13条の6に規定されて
いる。

xb パタ ナリズム(患者に対して患者のためになるとして

医療者の裁量で処置を行うこと)の実践はインフォームド

コンセントに反するため、歯科衛生士の義務ではない。

x c r歯科衛生士法施行規則』第 18条に『歯科衛生士は、

その業務を行った場合には、その記録(歯科衛生士業務記

録)を作成して3年間これを保存するものとするJと規定
されている。

Od 歯科衛生士の現況届出は 「歯科衛生士法』第6条に規定
されている。 2年ごとにその就業地の都道府県知事に届出

なければならない。

〔問題 34) エックス線撮影において、デジタル撮影システムが

主ツクス線写真揮影よりも優れているのはどれか。 2つ選べ。

a 被爆線量

b 空間分解能

c 画像紘大率
d 画質改善処理

選択肢考察 答え ad
Oa デジタル撮影システムはエックス線写真爆影(フィルム)
法よりも被曝線量は少ないので優れている。

xb 空間分解能はエックス線写真j最影(フィルム)i去が優れ

ている。

Xc 画像艦大率はデジタル撮影システムもエックス線写真撮

影(フィルム)法も同じである。

Od デジタルエックス線撮影システムではコントラストの調

整ができるなど、画質改善処理に優れている。

(問題 35) 血液凝固因子の検査はどれか。

a PT 
b CRP 

c HbA1c 

d r -GTP 

選択肢考察 答え a
Oa PT (プロトロンピン時間)は外因系凝国因子の検査に
用いられる。基準値は 10~20秒である。 PT の延長は
外因系(第VII因子)あるいは共通系(第X、V、11、1因子)

の異常を表す。一方、 APTT(活性化部分トロンポプラス

チン時間)は内因系凝固因子の検査に用いられる。基準値

は 30~40 秒である。 APTT の延長は内因系(第VII 、 IX
因子)の異常を表す。つーファリン服用者は PTとT.PTT
の延長、血友病ではAPTTの延長がみられる。

x b CRP (C反応性タンパク)は炎症、感染症、梗塞など
で組織が破嬢されているときに血液中に増加するタンパク

質である。基準値はO.2mg/dL以下である。高値を示す

午前問題解説

のは、感染症、急性炎症、鯵原病、悪性腫苦言、心筋梗塞な

どである。

x c HbA1c (ヘモグロビン工一つンシー)はヘモグロビン

(Hb)とブドウ糖が結合したグリコヘモグロビンの1つで、

1~3か月の血糖値を反映するので、糖尿病の症状の程度

を示す。 6.5%未満は糖尿病ではない。

x d r -GTP (ガンマグルタミルトランスペプチダーゼ)は
解毒作用のあるグルタチオンを分解する傍素で、腎臓、勝

線、肝臓に存在する。基準値は男性70IU/L/3TC以下、

女性30IU/L/3TC以下である。アルコール性肝障害で高

値を示す。

(問題 36) HBe抗原陽性患者の印象採得物の消毒に有効なの

はどれか。

a ポピドンヨード

b グルタールアルデヒド

c 塩化ベンザルコニウム
d 毎厳クロールヘキシジン

選択肢考察 答え b
xa ポビドンヨードは けBV、HCVには無効である。HIVの
消毒に有効である。

Ob グルタールアルデヒドは HBV、HCV、HIVの消毒に有

効である。

x c、xd 境化ぺンザルコニウムと塩酸クロールヘキシジン

はHBV、HCV、HIV、結核菌、芽胞の消毒に無効である。

ただし、グラム陽性菌、グラム陰性菌の消毒には有効であ

る。

{問題 37) インプラント体に用いられる材料はどれか。 2つ選

べ。

a チタン合金

b ステンレス鋼

c コバルトクロム合金
d ヒドロキシアパタイト

選択肢考察 答え ad
Oa チタン合金は骨総合(オツセオインテグレーシヨン)す
るので、インプラント体の材料として最も使用されている。

xb ステンレス鋼はインプラント体の材料として使用されな

し、。
x c コバルトクロム合金はインプラント体の材料として使用

されていた時代もあるが、現在は使用されていない。

Od インプラント体にヒドロキシアパタイトを表面処理(コ

テイング)しているものがある。

〔問題 38) 歯科周治療器具の写真{別冊午前No.3)を別に示す。

これを使用する窓洞はどれか。

a 1 i級

b 2級

c 3級
d 4級

別冊午前 No.3

選択肢考察 答え b 

額料111λdγ.
勺[1究担比二品吻 !一塁 I 

タッフルマイヤー型リテーナー

-6-
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x a 1級は臼歯部の小窓裂溝や上顎前歯の舌函小百置などの窓
洞である。

Ob タッフルマイヤ 型リテ ナーは、臼直面部の唆合面およ

び隣接窃を含む2級複雑窟洞のコンポジットレジン修復
などの際にマトリックスパンドとともに用いる。

x c、xd 3級は前歯部の隣接面の窓洞で切縁隅角を含まな
いもの、 4級は前歯部の隣接面の窓洞で切縁隅角を含むも
のである。

〔問題 39)歯科治療用器材の写真 (別冊午前No.4)を別に示す。
これを使用するのはどれか。 2つ選べ。

a メタルインレ修復
b コンポジッ トレジン修復

c ポーセレンラミネートべニア修復
d 光硬化型グラスアイオノマーセメント修復

別冊午前 No.4

選択肢考察 答え bd 

透明なサーピカルマトリックス

x a メタルインレー修復には使用しない。
Ob、Od 透明なサーピ力ルマトリックスl立、歯頚部のコン

ポジットレジン修復や光硬化型グラスアイオノマ セメン

ト修復に用いる。

x c ポーセレンラミネー卜べ二ア修復には使用しない。

〔問題 40) セラミックインレーがメタルインレーに比較して優

れているのはどれか。

a 延展性
b 審美性

c 適合性
d 破綾靭性

選択肢考察 答え b

xa セラミックインレ はメタルインレーに比較して延展性
が劣っている。

Ob セラミックインレーはメタルインレーに比較して審美性

に優れている。

Xc セラミックインレーはメタルインレ !と比較して適合性

が劣っている。そのため、セメント層が厚くなる。

xd セラミックインレーはメタルインレーに比較して破懐靭

性が劣っている。そのため、インレ一体をレジンセメント

で合着して破折を防止する。

午前問題解説

(問題 41) 16歳の男子。上顎虚側第一大臼歯の痛みを訴えて

来院した。 l年前からう蝕に気づいていたが放置していたとこ

ろ、 1週前から昭明時に'if:痛を感じるようになったという。初

診時の口腔内写真 (別冊午前 No.5A)と工ツクス線写真 (別

冊午前No.5B)を別に示す。

疑われるのはどれか。

a 歯根肉芽腫

b よ行性歯髄炎

c 急性化膿性歯髄炎
d 慢性増殖性歯随炎

| 別冊午前 No.5A、B

選択肢考察 答え d 

A 

歯髄控に達する

う蝕

歯髄ポリープ

B 

xa 歯根肉芽腫では歯髄が失活し、板尖部にエックス線透過
像がみられる。

xb 上行性歯髄炎は深い歯周ポケッ トなどから歯車Eに感染が

生じたものである。

x c 急性化股性歯髄炎は自発痛や温熱痛を訴える。歯髄ポリ
ープはみられない。

Od 慢性僧殖性歯髄炎では大きく露髄し、同部に歯髄ポリー

プがみられる。食片陥入時に痕痛を訴える。

(問題 42) 根尖性歯周炎の図を示す。矢印は感染経路を示す。

明緋胤
ω

儒
郡
甲胤切
@ ① ③ @ 

コロナルリーケージはどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え c
xa ①は根管内の感染が根尖孔外に波及して根尖性歯周炎と
なったもので、根尖性歯周炎の主たる原因である。

xb ②は歯周ポケットから感染したものである。

Oc コロナルリーケージとは歯冠漏洩ともいい、 ③のように

補綴物の辺縁部など歯冠側から細菌が漏洩して感染するも

のである。

xd ④は隣在歯の根尖病変からの感染である。

7 
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(問題 43)34歳の男性。歯肉の捧痛を訴えて来院した。 3日
前から歯肉に強い自発痛と接触痛を感じているという。現症と

して38.2・Cの発熱と強い口臭を示した。初診時の口腔内写真
(別冊午前No.6)を別に示す。

疑われるのはどれか。

a 薬物性歯肉治殖症
b 慢性剥離性歯肉炎

c アレルギー性歯肉炎
d 壊死性潰傷性歯周炎

選択肢考察

歯肉の出血や

j責務が認められる

別冊午前 NO.6

答え d 

xa 薬物性歯肉培殖症は歯肉が線維性に腫脹する。

xb 慢性剥離性歯肉炎は中年以降の女性に多く、歯肉に水泡

やびらんがみられる。

x c アレルギー性歯肉炎は金属やレジンなどアレルギーが原

因で、補綴物辺縁部の歯肉にみられやすい。

Od 爆死性潰傷性歯周炎は歯肉の境死や;買揚がみられ、自発

痛や接触痛、口臭などのほか、全身的に発熱や倦怠感など

が生じる。症状より、これが疑われる。

(問題 44)55歳の女性。下顎左側前歯部歯肉の腫脹を訴えて
来院した。 2か月前から気づいていたが放置していたという。
慢性歯周炎と診断され歯周基本治療を行った。初診時の検査で

CEJから歯肉辺縁までの距離はいずれの部位もOmm、再評価

持は2mmであった。初診時の口腔内写真 (別冊午前No.7A)

と歯周組織検査結果の一部 (別冊午前No.8A)、再評価時の口

腔内写真 (別冊午前No.7B)と歯周組織検査結果の一部 (別

冊午前 No.8B)を別に示す。

改善したのはどれか。 2つ選べ。

a 歯肉の炎症

b 付着歯肉幅

c プローピングデブス
d アタッチメントレベル

別冊午前 NO.7A、B

NO.8A、B

選択肢考察

A 

日

答え ac 

初...
雷".. " 
"・ー-••• -'.闘ポケヲトの翠を{附咽}

F即.プ臼ーピ〆タ"の臨.. 

..周"，.ヲトのilI'き''''''''
，.)Ql プローピンタ"の出・

午前問題解説

A 

" 

日

Oa 歯肉の腫肢が改善し、プローピング時の出血部位も減少
していることから、歯肉の炎症は改善したと判断できる。

xb 付着歯肉幅はポケッ ト底から歯肉歯槽粘膜境までであ

る。初診時と再評価時のit('ケット深さは2mm減少してい

るが、 CEJから歯肉辺縁までの距離が2mm増加している

ため、ポケット底の位置に変化はないと考えられる。した

がって、付着歯肉幅の改善は考えられない。

Oc 歯周組織検査結果の表からプローピングデプスが2mm
改善されていることが判断できる。

xd アタッチメントレベルはCEJからポケット底までの距

離である。ポケット底の位置に変化はないと考えられるた

め、アタッチメントレベルの改善は考えられない。

〔問題 45) 岐合器の頼路角を決定できるのはどれか。

a 筋電図

b 関口量検査

c チ工ツクバイト法
d フェイスボウトランスファ

選択肢考察 答え c

-8-

xa 筋電図は筋肉の収縮に伴って発生する活動電位を記録し

たものである。岨鴫周期を測定することができる。

xb 関口量検査では上下顎中切歯切縁間の距離を測定する。

Oc チェックバイト法の場合、前方チ工ツクバイトで左右側
の矢状前方穎路角を、側方チェックバイトで平衡側の側方

頼路角と矢状側方穎路角を決定する。

xd フェイスボウトランスファーとは顔弓(フ工イスポウ)

を用いて顔面頭蓋に対する上顎の位置を岐合器に対する上

顎模型の位置に移し変えることである。

(問題 46)固定性補綴装置の岐合採得に用いられるのはどれか。
2つ選べ。

a 寒天

b ワックス

c アルジネート
d シリコーンラパー

選択肢考察 答え bd
xa 寒天は印象採得に用いられる。

Ob ワックスは唆合採得に用いられる。
Xc アルジネートは印象採得に用いられる。

Od シリコーンラパーは印象採得、岐合採得に用いられる。
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(問題 47)72歳の男性。上顎義歯補修のため鈎腕をろう着し
た支台装置を製作した。支台装置の写真(別冊午前 No.9A)

と第二小臼歯部に支台装置を追繍し、上顎に装着された部分床

義歯の頬側面観写真(別冊午前No.9B)を別に示す。

追補された支台装置の種類はどれか。 2つ選べ。

a RPI鈎
b ローチ鈎

c レスト付二腕鈎
d コンビネーション鈎

別冊午前 NO.9A、B

選択肢考察 答え cd 

A 

コンビネーション鈎

x a RPI鈎とは、近心レスト (R)、隣接面板(P)、1J(- (1) 
で構成されるパークラスプである。写真からパークラスプ

ではない。

xb ローチ鈎とは、パクラスプの1つで、 T型、 |型、 L型、

C型などがある。写真からパークラスプではない。

Oc 模型上の写真からレスト付二腕鈎であることがわかる。
Od コンビネーシヨン鈎とは異怠るタイプの鈎腕を組合せた

クラスプである。写真から頬側がワイヤークラスプ、舌情IJ

がキャストクラスプといった異なるタイプの鈎腕を組合せ

たクラスプであることがわかる。

(問題 48) CAD/CAM装置を用いて加工できる材料はどれか。

2つ選べ。

a レイヤリング用問材

b 義歯裏装用シリコーン

c コンポジットレジンブロック
d フレームワ ク用ジルコニア

選択肢考察 答え cd

x a レイヤリング用陶材はフレ ムワーク用ジルコニアや陶
材焼付用合金に焼き付ける。 CAD/CAM装置を用いて加

工できる材料ではない。

x b 義歯裏装用シリコーンはCAD/CAM装置を用いて加工

できる材料ではない。

Oc コンポジットレジンブロックを加工して、レジンジャケ
ツト冠(レジン、硬質レジン)を製作する。

Od フレームワーク用ジルコニアを加工して、オールセラミ

ツククラウンを製作する。

〔問題 49) TNM分類でNが示すのはどれか。

a 原発陸揚の大きさ
b 隣接臨器転移の有無

c 遠隔臓器転移の有無
d 所属リンパ節転移の有無と広がり
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午前問題解説

選択阪考察 答え d

xa 原発臆癒の大きさ(広がり)は rTJで表す。

xb 隣接臓器転移の有無では分類しない。

x c 遠隔臓器転移の有無は rMJで表す。

Od 所属リンバ節転移の有無と広がりは rNJで表す。

(問題 50)60歳の女性。左側顎下部の違和感を訴えて来院し
た。食事時に左側顎下部1ζ痛みを自覚するという。診断の結果、
外料的処置を行うことになった。初診時の工ックス線写真(別

冊午前 NO.10A)と術中の口腔内写真(別冊午前NO.10B)

を別に示す。

摘出しているのはどれか。

a 睡石
b ガマ腫

c 迷入歯
d 下顎隆起

選択肢考察

A 

B 

別冊午前 No.10A、Bl

答え a 

唾右

唾石の摘出

Oa 唾石とは大唾液腺(おもに顎下腺)体内または導管内に
結石ができたために生じる疾患である。問題文に記載され

ているように、食事授取時に唾泊痛があるのがこの疾患の

特徴である。

x b ガマ腫とは大唾液腺(顎下腺、舌下腺)の導管が閉塞し、
粘液が貯留したものである。片側性に生じる。大きくなる

と二重舌がみられる。本症例のように察痛は生じない。

x c 迷入歯は上顎大臼歯の抜歯後の偶発症として上顎洞内で
発見されることが多い。

xd 下顎隆起は下顎小臼歯部の舌側にみられる骨隆起であ

る。疾患ではないので察痛は生じない。

(問題 51) 23歳の女性。下顎右側水平埋伏智歯の抜歯を行っ

た。術中は異常なく経過した。

術直後に確認するのはどれか。 2つ選べ。

a 止血状態
b 感染の有無

c 口腔清掃状態
d パイタ)!-サイン

選択肢考察 答え ad

Oa 抜歯後出血が生じることもあるので、 止血状態を確認す
る。

xb 感染の有無は術直後では不明である。

Xc 抜歯後に口腔清掃状態を確認しても無意味である。

Od パイタルサインは可能であれば、術前、術中、術後で確

認したほうがよい。



第25回国試

(問題 52)乳歯列の図を示す。
霊長空隙はどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 
d ④ 

選択肢考察 答え ad 

Oa、xb、xc. Od 
霊長空隙は上顎の乳側切歯と乳犬歯との問、下顎の乳犬

歯と第一乳臼歯との聞に存在する空隙であるため、①と④

が正しい。

〔問題 53) 口腔内写真 (別冊午前No.1l)を目IJに示す。

歯列弓形態を表すのはどれか。 2つ選べ。

a 狭窄歯列弓
b 空隙歯列弓

c 鞍状歯列弓
d V字型歯列弓

別冊午前 No.11

選択肢考察 答え ac 

第二小臼歯が

舌側転位している

Oa 狭窄歯列弓は歯列弓の臼歯問幅径が狭いものであり、写

真の歯列弓は狭窄している。

xb 空隙歯列弓は歯間に空隙がみられる歯列弓である。写真

の歯列弓には空隙はみられない。

Oc 鞍状歯列弓は小臼歯が舌側転{立レ歯列弓が鞍状を呈する
ものである。写真の歯列弓は鞍状歯列弓である。

x d V字型歯列弓は歯列弓の形がV字型を呈したものであ

るが、写真の歯列弓はV字型ではない。

(問題 54) 矯正力による歯の傾斜移動を図に示す。

矢印で示す歯の移動で歯僧骨吸収が生じる部位はどれか。 2

つ選べ。 Jt:""ー--..

a ① 
b ② 
c ③ 

d @ 

選択肢考察 答え ac
Oa ①は圧迫側となるため、歯槽骨吸収が生じる。

xb ②は牽引側となるため、歯僧骨の添加が生じる。

Oc ③は圧迫侭uとなるため、歯梅骨吸収が生じる。
xd ④は豪引側となるため、歯糟骨の添加が生じる。

午前問題解説

(問題 55)試適時に変形した矯正材料の写真 (別冊午前No.
12)を別に示す。

形態の修正l乙用いるのはどれか。

a バンドシーター

b バンドプッシャ-

c バンドリムーピングプライヤ
d バンドコンタリングプライヤー

別冊午前 No.12

選択肢考察 答え d 

バンドが変形

している トl
xa バンドシーターはバンドの圧入に用いる。

xb バンドプッシャーはバンドの圧入に用いる。

x c バンドリムーピングプライヤーはバンドの撤去に用い
る。

Od バンドコンタリングプライヤーはバンドの豊隆の調整に

用いる。変形したバンドの修正が可能である。

(問題 56)4歳の男児。下顎左側l乳切歯の形の遠いを気lこして
来院した。初診時の口腔内写真 (別冊午前No.13A)と工ツ

クス線写真 (別冊午前No.138)を日IJに示す。

歯の形態異常はどれか。

a 柱状歯

b 双生歯
c 癒合歯〈融合歯〉
d ハッチンソンの歯

別冊午前 No.13A、B

選択肢考察 答え c 

癒合歯がみられる 8 

x a 栓状歯は柱状を呈した緩小な歯である。
xb 双生歯はもともと 1つの歯妊に陥入が生じて、癒合歯と

同じような形態になったもので、歯数は減少しない。

Oc 下顎左側の乳中切歯と乳側切歯の癒合歯〈融合歯〉がみ
られる。

xd ハッチンソンの歯は先天性梅毒でみられ、切歯切縁が半

月状に欠損している。

(問題 57) 水酸化カルシウム製剤lを用いた乳歯の歯髄切断法の
目的で正しいのはどれか。

a 歯髄の消炎鎮痛

b 密髄の凝固壊死

c 象牙質橋の形成
d う蝕象牙質の再石灰化

選択肢考察 答え c
xa 水酸化カルシウム製剤は、歯髄の消炎鎮痛を目的として

nu
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用いられない。

xb 水酸化カルシウム製剤jを用いた歯髄切断法では、歯髄の

壊死を目的としていない。

Oc 水酸化カルシウムにより象牙質橋(デンチンブリッジ)
の形成を図るのが目的である。

xd う蝕象牙質の再石灰化は歯髄切断法の巴的ではない。

〔問題 58)4歳の男児。う蝕の治療を希望して来院した。同年
齢の小児が治療を受けている儀子を見学させながら、これから

の治療の流れを説明した。

行った対応はどれか。

a モデリング法

b フラッデイング法

c トークンエコノミ一法
d ハンドオーバーマウス法

選択肢考察 答え a
Oa モデリング法は、模範的に行動しているモデルを観察さ

せ、同じように行動させようとするものである。

xb フラッデイング法は、いきなり強い恐怖などの刺激を与

えるものである。

Xc  トークンエコノミ一法は、あらかじめ決められた行動を

するたびにトークンを与えるものである。

xd ハンドオーバーマウス法は口を手で覆うものである。

〔問題 59)摂食際下障害者に対する機能訓練の写真 (別冊午前
No.14)を別に示す。

この訓練の目的はどれか。

a 線下反射の促進

b 食道入口部の開大

c 呼吸と嚇下の協調
d 喉頭蓋の反転の強化

別冊午前 No.14

選択肢考察 答え b 

シャキアj去

xa 撚下反射の促進はアイスマッサージ〈瞭下促通訓練〉の

目的である。

Ob 機能訓練の写真から、水平位の状態から頭部のみを挙上

しているためシャキア法を行っているととがわかる。シヤ

キア法の目的は、舌骨上筋群など喉頭挙上!こ関わる筋の筋

力強化を行い、食道入口部の関大を図ることである。

Xc  呼吸と甲車下の協調はブローイング訓練の目的である。

xd 喉頭蓋の反転の強化はプッシング ・プリング〈声門閉鎖

訓練〉の目的である。

午前問題解説

〔問題 60) 口腔内装置の写真 (別冊午前No.15)を別に示す。
適応症はどれか。

a 舌挙上不全

b 食線形成不全

c 口唇閉鎖不全
d 軟口蓋挙上不全

別冊午前 No.15

選択肢考察 答え d 

軟口蓋挙上装誼 (1~ラタルリフト〉

xa、xb、Xc、Od

写真の装置は軟口蓋挙上装置くパラタルリフト〉である。

軟口蓋挙上装置は、 軟口蓋の挙上不全による昂咽腔閉鎖不

全が認められる患者に対して用いられ、軟口蓋挙上子によ

り機械的に軟口蓋を挙上させて、構音時や畷下時の鼻咽腔

の閉鎖を図る装置である。

〔問題 61) 経鼻経管栄養について正しいのはどれか。

a 胃食道逆流を生じる危険がない。

b チューブ交換は 5~ 6 か月ごとである。

c 胃痩よりも容易にチューブを留置できる。
d 水分と栄養を投与するときのみ婦人する。

選択肢考察 答え c
xa 胃食道逆流を生じる危険がある患者ではチューブの先端

を腸に留置する。

xb チューブの使用期間は 4 ~6週間以内である。

Oc 胃痩は造設術を行う必要があるが、経鼻経管栄養はチユ
ーブを留置するだけのため、胃痩よりも容易にチューブを

留置することができる。

xd 水分と栄養を投与するときだけチ1ーブを婦入する間欠

法も可能ではあるが、持続的にチューブを留置することが

多い。

〔問題 62) 88歳の女性。要介護4で、 60人が入所できる高
齢者施設に半年前lこ住民票を移して生活している。

乙の施設はどれか。

a 老人保健施設

b グループホーム

c デイケアセンター
d 特別養護老人ホーム

選択肢考察 答え d

xa 老人保健施設は症状が安定した患者が入所し、リハビ1)

テーシヨンを中心とするケアと日常生活上の介助を行う施

設である。

xb グループホームは疾病や障害などで生活に困難を抱えた

高齢者が、専門スタッフの援助を受けながら少人数で共同

生活する施設である。

xc デイケアセンターはデイケアを行うための施設である。
Od 特別養護老人ホームは常時介護が必要で家庭での生活が

困難なときに入所し、 日常生活上の世話や機能訓練、健康

管理を行う施設である。特別養護老人ホームは要介護3以
上であれば入所可能である。

-11ー



第 25回国試 午前問題解説

{問題 63)歯間部および歯肉の形態異常と関連する要因の組合
せで正しいのはどれか。

a クレフト 不適切なプラッシング

b フエストウーン 禁煙

c テンションリッジ 岐合性外傷

d ブラックトライアングルーー一一抗菌薬の長期連用

選択肢考察 答え a
Oa クレフトは裂湾状の歯肉退縮で、不適切なブラッシング

が関連する。

xb フェストゥーンはロ ル状肥厚である。禁煙とは関連し

ない。

Xc テンシヨンリッジはi是状隆起ともいう。峻合性外傷とは

関連しないo

xd ブラックトライアングルは鼓形空隙の乳頭部が退絡した

ものである。抗菌薬の長期連用とは関連しない。

〔問題 64) グレーシータイプキユレツトの写真 (別冊午前 No.

16)を別に示す。

歯肉縁下での操作時に歯根面と平行になるのはどれか.

8 ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午前 NO.16

選択肢考察 答え b 

xa、Ob、Xc、xd

グレーシータイプキユレツトは、歯肉縁下時での録作時

に歯恨面と第1シャンクとを平行とする。したがって②が

正しい。

(問題 65) パノラマ工ックス線写真 {別冊午前No.17)を別

に示す。

観察できるのはどれか。 2つ選べ。

a ブリッジ
b 遊厳縞義歯

c インプラント
d 矯正用ワイヤー

別冊午前 NO.17

選択肢考察 答え ac 

インプラント

ブリッジ

Oa 上顎両側臼歯部にブリッジがみられる。

xb 遊厳錨義歯は装着されていない。

Oc 下領右側臼歯郎にインプラントがみられる。

xd 矯正用ワイヤーはみられない。

内
/
』
ー

(問題 66) う蝕の第二次予防はどれか。
a 口腔清婦
b 間食指導

c 義歯装着
d フッ化ジアンミン銀塗布

選択肢考察 答え d
xa 口腔清掃はう蝕の第一次予防である。

xb 間食指導はう蝕の第一次予防である。

Xc 義歯装着はう蝕の第三次予防である。

Od フッ化ジアンミン銀塗布はう蝕の第二次予防である。

(問題 67) 歯周治療後のメインテナンスの意努で限っているの

はどれか。

a 患者教育
b 歯周組織の病変の治療

c モチベーションの再強化
d 歯周疾患の再発の早期発見

選択肢考察 答え b

Oa 歯周治療後のメインテナンスの意穫の1つに患者教育が

挙げられる。

xb メインテナンスは治癒した歯周組織に行うものであり、

歯周組織の病変の治療は誤りである。

Oc 歯周治療後のメインテナンスの憲猿の1つにモチベーシ
ヨンの再強化が挙げられる。

Od 歯周治療後のメインテナンスの意義の1つに歯周疾患の

再発の早期発見が挙げられる。

{問題 68) 歯周病がリスクファクターとなる可能性が指拘され

ているのはどれか。 2つ選べ。

a 乳癌
b 誤甲車性肺炎

c 低体重児出産
d 筋萎縮性側索硬化症

選択肢考察 答え bc

xa 歯周病が乳癌のりスクファクターとなる可能性lま指i脅さ
れていない。

Ob 歯周病は誤際性肺炎のリスクファクターとなる可能性が

指摘されている。

Oc 歯周病は低体重児出産のリスクファクターとなる可能性

が指嫡されている。

xd 歯周病が筋萎縮性側索硬化症のリスクファクターとなる

可能性は指摘されていない。

(問題 69) 上顎右側中切歯のプローピング時の写真 (別冊午前

No.18)を別!こ示す。

正しい挿入操作はどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午前 NO.18

選択肢考察 答え c 

① ② 

xa、xb、Oc、xd

プローピングでは、プローブを歯板面に沿わせるように

婦人する。したがって、③が正しい。

{問題 70) 45歳の女性。吹合痛を訴えて来院した。歯周組織

検査時の写真 (別冊午前No.19)を別に示す。

検査内容はどれか。

a 歯の動揺度
b 板分岐部病変の程度

c 歯肉縁下のブラーク量
d 歯根膜腔の鉱大の有無

別冊午前 NO.19

選択肢考察 答え b 

下顎第一大臼歯の頬側線分岐部

にファーケ シヨンプロ ブが

帰入されている

xa 歯の動揺度はピンセッ トを用いて検査する。

Ob  ファーケーシヨンプローブを用いて根分岐部病変の程度

を検査している。

xc 歯肉縁下のブラーク盆を検査しているわけではない。

xd 歯根膜腔の銘大の有無は工ツクス線写真で検査する。

(問題 71) グレーシータイプキユレット#5の刃部を広大し
た写真 (別冊午前No.20)を別に示す。

矢印に示す部位でシャープ二ングの対象とならないのはどれ

か。

a ① b ② c ③ d @ 

| 別冊午前 NO.20

選択肢考察 答え d 

Oa、Ob、Oc、xd

グレーシータイプキユレッ トは片刃であり、刃部側面

午前問題解説

(①)および刃部先端信過)をシャープ二ングする。し

たがって、シャープニングの対象とならないのは④である。

{問題 72) シックルスケーラーの執筆状変法把持法の写真 (別

冊午前 NO.21)を別に示す.

正しいのはどれか。

a ① b ② c ③ d @ 

| 別冊 午前 No.21

選択肢考察 答え c 

③ @ 

xa、xb ①や②はハンドルが第1指のつけ根に位置した誤

った把持法である。

Oc 執筆状変法把持法は、③のように第1指と第2指でスケ
ーラーを把持し、第3指を頚部付近におく。

xd ④はスケーラーを第 1指と第3指で把持しているため

鋲りである。

〔問題 73)上顎のスケーリング時の頭部を設定した写真 (別冊
午前No.22)を別に示す。

適したマキシラアングルはどれか。

a ① b ② c ③ d @ 

| 別冊午前 NO.22

選択肢考察 答え a 

① 

③ 

I餅I
② 

@ 

Oa 上顎のスケーリング時のマキシラアングルは+15・であ

るため、①が適している。

xb ②はマキシラアングルが0・の状態である。

x c ③はマキシラアングルがー15・の状態であるo

xd ④は傾きが小さすぎ、不適切である。

q
d
 
l
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(問題 74)30歳の女性。歯面の色素沈着を訴えて来院した。
妊娠高血圧症の治療を行っている。

使用すべきでない器材はどれか。

a 工アスケーラー

b 超音波スケーラー

c ポリッシングブラシ
d 炭酸水素ナトリウム歯窃清婦器

選択肢考察 答え d

Oa、Ob、Oc 工アスケーラーや超音波スケーラ一、ポリ

ツシングブラシは歯函の色素沈着の除去に用いられるもの

であり、妊娠高血圧症の患者にも使用できる。

xd 炭酸水素ナトリウム歯函清掃著書は歯面の色素沈着の除去

に用いられるが、粉末lζナトリウムが含まれているため妊

娠高血圧症の患者には使用すべきではない。

(問題 75) 日本人1日当たりの食品からのフッ素摂取量はどれ
か。

a 1 - 3mg 

b 5-10mg 

c 15 -20mg 

d 25 -30mg 

選択肢考察 答え a 
Oa、xb、Xc、xd

日本人の食品からのフッ素摂取量は、 1日当たりおよそ
1-3mgである。

〔問題 76) う蝕活動性試験の目的はどれか。 2つ選べ。

a う蝕進行度の判定
b リコ ル間隔の決定

c 一人平均う蝕歯数の算出
d う蝕予防プログラムの立案

選択肢考察 答え bd

×白 う蝕進行度の判定はう蝕活動性試験の目的ではない。

Ob  う蝕活動性試験の目的として、 リコール間隔の決定が挙

げられる。

Xc 一人平均う蝕歯数の算出はう蝕活動性試験の目的ではな

い。

Od う蝕活動性試験の目的の1つに、う蝕予防プログラムの

立案が挙げられる。

〔問題 77)APF歯菌塗布剤の取扱いで正しいのはどれか3
a 冷凍庫に保存する。
b ガラス瓶に保存する。

c 塗布の直前に濃度を調整する。
d 事前に必要量を分注しておく。

選択肢考察 答え d
x a APF溶液は冷所でAPFゲルは常温で保存する。冷凍庫

では保存しない。

xb フッ化物はガラス製品を侵蝕しやすいため、ガラス瓶に

は保存しない。

x c APFは安定しており、直前!こ濃度を調整するととはし

ない。

Od  APFの歯面塗布を行う際は、事前に必要量を分注して

おくのがよい。

A
斗

〔問題 78) フッ化物洗口に用いられるのはどれか。

a フッ化第スズ
b フッ化ナトリウム

c リン酸酸性フッ化ナトリウム
d モノフルオロリン酸ナトリウム

選択肢考察 答え b
x a フッ化第一スズはフッ化物直面面塗布に用いる。フッ化物
j先口には用いられない。

Ob フッ化ナトリウムはフッ化物洗口に用いられる。

x c リン酸酸性フッ化ナトリウムはフッ化物歯函塗布に用い
る。フッ化物洗口には用いられなし」

xd モノフルオロリン酸ナトリウムはフッ化物配合歯磨剤に

用いる。フッ化物j先口には用いられない。

〔問題 79) 12歳の女児。歯料予防処置を希望して来院した。
永久歯は28本萌出している。これまで歯科予防処置の既往は

ない。今回、 小窓裂溝填塞を行うことになった。

処置の優先順位の高い歯はどれか。

a 第一小白歯
b 第二小臼歯

c 第一大臼歯
d 第二大臼歯

選択肢考察 答え d

x a 12歳て"は第一小臼歯はすでに萌出しており、第二大臼
歯と比較して優先順位は低い。

x b 12歳て・は第二小臼歯はすでに萌出しており、第二大臼

歯と比較して優先順位は低い。

x c 12歳では第一大臼歯はすでに萌出しており、第二大臼
歯と比較して優先順位は低い。

Od 小窓裂;膏模塞は萌出直後の歯lこ行うとよい。 12歳は第

二大臼歯が萌出する時期であり、う蝕リスクが高いため処

鐘の優先順位が高い。

〔問題 80) 58歳の男性。 2年前の脳梗塞で軽度の後遺症が残

存している。

歯科衛生士との会話を下に示す。

歯科衛生士.乙んにちは。①今日はどのようにして来られまし

主主1。
患 者妻の運転で車で来ました。

歯科衛生士 歯磨きについてお悶きします。②ご自宅ではどこ

で歯磨きされています力。

患 者 。風呂場の洗面所で歯磨きします。

歯科衛生士 ③お口に汚れが残っていますが、磨きにくいです

か。

患 者そうなんです。この歯ブラシを使っているのです
が...

歯科衛生士 グリップが細いですね。④こちらの柄の太いもの

を試してはいかがですか。

患 者。確かに力が入ります。ありがとうございました。

ノーマライゼーシヨンの対応に該当するのはどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え d

x a ①は患者が自由に返答できる質問のため、 open-ended

question (開放型質問〉である。

xb ②は患者の返答が歯磨きをしている場所に限定されるた

め、 closedquestion (閉鎖型質問〉である。

x c ③は「はいJ か『いいえJで返答できる質問のため、
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closed question (閉鎖型質問〉である。

Od ④はグリップが細い歯ブラシからグリップが太い歯ブラ

シへの交換を准奨しているため、ノーマライゼーションの

対応に該当する。

〔問題 81) 改訂水飲みテストで正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 3mLの冷水を用いる。

b 不顕性誤礁を検出する。

c 瞭下機能の確定診断となる。
d 即時下時の呼吸状態、むせ及び発声を観察する。

選択肢考察 答え ad

Oa 改訂水飲みテスト (MWST)では、冷水3mしを口腔底

に注ぎ鴨下を指示する。

xb 改訂水飲みテストでは不顕性誤臓を検出することはでき

ない。不顕性誤鳴を検出できる摂食鴨下障害のスクリー二

ング検査は咳テストである。

Xc 改訂水飲みテストは侵食甲車下障害のスクリー二ング検査

のため、廊下機能の確定診断とはならない。

Od 改訂水飲みテストは畷下時の呼吸状態、むせ及び発声を

観察する。

〔問題 82) Japan Coma Scale (JCS)の11-20を表すのはど

れか。

a 体をゆさぶると開眼する。

b 痛み刺激に全く反応しない。

c 意識;清明とはいえない状態である。
d 痛み刺激を与えても覚醒しないが顔をしかめる。

選択肢考察 答え a
Oa r体をゆさぶると開眼する」はJapanComa Scale (JCS) 

の11-20である。

x b r痛み刺激に全く反応しない』はJapanComa Scale 

(JCS)の111-300て・ある。

x c r意識清明とはいえない状態であるj はJapanComa 

Scale (JCS)の|ー 1である。

x d r痛み刺激を与えても覚醒しないが顔をしかめる』は

Japan Coma Scal巴 (JCS)の111-200である。

くJCS(Japan Coma Scale) > 

川 刺激をしても覚醒しない状態
300 痛み如L激にまったく反応しない
200痛み刺激?少し手足を動かしたり、顔をしかめる
100 痛み刺激に対し、払いのけるような動作をする
H 刺激すると覚醒する状態
30 痛み刺激を加えつつ呼びかけを繰り返すと、辛うじて関根する
20 大きな声または体をゆさぶることにより開腹する
10 普通の呼びかけで容易に開眼する
l 刺激しないでも覚醒している状態
3 自分の名前、生年月日がいえない
2 見当識障害がある
1 意識;青明とはいえない

原生労働省インフル工ンザ脳症ガイドラインより

(問題 83) 35歳の男性。定期健康診査で来院した。

①冷たいものを食べると歯がしみるといっており、口腔を観

察すると、②歯肉に退縮がみられた。③歯は朝食後と就寝前に

皇位玉Uゑという。いつものように磨いてもらうと、④盛Z三
シを大きく績に動かしていた。

Oデータはどれか。 2つ選べ。
a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え bd 

x a、xc ①と③は主観的情報 (Su同ectivedata)のため
Sデータである。

Ob、Od ②と④は客観的情報 (Objectivedata)のためO

デタである。

〔問題 84) 0・LearyのPCRで正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 地域集団のJe握に適している。
b 診査対象!と第三大臼歯は含まない。

c 歯頚部プラークの付着の有無を評価する。
d 診査対象にブリッジの;f-ンティックは含まない。

選択肢考察 答え cd

x a O'LearyのPCRは個人データのため、地減集団の把握

lこは適していない。
x b 0・LearyのPCRは診査対象に第三大臼歯を含む。

Oc 0・L回 ryのPCRは歯頭部プラ クの付着の有無を評価

する。

Od 0・LearyのPCRは診査対象にブリッジのポンティック

は含まない。

[問題 85) 義歯の写真(別冊午前No.23A)と口腔清掃用品の

写真 (別冊午前 No.23B)を別に示す。

この義歯を清掃するための用具はどれか。 2つ選べ。

a ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午前 NO.23A、B

選択肢考察 答え cd 

B 

A 

臨調
① ② ③④  

xa ①はスポンジブラシであり、口腔粘膜を清得するための

用具である。

xb ②は舌ブラシであり、舌背を清掃するための用具である。

Oc ③は歯間ブラシであり、クラスブ義歯ではクラスプ周囲

など義歯ブラシでは清掃しにくい部位に用いる。

Od ④は義歯ブラシであり、義歯を清掃するための用具であ

る。

(問題 86)判定基準に歯石の沈着が含まれるのはどれか。
a GI (Loe & Si1 ness) 

b OHI 

c PHP 

d PMA index 

選択肢考察 答え b

x a GI (Loe & Si1 ness)は歯肉炎を評価する指標であり、

判定基準に歯石の沈着は含まれない。

Ob OHIは口腔清掃の指標であり、 01(Oebris score)と

CI (Calculus score)から求められる。 CIは歯石の沈着

を判定しているため、OHIは判定基準に歯石の沈着が含

まれる。

x c PHPは口腔清婦の指標であり、判定基準に歯石の沈着

は含まれない。

E
U
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X d PMA ind巴Xは歯肉炎を評価する指標であり、判定基準

に歯石の沈着は含まれない。

〔問題 87)乳幼児の口腔清掃と開始時期の組合せで適切なのは
どれか。

a 歯ブラシに慣らす 7~8 か月

b ブクブクうがい 12か月

c 就寝前の歯磨きの習慣化一一一一24か月
d 本人磨きの練習 48か月

選択肢考察 答え a
Oa 生後7~8か月では歯ブラシに慣らす練習をする。
xb 生後12~18 か月では寝る前の歯磨きを習慣化していく。

Xc 幼児期前期は母親が主体で口腔清掃を行う。生後24か

月 (2歳)ころにはプクプクうがいの練習を開始する。

Xd 幼児期後期は幼児自身による口腔清掃を行う。生後36
か月 (3歳)ころには本人磨き(母親が仕上げ磨きを行う)

の練習を開始する。

〔問題 88) RDテスト@の結果の写真 (別冊午前No.24)を

別に示す。

結果の説明で正しいのはどれか。

a 歯の質がやや弱いです。
b 唾液の分泌霊が少なめです。

c 歯ぐきに炎症があるようです。
d むし歯の原因菌が多いと思われます。

l 別冊午前 NO.24

選択肢考察 答え d 

ピンク色 →ハイリスク

X a RDテスト @ は唾液を検体として使用するため、歯の
質は評価できない。

X b RDテスト ⑧ は唾液を検体として使用するが、唾液の

分泌量は評価できない。

X c RDテスト @ は唾液を検体として使用するため、歯ぐ
きの炎症は評価できない。

Od RDテスト @ は唾液を検体として使用し、唾液中の細
菌数を評価できる。写真ではRDの色調がピンク色(High)

で、唾液中の細菌数が108以上と評価されるため、むし

歯の原因菌が多いと思われる。

〔問題 89) 82歳の男性。右片麻癖があり、義歯の清掃が難し

いという。

口腔清掃自立度〈改訂BDR指標〉の評価を表に示す。

3平!iIIi
8DRj旨療 B歯磨き b1 

D義歯装着 b 
Rうがい b 

口腔と義歯のj青得自立状態 自発性 a 
習慣性 a 
有効性 b 

男性への指導内容で適切なのはどれか。 2つ選べ。
a うがいの練習

b 口腔清掃習慣の確立

c 義歯清掃用具の選択
d ファーラ位での口腔清掃

選択肢考察 答え ac 
Oa うがいくR)が rbJは一部介助が必要なため、うがい
の練習が必要である。

xb 自発性が ra Jのため自分から進んで磨いており、習慣

性が ra Jのため毎日磨いているととから、口腔j膏J講習慣
はすでに確立されていると評価される。

Oc 義歯装着 (D)が rb Jは一部介助が必要で、有効性 rb J 
は歯ブラシの動きが十分て・はないため、義歯清掃用具の選

択が必要である。

xd 歯磨き (B)が rb 1 Jは一部介助が必要であるが座位

を保っているため、ファーラ位での口腔清婦は必要がない。

〔問題 90) 1歳 1か月の男児の母親へ摂食に関する指導を行う

ことになった。男児の現在の状態を以下!こ示す。

上下左右乳切歯 (8本〉が萌出している。
バナナなどの離乳食を手でっかんで、口に押し込むようにしている。
・舌を上下、左右に動かして、押しつぶすように食べている。
ー水分をコップで一口ずつ飲んでいる。

指導で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 一口量を覚えさせていく。

b 平らなスプーンを使用させる。

c 手づかみで食べさせないようにする。
d やわらかなものを前歯でかみ取らせる。

選択肢考察 答え ad 
Oa、Xc 上下左右乳切歯 (8本〉が萌出しており、離乳中
期~後期と考えられる。離乳後期には手づかみ食べを十分

にさせ、 ロ量を覚えさせていくことが重要である。

x b 丸み(くぼみ)のあるスプーンを使用させる。
Od 離乳中期には指でつぶせるくらいのやわらかな固さのも
のを前歯でかみ取らせる。

(問題 91) 73歳の男性。食事がうまく摂れないと相談を受け、

歯科医師とともに訪問した。 1年前に脳出血を発症し、現在、
在宅療養中であるという。

最近の栄養アセスメント結果を表に示す。

BMI 
体重減少率

血清アルブミン値

コレステロールイ直

18.2 

6か月で5%

3.3g/dL 

空白誕生

低栄養を疑うのはどれか。 2つ選べ。

a ① b ② c ③ d ④ 

《

b
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選択肢考察 答え ac 

Oa BM118.2は 18.5未満であり低体重のため、低栄養を疑
つ。

xb 体重減少率は6か月で 10%以上減少すると低栄養を疑

うが、 6か月で5%のため問題はない。
Oc 血清アルブミン3.3gjdLは3.1~ 3.5gjdLの範囲内で
あり軽度障害がみられるため、低栄養を疑う。

xd コレステロール値 180mg/dL来満は低栄養を疑うが、

200mg/dしのため問題はない。

〔問題 92) ビタミン欠乏と疾患の組合せて・正しいのはどれか。

2つ選べ。
a ビタミンA一一一一一工ナメル質形成不全
b ビタミンD一一一一一骨軟化症

c ビタミンE一一一一象牙質形成不全
d ビタミンK一一一一一口角炎

選択肢考察 答え ab 
Oa ビタミンAの欠乏によりエナメル質形成不全が生じる。
Ob ビタミンOの欠乏により幼児ではくる病、成人では骨軟

化症が生じる。

Xc ビタミンEの欠乏症はあまりみられない。

xd ビタミンKの欠乏により血液凝固の遅延が生じる。ただ

し、ビタミンKは腸内細菌により産生されるため、欠乏
するととはまれである。

〔問題 93) 特別支援学校における歯科衛生士の役割で適切なの

はどれか。 2つ選べ。

a 健康診断の実施

b 畷下機能に応じた献立の作成

c 口腔機能育成のための摂食指導
d 障害の程度に応じた口腔清掃用具の選択

選択肢考察 答え cd

xa 健康診断の実施は特別支援学校の役割である。
xb 甲高下機能に応じた献立の作成は特別支援学校における管

理栄養土の役割である。

Oc 口腔機能育成のための摂食指導は特別支援学校における
歯科衛生士の役割である。

Od 障害の程度に応じた口腔清掃用具の選択は特別支援学校
における歯科衛生士の役割である。

〔問題 94) 全部床義歯の印象採得で正しいのはどれか。 2つ選

べ。
a 翼突下顎ヒダは下顎印象域に含まれる。
b 既製トレ の修正は試過してから行う。

c 筋圧形成は口蓋隆起部の精密印象を目的に行う。
d 精密印象で得られた陰型から作業用模型を製作する。

選択肢考察 答え bd

xa 翼突下顎ヒダは下顎印象域lこ含まれない。
Ob 既製トレ の修正は試適してからユーティリティーワツ

クスなどを用いて行う。

Xc 筋圧形成は義歯床縁部の精密印象を目的に行う。口蓋隆

起部は床縁部ではないので筋圧形成は不要である。

Od 精密印象で得られた陰裂(印象体)から作業用模型を製
作する。

午前問題解説

(問題 95) 石膏の硬化時間を短くするのはどれか。

a 水量を多くする。

b 水温を低くする。

c 練和時間を短くする。
d 練和速度を速くする。

選択肢考察 答え d
xa 水量を少なくすると硬化時間は短くなる。
xb 水温を高くする (60・Cまで)と硬化時間は短くなる。

x c 練和時間を長くすると硬化時間は短くなる。

Od 練和速度を速くすると硬化時聞は短くなる。

〔問題 96)歯肉排除用綿糸に浸透させるのはどれか。 2つ選べ。
a 血管収縮薬

b 血流改善薬

c 血管鉱張薬
d 血管収数薬

選択肢考察 答え ad
Oa、Od 歯肉満からの出血を防止するために、血管収縮薬
(アドレナリン)や血管収数薬(塩化アルミニウム、硫酸

アルミニウム)の薬剤を浸透させた歯肉排除用綿糸を用い

ることがある。

xb、xc血流改善薬や血管鉱張薬を歯肉排除用綿糸lこ浸透

させることはない。

(問題 97) ノロウイルス感染者の吐物の処理の手順を示す。

① 使い姶ての防護具を着用する。

② 吐物をペーパータオルで拭き取る。

③ 拭き取った吐物は便器に流す。

④ 拭き取った後の床は次蛮i箆素酸ナトリウムで消毒する。

適切でないのはどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え c
Oa 使い捨ての防護具(マスク、手袋)を着用する。さらに
眼鏡やゴーグルを着用することが望ましい。

Ob 吐物を予め消毒薬(次亜塩素酸ナトリウム)に浸したぺ

ーパータオルや雑巾で拭き取る。

xc 拭き取った吐物はビニール袋に入れて密封し、破棄する。
Od 拭き取った後の床は次夏場素酸ナトリウムで消毒する。
ヱタノールや塩化べンザルコニウムなどを用いても効果が

ない。

〔問題 98) 抜歯鉛子の写真(別冊午前No.25)を別に示す。

適用部位で正しいのはどれか。

a 上顎右側大臼歯

b 下顎右側大臼歯

c 上顎左側大臼歯
d 下顎左側大臼歯

別冊午前 No.25

選択肢考察 答え c 

舌側

復屈曲→上顎用

突起(隆起)が

あるのが頬側

-17-
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X a、xb、Oc、xd
上顎大臼歯周抜歯鉛子は複屈曲で、左右側で異なる。隣

部lζ突起(隆起)があるのが頬側なので、上顎左側大臼歯

周である。

(問題 99) 不顕性誤畷で正しいのはどれか。

a 誤臓の自覚がある。

b 就寝時にもみられる。

c 肺炎のリスクは低い。
d むせなどの反射が起きる。

選択肢考察 答え b

x a 誤臓の自覚はない。

Ob 就寝鰐lこもみられる。
x c 口腔衛生管理不良にて口腔内細菌を不顕性誤備すること
があるので肺炎のリスクは高い。

xd むせなどの反射は起きないが、嘆声が包立ったり、呼吸

が荒くなることもある。

〔問題 100)パノラマ工ックス線写真のトレースを示す。

ヒミミ主主主 2三圭三コ

岐合平面が山型になった原因と考えられる患者の位置づけは

どれか。

a 顔が下を向いていた。

b 顔が上を向いていた。

c 適切な断層域より前に位置していた。
d 適切な断層減より後ろに位置していた。

選択肢考察 答え b

xa 顔が下を向いていると岐合平面がV型になる。
Ob 顔が上を向いていると岐合平面が〈型になる。
Xc  適切な断層域より前に位置していると水平方向に鉱大し

てぼけた像になる。

xd 適切な断層域より後ろに位置していると水平方向に縮小

してぼけた像になる。

(問題 101)ABO式血液型の説明で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a A型の赤血球にはB抗原がある。
b B型の血清中には抗8抗体がある。

c 0型の血清中には抗A抗体がある。
d AB型の赤血球にはA抗原がある。

選択肢考察 答え cd

x a A型の赤血球にはA抗原がある。A型の血清中には抗

B抗体がある。

x b B型の赤血球にはB抗原がある。 B型の血清中には抗

A抗体がある。

Oc 0型の赤血球には抗原がない。 0型の血清中には抗A
抗体および抗B抗体がある。

Od AB型の赤血球にはA抗原およびB抗原がある。 O型
の血清中には抗体がない。

Q
U
 

(問題 102)器具の写真(別冊午前No.26lを別に示す。

器具の用途で正しいのはどれか。2つ選べ。

a ①ー一一一一軟化象牙質の除去

b ②一一ー一一金属鋳造冠の除去

c ③一一一一一 コシポジツトレジンの校合調整
d ④ 一一一一線管充糧用の糊剤の挿入

別冊午前 No.26

選択肢考察 答え a c 

①② ③ ④ 

Oa ① はラウンドパーで、用途は軟化象牙質の除去、う窓
の開拡、髄腔穿孔である。

xb ②はテーバードフィッシャーパーで、用途はインレー

溜洞の形成、修正である。

Oc ③ はホワイトポイントで、用途はコシポジツ トレジン
の形態修正、研磨、岐合調整であるロ

xd ④はピーソーリーマーで、用途は根管拡大、根管充煩

材や糊剤の除去である。

(問題 103)58歳の男性。 上顎左側臼歯部頬側の歯肉切除術を

行うことになった。器具の写真(別冊午前No.27lを別に示す。

ポケッ ト底の位置を確認するための器具はどれか。

i ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午前 No.27

選択肢考察 答え c 

③ ④ 

x a ①は基本セットの 1つである歯科用ピンセットの先端
である。

xb ②は上顎右側臼歯部頬側、下顎左側臼歯部頬側用のポケ

ツトマーカーの先端である。

Oc ③は上顎左側臼歯部頻側、下顎右側臼歯部頬側用のポケ
ツトマーカーの先端である。

xd ④は外科用の有鈎ピンセットの先端である。

第 25回国試 午前問題解説

(問題 104) リツジラップ型ポンティックのブリッジ装着後に、

基底面のセメント除去に用いるのに適切なのはどれか。

a 綿棒
b 分離材

c タフトブラシ

d スーパーフロス

選択肢考察 答え d
x a 余剰lセメントの除去のために綿俸は使用しない。
x b 分離材を予め接着面以外の部分に塗布しておく方法もあ

る。本間は基底面lこ限定しているので、ほかの選択肢を優

先すべきである。

x c タフトブラシは支台歯(鈎歯)の歯類部および岐合商の
プラーク除去に使用する。

Od 基底面のセメント除去にはスーパーフロスを用いる。

〔問題 105)障害者の歯科治療時における行動調整で誤っている
のはどれか。

a 患者の権利や尊厳を守る。

b 静脈内鎮静法は有意識下で行う。

c 行動変容i去を併用して進めると効果的である。
d 協力度が向上しても抑制器具や関口器は外さない。

選択肢考察 答え d

Oa 患者の権利や尊厳を守るのはどのような患者でも共通で
ある。

Ob 静脈内鎮静法は有意識下で行う。
Oc 行動変容j去を併用して進めると効果的である。
xd 協力度が向上したら抑制器具や関口器は外しでもよい。

〔問題 106)主に獄合力で合着する材料はどれか。

a レジンセメン卜

b リン酸亜鉛セメント

c カルポキシレートセメン卜
d グラスアイオノマーセメント

選択肢考察 答え b

xa レジンセメントは歯質・金属・セラミックスに接着する。
Ob リン酸主主鉛セメントは接着性がなく、厳合力で合着する。
Xc 力)[.，i)"(キシレートセメントは歯質 ・金属に接着する。

xd グラスアイオノマーセメントは歯質 ・金属に接着する。

{問題 107)4・META/MMA-TBB系接着性レジンセメントにつ

いて正しいのはどれか。2つ選べ。
a フィラーが配合されている。

b 筆積み法で使用することができる。

c 非貴金属には金属処理剤を使用する。
d モノマー液にキャタリストを含んだ状態で使用する。

選択肢考察 答え bd 

xa フィラーは配合されていない。
Ob 筆積み法でも混和法でも使用することができる。
x c 非賃金属には金属処理部jを使用するととなく接着でき
る。

Od モノマー液にキャタリストを含んだ状態で使用する。
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〔問題 108)矯正用ブライヤーの写真(別冊午前No.28lを別に

示す。

プライヤーと用途の組合せで正しいのはどれか。 2つ選べ。

a ①一一一一結紫
b ② ワイヤーの屈曲

c ③一一←一一 ワイヤーの着脱

d ④ 一一一一一ワイヤーの切断

別冊午前 No.28

選択肢考察 答え bc 

z 
① ② 

:同|
③ @ 

x a ①はジャラパックプライヤーである。細いワイヤーの屈
曲に用いる。

Ob ②はツイードループペンディングプライヤーである。 レ
クタンギユラ ワイヤーに小さなループを付与するプライ

ヤーである。

Oc ③はホウプライヤーである。ワイヤーの適合・着脱、リ
ガチャーワイヤーの結教に使用する。

xd ④はツイ ドアーチベンディングプライヤ である。レ

クタンギユラーワイヤーにトルクを付与したり屈曲するの

に用いる。

(問題 109)岐合採得時の写真(別冊午前No.29lを別に示す。

準備する器材はどれか。 2つ選べ。
自 適合試験材

b 人工歯モールドガイド

c アルコールトーチランプ
d モデリングコンパウンド

別冊午前 No.29

選択肢考察 答え bc 

上下顎校合床の

固定を行っている

下顎校合床

上顎校合床

xa 適合試験材は義歯装着時に準備する。
Ob 人工歯モールドガイドは岐合採得終了後の人工歯選択の
際に使用する。

Oc アルコールトーチランプは岐合堤の修正や上下顎校合床
の固定の際lこ使用する。

xd モデリングコンパウンドは印象採得時に準備する。
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解説(午後問題)

(問題 1 ) 消化管で、胆汁が流入するのはどれか。

a 食道
b 胃

c 十二指腸

d 空腸

選択肢考察 答え c 

〔問題 110)5歳の男児。外傷による歯の破折を主訴として来院

した。上顎両倶IJ乳中切歯の絞歯を行うために浸潤麻酔を行うこ

とになったが、号泣して体動がある。

注射筒を受It渡す経路を図の①---@に示す。
適切なのはどれか.

a ① 
b ② 

c ③ 
d ④ 
42 
d:言

選択肢考察 答え a 
Oa、xb、Xc、xd

器具を懇児に見せないように、頭部後方で器具を手渡す

のが基本である。したがって、 2到す筒を受け渡す経路で正
しいのは①である.
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xa、xb、Oc、xd

胆汁は肝臓から分泌される。胆畿で水と電解質が吸収さ

れ、濃縮後は総胆管を過って十二指腸内に流入する。

〔問題 2) 口腔内写真 (別冊午後No.l)を別lこ示す。

矢印で示す部位に閉口する唾波線はどれか。

a 耳下腺

b 前舌腺

c 舌下飯
d 顎下線

別冊午後 No.l

選択肢考察 答え c 

X a 耳下腺の関口部伎は上顎第二大白歯付近の頬粘膜に存在
する耳下腺乳頭である。

X b 前舌腺 (BlandinNuhn腺)の関口部位は舌小宇野付近の
舌下函である。

Oc 舌下線の関口部位は舌下小丘と矢印に示す舌下ヒダであ

る。

Xd 顎下腺の関口部{立は舌下小丘である。

〔問題 3) オトガイ孔から出る神経が走行中に通過するのはど

れか。

a 歯槽孔
b 切歯孔

c 下顎孔
d D良禽下孔

選択肢考察 答え c
Xa 歯摺孔は上顎結節に存在し、上顎神経の枝の後上歯槽枝

が通過する。

xb 切歯孔は口重量管の正中口蓋縫合の前方に存在し、 上顎神

経の伎のa口蓋神経が通過する。
Oc 下顎孔は下顎骨内面に存在する下顎管の入口で、 オトガ

イ孔が出口である。下歯僧神経が通過する。

xd 眼沼下孔は上積骨前面に存在し、上顎神経の枝の眼怠下

神経が通過する.

司
/
』

〔問題 4) 下顎骨の写真 {別冊午後No.2)を別に示す。

内側翼突筋の付着部はどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午後 No.2

選択肢考察 答え c 

下顎枝

下顎骨内面

xa ①は側頭筋の停止部位の筋突起である。

xb ②は外側~.突筋の停止部位の関節突起である。
Oc ③は内債IJM突筋の停止部位の翼突筋組面である。

xd ④は顎舌骨筋の起始部位の顎舌骨筋線である。

(問題 5) 細胞膜を備成するリン脂質二重層を容易に通過する

のはどれか。

a 脂肪酸

b グルコース

c ヘモグロビン
d ナトリウムイオン

選択肢考察 答え a
Oa 細胞膜は選択的透過性をもたらすリン脂質二重層で梅成

されている。細胞膜の表層は親水性で、 中層部l立疎水性の

ため、疎水性分子は脂質二重層に溶け込んで容易に膜を通

過することができる。脂肪僚は脂溶性物質(疎水性分子)

なので細胞膜を容易に通過する。また、酸素や二E量化炭素、
炭化水素などの非極性分子(疎水性分子)も容易に細胞膜

を通過する。

xb、xc、xd イオンや親水性分子は細胞膜を直接通過す

ることはできない。親水性分子(グルコース、ヘモグロビ

ンなど)はゆっくりであれば透過できる。水は小さな分子

であるが盛性分子のため透過はあまり速くない。

(問題 6) 炭水化物はどれか。

日 グアニン

b グリシン

c グルコース
d グリセロール

選択肢考察 答え c
x a グアニン (G)とは絞酸 (DNAとRNA)を構成する控室
基の 1つである。
xb グリシン (Gly)とはアミノ酸の 1つである。コラーゲ

ン分子の約 1/3をグリシンが占める。

Oc グルコース(ブドウ証書)は単結類の 1つなので、炭水
化物(宿賃)である。

xd グリセロール(グリセリン)に脂肪酸が結合したのが中

性脂肪(トリグリセリド)である。
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〔問題 16)

はどれか。

a 乳厳
b 炭酸

c リン重量
d クエン酸

唾液の緩衝作用と再石灰化の両方の機能iこ関わるの〔問題 13)局所麻酔薬に配合される血管収縮薬はどれか。
a アトロビン
b アスピリン

c アドレナリン
d アンピシリン

〔問題 10) 下顎骨に発生する蓑胞と歯の位置を図に示す。灰色

部は衰胞を示す。

歯根嚢胞はどれか。

a ①~門l
b ② I \~/ I 
c ③ I ~ノ |
d ④|/信/I 

① 

選択肢考察

x a、xb、Oc、xd

唾液の緩衝作用には重炭酸イオンとリン酸イオンが関わ

り、再石灰化にはカルシウムイオンやリン酸イオン、フッ

素イオンが関わるため、唾液の緩衝作用と再石灰化の両方

の機能に関わるのはリンE主である。

c 答え

選択肢考察 答え c
xa アトロビンは副交感神経遮断薬である抗コりン薬の1つ
である。

xb アスピ1)ンは酸性非ステロイド性抗炎症薬の1つであ

る。

Oc アドレナリンは局所麻酔薬に配合される血管収縮薬であ

る。

xd アンピシリンはペニシリン系抗菌薬の 1つである。

(問題 7) シナプスの図を示す。

A-8間を伝わるのはどれか。

a 活動電位
b 神経伝達物質

c シナプス後電位
d カルシウムイオン

ldアC:{J選択肢考察

X 司、 Ob， x c、 xd

図Aは神経終末、図Bはシナプス下膜の受容体を表し
ている。 A-8閣を伝わるのは神経伝達物質である。

b 答え

(問題 17) 平成23年歯科疾患実態調査の65-69歳と 70

-74歳の歯の状態を図に示す。
③はどれか。

(%) 

a 健全歯 I田

b 未処置歯

c 処置歯
d 喪失歯

(問題 14) ある薬物を水または牛乳で服用後の血中薬物濃度一

時間曲線を図に示す。

回

曲

選択肢考察

xa、xb、Xc、Od

歯根嚢胞は線尖昔日に境界明瞭な類円形のエックス線透過

像がみられる。そのような病態図は④である。

d 答え(問題 8) 細胞死について仁二二3に入る語句の組合せで疋し
いのはどれか。

仁豆口は成長に伴う胸腺の消失に関与し、炎症反応を

仁蛮ゴ」
血
中
華
物
漫
度

70-74車

選択肢考察

xa ①は健全歯である。

xb @は未処置歯である。

Xc ②は処置歯である。

Od ③は喪失歯である。

d 答え

65-69晶

40 

却

思刷後の時間

答え c 

服用した薬物はどれか。

a ペニシリン系薬

b マクロライド系薬
c テトラサイクリン系薬
d アミノグリコシド系薬

〔問題 11) レトロウイルスはどれか。

a 8型肝炎ウイルス
b ムンプスウイルス

c インフル工ンザウイルス
d ヒト T細胞白血病ウイルス

② 

引き起こす

引き起こさない

引き起こす

引き起こさない

① 

綾死

壊死

アポトーシス

アポトーシス

n
u
h
u
p
u
A
U
 

選択肢考察 答え d
xa 8型肝炎ウイルスは肝炎ウイルスの1つで、 DNAウイ

ルスに分類される。

xb ムンプスウイルス、麻疹ウイルスはパラミクソウイルス

で、 RNAウイルスに分類される。

x c インフル工ンザウイルスはRNAウイルスに分類される。

Od レトロウイルスには、ヒト T細胞白血病ウイルス

(HTLV)、ヒト免疫不全ウイルス (HIV)がある。 RNAウ

イルスに分類される。

選択肢考察

x a、xb、xc、Od

アポトーシスは成長に伴う胸腺の消失に関与し、炎症反

応を引き起こさない。

アポトーシスは遺伝的に制御された細胞死である。一方、

傷害性因子で起こる細胞死が懐死である。壊死は細胞質が

膨化し、細胞膜が破壊し、炎症反応を引き起こす。

d 答え

〔問題 18) う蝕の発生要因になる甘味料はどれか。

日 スクラロース

b フルクトース

c アスバルテーム
d 工リスリトール

選択肢考察 答え b

xa、Xc スクラロースやアスパルテ ムは人工的に合成さ

れた甘味料で、スクロースと向程度の甘さを発揮するよう

なわずかな量では酸を産生せず、不溶性グJし力ンも生成し
ない。

Ob フルクトースは酸産生の材料となるため、う蝕の発生要

因となる甘昧料である。

xd 工リスリトーJしは糖アルコールであり、酸をほとんど産
生せず、不溶性グルカンも生成しない。

(問題 15) 臼本薬局方を公示するのはどれか。

a 厚生労働省
b 日本保険薬局協会

c 食品医薬品安全センター
d 医薬品医療機器総合機構

〔問題 19) フッ素イオン濃度が最も高いのはどれか。

a フッ化物パ一二ッシユ

b フッ化第一スズ配合歯磨剤

c リン酸酸性フッ化ナトリウム溶液
d モノフルオロリン酸ナトリウム配合歯磨剤

選択肢考察

xa、xb， Oc、xd
図の血中薬物濃度一時間曲線から牛乳と一緒に服用する

と吸収が抑制されていることがわかる。

テトラサイクリン系抗菌薬は Ca2+，Mg2+などの二価金

属イオンを含む牛乳や制酸薬などと 絡に服用すると、キ

レートを形成するので、消化管からの吸収が抑制される。

選択肢考察 答え a
Oa 日本薬局方とは、重要な医薬品を収載、その強度、品質、

純度の基準を定めたものである。 5年ごとに改訂される。

厚生労働省が公示する。

xb 日本保険薬局協会とは保険薬局が中心となっている団体

である。

x c 食品医薬品安全センターとは食品、医薬品、医療機器お
よび化学物質の安全性試験を受託している施設である。

Xd 医薬品医療機器総合機構とは医薬品などの健康被害救

済、承認審査、安全対策の3つの役割を 体として行う公
的機関である。

女性ホルモンによって発育促進がみられるのはどれ(問題 12)
1:J'. 
a Prevotella intermedia 
b Actinomyces naeslundii 

巳 Tannerellaforsythensis (forsythia) 

d Aggregatibacter actinomycetemcomitans 

(問題 9) 燦過により除去できない白色病変の写真 (別冊午後
No.3)を別に示す。

白色病変の主体をなす病理組織所見はどれか。

a 線維培生
b 血管憎殖

c 上皮目巴厚
d メラニン色素沈着

別問午後 NO.3

選択肢考察 答え a
o a Prevotella intermediaは黒色色素産生性のグラム陰性
偏性嫌気性樗菌である。妊娠性歯肉炎や思春期性歯肉炎と

深い関係があると考えられており、女性ホルモンによって

発育促進がみられる。

x b Actinomyces naeslundiiは放線菌症や高齢者の板函う

蝕の病巣から分離される。

X c Tannerella forsythensis (forsythia) は紡錘状のグ
ラム陰性偏性嫌気性樗菌である。慢性歯周炎の活動期

の病巣から分離される。 Porphyromonasgingivalisと

Treponema denticolaとともに霊度歯周炎に関連する

fRed ComplexJとよばれている。

x d Aggregatibacter act，わomycetemcomi臼nsは侵襲性歯

周炎の病巣から分離される。

選択肢考察 c 答え

x a、xb、Oc、xd

舌に生じたi察過により除去できない白色病変なので、白
板症と考えられる。 白板症の病理組織所見は、角化元進、

基底細胞の増殖、 上皮目巴厚、 上皮脚の伸長、線細胞層の肥

厚などがみられる。

選択肢考察 答え a
O a フッ化物パーニッシユのフッ化物イオン濃度は

22.600ppmである。

xb、xd f医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性

内

d
司〆』-22-
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の確保等!と関する法律JIこより、すべての歯磨剤のフッ化

物イオン濃度は 1.000ppm以下と規定されている。

X C リン酸酸性フッ化ナ トリウム溶液 (APF溶液〉のフ

ツ化物イオン;濃度は、第 1法で 12.300ppm、第2法で

9.000ppmである。

〔問題 20) 口腔癌の第一次予防はどれか。 2つ選べ。

a 禁煙指導

b 適正飲酒

c 滅海運動
d がん検診

選択肢考察 答え ab 
Oa、Ob 禁煙指導や適正飲酒は口腔癌の第一次予防である。

Xc 減塩運動は口腔癌とは関連がない。

xd がん検診は口腔癌の第二次予防である。

〔問題 21) 3歳児歯糾健康診査の受診者 10名の結果を表に示
す。

う蝕羅患型A裂の割合はどれか。

a 10% 

b 20% 

c 30% 
d 40% 

!
 
!
 

歯

一

臼

一
ザ

顕

一
上
一

書
号

一

齢

ω

-

査
書

-

選択肢考察 答え c 
xa、xb、Oc、xd

う自虫穫患型A型は「上顎前歯部のみまたは臼歯部のみ

にう蝕があるJ状態である。

受診者番号 つ蝕li患型
B 

2 A 

3 A 

4 。
5 。
6 A 

7 。
日 C2 
9 B 

10 。
う蝕権怠型A型の受診者は 10名中3名のため、

う蝕穫患型A型の割合=3ハox 100 = 30 (%)となる。

(問題 22)学校歯科健康診断の結果、 GOと判定された者への
対応はどれか。 2つ選べ。
a 口腔衛生指導
b 歯石除去の勧奨

c う蝕処置の指示
d 生活習慣の指導

選択肢考察 答え ad

Oa、Od rGOJは歯周疾患要観察者のため、口腔衛生指導
や生活習慣の指導を行う。

xb 歯石沈着 rZSJ と判定された場合の対応である。
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x c 未処置歯 rCJと判定された場合の対応である。

(問題 23) 健康日本21 (第二次)の基本的な方向で正しいの

はどれか。 2つ選べ。
a 健康寿命の延伸

b 健康格差の縮小

c 壮年期死亡の減少
d 高度先進医療の推進

選択肢考察 答え ab 
Oa、Ob 健康日本 21(第二次)の基本的な方向は健康寿

命の延伸と健康格差の縮小である。

x c、xd 壮年期死亡の減少や高度先進医療の推進は健康日

本 21 (第二次)の基本的な方向ではない。

(問題 24) 水道j去の水質基準において検出されないことと規定

されているのはどれか。

a 水銀

b 大腸菌

c フッ素
d ホルムアルデヒ ド

選択肢考察 答え b

xa 水銀は「水道法Jで『水銀の霊に関して、 0.0005mg/L

以下であること」と規定されている。

Ob 大腸菌は「水道法」で「検出されないこと」と規定され

ている。

x c フッ素は 「水道法Jで『フッ素の量に関して、 0.8mg/
L以下であるととJと規定されている。

xd ホルムアルデヒドは 「水道法」で rO.08mg/L以下であ

ることJと規定されている。

(問題 25) 予防接種において生ワクチンを用いるのはどれか。

a 麻疹
b 破傷風

c 百日咳
d インフル工ンザ

選択肢考察 答え a
Oa 予防築穏において麻疹は生ワクチンを用いる。

xb 予防接種において破傷風はトキソイドを用いる。

Xc 予防接種において百日咳は成分ワクチンを用いる。

xd 予防接種においてインフル工ンザは成分ワクチンを用い

る。

〔問題 26) 学校保健において感染症により出席を停止させるこ

とができるのはどれか。

a 校長

b 学校医

c 市町村長
d 保健所長

選択肢考察 答え a 
Oa、xb、Xc、xd

「学校保健安全法』第 19条で「校長は、感染症にかか

っており、かかっている疑いがあり、またはかかるおそれ

のある児童生徒等があるときは、政令で定めるところによ

り、出席を停止させることができるJと規定されている。
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(問題 27) トータル ヘルスプロモーシヨン ・プランが位置づ
けられているのはどれか。

a 老人保健

b 地域保健

c 母子保健
d 産業保健

選択肢考察 答え d 
Xa、xb、Xc、Od

トータルヘルスプロモーション・プラン (THP)は「労

働安全衛生法』に基づき、『すべての人を対象lこ心とから

だの両面からトータルな健康づくりを目指した運動Jであ

る。 THPは産業保健に位置づけられている。

〔問題 28) 国民が生涯にわたって日常生活において歯科疾患の

予防に向けた取り組みを行うことを主な目的とする法律はどれ

か。

a 地域保健法
b 歯科医師法

c 健康増進法
d 歯科口腔保健の推進に関する法律

選択肢考察 答え d 
xa、xb、xc、Od

『歯科口腔保健の推進に関する法律』第6条に、「国民は、

歯科口腔保健に関する正しい知識をもち、生涯にわたって

日常生活において自ら歯科疾患の予防に向けた取組みを行

うとともに、定期的に歯科にかかわる検診を受け、必要に

応じて歯科保健指導を受けることにより、歯科口腔保健に

努めるものとする」と規定されている。

(問題 29) 国民健康 ・栄養調査を規定しているのはどれか。

a 食品衛生法
b 健康増進法

c 食育基本法

d 地域保健法

選択餓考察 答え b 

xa、Ob、xc、xd

『健康増進法』第 10条に、『厚生労働大臣は、国民の健

康の増進の総合的な推進を図るための基礎資料として、国

民の身体の状況、栄養摂取量及び生活習慣の状況を明らか

にするため、国民健康 栄養調査を行うものとする』と規

定されている。

〔問題 30) 障害者総合支援法で定められている自立支援医療で

誤っているのはどれか。

a 育成医療

b 更生医療
c 養育医療
d 精神通院医療

選択肢考察 答え c
Oa、Ob、Od r障害者の日常生活及び社会生活を総合的

に支援するための法律J (障害者総合支援法)で定められ

ている自立支援医療には、育成医療、更生医療および精神

通院医療が含まれる。

x c 養育医療は「母子保健法Jに規定されている。
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(問題 31) 不飽和脂肪酸はどれか。 2つ選べ。
a ラウリン酸

b リノール酸

c パルミチン酸
d ドコサヘキサエン酸

選択肢考察 答え bd

xa、Xc ラウリン酸やパルミチン酸は飽和脂肪酸である。

Ob、Od リノーJし酸やドコサヘキサ工ン酸は不飽和脂肪酸
である。

〔問題 32) 日本人の食事摂取基準において、耐容上限塁が設定

されていないのはどれか。

a ビタミンA

b ビタミンC

c ビタミン D
d ビタミン E

選択肢考察 答え b

Oa 、Oc、Od 日本人の食事摂取基準において、ビタミンA、

ビタミン Dおよびビタミン Eには耐容上限量が設定され

ている。

xb 日本人の食事授取基準において、 ビタミンCには推定

平均必要量や推奨量は設定されているが、耐容上限量は設

定されていない。

(問題 33)傾聴の姿勢として正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 患者の話にうなづく。

b 患者の表情に注目する。

c 患者との会話の前に答えを用意する。
d 患者の話の途中で自分の意見を言う。

選択肢考察 答え ab

Oa 患者の話にうなづきながら耳を傾けることで、患者が話

しやすい環境を整える。

Ob 患者の表情に注目し、気持ちが現れた言葉に着目する。

Xc 患者との会話の前に答えを用意する必要はない。

xd 患者の話の途中で自分の意見を言うのは、傾聴の姿勢と

しては不適切である。

{問題 34) 成人のパイタルサインの異常値はどれか。

日 脈抱一一一一一一一70回/分
b 呼吸数 15固/分

c 鉱張期血圧一一一一一 100mmHg
d 収縮期血圧一一一一一 120mmHg

選択肢考察 答え c
Oa 脈拍の基準値(成人)は 60-80回/分である。

Ob 呼吸数の基準値(成人)は 14-20回/分である。

x c t広張期血圧の基準値(成人)は85mmHg未満である。
Od 収縮期血圧の基準値(成人)は 130mmHg未満である。

(問題 35) 尿検査でケトン体陽性になるのはどれか。

a 血友病
b 糖尿病

c B型肝炎
d 甲状腺機能低下症

選択肢考察

xa、Ob、Xc、xd

答え b 
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尿検査でケトン体陽性になるのは、糖尿病、高熱疾患、

癌腫、飢餓などである。

〔問題 36) 低温プラズマ滅菌で正しいのはどれか。

a 環境汚染がある。
b 使用ガスに毒性がある。

c 滅菌温度は70・Cである。
d 器材は滅菌直後に使用できる。

選択肢考察 答え d

X a 環境汚染はない。環境汚染があるのは EOG(工チレン

オキサイドガス)滅菌である。

xb 使用ガスに毒性があるのは EOG(工チレンオキサイド

ガス)滅菌である。

x c 滅菌温度は45"Cで、滅菌時聞は75分である。

Od 滅菌直後に使用できるので、金属 ・非金属をはじめ、高
圧蒸気滅菌できない緊急時に利用する。

(問題 37) 38歳の女性。上顎左側第一大臼歯の一過性の冷水

痛を訴えて来院した。

5年前にコンポジットレジン修復処置を受けたという。隣
接面!こう蝕はみられず自発痛と打診痛もない。診察の結果、

再修復を行うごとになった。初診時の口腔内写真 (別冊午後

No.4)を別に示す。

コンポジッ トレジン修復に必要なのはどれか。 2つ選べ。

a ウ工ツジ
b 光照射器

c マトリックス
d シェードガイド

別冊午後 No.4

選択肢考察 答え bd 

不良なコンポジツト

レジン修復

xa ウエッジは隣接面の修復に使用する。
Ob コンポジッ トレジン修復には光照射器が必要である。

x c マトリックスは隣接面の修復に使用する。
Od シェードガイドはコンポジットレジン修復に必要である。

(問題 38) コンポジットレジンに含まれるフィラーにより向上

するのはどれか。 2つ選べ。

日 摩耗性

b 重合ls(筒

c 機械的強度
d エックス線造影性

選択肢考察 答え cd
xa フィラーにより摩耗性は低下する。つまり、耐摩耗性が
向上する。

xb フィラーにより重合収縮は少なくなる。

Oc フィラーにより機械的強度が向上する。
Od フィラーにより工ツクス線造影性が向上する。

(問題 39)48歳の女性。上顎左側臼歯部のブラツシング時の
終痛を訴えて来院した。う蝕は認められなかった。初診時の口

腔内写真 (別冊午後No.5)を別に示す。

原因歯を特定するために行う検査として有効なのはどれか。

a 打診
b 透照診

c 擦過診
d 歯髄電気診

別冊午後 No.5

選択肢考察 答え c 

xa ブラッシング時の終痛の原因歯の特定に打診を用いると
は考えにくい。

xb プラッシング時の終痛の原因歯の特定に透照診を用いる

とは考えにくい。

Oc 臼歯部に歯肉退縮がみられるため、ブラツシング時の怒
痛の原因として根面露出による象牙質知覚過敏症が疑われ

る。 したがって、原因歯の特定には擦過診を行うとよい。

xd 象牙質知覚過敏症が疑われるため、歯髄電気診を用いる

とは考えにくい。

(問題 40) 9歳の女児。下顎左側第一大臼歯の痛みを訴えて来
院した。軟化象牙質を除去したところ点状の露鎚を生じた。露

髄剖1を水酸化カルシウム製剤で被覆し、グラスアイオノマーセ
メントで仮封した。

ごの処置により形成が期待されるのはどれか。

a 象牙粒
b 象牙質橋

c 第三象牙質
d 有細胞セメント質

選択肢考察 答え b

xa 象牙粒は加齢などが原因で形成される。
Ob 象牙質構はデンチンブリッジともいわれる。点状露髄部

を水酸化カルシウム製剤jで被覆しており、処置として直接

覆髄i去を行っていると判断できるため、象牙質橋の形成が
期待される。

Xc 第三象牙質は間接覆髄法などで形成が期待される。

xd 有細胞セメント質は直接覆髄法で形成されるものではな

し、。

〔問題 41) 下顎左側第二小臼歯の線管弧大中に狼管を工アシリ

ンジで乾燥させたところ、頬部の腫脹が生じ、触診すると捻髪

音を発した。

生じたのは何か。

a 皮下気鍾

b 薬物アレルギ-

c シーラーの逸出
d リーマの破折

選択肢考察 答え a
Oa 工アシリンジを用いた根管乾燥では皮下気腫を生じやす
い。皮下気腫では捻髪者が生じやすいため、皮下気腫と考

えられる。
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x b 薬物アレルギーで腫脹や捻髪音が生じるとは考えにく
い。

Xc シーラーの逸出でこのような症状は生じない。

xd リーマーの破折で頬部腫援は生じない。

(問題 42) 10歳の男児。歯肉からの出血を訴えて来院した。

3目前から 38・Cの発熱があるという。全顎的に歯肉の腫脹と
出血がみられた。

疑われる全身疾患はどれか。

a 肺炎
b 白血病

c 心内膜炎
d ネフローゼ症候群

選択肢考察 答え b

xa 肺炎で全顎的な歯肉腫脹が生じるとは考えにくい。
Ob 白血病では発熱が生じやすく、また、歯肉腫鰻や出血が
生じやすい。

x c 心内膜炎で全顎的な歯肉腫脹が生じるとは考えにくい。

xd ネフロ ゼ症候群で全顎的な歯肉腫脹が生じるとは考え
にくい。

〔問題 43) 51歳の女性。下顎右側前歯の動揺を訴えて来院し

た。下顎右側側切歯遠心部lこ深い歯周ポケットを認めた。歯周
基本治療後、同部に歯周外科処置を行うことになった。初診時

のエックス線写真 (別冊午後No.6A)、不良肉芽組織除去後の

口腔内写真 (別冊午後No.6B)及び縫合直前の口腔内写真 (別
冊午後No.6C)を別に示す。

之の手術で再生するのはどれか。 2つ選べ。
a 歯樫骨

b 象牙質

c 工ナメル質
d セメント質

別冊午後 No.6A、B

選択肢考察 答え ad 

歯槽骨吸収

B 

垂直性骨吸収 A 

C 

Oa、Od 口腔内写真などから、垂直性骨吸収を伴う深い;tf
ケットに対してGTR法を適用していると判断できる。し
たがって、この手術で再生するのは歯槽骨やセメント質で

ある。

xb、xc 象牙質やエナメル貨を再生させる歯周外科治療は

ない。

午後問題解説

{問題 44) 55歳の男性。下顎右側臼歯部の歯肉からの出血を
訴えて来院した。 1か月前から自覚していたが痛みがないため

そのままにしていたという。歯周組織検査の結果、検査器具の

先端が舌側まで貫通しているのは確認できた。歯周組織検査時

の口腔内写真 (別冊午後No.7)を別に示す。

貫通部位の清掃に有効なのはどれか。 2つ選べ。
a 歯悶ブラシ
b 口腔洗浄器

c ラパーチップ
d スーパーフロス

別冊午後 No.7

選択肢考察 答え ad 

線分岐部{ζ

ファーケーションプローブ

を挿入している。

Oa、Od 口腔内写真から貫通部位は根分岐部であり、その
清掃には歯問ブラシやスーパーフロスが有効である。

xb、xc 貫通した根分岐部の清掃に口腔洗浄器やラパーチ

ツプは有効でない。

(問題 45) 62歳の男性。補綴治療前の口腔内写真 (別冊午後

No.8)を別に示す。

矢印が示す所見の原因として考えられるのはどれか。 2つ選

べ。
a 低位校合

b 慢性歯周炎

c ブラキシズム
d 対合歯の誘導

別冊午後 No.8

選択肢考察 答え cd 

映耗

(ファセット)

x a 臼歯部に著しい岐耗(ファセッ ト)がみられると低位峻
合になる。

xb 慢性歯周炎の増悪因子の 1つがブラキシズムである。

Oc、Od 矢印が示す所見とは岐耗 (ファセット)である。
プラキシズムがあるとファセットが生じる。また、アンテ

リアガイダンスのような対合歯を誘導する部位にはファセ

ットが生じる。

(問題 46) アルジネートによる印象採得において、印象材の保

持に適するのはどれか。

a 網トレー
b 水冷式トレー

c レジン個歯トレ-
d リムロックトレー
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選択肢考察 答え a
Oa 網トレーは細い真鎗製ワイヤーで網目状になっており、
印象材の保持に適する。

xb 水冷式トレーは寒天印象材による印象採得において使用

する。

Xc レジン個歯トレーはシリコーン印象材による印象采得に

おいて使用する。保持俄構は物理的自見合および化学的接着

によるものである。

xd リムロックトレーは周縁の内部に土手状の高まつがあ

り、乙こで印象材を保持する。トレーが丈夫で変形しない

のが最大の特徴である。

(問題 47)全部床緩歯の仮想校合平面と平行になるのはどれか。
2つ選べ。
a 口唇線

b 正中線

c 鼻聡道線

d 瞳孔間線

選択肢考察 答え cd
xa 口唇線には上唇線と下唇線がある。上唇線は上唇を挙上
させた時のよ唇下縁の位置に一致する線である。中切歯歯

頚部の位置を示すことになり、上顎前歯の長径を決定する

参考になる。下唇線は下唇を下制させた時の下唇下線の位

置に一致する線である。下顎前歯の長径を決定する参考に

なる。

xb 正中線は岐合採得終了後に吸合t是に記入する正面から見

た顔面正中を示す線のことである。この線上で左右中切歯

を隣接させて人工歯排列を行う。

Oc 鼻聴道線とは左右側いずれかの鼻翼下緑と耳珠上縁とを
結ぶ線である。側面からみて鼻聴道線は有歯領者の岐合平

面とほぼ平行であることから、校合床に付与する仮想岐合

平面の決定に利用される。

Od 瞳孔間線lま左右の瞳孔の中心を結ぶ線である。正面から

見て纏孔悶線は有歯顎者の畷合平面とほぼ平行であること

から、岐合床に付与する仮想校合平面の決定に利用される。

〔問題 48) 31歳の男性。『右上の歯が動いてきた」と訴えて来

院した。 3年前から上顎右側犬歯と第一小臼歯の歯問手LR頁歯肉
が徐々に臆大してきたという。 口腔内写真 (別冊午後No.9)

を別に示す。

考えられるのはどれか。

a 内歯痩
b 工プーリス
c 薬物性歯肉熔殖症
d 遺伝性歯肉線維鍾症

別冊午後 NO.9

選択肢考察 答え b 

工プーリス

xa 内歯痩とは口腔内に形成された痩孔のことである。
Ob 歯肉の上に限局した腫癌であることから工プーリスと考

えられる。工プーリスとは、『歯肉の上にあるものJ とい

う意昧で、歯肉に限局して生じる腹割高類似疾患で恋る。

Xc 薬物性歯肉泡殖症とは薬物(フ工二トイン、ニフ工ジピ

ン、シクロスポリン)の副作用でみられる歯肉の著しい僧
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殖を特徴とする歯肉炎である。写真のように限局して発症

することはない。

xd 遺伝性歯肉線維腫症とは歯列全体に高度に線維化した歯

肉熔殖がみられる疾患である。

〔問題 49) 64歳の女性。ロを閉じることができないと訴えて
来院した。食事中に突然般めなくなったという。左側j顎関節脱

臼と診断され徒手笠復を行うことになった。ヱックス線写真(別

冊午後No.10)を別に示す.

下顎療を誘導する正しい方向はどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午後 No.10

選択肢考察

下顎頭

答え b 

前方

関節結節

下顎骨

xa、Ob、Xc、xd

顎関節脱臼は下顎頭が関節結節を越えて前方にずれた状

態である。 したがって、下顎大臼歯岐合面に両手の母指を

置いて口腔外をほかの4指で下顎体を把持して臼歯部を
後下方(②の方向)に押し下げる。

〔問題 50)畷下機能の賦活を目的とするのはどれか。 2つ選べ.
a 舌負荷量i臨
b 喉頭挙上訓練
c 義歯床のリライニング
d ティッシュコンディシヨニング

選択肢考察 答え ab 
Oa 舌負荷訓練は舌筋への刺激を目的とする。侵食鴨下陣容
に対する間接訓練の 1つである。

Ob 喉頭挙上司11綴とはメンデルソン手技のことである。侵食

膝下障害に対する悶媛訓練の1つである。

x c 義歯床のリライニング(裏装)は不適合な義歯床内面の
改善が目的である。

xd ティッシユコンディショニング(粘膜調整)は圧痕や潰

調書のみられる顎堤粘膜の改善が目的である。

(問題 51) 局所麻酔の注射後に生じる偶発症はどれか。

a ワンサン氏症状
b キューンの貧血帝

c 二コルスキー現象
d パトリックの発痛帯

選択肢考察 答え b
xa ワンサン氏症状とは、急性下顎骨骨髄炎のときにみられ
る患側の下唇、オトガイ西日の知覚異常である。

Ob キューンの貧血帯とは、上積の伝達麻酔後にみられる不

定形の境界明瞭な貧血帯である。 30-60分で消失する。

さらに貧血帯に一致して皮下出血がみられる場合がある

が、 1-2週間で消失する。血管の鐙畿や血管収縮薬の影
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鎗と考えられる。

Xc ニコルスキー現象は天庖箔や類天理E癒でみられる。皮膚
や粘膜を療過すると容易に表層が剥離する現象である。

xd パトリックの発痛帯は三叉神経痛でみられる。口角、鼻

唇j湾、，.豊富、 口唇、歯肉にみられる痛みを誘発する部位の
ことである。

(問題 52) 14歳の女子。歯並びが悪いことを訴えて来院した。

初診鰐の口腔内写真 (別冊午後NO.l1A、B、C)を別!こ示す。
上顎右側犬歯の位置異常はどれか。 2つ選べ。
a 低{立

b 遠心傾斜

c 唇償IJ転位
d 交叉峻合

|別冊午後 NO.l1A、B、cl

選択肢考察 答え a c 

日 c 

Oa、Oc 口腔内写真をみると、上積右側犬闘は低位で唇側
転位を示している。

xb 上顎右側犬歯は遠心傾斜していない。

xd 上領右側犬簡は交叉岐合ではない。

(問題 53)8歳の女児。前歯の吹み合わせの異常を訴えて来院
した。初診時のエックス線写真 {別冊午後No.12)を別に示す。

この検査の目的はどれか。 2つ選べ。
日 下顎偏准の検査

b 乳歯歯根の吸収度の観察

c 下顎骨の成長方向の判定
d 上顎中切歯の唇舌的傾斜の評価

別冊午後 NO.12

選択肢考察 答え cd 

頭音sエックス線規俗写真(仰j方)

x a 下顎の前後的位置の検査は可能だが、 1枚の頭部工ツク
ス線規格写真(側方)て・下顎偏{立は検査できない。

xb 手L自白歯根の吸収度の観察は頭部エックス線規裕写真(倶ij
方)による検査の目的ではない。

Oc 頭部エックス線規格写真{側方)による検査の目的とし
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午後問題解説

て、下顎骨の成長方向の判定が挙げられる。

Od 上顎中切歯の唇舌的傾斜の評価は頭部エックス線規格写

真(側方)による検査の目的の1つである。

(問題 54)矯正用器具の写真 (別冊午後No.13)を日IJに示す。
適切な用途はどれか。

a バンドの徹去

b トルクの付与

c 補助弾線の屈曲
d アーチワイヤーの結紫

別冊午後 NO.13

選択肢考察 答え c 

ヤングプライヤ-

xa パンドの撤去はバンドリムーピングプライヤーを用いる。
xb トルクの付与はツイードアーチペンディングプライヤー
を用いる。

Oc ヤングプライヤーの用途として補助空襲線の屈曲がある。
xd アーチワイヤーの結設はりガチャーインスツルメントな
どを用いる。

〔問題 55)生後8か月頃にみられるようになるのはどれか。
a 八イハィ

b 首のすわり

c ひとり歩き
d ひとり立ち

選択肢考察 答え a
Oa ハイハイは生後8-9か月頃にみられるようになる。
xb 首のすわりは生後3-4か月頃にみられるようになる。
x c ひとり歩きは生後15か月頃にみられるようになる。
xd ひとり立ちは生後 12か月頃にみられるようになる。

(問題 56)Hellmanの岐合発育段階 IA期にみられるのはどれ
か。

a 霊長空隙
b 発育空隙

c 顎間空隙
d 薮形空隙

選択肢考察 答え c
x a 鐙長空隙は乳歯列にみられる空隙である。
xb 発育空隙は乳歯列にみられる空隙である。

Oc I A期は無歯期である。顎問空隙は無歯期の上下顎切歯
音Z歯檀i是問の空隙である。
xd 鼓形空隙は手L歯列や混合簡列、永久歯列にみられる空隙
である。
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〔問題 57) 手づかみ食べ俊能を獲得する時期に萌出するのはど

れか。

a 乳中切歯

b 乳側切歯

c 第一乳臼歯
d 第二乳臼歯

選択肢考察 答え c 

xa、xb、Oc、xd
第一手し臼歯萌出開始は 15か月頃である。手づかみ食べ

機能を護得する時期に萌出するのは第一乳臼歯である。

〔問題 58) 5歳の男児。上顎右側第こ乳臼歯の多歯面う蝕に対

し、既製乳歯冠修復を行うことにした。既製乳歯冠を鼠適して

いたところ、口腔内に落下させた。

直ちに行うのはどれか。

a 上半身を起こす。

b 践を倹に向かせる。

c ハイムリック法を実施する。
d バキュームを口腔内に挿入する。

選択肢考察 答え b

xa 上半身を起こすと、 口腔内に沼下した乳歯冠を誤飲する

可能性がある。

Ob 口腔内に乳歯冠を落下させた場合、まず顔を僚に向かせ
て誤飲を防止してから除去するのがよい。

x c ハイムリック法は気道内異物がある場合に行う。
xd パキュームで吸引して除去することは有効であるが、い
きなりバキュームを口腔内に婦人すると乳歯冠を誤飲する

可能性がある。

(問題 59) 授食瞭下機能検査の写真 (別冊午後No.14A、B)

を別に示す。

この検査について正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 唾液の誤織が観察できる。
b 長時間の検査が可能である。

c 口腔、咽頭および食道の機能が評価できる。
d 造影性のある検査用模i疑食品が必要である。

別冊午後No.14A、B

選択肢考察 答え cd 

A 

B 

ビデオ嚇下造影法 (VF)

xa ビデオ慌下造影法 (VF)は工ツクス線造影;撮影装置を
使用し、造影剤lや被検食物にバリウムなどの造影剤lを混ぜ
たものを彼検者が食べ、飲み込むところを煩影する検査の

ため、唾液の誤臓は観察できない。

xb ビデオ畷下i釜彫法l立工ツクス線造影11影装置を使用する

午後問題解説

ため、長時間の検査は不可能である。

Oc ビデオ瞭下造影法lま口腔から食道、胃まで送り込まれる
食物の動きがわかるため、その食物を送り込む諸鑓官(口

腔、咽頭および食道)の機能が評価できる。

Od ビデオ嚇下造影法は造影性のある検査用模擬食品が必要
である。

〔問題 60) 畷下反射の惹起が遅延している場合に有効な機能訓

練はどれか。

a 構音訓練
b 冷圧刺激法

c シャキア訓練
d プッシング訓練

選択肢考察 答え b

xa 締音訓練は師事下に関連する器官の機能改善に有効であ

る。

Ob 冷圧刺激法は昭事下反射の惹起が困難な患者に対する際下
促通訓練の1つである。際下反射誘発部位を冷刺激と圧刺
激を加えることにより、燃下反射を誘発する。

x c シャキア訓練は頭部の筋力が低下した症例や喉頭が下垂
した症例、咽頭収縮力が低下した症例に対して有効である。

xd プッシング訓練は軟口蓋の挙上や声需の内転を改善させ
るのに有効である。

(問題 61) 加齢にともない減少あるいは低下するのはどれか。

a Q交合高径
b 昧覚悶{直

c 第二象牙質の量
d セメント質の厚さ

選択肢考察 答え a
Oa 加齢に伴い歯を喪失するため、岐合高径は低下する。
xb 加齢に伴い昧覚鴎値は上昇する(鈍くなる)。
xc 加齢に伴い第二象牙貨の量は増加する。
xd 加齢!こ伴い有細胞セメント貨が肥厚することで、解剖学
的根尖孔が偏位する。

(問題 62) 唾液分泌霊の減少を主症状とする疾患はどれか。

a 肥満症
b うつ病

c パーキンソン病
d シ工 グレン症候群

選tR肢考察 答え d

x a 肥満症では唾液分泌盆の減少はみられない。
x b うつ病では唾液分泌量の減少はみられない。
x c パーキンソン病では唾液分泌置の減少はみられない。
Od シェーグレン症候群は自己免疫疾患で、唾測量の唾液分
泌際害や涙腺の涙分泌陣容を主症状とする。

(問鱒 63) 初診患者の口腔内写真 (別冊午後 No.15)を別に

示す。

観察できるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯肉の腫脹
b 歯肉の出血

c フ工ストゥーン
d スティップリング

別冊午後 No.15

n
u
 
qu 

第25回国試

選択肢考察 答え a b 

歯肉の腫脹や

出血が認められる

Oa、Ob 口腔内写真から歯肉の腫脹や出血が観察できる。
Xc、xd フ工ストゥーンやスティップリングは観察できな
い。

(問題 64) エックス線写真 (別冊午後No.16)を別に示す。

観察できるのはどれか。 2つ選べ。
a 歯石沈着

b 板管充演

c 隣媛面う蝕
d 歯僧骨吸収

別冊午後 No.16

選択肢考察 答え ad 

歯僧骨吸収歯石の沈着

Oa 第一大臼歯の遠心根に歯石沈着がみられる。
xb 根管充演は観察できない。
Xc 隣嬢箇う蝕l主観察できない。
Od 第一大臼舗の近心および遠心lこ歯僧骨吸収がみられる。

{問題 65) プローピング時の図を示す。プローブの目盛筒隔は

1mmである。

アタッチメントレベルはどれか。

a 2mm 

b 4mm 

c 6mm 

d 8mm 
歯肉辺縁

選択肢考寮 答え d 

xa、xb、xc、Od
アタッチメントレベルはセメントエナメル湧からポケッ

ト底までのfle縦であるため、 図のアタッチメントレベルは
プローブの目盛から 8mmとなる。

(問題 66) 歯肉炎の臨床所見で正しいのはどれか。

a 歯肉退縮

b 歯槽骨吸収

c 歯肉if-ケット
d アタッチメントロス

選択肢考察 答え c
xa 歯肉退絡は歯周炎でみられる。
xb 歯11骨吸収は歯周炎でみられる。

午後問題解説

Oc 歯肉ポケットは歯肉炎でみられる。
Xd  アタッチメントロスは歯周炎でみられる。

〔問題 67) 48歳の女性。乳癌の骨転移治療のため、ピスホス

ホネート系泊す薬を長期間投与中であるという。歯周治療を行

うことになった。

避けることが望ましい処置はどれか。

a 岐合調整
b 暫問固定

c 後滅的歯面清帰
d 歯肉剥離鐙l隈術

選択肢考察 答え d 
Xa、xb、Xc、Od
ピスホスホネート系注射猿を長期間投与中の患者では、

外料処置により顎骨頃死を生じる可能性がある。したがっ

て、岐合調整、暫悶固定、俄滅的歯函清婦、歯肉剥離極限

術のなかでは歯肉剥離掻照術を避けることが望ましい。

(問題 68) 器具の写真 (別冊午後No.17)を別に示す。

矢印で示す幅はどれか。

a 1mm 

b 2mm 

c 3mm 

d 4mm 

別冊午後 No.17

選択肢考察 答え b 

CPIプローブ

X a、Ob、xc、Xd
写真の器具はCPIプロープであり、矢印で示す悔は2

mmである。

(問題 69) 歯の動鑓方向を矢印で図に示す。 垂直方向の動きは

認められなかった。

Millerの分類で正しいのはどれか。

a 0度
b 1度

c 2度
d 3度

選択肢考察 答え c 
X a 0度は生理的動lalである。
x b 11支は頬舌方向へのわずかな動揺である。
Oc 2度は頬舌方向に中程度動揺し、近遠心方向へわずかに
動揺するものである。

xd 3度は頬舌、近途心方向に動揺がみられ、さらに垂直方
向へも動揺するものである。

-qd
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〔問題 70) 仁二二JIこ入る数値で正しいのはどれか。

Lindhe & Nymanの根分岐部病変の水平的分類において2
度の基準は、骨の吸収が直面冠帽径の仁二コを超えるが、貫通

しないものである。

8 1/4 

b 1/3 

c 1/2 
d 2/3 

選択肢考察 答え b 

X8、Ob、XC、xd

2度の基準は、骨の吸収が歯冠幅径の 1/3を越えるが、
貫通しないものである。

(問題 71) グレーシータイプキユレット刃部の断面と歯菌の位
係図に示す。

ドh瓦恥
①@ OJ ① 

キュレフト断固I司F

挿入時の角度で正しいのはどれか。

a ① b ② c ③ d @ 

選択肢考察 答え a
Oa グレーシータイプキユレツトを浄入する跨は、刃部を寝

かせて婦人するのがよい。したがって、図の①の角度が正

しい。

xb ②はキユレッド操作時の角度である。

Xc ③では刃部が根面に垂直となっている。

xd ④は刃部の向きが逆である。

〔問題 72) 口腔内の付着物・沈着物と構成物の組合せで正しい

のはどれか。 2つ選べ。

a 舌苔一一一一一一剥離上皮
b プラーク一一一一一口腔細菌
c ぺリクルー一一一一 口腔細菌の産生物
d ステイン ー一一一一唾液由来の縫タンパク質

選択肢考察 答え ab 
Oa  舌苔の情成物には、 jlJM上皮や細菌などが挙げられる。
Ob プラークの構成物として口腔細菌が挙げられる。

Xc ペリクルは唾液由来のタンパク質や槍タンパク質である.

xd ステインの構成物は外来性の色素である。

(問題 73)シャープニングに用いる潤滑剤の目的はどれか。 2
つ選べ。

a 砥石の自づまりを防止する。

b カッティング工ツジを滑沢にする。

c 研磨後の触覚による確認を容易にする。
d 研磨時の発熱による刃部損傷を防止する。

選択肢考察 答え ad

08 濁海邦jの目的として、砥石のBづまり防止が挙げられる。
xb 力ッティングエッジを滑沢にするために潤滑剤を使用す

るわけではない。

xc 研磨後の触覚による確認を容易にするために潤滑剤を使

用するわけではない.

午後問題解説

Od 研磨時の発熱による刃BsI員傷の防止は潤滑剤の目的の1
つである。

〔問題 74) 24歳の女性。スケーリング中に、 顔面蒼白になり

気分が悪いという。徐脈、血圧低下がみられ、吐き気を訴える

が、意誠ははっきりしている。

この患者への対応で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 衣服をゆるめる。
b 下肢を挙上する。

c 顔面は上方に向ける。
d 呼気を再呼吸させる。

選択肢考察 答え ab 
08、Ob 顔面蒼白で徐脈、血圧低下などがみられることか
ら脳貧血を起こしていると考えられる。したがって、衣服

をゆるめ、下肢を挙上させるとよい。

xc 吐き気を訴えているため、顔面を上方に向けるのは避け

た方がよL¥o

xd 呼気を再呼吸させるのは過j免気症候群の際に考慮する対

応である。

(問題 75) う蝕予防処置と作用後序の組合せで正しいのはどれ

か。

a PMTC 峻合面形態の改善

b 小窓裂i糊塞一一一一一一結晶性の改善
c フッ化物洗口一一一一一一一殺菌作用
d フッ化物歯面塗布一一一一再石灰化の促進

選択肢考察 答え d
X 8 PMTCは歯面の清掃であり、岐合函形態を改善する作

用はない。

xb 小鷹裂;胃潰塞はう蝕になりやすい小沼裂濁を封鎖するも

のであり、結晶性を改善する作用はない。

x c フッ化物洗口は歯質を強化するものであり、殺菌作用で
はない。

Od フッ化物歯面塗布は、再石灰化の促進や歯貨の強化に役

立つ。

(問題 76)歯垢を検体とするう蝕活動性試験はどれか。
a RDテスト・
b ミユーカウント@

c カリオスタット@

d グルコースクリアランステスト

選択伎考察 答え c
x a RDテスト@は唾液を検体とするう蝕活動性試験であ
る。

x b ミユー力ウント@は唖液を検体とする蝕活動性試験で
ある。

Oc カリオスタット@ は歯垢を検体とする蝕活動性試験で

ある。

xd グルコースクリアランステストは唾液を採取してグルコ

ース消失までの時間を測定する蝕活動性試験である。

(問題 77) フッ化物歯面塗布法で使用されるフッ素イオン濃度
はどれか。

a 225ppm 

b 450ppm 

c 900ppm 

d 9.000ppm 

2
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選択肢考察 答え d

X 8 225ppmはフッ化物j先口に用いる0.05%フッ化ナトリ

ウム溶液のフッ素イオン濃度である。

x b 450ppmはフッ化物j先日に用いる0.1%フッ化ナトリ

ウム溶液のフッ素イオン濃度である。

X c 900ppmはフッ化物洗ロに用いる0.2%フッ化ナトリ

ウム溶液のフッ素イオン濃度である。

Od 9.000ppmはフッ化物歯面塗布j去に用いる 2%フッ化

ナトリウム溶液やAPF溶液、ゲルのフッ素イオン濃度で
ある。

〔問題 78) フッ化物j先日法で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 下を向いた姿勢で行う。

b 対象年齢は2歳以降である。

c 成人 高齢者は対象としない。

d 1回の応用量は5-10mしである。

選択肢考察 答え ad

Oa フッ化物洗口法では、下を向いた姿努で金歯面に洗口液

が行き渡るように洗口を行う。

xb、Xc 対象年齢は4歳から成人、高齢者までと適用が広
し、。
Od ;:先口 1回分の応用量は5-10mしである。

〔問題 79) 11 j授の男児。下領右側第一小臼歯に小窓裂湾填塞
を行うことになった。場塞領域を図iこ示す。

圃函回回
①@  @ @ 

お:川岨
正しいのはどれか。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え b

x a ①は小窓齢、脅からはみ出しており不適切である白
Ob 小沼裂溝を過不足なく填塞している②が正しい;

x c， x d ③、④は小蔀裂;曹を完全に填塞しておらず不適切
である。

(問題 80) r人々が自らの健康をコントロールし、改善すると

とができるようにするプロセス」で示される概念はどれか。

a ソーシャルキャピタル
b ノーマライゼーシヨン

c ヘルスプロモーション
d プライマリーへJ[，スケア

選択肢考察 答え c
xa ソーシャルキャピタルは、社会・地域における人々の信

頼関係や結びつきを表す概念である。

Xb ノーマライゼーシヨンは、障害者や高申告書がほかの人々

と等しく生きる社会 ・福祉環療の整備、実現を目指す考え
方である。

Oc ヘルスプロモーシヨンは、人々が自らの健康をコントロ

ールし、改善できるようにするプロセスである.

xd プライマリーヘルスケアは、すべての人にとって健康を

基本的な人権として認め、その達成の過程において住民の

主体的な参加や自己決定権を保障する理念である。

今

Jqd
 

午後問題解説

〔問題 81) Barth巴Ilndexの表を示す。

自立 8Il分介助 全介助
食事 10 5 。
移乗 15 5-10 。
① 5 。 。
トイレ 10 5 。
入浴 5 。 。
歩行 15 10 。
階段昇降 10 5 。
更衣 10 5 。
使失祭 10 5 。
尿失事者 10 5 。

①はどれか。

a 洗濯

b 買物

c 整容

d 服薬

選択肢考察 答え c

x a、xb、xd 洗濯や買物、服量産は手段的日常生活動作
(IADL)に含まれる。

o c Barthel IndexはADLの評価法で、食事、移乗、整容
トイレ、入浴、歩行、階段昇降、更衣、排便、排尿の 10

項目を自立、部分介助、全介助の3段階で評価する尺度で
ある。

{問題 82) 離乳期に鍍食係下後能を獲得する段階の特徴的な動
きを示す。

①口唇を随意に閉鎖する。

②左右対称に口角を引く。

③左右非対称に口角を引く。

@瀬下時に下唇が内転する。

成長に伴い観察される脹序はどれか。

a ①→④→②→③  

b ①→④→③→②  

c @ →①→②→③  
d @→①→③→②  

選択肢考察
答え c 

x a、xb、Oc、Xd

，'IJjf乳初期では脈下時に下唇が内転し(④)、離乳中期に

なると口唇を随意に閉鎖する(①)ようになる.左右の口

角が同時〈対称)1ζ伸縮する(②)ようになり、 M乳後期
になると口唇を受互〈非対称〉に伸縮できる(③)ように
なる。
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〔間短 83) 58歳の男性。 4目前に脳梗塞で入院し、投薬によ

る内科的治療を受けている。病室での口腔ケアの依頼を受けた。

全身状態および口腔状態の概要は表のとおりである。

{全身状鳳}

血圧 :IJCν75mrnHK

500，・蝿%

量圏直.剰融しても開眼しない

{口腔状思)

山手辛十
口唇:乾燥

un内，位陣
iQ 口量・舌にfi惜した付着物有り

舌苔有り

口腔ケアを行うにあたり適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 座{立で行う。
b RSSTで燃下機能を確認する。

c 口腔内を潤してからケアを行う。
d Sp02値の低下がみられないか注意する。

選択肢考察 答え cd
xa 刺激しても開眼しないため、口腔ケアを座位で行うのは

不可能である。安定した危険のない姿勢を保つ。

xb 刺激しても肉眼しないため、 RSSTで嚇下機能を確認す

ることは不可能である。
Oc 口唇や口腔内の乾燥がみられ、歯・口蓋 ・舌に乾燥疲の
付着があることから、 口腔内を水分で潤してから口腔ケア

を行う。
Od Sp02値が96%のため、これ以上の低下がみられない
か注意しながら口腔ケアを行う。

次の文を読み〔問題 84)、(問題 85)に答えよ。

22歳の女性。歯垢染色後の口腔内写真 (別冊午後No.18)を
別に示し、 DトSとC1-Sの表を下に示す。

別冊午後 No.18

〔問題 84) (ア)はどれか。

a 0 
b 1 

c 2 
d 3 

選択肢考察 答え b 

歯面の 1/3以下を

覆うプラーク

xa、Ob、Xc、xd
01-Sの彰査対象部{立は』であり、(ア)は上顎右側中

午後問題解説

切歯唇側のスコアとなる。口腔内写真から_ljは歯菌の

1/3以下を寝うプラークが付着している状態のため、(ア)

は1となる。

(問題 85) この患者のC卜Sはどれか。

a 0.5 
b 1.0 

c 1.5 
d 2.0 

選択肢考察 答え b 

xa、Ob、Xc、xd
CトS=歯石のスコアの合計/被検歯菌数
= (2 + 0 + 1 + 2 + 0 + 1 ) / 6 = 1.0 

C1-Sは1.0となる。

(問題 86) 口臭の国際分類で病的口臭の原因に該当するのはど

れか。 2つ選べ。

a 喫煙
b 狭心症

c 纏尿病
d 副鼻腔炎

選択肢考察 答え cd
xa 喫煙は外来性の原因であり、病的口臭の原因には銭当し

ない。
xb 狭心症は口臭の原因には該当しない。

Oc 糖尿病は病的口臭の原因となる。糖尿病ではアセトン臭
がみられる。
Od 副轟腔炎などの耳鼻咽喉や呼吸器系の疾患は病的口臭の
原因となりやすい。

(問題 87)定期歯科健診に来院した3歳男児の母親から指し
ゃぶりについて相談を受けた。口腔状態および男児の様子を以

下に示す。

-
る
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れ

---
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り

土
寸

み

E
一E

脚開

閣

の

在

度
現

軽

. 1黛ぐらいから指L..ぶりを始めた.

テレピを見ているときや寝る摘に必ず指L..ぶりを

している.

左締指にlPlいだこがみられる.

指導内容として適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 歯並びへの影響を説明する。

b 習癖除去装置の使用を勧める。

c 6歳までは心配ないと説明する。
d 経過観察を行っていくことを説明する。

選択肢考察 答え ad
Oa 母指吸引癖は上顎前歯の唇側傾斜や上顎前突の誘因とな
るため、母親に歯並びへの影響を説明する必要がある。

xb まずは行動変容を促すことが重要である。愈初から習癖

除去装置の使用を勧める必要はない。

Xc 母指吸引癖は歯に対してだけではなく顎骨にも影醤する

ため、 6歳までは心配ないという説明は不適切である。

Od 行動変容のステップの経過を観察していくことが重要で

ある。
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〔問題 88) 50歳の女性。会社で行われた健康診査の結果を表
に示す。
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メタポリツクシンドローム判定の基準値を超えているのはど

れか。 2つ選べ。

a ① b ② c ③ d ④ 

選択肢考察 答え bc

xa メタポリツクシンドロームの判定基準に体重は含まれて

いない。

Ob メタポリツクシンドロームの判定基準では女性の腹囲は

90cm以上が基準値を超えている。腹囲91cmはメタポ

リツクシンドローム判定の基準値を超えている。

Oc メタポリツクシンドロームの判定基準では収縮期血圧
130mmHg以上、鉱張期血圧85mmHg以上が基準値を

超えている。血圧 140/90mmHgは収縮期血圧、主五張期

血圧ともにメタポリツクシンドローム判定の基準値を超え

ている。

xd メタポリツクシンドロームの判定基準にコレステロール

LOL値は含まれていない。

〔問題 89) 保護者に離乳食の綿話をすることになった。 用意し

た離乳食の写真 (別冊午後No.19)を別に示す。

講話の内容で適切なのはどれか。

a 離乳開始はこの形状から始めてください。
b 歯ぐきですりつぶせる時にはこの食事形態です。

c 手づかみが始まったらこの食材を始めてください。
d 舌で押しつぶせるようになったら食べさせましょう。

別冊午後 NO.19

選択肢考察 答え d 

xa 尾監乳開始時はなめらかにすりつぶした状態の離乳食から

与える。

xb 歯ぐきですりつぶせるときく離乳後期〉 には、バナナく

らいの硬さで大きさは約 1cmの離乳食を与える。

Xc  手づかみ食べ〈離乳完了期〉が開始したときには、歯ぐ

きで噛める固さの離乳食を与える。

Od 舌で押しつぶせるとき〈聡乳中期〉には、豆腐くらいの
硬さの離乳食を与える。 5mm角の絹ごし豆腐入りスープ

は雛乳中期の離乳食である。

午後問題解説

次の文を読み、(問題 90)、〔問題 91)を答えよ。

40歳の男性。6か月に一度の定期歯科健診のため来院した。

通院開始から3年間、喫煙による悪影響と、禁煙のメリットに

ついて説明してきた。今回初めて禁煙を考え、 1か月以内に開始

したいという。現在は、 1日20本吸っており、 20年間の喫煙

経験がある。

(間短 90) この男性の禁煙ステージはどれか。 l
8 無関心期

b 関心期
c 準備期
d 実行期

選択肢考察 答え c
xa 無関心朗は6か月以内に生活習慣を変える気がない時期
である。

xb 関心期は6か月以内に生活習慣を変える気がある時期で

ある。

Oc 準備期は1か月以内に生活習慣を変える気がある時期で
ある。 1か月以内に禁煙を開始したいということから、こ

の男性の禁煙ステージは準備期である。

xd 実行期は生活習慣を変えて6か月未満の時期である。

(問題 91) この男性への禁煙支援で適切でないのはどれか。
a 禁煙開始巴を決定させる。

b 喫煙関連品の処分を勧める。

c タバコによる歯面の着色を除去する。
d ニコチン濃度の低いタバコを紹介する。

選択肢考察 答え d

Oa 禁煙の準備期では禁煙開始日を決定させる。
Ob 禁煙の準備期では患者が禁煙実行の準備(喫煙関連商品

の処分)を行うのを手伝う。

Oc 禁煙の準備期ではタバコによる歯面の着色を除去し、禁
煙への動機を強化していく。

xd ニコチン濃度の低いタバコに変えることや喫煙本数を滅

らすことは禁煙行動では意味がなく、タバコを1本たりと

も喫煙させないことが重要である。

(問題 92)78歳の女性。食事や排j世は車椅子に移乗して行え
るが、一日中ベッドで過ごす事が多い。着替え、入浴などにお

いても介助が必要である。

この女性の「障害高齢者の日常生活自立度判定』 のランクは

どれか。

a B， 
b B2 
c C， 
d C2 

選択肢考察 答え b

xa、Ob rl宮崎子に移乗J しているため「障害高齢者の日
常生活自立度判定』のランクはBである。『着替え、入浴

などにおいても介助が必要』なためランク B2となる。

xc、xd r陣容高齢者の日常生活自立度判定』のランクC
は「一日中ベッドで過ごす」状態である。

F
h
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qu 
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〔問題 93)下顎第一大臼歯周のクランプの図を示す。
左側に装着する場合、クランプの部位と歯に対する位置の組

合せで正しいのはどれか。 2つ選べ。 I ID 

a ①一一一一遠心 I Î一三~
b ②一一一一頬側 |品 Y¥ Iえ a

c ③一一一一舌側 I r豆( 1只T噌
d @一一一一近心 I ~つ 仁子炉4

選択肢考察
Oa ①が遠心になるように装着する。
Ob ②が頬側になるように装着する。

X C ③が頬側になるように装着する。

xd ④が舌側になるように装着する。

答え ab 

(問題 94)診療器具の説明で正しいのはどれか。
a マイクロモーターエンジンは空気で回転させる。
b 工アタービンハンドピースは水流で回転させる。

c 口腔外パキュームは、切削時の工アロゾルを吸引する。
d スリーウェイシリンジは、吸入、乾燥、噴霧を使い分ける。

選択肢考察 答え c
x a マイクロモーター工ンジンは小型電気モーターによる回
転動力が利用される。

xb エアタービンハンドピースは圧縮した空気で回転させる。

Oc 口腔外バキュームは、切削時や超音波スケーラー使用時

のエアロゾjしを吸引する。

xd スリーウェイシリンジは、洗浄、乾燥、冷却によってエ

アの強さを使い分ける。

(問題 95) 印象採得の説明で正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 2種類の印象材を使用する方法を連合印象という。
b 静止状態の印象を採得する方法を加圧印象という。

c 金属冠製作用の作業模型を得るための方法を概形印象とい

dつ占的機能を営んでいる状態で印象採得する方法を鱗印

象という。

選択肢考察 答え ad

Oa 2種類の印象材を使用する方法を連合印象 (1団法、 2
団法)という.
xb できるだけ圧をかけずに静止状態の印象を保得する方法

を無圧印象という。

xc 作業模型を得るための方法を精密印象という。

Od 生理的機能を営んでいる状態で印象採得する方法を機能
印象という。加圧印象、辺縁形成、筋圧形成ともいう。

(問題 96)局所麻酔の説明で正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 表面麻酔は薬剤の塗布により知覚を麻痩させる。
b 浸潤麻験は噴霧により粘膜最表層に浸透させる。

c 伝達麻併は神経緯の近傍に注射し作用させる。
d 歯被膜内麻酔は急性歯周炎の部位に注射し作用させる。

選択肢考察 答え ac
Oa 表面麻艇は粘膜や皮膚の表面に薬剤を塗布することによ
り知覚を麻簿させる。
xb 噴霧により粘膜最表層に浸透させるのは表面麻幹であ

る。
Oc 伝達麻酔は組織深部の神経幹の近傍に注射し作用させ

る。
xd 歯根膜内麻酔は針先を歯恨膜腔内に進めて薬液を注入す

午後問題解説

る。 一過性の歯根膜炎を起こしやすいので、急性歯周炎の

部位に注射するのは禁忌である。

{問題 97) 床やスピットンに散った血液の消容に 6%次亜纏索

酸ナトリウム液を希釈して0.5%液を600mL作ることにした。

6%次霊庖素酸ナトリウム液は伺 mL必要か。

a 25mL 
b 50mL 

c 75mL 

d 100mL 

選択肢考察 答え b 

xa、Ob、Xc、xd
6%を0.5%にするということは、 12倍希釈すること

である。 600712= 50mL 
0.5%液を600mL作るには、 6%次亜塩素酸ナトリウ

ム液が50mL必要である。

(問題 98) 針付き縫合糸のパッケージの写真 (別冊午後No.

20)を別に示す。
下線部め表示の説明で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a ①は糸の太さを示す。
b ②は針の断面の形態を示す。

c ③は針の聖母曲の程度を示す。
d ④は針の長さを示す。

別冊午後 No.20 I 

選択肢考察 答え a b 

特例

J~!1'.'ブbイF
PE惜lS!: CJT笠食品・ ~18.i1E"・切

②@  (!) 

Oa ①は糸の太さを示す。
Ob ②は針の断面の形態を示す。

xc ③は針の長さを示す。

xd ④は針の曾曲の程度を示す。

(問題 99)口腔癌の放射線治療による口腔の急性朗劃作用はど

れか。 2つ選べ。
a 骨露出

b 粘膜炎

c 味覚障害
d 下顎骨療死

選択肢考察 答え bc
Xa、xd 映発障害には白血病、骨髄炎、白内障、粘膜の萎

縮、口腔乾燥、がん、骨露出、下顎骨問題死などがある。

Ob、Oc 急性問副作用には、放射線宿幹、粘膜炎、昧覚障

害、口腔乾燥、結膜炎などがある。
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〔問題 100) 体温の高い願で正しいのはどれか。

a 口腔〉厳寓〉直腸
b 飯沼>口腔〉直腸

c 直腸>口腔〉厳:Ii
d 口腔>直腸〉飯寓

選択肢考察 答え c 
xa、xb、Oc、xd

体温は舷窓で測定するのが愚も一般的である。口腔温

は版窓温よりも0.2-0.3・C高い。直腸温は厳寓温よりも
0.5・C高い。レたがって、体温の高い順は、直腸>口腔〉
服寓である。

(問題 101) 水平位にてスケーリングを行う場合、術者の目と患

者の口腔までの距離で適切なのはどれか。

日 10-15cm

b 25-35cm 

c 50-60cm 

d 70-80cm 

選択肢考察 答え b 
xa、Ob，x c、xd

術者の目と患者の口腔までの距艇は25-35cmにする。

一方、患者と無影灯との距艇は 60-80cmにする。

〔問題 102)器具の写真 (別冊午後No.21)を別に示す。

フラップ手術の際に骨膜を剥離するまE臭はどれか。2つ選べ。
a ① b ② c ③ d ④ 

| 別冊午後 No.21

選択肢考察 答え ad 

Oa、Od ①と④は骨膜liJ.量子である。
xb ②はエパンスである。妓工操作で使用するものである。

Xc ③はワックススパチユラである。技工操作で使用するも

のである。

〔問題 103)85歳の男性。全部床義歯の装着にあたり、義歯床

粘鎮面の適合試験を行うことになった。

準備するのはどれか。 2つ選べ。
a 岐合紙
b シリコーン材料

c }てラフィンワックス
d プレッシャーインジケーターペースト@

選択肢考察 答え bd

xa ~合紙は峻合関係の診査、調盤のために準備する。

Ob  シリコーン材料(ホワイトシリコーン)は義歯床粘膜面

の適合試験のために用いる。操作性に優れ、厚みの判断が

しやすい。辺緑の状態も診査もでき、大まかな適合検査に

適する。

午後問題解説

x c パラフィンワックスは岐合採得時に準備するものであ
る。

Od プレッシャーインジケ タ ペースト@は義歯床粘膜

面の適合試験のために用いる。装着位の変化が少なく、細

かな僚触もMiM!できる。

{問題 104)小児の歯糾~療における行動変容法で抑制的対応法

はどれか。

a TSD法

b モデリング法

c トークンエコノミ一法
d ハンドオーバーマウス法

選択肢考察 答え d
x a TSD法 (Tell-show-do法)は、治療に使用する物を説

明し (Tell)、見せて (Show)、経験させる (Do)方法である。

不安および恐怖の反応を克服させようとする系統脱感作法

の1つである。

xb モデリング法は他人(モデル)が示した模範的な行動を

観察させて、同じように行動させようとする方法である。

Xc トークンエコノミ一法は治療後にシ ルやカードなどの

ご褒美をあげて、患児を褒めて自信をつけさせていく方法

である。

Odハンドオーバーマウス法 (HOM法)とは、小児の口を術
者の手で覆い、患児の注意力を集中させ鎮静させる方法で

ある。健常児で不安、恐怖心から泣き騒ぎ、術者の話を聞

こうとしない子を対象に行う。抑制的対応法の1つである。

(問題 105)8歳の女児。歯科治療中に意識がなくなり、呼吸が

停止し、脈の触知ができなくなった。 次救命処置を2人で
行うことになった。

胸骨圧迫と人工呼吸の回数はどれか。

a 15固に 1固
b 15固に2回
c 30固に 1回
d 30固に2回

選択肢考察 答え b 
xa、Ob、Xc、xd

小児の8LSのアルゴリズムによると、 次救命処置を

2人で行う場合、胸骨圧迫15固と人工呼吸2回の組み合
わせを続ける。 一次救命処置を 1人で行う場合は、胸骨

庄迫30回と人工呼吸2回の組み合わせを続ける。圧迫は

強く、速く (約 100回/分)、絶え間なく続ける。

(問題 106) ~気的被管長測定器の説明で正しいのはどれか。 2
つ選べ。

a 電気抵抗値を測定する。
b 根管内 pHが測定できる。

c 根管長が数字で表示される。
d ファイルを恨管内に婦入する。

選択肢考察 答え ad

Oa、Od ファイルを狼管内に婦人し、電気抵抗値 (インピ

ーダンス)を測定することにより根管長を求める。

xb 根管内pHは測定できない。そもそも pHを測定する必

要がない。

Xc 根管長が数字で表示されるわけではない。

づ
r
司
u



第25回国試 午後問題解説

(問題 107)70鏡の男性。義歯製作のためスタディモデルを作
製するととになった。アルジネート印象を行う予定であるが、

患者は噸吐反射が強いという。

印象採得時の適切な対応はどれか。 2つ選べ。

a 水平位にする。
b 口呼吸をするように促す。

c 口蓋部に表面麻酔を行う。
d 印象採得は下顎から行う。

選択肢考察 答え cd
Xa  唱。土反射が強い場合は、水平位ではなく座位にする。

xb 晦吐反射が強い場合は、口呼吸ではなく鼻呼吸をするよ

うに促す。

Oc 口蓋部に表面麻酔を行い、晦吐反射を防止する。
Od 印象採得は晦日土反射の少ない下顎から行う。

(問題 108)85歳の男性。 3年前に脳梗塞を起こし、後遺症と

して軽い左片麻癖がある。食事は楽しみにしており自分で食べ

るが、ペースが速い。 一口量も多く、食著書中にむせることがよ

くあるロ

E異聞需を防ぐ対応で適切なのはどれか。 2つ選べ。
a 食形態はきざみ食!こする。

b 液体にはとろみをつける。

c スプーンは小さいものを用いる。
d 顎を上げて昭事下するように姿勢を護える。

選択肢考察 答え bc
xa 誤師事予防の食形態はきざみ食ではなく、ゼラチン食にす
る。

Ob 汲体には片栗粉を用いてとろみをつける。
Oc 一口霊が多くならないように、スプーンは小さいものを
用いる。

xd 顎を上げて鴨下すると誤騰を招きやすい。

(問題 109)矯正治療時の口腔内写真 (別冊午後No.22)を別
に示す。

この操作の目的はどれか。

a バンドの撤去
b プラケットの接着

c アーチワイヤーの屈曲
d チューブの装着位置の決定

別冊午後 NO.22

選択肢考察 答え d 

矯正用バンド

〈帯環〉

xa バンドの撤去にはバンドリムーピングプライヤーを用い
る。

x b ブラケットを歯菌に接着する際にはピンセットを用い
る。

Xc アーチワイヤーの屈曲にはツイードアーチペンディング

プライヤーやパードピ クプライヤーなどを用いる。

Od 写真はプラケットポジシヨ二ングゲージである。用途は
ブラケットやチューブの装着位置の決定である。

〔問題 110)70歳の男性。車椅子で来院した。院内を移動中の

写真 (別冊午後No.23)を別に示す。

このとき介助者が右足で行っている操作はどれか。

a 前輸を浮かせる。
b 背もたれを起こす。

c ブレーキをかける。
d フッ トレストを下げる。

別冊午後 NO.23

選択肢考察 答え a 

ステッピング'j(ー

を踏んでいる

Oa、xb、Xc、xd
介助者が右足で行っている操作は、ステッピングパーを

踏んでいるところである.ステッピングパーを踏むことに

より、前輸を浮かせる。同時に手でハンドルを押し下げ

る。おろすときはステッピングパーを踏みながら静かにお

ろす。
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