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回午後 O指示があるまで開かないこと o

(平成27年3月1日 13時30分 -161時)

注意事項

1 試験問題の数は 110問で、解答時間は正味2時間30分である。

2 解答方法は次のとおりである。

(1)各問題には aから dまで4つの選択肢がある。そのうち質問に適した選択肢

を(例1)では lつ、 (例2)では 2つ選び答案用紙に記入すること。

(例 1) [問題 1111 県庁所在地は .(例2) [問題 112) 県庁所在地はど

どれか。 れカ 。2つ選べ。

a 栃木市 a 宇都宮市

b 川崎市 b 川崎市

C 神戸市 c 神戸市

d 倉敷市 d 倉敷市

(例1)の正解はIc Jであるから答案用紙の①をマークすればよい。
答案用紙たての場合 l 答案用紙よこの場合

111 ③⑤①③  111 111 

↓ ③ ③ 

111 ③⑥ .③  ⑤ ⑤ 
→ 

① • ③ ③ 

(例2)の正解はlaJとIcJであるから答案用紙の③と①をマークすればよい。
答案用紙たての場合 答案用紙よこの場合

112 ③⑤①③  112 112 

③ • 112 .⑤.③  ⑥ ⑤ 
→ 

① • ③ ③ 

(2)答案の作成には HBの鉛畿を使用し、濃くマークすること。

良い解答の例 ・ (濃くマークすること。)

惑い解答の例 e①⑦⑨(解答したことにならない。)
(3) 答えを修正した場合は、必ず「消Lゴム」であとが残らないように完全に消す

こと。鉛筆の色が残ったり 「瀕 」のような消し方などをした場合は、修正した

ことにならないので注意すること。

(4) ア (例1)の質問には 2つ以上解答した場合は誤りとする。

イ (例2)の質問には lつ又は3つ以上解答した場合は誤りとする。

(5) 答案用紙は折り曲げたりメモやチェック等で汚したりしないよう特に注意す

ること。
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〔問題 1] 左右で対になっているのはどれか。

a 肝臓

b 心 臓

c 腎臓

d ，陣臓

〔問題 2) 口腔内写真(別冊午後No.l)を別に示す。

矢印で示す部位に開口する唾液腺の導管が貫くのはどれか。

a 皮筋

b 頬筋

c 口輪筋

d 内側翼突筋

別冊

午後 No. 1 写真

〔問題 3) 心臓から口腔へ向かう動脈経路で、体表から脈拍を触れるのはとれかJ::'

a 顎動脈

b 内頚動脈

C 総頚動脈

d 鎖骨下動脈
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〔問題 4J 細胞の模式図を示す。

句面勘

10 

O 

滝

川O

矢印で示す細胞内小器官で産生されるのはどれか。

a ATP 

b 酸素

c 脂肪酸

d グリコーゲン

， 

〔問題 5J 1型コラーゲンの特徴で正しいのはどれか。

a 3本鎖らせん構造である。

b 加熱しでも形状が安定している。

c 生体では希少なタンパク質である。

d 最も多く含まれるアミノ酸はグルタミン酸である。
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〔問題 6J 副交感神経の活動が充進すると起こるのはどれか。

a 瞳孔散大

b 発汗増加

C 心拍数増加

d 胃酸分泌充進

[問題 7l 仁 コ山のは山。

腕で吸収された 仁 コはυ パ酌こ入つ椛静脈で血管系同入して

肝臓に運ばれるo

a 果糖

b 脂肪酸

C アミノ酸

d ブドウ布告

〔問題 8J 慢性炎症時に出現し、抗体を産生するのはどれか。

a 好中球

b 形質細胞

c マクロファージ

d T細胞(Tリンパ球〉
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〔問題 9) 仁コに入る制の組合せで正しいのはどれれ

エ川質の初期う蝕は仁日がみられ、さら哨すると 仁 日が

起こる。

① ② 

a 表層下1I見灰 再石灰化

表層下脱灰 実質欠損

C 生活反応層 再石灰化

d 生活反応層 実質欠損

〔問題 10) 波動を触れる脆癌の写真(別冊午後No.2)を別に示す。

股痛の主体をなす病理組織所見はどれか。

a 骨形成

b 粘液貯留

C 角化物〈角質物〉

d メラニン色素沈着

別冊

， 

午後 No. 2 写真

- 4 

γ 

〔問題 11) 多剤耐性細菌のグラム染色像の写真(別冊午後No.3)を別に示す。

考えられるのはどれか。

a Escherichia coli 

b A砂cobacteriumtuberculosis 

c Pseudomonas aeruginosa 

d StaphylococclIs aureus 

別冊

午後 No. 3 写真

〔問題 12) 遅延型アレルギーはどれか。

a 金属アレルギー

b アレルギー性鼻炎

C アトピー性皮府炎

d ペニシリンショック

〔問題 13) リドカインが阻害するのはどれか。

a K+チャネル

b Cl チャネル

c Na+チャネル

d Ca2+チャネル
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〔問題 14J 低用量アスピリンの使用目的はどれか。

a 歯痛の緩和

b 耳鳴りの抑制

C 皮膚角質の溶解

d 血栓形成の予防

〔問題 15J 交感・副交感神経系の模式図を示す。

医堕E亙
① • 

メルアドレナリンが作用する部位はどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

② 

.一一〈 固
④ 己記

， 

〔問題 16J ペリクルで正しいのはとれか。2つ選べ。

a 有機物を含まない。

b 形成に数日を要する。

C 歯面を物理的に保護する。

d 微生物の歯菌への付着を促進する o
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[問題 17] 歯肉縁下歯石で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 歯肉へ物理的刺激を与える。

b 有機成分が80%を超えている。

c 者垢の pHが低いと形成されやすい。

d 血柴成分中のカルシウムで形成される。

〔問題 18J 歯磨斉IJの基本成分はどれか。

a 塩化ナトリウム

b アルギン酸ナトリウム

C ポリリン酸ナトリウム

d アズレンスルホン酸ナトリウム

〔問題 19J 体重 15kgの3歳の女児。リン般酸性フッ化ナトリウム溶液<2%NaF 

配合〉を使用しフッ化物歯面塗布を行うこととなった。急性中毒発現量は 2mgF/

体重kgとする。

使用可能な溶液の上限量はどれか。

a 1. 5 mL 

b 3.3 mL 

c 15.0 mL 

d 33.0mL 
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〔問題 20) ある小学校の5年生の学校歯科健康診断の結果を表に示す。

DMF歯率(%)はどれか。

a 1.0 

b 4.0 

c 40.0 

d 95.0 

調査対象人数

健全歯数

D歯数

M歯数

F歯数

- 8 

200 

4. 800 

80 

10 
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〔問題 21) ある集団の調査結果の一部を表に示す。

被験者ID 性別
口腔の健康度

F-2 女

F-3 女

M-5 男

F-7 女

M-lO 男

正しい組合せはどれか。

a 被験者ID-一一一一一 比率尺度

b 性別 一一一一一一一一 名義尺度

C 口腔の健康度←一一一一 間隔尺度

d DMF歯数 一一一一一一 順序尺度

(自覚)

やや悪い

やや良い

ふつう

やや良い

ふつう

DMF歯数

4 

2 

2 

。

〔問題 22) 重度歯周炎に関連するlRedComplexJに含まれるのはどれか。2つ選べ。

a Aggregatibacter actinomycelemcomitans 

b Prevotella Intermedia 

c Tannere/la forsytl:悶甘is([orsyth悶〉

d Ti肥ponemadenticola 
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〔問題 23) 労働安全衛生法で、特定の有害な業務に従事する労働者に対して、歯科

医師が行うことを事業主に義務づけているのはどれか。

a 臨時健康診断

b 一般健康診断

C 特殊健康診断

d 特定健康診査

〔問題 24) ヘルスプロモーションの取組みで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 先進医療の導入

b 健康診査の精度向上

c 健康づくりグループの育成

d ウォーキングコースの整備

〔問題 25) 1年間における食中毒患者の発生割合を示すのはどれか。

a 受診率

b 有病率

c 怪居、率

d 受療率

， 

〔問題 26) 定期の予防接種の対象疾病はどれか。 2つ選べ。

a ポリオ

b 破傷風

c B型肝炎

d 流行性耳下腺炎
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〔問題 27) 保健所の業務はどれか。2つ選べ。

a 保険医の指導

b HIV検査の実施

C 業務上疾病の認定

d 精神障害者の相談

〔問題 28) 学校保健で正しいのはどれかo 2つ選べ。

a 定期健康診断は毎年6月末までに行う。

b 感染症の予防のための措置が含まれる。

c 教科で行う保健学習は保健管理に含まれる。

d 大学は学校歯科医を配置しなければならない。

〔問題 29) 歯科衛生士法に規定されていないのはどれか。

a 療養上の世話

b 免許の取消し

C 秘密保持義務

d 名称の使用制限
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〔問題 30) 歯科診療所l施設あたりの職態別従事者数の推移を図に示す。

(人)
2 

1.5 

6" 

ムー
合

‘6 

三 一ーヲT明。TT-FF] J'  
歯科医師~ 二'f3/<~""'6

I 
~ ____--o._ ，cr--ハ，

;~:~:~:ò;~ ，..-~ ---cr;-↑ 

0，5 

。
[J. -_ーー門

u--__ 仁トー--~寸

2 5 8 

矢印が示すのはとれかo

a 事務職員

b 歯科衛生士

c 歯科技工士

d 歯科業務補助者

~-旬、旬口ー司ー -0ーーーー口四国』ーロ

11 14 17 20 23(平成年)

出典医療施設(静態)調査

， 

〔問題 31) ビタ ミンB，の欠乏でみられるのはどれか。

a 夜盲症

b 口角炎

c 壊血病

d 骨粗怒症

- 12ー

〔問題 32) 日本人の食事摂取基準で正しいのはどれか。

a 疾患の治療を目的としている。

b 6年ごとに改定が行われている。

C 必要エネルギー推定量を示している。

d 食育基本法に基づいて作成されている。

〔問題 33) SOAPによる歯科衛生業務記録で正しいのはどれか。2つ選べ。

a ISJは対象者の主観的情報を書く 。

b IOJは歯科衛生介入の計画を書く 。

C I AJは歯科衛生士の判断を書く。

d IP Jは対象者の反応を書く。

〔問題 34) 人体に影響を及ぼすエックス線の作用はどれか。

a 散乱

b 電離

c 透過

d 回析

〔問題 35) 刺激時唾液分泌量の検査はどれか。2つ選べ。

a ガムテスト

b パッチテスト

C フードテスト

d サクソンテスト
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〔問題 36) 根管治療に使用する務具の断面図と拡大図とを示す。

• 断面図
用途はどれか。2つ選べ。

a 根管形成

b 根管充填

c 根管貼薬

d 根管長測定

拡大図

[問題 37) 38歳の女性。上顎左側第二小臼歯の冷水痛を訴えて来院した。う蝕の

有無を検査することとなった。初診時の口腔内写真(別冊午後No.4)を別に示す。

考えられる検査はどれか。

a 透照診

b 歯髄電気診

c レーザー蛍光強度測定

d インピーダンス測定検査

， 

別冊

午後 No. 4 写真
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〔問題 38) ブラックの綿洞分類で隣接面を含むのはどれか。2つ選べ。

a 1級

b 2級

c 4級

d 5級

〔問題 39) オフィスブリーチで起こる可能性が最も高いのはとれか。

a 酸i虫症

b 歯髄壊死

C 歯肉退縮

d 象牙質知覚過敏症

〔問題 40) 19歳の女性。冷水痛を訴えて来院した。下顎左側第一大臼歯の実質

欠損を認めるが自発痛はない。軟化象牙質を一部残して薬物を貼付七、経過を

観察することとした。

行った処置はどれか。

a IPC法

b 直接覆悦法

C 間接覆髄法

d 生活断髄法

〔問題 41) 根管の機械的拡大に用いられるのはどれか。

a EDTA 

b グアヤコール

c 過酸化水素水

d 次亜温素酸ナトリウム溶液
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〔問題 42) 歯面の付着物のうち、歯ブラシで除去できるのはどれか。2つ選べ。

a ステイン

b プラーク

C ベリクル

d マテリアアルバ

〔問題 43) 48歳の女性。歯の動揺を訴えて来院した。歯周基本治療時の口腔内

写真(別冊午後No.5)を別に示す。

矢印に示す処置の目的はどれか。

a う蝕の予防

b 岐合力の分散

C 歯間部清掃性のl古]上

d 象牙質知覚過敏の軽減

別冊

午後 No. 5 写美

〔問題 44) 歯肉歯柏粘膜境を楳認する方法はどれか。 2つ選べ。

a 歯槽粘膜に浸i問麻酔を行う o

b ヨードチンキで粘膜を染色する。

C 歯周プロープで歯槽粘膜を押し上げる。

d クレーンカプランのピンセットでマーキングする。

- 16ー

〔問題 45) カンペル平面に含まれるのはどれか。

a n艮筒

b 鼻翼

C 耳染

d 切歯点

〔問題 46) 67歳の男性。前歯に根面板を装着後、左側臼歯を抜歯し、補綴装置を

装着した。抜歯前の口腔内写真(別冊午後No.6A)、装置装着後の口腔内写真

(別冊午後No.6B)および装置の写真(jJlj冊午後No.6C)を別に示す。

この装置の名称はどれか。

a 顎義歯

b 塞栓子

c スピーチエイド

d オーバーデンチャー

別冊

午後 No. 6 A、B、C 写真
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〔問題 47] 上顎全部床義歯の写真(別冊午後No.7A、B)を別に示す。

音1¥位と名称との組合せて、正しいのはどれか。2つ選べ。

a ① 粘膜面

b ② I皮合而

C ③ 研磨而

d ④ 床縁

別冊

〔問題 49J 58歳の男性。舌の異常を訴えて来院した。口腔内写真(別冊午後No.8) 

を別に示す。

疑われるのはと:'j'lか。

a i揖状舌

b 白板症

c 真菌感染症

d ハンター舌炎

午後 No. 7 A、B 写真 il 別冊

〔問題 48J CAD/CAM装置を用いて製作できるのはどれか。 2つ選べ。

a ピンレッジ

b 陶材焼付金属冠

C レジンジャケット冠

d オールセラミッククラウン ， 

- 18ー

午後 No. 8 写真

〔問題 50J 52歳の男性。上顎右側第一大臼歯部歯肉の異常を訴えて来院した。

2か月前に異常に気づき徐々に大きくなってきたという。口腔内写真(別冊午後

No. 9)を別に示す。

主訴に対して考えられる検査はどれか。2つ選べ。

a 細胞診

b 歯髄電気診

C プローピング

d エックス線検査

別冊

午後 No. 9 写真
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〔問題 51] 中枢性顔面神経麻癖で運動可能な音1¥位はとれか。

a 前額部

b 頬骨音~

C 下唇部

d 頚部

[問題 52J 口腔内写真(別冊午後No.10A、B)を別に示す。

考えられる不正l安合はどれか。

a 叢生

b 交叉校合

c 切端校合

d 正中古住開

別冊

午後 No. 10 A、B 写真
.!. 

〔問題 53J 矯正装置装着の準備段階の口腔内写真(別冊午後No.11)を別に示す。

矢印で示す材料の装着に用いるのはどれか。

a バンドプッシャー

b バンドリムーハー

C ヤングプライヤー

d セバレーティングプライヤー

別冊

午後 No. 11 写真
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〔問題 54J 器具の写真(別冊午後No.12)を別に示す。

使用目的はどれか。

a 結数線の切断

b 保定装置の調整

C ブラケットの撤去

d アーチワイヤーの着JJii.

別冊

午後 No.12 写真

〔問題 55J 発育期の分類とその特徴との組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 乳児期 一一一一一歩行開始

b 幼児期 一一一一一 自我の芽生え

c 学童期 ー一一一一 第一次反抗期

d 思春期 一一一一一第二次性徴

〔問題 56J 唇顎口葉裂児にみられる特徴はどれか。2つ選べ。

a 構状舌

b 上顎劣成長

C 鼻咽腔閉鎖不全

d 下顎の歯列不正

-21-



〔問題 57] 小児の粘膜疾，也とその原因との組合せで正しいのはどれか。

a 手足口病 一一一一一一一一単純へルベスウイルス

b コプリック斑 一一一一一一 麻疹ウイルス

C ベドナーアフタ 一一一一一 先天歯

d ヘルパンギーナ 一一一一一 硬いゴム乳首

〔問題 58J 4歳の女児。下顎右側第一乳臼歯が保存不可能となり、局所麻酔下で

抜歯を行った。

抜歯後の注意として適切でないのはどれか。

a よくうがいをさせる。

b 2時間は飲食を避ける。

C 口唇をi皮まないようにさせる。

d 止血を確認した後帰宅させる。

〔問題 59J 75歳の男性。右片麻痔と失語症がみられる。抗血栓薬を服用している

という。

既往症として考えられるのはどれか。

a 骨折

b 脳梗主主

C パーキンソン病

d 慢性関節リウマチ

22 

〔問題 60J 77歳の男性。10か月前に脳出血を発症した。摂食・嚇下障害がみられ

た。患者の口腔内写真(別冊午後No.13lを示す。

障害されている摂食・腕下の過程はどれか。

a 先行期

b 準備期

C 咽頭Jt月

d 食道邦j

別冊

午後 NO.13 写真

〔問題 61] 88歳の女性。歯科訪問診療の依頼を受けた。食後、フラッシングのため

洗面台に向かっている写真(別冊午後No.14lを別に示す。

障害高齢者日常生活自立度の判定基準のランクとして考えられるのはと:'jeか。

2つ選べ。

a ランク J

b ランク A

C ランク B

d ランク C

別冊

午後 No.14 写真
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[問題 62) 90歳の男性。無歯顎で全部床義歯を使用している。片麻薄があり、

ベースメーカーを装着している。食後、食澄の滞留と舌苔とを認める。

口腔ケアに用いられないのはと:'j'Lか。

a 舌プラシ

b 歯ブラシ

c 音波ブラシ

d スポンジブラシ

〔問題 63) 歯の付着物 ・沈着物と構成成分との組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 白質 剥離上皮

b 歯石 唾液タンパク質

c 獲得被膜 細菌

d 色素沈着 有機性薄膜

〔問題 64) エックス線写真(別冊午後No.15)を別ド示す。

観察できるのはどれか。 2つ選べ。

a 骨吸収

b 根管充填

c 歯石沈着

d 歯根嚢)j包

別冊

午後 No. 15 写真
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〔問題 65) スケーリ ング時の脳貧血の予防で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 事痛管理

b 水平1J11l1臥位

c 空l即時の処置

d 処↑庁内容の説明と理解

〔問題 66) 歯周病のスクリーニングに用いられる唾液検査はどれか。

a 詩J但反応、

b I盛液緩衝能

c 細菌の酸産生能

d グルコースクリアランス

〔問題 67) 口腔内写真(別冊午後No.16)を示す。

歯肉歯柑粘膜境はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ③ 

別冊

午後 No. 16 写真
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〔問題 68] ファーケーションプロープで検査するのはどれか。

a 歯肉出血

b 歯根破折

C 歯周ポケット

d 根分岐部病変

〔問題 69] スケーリングの術式で、施術部の消毒後の適切な手順はどれかJ

a 歯面研磨 → 口腔内観祭 → 歯石除去

b 口腔内観察 → 歯石除去 → 歯而研磨

c 口腔内観察 → 歯面研磨 → 歯石除去

d 渇面研磨 → 歯石除去 → 口腔内観察

〔問題 70] 歯の動揺度検査の写真(別冊午後No.17lを別に示す。

正しいのはどれかo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

， 

別冊

午後 No.17 写真
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〔問題 71] スケーラーのシャープニングで砥石の名称、材質および潤滑材の組合せで

正しいのはとれか。2つ選べ。

a ルピーストーン 天然石 水

b セラミックストーン 人主石 水

C インデイアナストーン 人工石 水

d アーカンサスストーン 天然石 オイル

〔問題 72] プロープの写真(別冊午後No.18lを別に示す。

CPI検査に用いられるのはと、れか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 No.18 写真
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〔問題 73) グレーシータイプキュレット#11/12を操作している写真(別冊午後

No.19)を別に示す。

操作で正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 No. 19 写真

〔問題 74) 歯頚部の外来性色素沈着物を除去するための歯面研磨で正しいのは

どれか。

a ラパーダム防湿を行う。

b 各種研磨剤を使い分ける。 ， 

c 通商を乾燥した状態に保つ。

d 高速回転(30，000 rpm)で行う。

28 -
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〔問題 75) う蝕の第一次予防に用いるフッ化物はどれか。

a フッ化水素酸

b フルオロアパタイ ト

c フッ化ジアンミン銀

d モノフルオロリン酸ナト リウム

〔問題 76) う蝕活動性試験の結果、唾液中の Lactobacilliが多いと判定された。

考えられるのはどれか。2つ選べ。

a う織がある。

b I唾液粘調度が低い。

C 唾液緩衝能が高い。

d f賛l食の摂取回数が多い。

〔問題 77l フッ化物歯而塗布法でないのはどれか。

a 綿球法

b トレ一法

c スプレー法

d イオン導入法
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次の文を読み、〔問題 78]、〔問題 79]に答えよ。

保育闘で5歳児を対象にフッ化物洗口〈毎日法〉を実施することになり、園の

l隊員へ説明することとなった。

〔問題 78] 使用するフッ化物洗口液のフッ素イオン濃度はどれか。

a 50 ppm 

b 250 ppm 

c 900 ppm 

d 9，000 ppm 

〔問題 79] 職員への説明内容で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 1回の洗口液量は一人当たり 30mLずつ用意してください。

b 10秒間うがいをさせたら吐き出させてください。

C 洗口後 30分間は飲食ゃうがいを控えてください。

d 洗口液を 1回量誤って飲んだと Lても急吟中毒の心配はありません。

〔問題 80] プライマリーヘルスケアに該当するのはどれか。2つ選べ。

a 感染症のコントロール

b 健康的な公共政策の確立

C パリアフリー社会の実現

d 身近な場所への医療施設の設置

- 30 

〔問題 81] 医療面接の際に注意すべきことはどれか。2つ選べ。

a 同情的態度で接する。

b 話を最後までよく聴く。

C 患者の訴えを明確化する。

d 会話の聞があかないようにする。

〔問題 82] 45歳の男性。口臭を訴えて来院した。歯科衛生士との会話を下に示す。

歯科衛生士 どんなことが気になって来院されましたか。
① 

患 者 口臭があると家族に言われました。自分ではあまり感じないの

ですが・

歯科衛生士 何か思い当たる原因はありますか。
② 

患 者 ここのところ忙しくて、睡眠も十分に取れていません。

歯科衛生士 歯磨きをする時間はありますか。
① 

患 者 十分とは言えませんね。

歯科衛生士 朝、口臭があると言わ九ますか。
@ 

患 者 そうですね。

「開かれた質問」はどれか。2つ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 
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〔問題 83) I健康な高齢者の老化による物忘れ」と「認知症の高齢者の物忘れJとの

特徴を比較した表を示す。

健康な高齢者

① 体験の全体を忘れる

② 物忘れを自覚している

③ 作り話はみられない

④ ヒントがあっても思い出せない

正しいのはとれか。2つ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

認知症の高齢者

体験の一部を忘れる

物忘れの自覚に乏しい

しばしば作り話がみられる

ヒントがあれば思い出せる

〔問題 84) Keyesの輪を図に示す。う蝕のリスクとして、 ①は唾液緩衝能、 ②は

スクロースが該当する。

③はと、れか。

a 時間

b 宿主

c 細菌叢

d 食餌性基質

， 
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次の文を読み、〔問題 85)、〔問題 86Jに答えよ。

9歳の女児。定期健康診査を希望して来院した。歯科保健指導を行うにあたり、

2色性の歯垢染色剤を用いて染め出した。染め出し後の口腔内写真(別冊午後

No.20)を別に示す。

別冊

午後 No.20 写真

〔問題 85) 唇面に古いプラークが最も多く観察されるのはと‘れか。

a 上顎左側中切歯

b 上顎左側側切歯

C 下顎左側中切歯

d 下顎左側側切歯

〔問題 86) この女児へ指導する適切な口腔清掃法はどれか。2つ選べ。

a ハス改良法

b チャーターズ法

C スクラピング法

d 1歯ずつの縦磨き法
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次の文を読み、〔問題 87)、〔問題 88)に答えよ。

30歳の男性。口臭を訴えて来院した。初診時の口腔診査結果および医療面接結果の

一部を表に示す。官能検査とガスクロマトグラフイー検査とを行い、真性口臭症と

診断された。舌面の写真(別冊午後No.21lを別に示す。

(口腔診査〉

現在歯 28本

歯周ポケット検査全部位2mm以下

o' LearyのPCR:40%

(医療面接〉

全身疾患なし

口腔清掃 歯ブラシのみによる l日3聞のブラッシング

間食回数 1日I回

別 冊

午後 No.21 写真
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〔問題 87) ガスクロマトグラフイー検査で認知閥値を超えて検出されたと

考えられるのはどれか。2つ選べ。

a 硫化水素

b アセトン

c トリメチルアミン

d メチルメルカプタン

〔問題 88) 歯科医師から、口臭改善のための歯科保健指導を指示された。

ブラッシング指導に加えて行う指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 頻回の水分摂取を勧める。

b 間食を摂らないよう指導する。

C 舌ブラシによる舌清掃を指導する。

d 専門家による機械的歯面清掃を勧める。
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[問題 89) 70歳の女性。肺癌で入院加療中である。意識障害があり、常時口呼吸を

している。本人による口腔清掃は困雛な状態であり、 1日1回の口腔清掃を受けて

いる。口l佳周囲の写真(別冊午後No.22A、B)を別に示す。

歯科衛生士による口腔ケアで適切なのはどれか。2つ選べ。

a 本人への芦かけは必要ない。

b Jj，¥カニューレは外して行う。

c 口唇部を保湿してから行う。

d 隣接面部に歯問ブラシを使用する。

別冊

午後 No.22 A、B 写真

〔問題 90) 85歳の要介護高齢者。食事中に疲れて食事ベースが落ちてくるという。

この高齢者への介助で適切なのはどれか。

a 一口量を増やす。 ， 

b 間食で必要栄養量を補う。

c 1回の食事時間を長くする。

d 少量低カロリーの食事にする。

〔問題 91) 地域住民のニーズに基づき保健活動の計画を作成することとなった。

最初に設定するの怯どれか。

a 方法

b 目標

c 内容

d 期間

36 -
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〔問題 92) A幼稚園では「健康な子供を育てるための勉強会Jを保護者対象に

行っている。歯料保健について 30分間の講話を依頼された。

内容として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 口l呼吸による弊害

b 第二大臼悩のう蝕予防

c ショ糖とう蝕との関係

d 制11方歯群の交換と歯列不正

[問題 93) ある事業所の男性社員 50名を対象として「歯周病と喫煙jをテーマと

した 40分の健康教室を依頼され、衛生管理者とともに行うこととなった。

健康教室の実施方法で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 個別相談を組み入れる。

b 自由に発言できる雰囲気をつくる。

c 術生管迎者との事前打ち合わせを行う。

d 都道府県別喫煙率の数値を読み上げて説明する。

[問題 94) 車椅子を使用している要介護高齢者への対応で正しいのはどれか。2つ

選べ。

a 移乗する前にプレーキをかける。

b 移乗する時はフットレストをおろしておく。

C 立位が可能な場合は自分で移乗してもらう。

d 移乗後は浅く座ってもらう。
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〔問題 95J 消毒薬の適応を表に示す。

消毒の対象

金属製 非金属

器具 製器具

① O O 

② × O 

③ × × 

④ O O 

O 使用可能
ム注意を必要とする

× 使用不可能

ポピドンヨードはどれかo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

手指

× 

ム

O 

O 

， 

〔問題 96J 寒天印象材について正しいのはどれか。

a 天然モノマーである。

b 人工ポリマーである。

C 加熱によりゾル化する。

d 振動によりゲルイじする。

38 

一 一

粘膜

× 

× 

O 

× 

[問題 97] 歯髄鎮静の目的で用いる仮封材はどれか。

a 水硬性仮封材

b カルボキシレートセメント

c 仮封用軟質レジン(常温重合型〉

d 酸化亜鉛ユージノールセメント

〔問題 98J リーマー・ファイルのサイズとカラーコードとの組合せで正しいのは

どれか。

a 15番 ー←一一一 黄

b 30番 ー←一一 緑

c 55番 一一←ー 赤

d 70番一一一ー 黒

〔問題 99J 器具の写真(別冊午後No.23)を別に示す。

側方加圧充填時に挿入しガッタパーチみポイントの圧接に使用するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 No.23 写真
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〔問題 100) 器具の写真(別冊午後No.24)を5J1jに示す。

フラップ手術で粘膜骨膜弁形成後に使用するのはどれか。2つ選べo

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 No.24 写真

〔問題 101) シリンジの写真(別冊午後No.25)を別に示す。

シリコーン印象材を用いて印象採得を行うl時に使用するのはとれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

， 

別冊

午後 No.25 写真
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[問題 102) 完成した補綴装置の写真(別冊午後No.26)を別に示す。

試適時に準備する器材はどれか。2つ選べ。

a ~交合紙

b 平行iJ[1j定総

C シェードガイド

d コンタクトゲージ

別冊

午後 No.26 写真

〔問題 103) 永久止血法はどれか。2つ選べ。

a 結繋法

b 焼灼法

c タンポン法

d 圧迫包帯法

〔問題 104) 滞具の写真(別冊午後No.27lを別に示す。

矯正用バンドの装着に使用しないのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ③ 

別冊

午後 No.27 写真
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〔問題 105) フッ化ジアンミン銀の特徴はどれか。2つ選べ。

a 無l床無臭である。

b 塗布面は黒変する。

c 劇薬に指定されている。

d 38 %のフッ素イオンを含む。

〔問題 106) 81歳の女性。感音性難l偲である。

話しかける際の配慮で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 耳元で大きな声で話す。

b 静かな場所で説明する。

c 声のトーンを抑えて話す。

d マスクをつけたままで話すe

〔問題 107) パーキンソン病で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 可逆性疾患である。

b 事jI経変性疾患である。

c 脳内のドーパミン過剰がみられる。

d 安静時の振戦がみられることが多い。

〔問題 108) 障害の種類とコミュニケーションの方法との組合せで適切なのはどれか。

a 言語障害 一一一一← 点字

b 視覚障害 一一一一一一模型

c 精神遅滞 一一一一一一ジェスチャ-

d 自閉性障害 一一一一一文字推

42ー
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[問題 109) 検査装置の写真(別冊午後No.28)を別に示す。

この装置で首IU~するのはとれか。 2 つ選べ。

a 血糖値

b 脈拍数

C 拡張則血圧

d 経皮的動脈血酸素飽和度

別冊

午後 No.28 写真

〔問題 110) ]apan Coma ScaJe(3-3-9度方式〉で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 心疾忠の重症度分類である。

b 9段階で判定する。

c 刺激に対する反応を観察する。

d 数値が小さいほど状態は重い。
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No. 7 写真 (問題47) No. 10 写真 (問題52)

A 

① ② ① ④ 

A B 

No. .8 写 真 (問題49)

B 

No. 11 写真 (問題53)

No. 9 写 真 (問題50)
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No. 12 写真 (問題 54) No. 14 写真 (問題61)

No. 13 写 真 (問題60) No. 15 写 真 (問題64)
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No. 16 写真 (問題67) No. 18 写真 (問題72)

① ② ③ ① 

No. 19 写真 (問題73)

No. 17 写真 (問題70)

① ② 

① ② 
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No. 20 写真 (問題85、問題86)

No. 21 写真 (問題87、問題88)
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No. 22 写真 (問題89)
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No. 23 写真
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No. 24 写真
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No. 25 写真 (問題 101) No. 27 写真 (問題 104)
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No. 26 写真 (問題 102)
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No. 28 写真 (問題 109)
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