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(1) 

（例1)

事 項

試験間爛の数は110問で、 解答時間は正味2 時側30分である。

解答方法は次のとおりである。

各問題にはaからdまで4つの選択肢がある。そのうち質開に適した選択肢を（例1)で

は1つ、 （例2)では2つ選び答案用紙に記入すること。

；（例2)
どれか。1つ選べ。：

： 
栃木市

川崎布

神戸市 ［ 

（例1)の正解は「c」であるから答案用紙の

［問題111]県庁所在地は

a
 
b

 
c

 
d

 
倉敷市

歯科衛生士国家試験

回全国総合模擬試験

111 

111 

（例2)の正解は「a」と「c」であるから答案用紙の
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(2) 答案の作成にはHBの鉛筆を使用し 、 浪くマ ークすること。

良い解答の例…..,.(濃くマ ークすること。）

悪い解答の例ヽ ···8 (])ぐZ) (!)c解答したことにならない。）

(3) 答えを修正した場合は、 必ず「消しゴム」であとが残らないように完全に消すこと。

鉛筆の色が残ったり、「`量[」のような消し方などをした場合は、 修正したことにならな
いので注意すること。

(4) ア

イ

［問題112]県庁所在地はどれか。
2つ選べ。

0000 のうち、〈三〉をマ ークして

00•0 とすればよい。

a
 
b

 
c

 
d
 

宇都宮市

川崎市

神戸市
倉敷市

（例1)の質問には2つ以上解答した場合は誤りとする。

（例2)の質問には1つ又は3つ以上解答した場合は誤りとする。

(5) 答案用紙は折り曲げたりメモやチェック等で汚したりしないよう特に注意すること。

本書の内容の全部または一部を無断で複写複製・転写（複写機などいかなる
方法によっても）することは著作権法により禁じられています。

⑤日本医歯薬碩修協会



［問題 1] 受精の場はどれか。 1つ選べ。

a 腟

b 子 宮

c 卵 巣

d 卵管膨大部

［問題 2] 舌根部を挙上して口峡を狭めるのはどれか。 1つ選べ。

a 横舌筋

b 口蓋舌筋

c 上縦舌筋

d 舌骨舌筋

［問題 3] 頭蓋側面の写真（別冊午前No. 1)を別に示す。

矢臼はどれか。 1つ選べ。

a 腐口蓋寓

b 眼嵩下孔

c 上眼商裂

d 茎乳突孔

日本医歯薬研修協会(311午前）

別 冊

午前 No.1 写真

-1-

［問題 4] 歯の組織像（別冊午前No. 2)を別に示す。

矢印で示す構造はどれか。 1つ選べ。

a Retzius〈レチウス〉線条

b Schreger〈シュレー ゲル〉線条

c Sharpey〈シャ ー ピ ー〉線維

d Tomes〈ト ー ムス〉線維

別 冊

午前 No.2 写真

［問題 5] ある栄養素の基本構造を示す。

H2N-C-COOH 

CH3 

この構造をもつのはどれか。 1つ選べ。

a 単 糖

b 核 酸

c 指肪酸

d アミノ酸

- 2- 日本医歯薬研修協会(311午前）



［問題

矢仰が示す部位に存在するのはどれか。

a
 
b

 
c

 
d
 

［問題

6] 脳の正中断面の模式図を示す。

満腹中枢

言語中枢

唖液分泌叫ド

体温調節中枢

7] 

1つ選べ。

血液を血清と混和した結果を図に示す。

［問題 81
 

舌下神経に支配されるのはどれか。 1つ選べ。

a
 
b
 
c

 
d

 

［問題

顎舌骨筋

D蓋舌筋

舌骨舌筋

茎突舌骨筋

9] 後天性梅毒の第 1期にみられるのはどれか。 1つ選べ。

a
 
b
 
c

 
d
 

［問題

ゴ ム腫

梅蒋疹

Hutchinson歯

鼠径部リンパ節腫大

10] 棘融解による上皮内水疱がみられるのはどれか。 1つ選べ。

a
 
b

 
c

 
A型血清 B型血清 d

 

． ． 

.. � ぷ•
． ． ．  ． ． 

..-:;\} ［問題

a
 
b

 
c

 

血液型はどれか。

a
 
b
 

A

B

 

型

型

1つ選べ。
d
 

［問題
c

 
AB型 a

 
d
 

゜ 型 b
 
c

 

類天疱麿

尋常性天疱癒

口腔扁平苔癬

再発性アフタ

11] 

2量体を形成する。

血清中に存在する。

胎盤通過性がある。

金属アレルギーに関与する。

12] 

外

芽

英

分泌型sigAで正しいのはどれか。 1つ選べ。

グラ ム陰性菌に特有の構造はどれか。

膜

胞

膜

1つ選べ。

d
 

ペプチドグリカン
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［問題 13] ジンジパインによって分解されるのはどれか。 1つ選べ。

a 糖

b DNA 

c 脂 質

d タ ンパク質

［問題 14] レニン ・ アンジオテンシン ・ アルドステロン系による血圧維持機構の

模式図を示す。

アンジオテンシノ ーゲン.,
 

［問題 16] 化学的清掃を目的とした歯磨剤の成分はどれか。 1つ選べ。

a 硝酸カリウム

b ト ラネキサム酸

c デキストラナー ゼ

d ラウリル硫酸ナトリウム

アンジオテンシンI

ー
アンジオテンシンIl

•
▼
 

［問題 17] 歯垢の成熟に伴って増加するのはどれか。 2つ選べ。

a Actinomyces 

b Fusobacterium 

c Nocardia 

d Streptococcus 

AT, 受容体

①の過程を抑制するのはどれか。 1つ選べ。

a /3遮断薬

b Ca拮抗薬

C ACE 阻害薬

d AT II受容体拮抗薬

［問題 15] 血液脳関門を通過するのはどれか。 1つ選べ。

a アセチルコリン

b ドパミン塩酸塩

c プロポフォ ール

d ノルアドレナリン

［問題 18] 10歳の男児。 学校歯科健康診断を受診した。 検査の結果、 上顎右側

第二小臼歯に実質欠損が認められた。 検査時の口腔内写真（別冊午前No.3)を別

に示す。

健康診断票への記入で正しいのはどれか。 1つ選べ。

a 国は健康診断票に△と記入する。

b leiは健康診断票にXと記入する。

C 立は健康診断票に0と記入する。

d _5Jは健康診断票にCOと記入する。

A 

彙 9
、 別 冊

午前 No.3 写真
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［問題 19] 毛先を用いるブラソシング法はどれか。 2つ選べ。

a バス法

b フォ ーンズ法

c ロ ーリング法

d チャ ータ ーズ法

［問題 20] 正常な歯周組織はどれか。 2つ選べ。

a 接合上皮は角化している。

b 堂肉溝が1-Zmmである。

c スティップリングがみられる。

d 歯根膜厚さは約0.2µmである。

［問題 21] Leavell とClarkの疾病予防の概念による歯周疾患の予防で一次予防は

どれか。 2つ選べ。

a PMTC 

b 禁煙指導

c 動揺歯の固定

d 歯周基本治療

［問題 22]健康日本21 (第二次）の「歯・ ロ腔の健康」の項目において、 設定

した目標の達成度等の判定に歯科疾患実態調査結果を用いるのはどれか。 2つ

選べ。

a 60歳で 24歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加

b 40歳代における進行した歯周炎を有する者の割合の減少

C 20歳代における歯肉に炎症所見を有する者の割合の減少

d 12歳児の一人平均う歯数が 1.0歯未満である都道府県の増加

日本医歯薬研修協会(311午前） -7-

［問題 23] COVID 19 (coronavirus disease 2019)の感染源対策はどれか。 1つ

選べ。

a 手洗いの励行

b 手すりの消毒

c マスクの着用

d 流行国からの入国禁止

［問題 24] 地球温暖化に影響すると考えられている温室効果ガスはどれか。 2つ

選べ。

a メタン

b フロン

c 一酸化炭素

d 二酸化炭素

［問題 25] 複数の研究デー タを統合して分析し、 総合的に結論を導き出すのはど

れか。 1つ選べ。

a 症例報告

b コホ ート 研究

c メタ アナリシス

d ランダム化比較試験

-8- 日本医歯薬研修協会(311午前）



［問題 26] 匡際生活機能分類〈ICF〉の概念図を示す。

①
 

心身機能
I機能障害I

R→ 活 動
I活動制限I

' '  参 加
I参加成約1

環境因子 個人因子

① はどれか。 1つ選べ。

a 形態障害

b 健康状態

c 能力障害

d 社会的不利

［問題 27] 感染症の予防及び感染症の息者に対する医療に関する法律で、 感染

症の発生に関して都道府県知事に対する届出義務が規定されているのはどれか。

1つ選べ。

a 医 師

b 保健師

c 薬剤師

d 堂科医師

［問題 29] 国勢調査で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 全数調査である。

b 一般統計調査である。

c 人口動態統計である。

d 5年ごとに実施される。

［問題 30] 我が国の公的医療保険訓度で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 療養の給付は現金給付である。

b 後期高齢者医療制度の対象者は75歳以上である。

c 正常な妊娠・ 分娩の費用は保険診療の対象となる。

d 保険医療機関は厚生労働大百の指定を受ける必要がある。

［問題 28] 地域包括支援センタ ーの機能はどれか。 1つ選べ。

a 要介護の認定

b 生活保護の認定

c 訪問介護の実施

d 蘭齢者虐待への対応

［問題 31] 医療倫理の4原則で正しいのはどれか。 1つ選べ。

a 研 鐙

b 自律尊重

c 信義誠実

d 使命の自覚

日本医歯薬研修協会(311午前） -9- -10- 日本医歯薬研修協会(311午前）



［問題 32] 平成30年衛生行政報告例（就業医療関係者）の概況における

所別にみた就業歯科衛生士」の図を示す。
a
 

「就業場

その他

介護保険施設等に該当するのはどれか。

a
 
b

 
c

 

①

②

③

④

 

病院
5.0% 

(6,629人）

mHmm 

0.4% (538人）

1つ選べ。

都道府県

① 1.6%(2,154人）

② 1.0%(1,282人）
③ 0.7% (963人）
④ 0.5% (646人）
事業所 。.2%(283人）

0.0% (66人）

［問題

選べ。

b
 
c

 
d

 

［問題 75歳の女性。 ①食事中に入れ歯が痛いことを主訴として来院した。 義

歯の着脱時や安静時には痛みはないという。 口腔内を診察したところ 、
②

咬合時の

③咬合の修正が必要と判断され、 ④咬合調整を行う義歯床の沈下が認められた。

ことになった。

この診療記録でSOAPの「0」に該当するのはどれか。

a
 
b
 
c

 
d

 
d

 

①

②

③

④

 

［問題 33] 患者が医療機関で診断を受けた内容について、 他の医療機関で確認す ［問題

34] 口腔癌のTNM分類でM分類の評価に用いられるのはどれか。 1つ

CT 

口腔内超音波検査

歯科用コーンビー ムCT
パノラマエックス線撮影

35] 

36] 

1つ選べ。

正常な発育を示す小児の口腔内写真（別冊午前No. 4)を別に示す。

る権利をもつことを明記しているのはどれか。 1つ選べ。 年齢はどれか。 1つ選べ。

a
 

リスボン宣言

ジュネ ー ブ宜言

ヘルシンキ宣言

ヒポクラテスの誓い

a
 

b
 

b
 

c
 

c
 

d
 

d
 

6歳

8歳

10歳

12歳

別 冊

午前 No.4 写真
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［問題 37] 意識を消失した患者に共通する呼吸不全の原因はどれか。 1つ選べ。

a 上気道閉塞

b 声門の閉鎖

c 横隔膜の痙攣

d 呼吸筋の麻痺

［問題 38] 小窟裂溝初期う蝕の検査に肘いるのはどれか。 1つ選べ。

a 有鉤探針

b 半導体レ ー ザー

c 加熱ストッピング

d アシッドレッドプロピレングリコ ー ル液

［問題 39] 25歳の女性。 上顎左側第一小臼歯の冷水痛を主訴として来院した。 検

査の結果、 コンポジットレジン修復を行うことになった。 初診時と修復物除去後

の口腔内写真（別冊午前No. 5A)と切削器具の写真（別冊午前No. 58)を別に示す。

次に用いる切削器具はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No.5 A 、 B 写真

［問題 40] 歯間分離で牽引の原理を利用するのはどれか。 1つ選べ。

a ウッドウェッジ

b エリオットのセパレー タ ー

c フェリアー のセパレー タ ー

d アイボリ ー のセパレー タ ー

日本医歯薬研修協会(311午前） -13-

［問題 41] 53歳の男性。 上顎右側中切歯の感染根管治療を行っていたが打診痛

が消失せず、 他院からの紹介で来院した。 上顎右側側切歯にも打診術があり、 歯

髄電気診で反応が認められなかった。 初診時のエックス線写真（別冊午前No. 6 

A)、 処置後の口腔内写真（別冊午前No. 6 B)及びエックス線写真（別冊午前

No. 6C) を別に示す。

行った処置はどれか。 1つ選べ。

a 抜 髄

b 根尖掻爬法

c 歯根尖切除術

d アペキシフィケ ーション

別 冊

午前 No.6 A 、 B、 C 写真

［問題 42] 根管治療に用いる器具の写真（別冊午前No. 7)を別に示す。

使用目的はどれか。 1つ選べ。

a 側枝の拡大

b 脅曲根管の拡大

c 根管への洗浄液到達

d 根管シー ラ ー の充填

別 冊

午前 No. 7 写真
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［問題 43] 67歳の女性。 上顎左側臼歯邪頬側歯肉の腫脹と咬合痛を主訴として

来院した。 自発痛はない。 初診時の口腔内写真（別冊午前No. SA)とある検査時

のエックス線写真（別冊午前No. 8B )を別に示す。

考えられる処置はどれか。 1つ選べ。

a 匝：感染根管治療

b 旦：歯根尖切除

c 直：感染根管治療

d lli_: トライセクション

別 冊

午前 No.8 A、 B 写真

［問題 44] 50歳の女性。 上顎右側第一大臼歯の歯肉腫脹を主訴として来院した。

慢性歯周炎と診断し、 歯周基本治療を行った。 基本治療終了後の再評価の結果、

歯周外料治療を行うことになった。 歯周外科治療中の口腔内写真（別冊午前No.9

A)と器具の写真（別冊午前No. 98)を別に示す。 再計価時の歯周組織検査結果の

一部を表に示す。
頬 側＊ 41⑥ 14 

歯 種 立

[]蓋側＊ 3 314 
動揺度＊＊ ゜
＊ ：プロ ー ビング深さ(mm)
〇印：プロ ー ビング時の出血
** : Millerの判定基準

次に使用する器具はどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No.9 A、 B 写真

日本医歯薬研修協会(311午前） ― -15-

［問題 45] 歯周外科治療で組織付着療法はどれか。 1つ選べ。

a GTR法

b 歯肉切除術

c フラップ手術

d 遊離歯肉移植術

［問題 46] 45歳の女性。 下顎臼歯部欠損による咀喘困難を主訴として来院した。

診察の結果、 インプラント補綴治療を行うことになった。 インプラント体埋入術

中のtJ腔内写真（別冊午前No.10A、 B)を別に示す。

Aの操作目的はどれか。 1つ選べ。

a 埋入寓の形成

b 対合関係の確認

C 埋入位置の決定

d 埋入寓の深さ測定

別 冊

午前 No. 10 A、 B 写真

［問題 47] ブリッジ装着時の口腔内写真（別冊午前No.11)を別に示す。

このポンティックの特徴はどれか。 1つ選べ。

a 審美性が良い。

b 清掃性が良い。

C 食流が滞留しやすい。

d 下顎前歯部に使用できる。

別 冊

午前 No.11 写真
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［問題 4 8] 86歳の男性。 咀哨時の下顎義歯床下粘膜の疼痛を主訴として来院し

た。 検査の結果、 上下顎全部床義歯を新製する ことになった。 義歯製作過程の写

真（別冊午前No. 12)を別に示す。

この操作の 目的はどれか。 1つ選べ。

a 仮想咬合平面の決定

b ゴシックア ー チの描記

c 垂直的顎間関係の記録

d 頭蓋に対する上顎骨位置の記録

別 冊

午前 No. 12 写真

［問題 49] 全身麻酔において患者の術前経口摂取を制限する 目 的はどれか。 1つ

選べ。

a 血圧の安定

b 誤聰の予防

c 血糖上昇の抑制

d D腔衛生の保持

［問題 50] 5歳の女児。 発音の異常を主訴として来院した。 1年前か ら 異常に気

付 いていたが、 改善を期待しその ま ま にしていたと い う。 初診時の口腔内写真

（別冊午前No. 13A )と舌突出時の写真（別冊午前No. 13B )を別に示す。

考え られるのはどれか。 1つ選べ。

a 巨舌症

b 血管腫

c 正中菱形舌炎

d 舌小帯強直症

日本医歯薬研修協会(311午前）

別 冊

午前 No. 13 A、 B 写真

- 17 -

［問題 51] 生後 1週の乳児。 経 ti 摂取ができないことを主訴として来院した。

出生時に左側上唇の破裂を認め て い た と い う。 初診時の顔貌写真（別冊午前

No. 14 )を別に示す。

最も適切な対応はどれか。 1つ選べ。

a 流動食の摂取

b Hotz床の装着

c 経鼻胃管の挿入

d 摂食 . ji恨下訓練

別 冊

午前 No. 14 写真

［問題 52] 87歳の女性。 口腔内の変色を主訴として、 グ）レ ー プホ ー ムの識員か

ら 訪間 歯科診療の依頼があった。 半年前か ら 違和感があり、 1 か 月 前か ら 左側頬

粘膜に接触痛を感 じるようになったという。 義歯は半年前か ら 使用していない。

C 型肝炎の既往がある。 診療時の口腔内写真（別冊午前No.15 )を別に示す。

考え られるのはどれか。 1つ選べ。

a 臼板症

b 義歯性潰瘍

C 口腔扁平苔癬

d 口腔カンジダ症

別 冊

午前 No. 15 写真

［問題 53] 咬爪癖によって生 じるのはどれか。 1つ選べ。

a 開 咬

b 上顎正中離開

c 上顎狭窄歯列弓

d プラスのオーバーバ イ ト
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［問題 54] 身長の成長速度曲線 （別冊午前No. 16 )を別に示す。

初潮の発現時期はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No.1 6 図

［問題 55] 5歳の男児。 口蓋の膨隆を主訴として来院した。 1か月 前に母親が気

付いたがそのま ま にしていたところ 、 最近になって徐々 に大き く なってき た と い

う 。 初診時の口腔内写真 （別冊午前No.1 7A) と エックス線写真 （別冊午前No. 17

B )を別に示す。

考えられる原因はどれか。 1つ選べ。

a 過剥歯

b 歯牙腫

C エプ ーリス

d 含歯性嚢胞

別 冊

午前 No.1 7 A、 B 写真

［問題 56] 体重が出生時の約2 倍になる時期はどれか。 1つ選べ。

a 生後 3か月

b 生後 6か月

c 生後 9か月

d 生後 12 か月

日本医歯薬研修協会(311午前） - 1 9-

［問題 57] 2歳 6 か 月 の 女 児。 検 査 中 の口腔内写真（別冊午前No. 18 )を別に

示す。

この検査で確認できるのはどれか。 1 つ選べ。

a 歯の動揺

b D呼吸の有無

c 歯間の離開度

d 小瞥の付着位置

別 冊

午前 No. 18 写真

［問題 58] 幼若永久歯の病態、 処置 および治癒形態の組合せで正しいのはどれ

か。 2つ選べ。

a 一部性歯髄炎 � アペキ ソ ゲ ネ ーシス 生理的な歯根形成

b 一部性歯髄炎 アペキシフ ィ ケ ーシ ョ ン 骨様組織による根尖閉鎖
c 全部性歯髄炎 一 ー アペキ ソ ゲ ネ ー シス 生理的な歯根形成

d 全部性歯髄炎 � アペキシフ ィ ケ ーション 一 ―— 骨様組織による根尖閉鎖

［問題 59] 気道防御能を評価できるのはどれか。 2つ選べ。

a 咳テス ト

b 頸部聴診法

c 反復唾液聴下テス ト

d オーラルデイ アドコキネシス

- 20 - 日本医歯薬研修協会(311午前）



［問題 60 ] 92歳の女性。 今朝から閉口ができな く なった ことを主訴として、 訪間歯

科診療の依頼があった。 義歯は最近、 外した ま まにしているという。 初診時の顔貌

写真（別冊午前No. 19)を別に示す。

最も疑われるのはどれか、 1つ選べ。

a 顎関節脱臼

b 顎関節強直症

C 顎関節症 I 型

d リウマチ性顎関節炎

別 冊

午前 No. 19 写真

［問題 62] 71歳の女性。 家族から口腔の管理を依頻された。 3か月 薗に脳卒中で

片麻痺とな り 、 1か月 前から特別養護老人ホ ー ムに入居しているという。 完全介

助であるが、 会話はできる。 初診時の息者の写真（別冊午前No.21A)と義歯の写

真（別冊午前No.21B)を別に示す。

ま ず行うべき対応はどれか。 2つ選べ。

a 直接嗚下訓練

b 口腔清掃の実施

c 構音補助床の装着

d 義歯取扱いの指導

別 冊

午前 No.21 A、 B 写真

［問題 61 ] 2歳の女児。 口腔内診査を希望して来院した。 間診によ り 先天疾

患があるとい う。 診察の際、 突然全身が突っ張った。 その時の写真（別冊午前

No.20 )を別に示す。

この反射はどれか。 1つ選べ。

a 把握反射

b モロー 反射

c 緊張性頸反射

d バビンスキー反射

［問題 63] 中切歯に斑状歯がみられた。

フッ素の暴露を受けた時期はどれか。 1つ選べ。
a 胎生4-6週

b 胎生 12-20週

c 出生時 - 5 歳

d 6-8歳

別 冊

午前 No.20 写真

＼
 ＼
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［問題 64] 歯周組織の形態の模式医を示す。 ［問題 66 ] 歯肉炎と歯周炎を鑑別する所見はどれか。 1つ選べ。

a ポケット形成

b 歯根膜腔の拡大

c アタッチメント ロ ス

d プ ロ ービング時の出血

①
 

②
 

③
 

④
 

仮性ポケ ッ トはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  
c ③  
d ④  

［問題 6 7] 歯周基本治療で行うのはどれか。 2つ選べ。

a 永久固 定

b 急性炎症の処置

c 根分岐部の形態修正

d 化学的プラークコントロー ル

［問題 65] CPI測定に用いる器具の写真 （別冊午前No.22)を別に示す。

この器具で診査する項目はどれか。 2つ選べ。

a 歯石付着

b 歯肉出血

c 付 着歯肉幅

d ポケ ッ ト深さ

［問題 6 8] カ リ オ スタ ッ ト ®を実施した結呆、 48時 間後の培地の色調 が青色で

あった。

適切な指禅内容はどれか。 1つ選べ。

a 口腔清掃励行

b 従来通りでよい

c 間食の糖分摂取制限

d 糖分摂取を強 く 制限

別 冊

午前 No.22 写真
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次の文を読み ［問題 69] 、 ［問題 70 ] に答えよ。

39歳の男性。 定期検 診のため来院した。 歯垢染色後のチャ ー ト (O' Learyの

PCRによる） （別冊午前No.23)を別に示す。

別 冊

午前 No 、23 図

［問題 69] この患者の PCR スコアはどれか。 1 つ選べ。

a 60% 

b 62% 

C 66% 

d 70% 

［問題 70] この患者に指導する補助的清掃器具で適切 で な いのはどれか。 1つ
選べ。

a 歯間ブラシ

b 水流圧洗浄器

C ラバー チップ

d デンタルフロス

日 木医歯薬研修協会 (31 1 午前） - 25 -

次の文を読み ［問題 71 ] 、 ［問題 72] に答えよ。

71歳の女性。 歯肉の腫脹を主訴として来院した。 歯科医 師から 口腔清掃指

導と下顎前歯のスケ ー リングを指示された。 初診時の口腔内写真（別冊午前

No.24A)とエックス線写真（別冊午前No.24B)を別に示す。

別 冊

午前 No.24 A、 B 写真

［問題 71] エックス線写真で観察できるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯肉腫脹

b 歯石 沈着

c 根管充埴

d 水平性骨吸収

［問題 72] スケ ーリング後に起こり得るのはどれか。 2つ選べ。

a 歯の変色

b 歯肉の退縮

c 象牙質知覚過敏

d 歯の動揺度の増加

- 26 - 日本医歯薬研修協会 (31 1 午前）
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［問題 73] スケ ー ラ ー 刃 部の歯面に対する操作角 度で適切 な 組合せはどれか。

2 つ選べ。

a 超音波スケ ー ラ ー 15 度

b シックル タ イ プスケ ー ラ ー 45 度

C グレー シー タ イ プキュ レット 70 度

d ユニバー サ ル タ イ プキュ レッ ト 90 度

［問題 74] 唾液を検体と するう蝕活動性試険はどれか。 2 つ選べ。

a Swab test 

b RD テス ト ®

c Dentocult®- LB 

d カ リ オス タ ット®

［問題 75] 体重 15kgの小児に対して 2 % フ ッ化ナトリ ウ ム の歯面塗布を指示 さ

れた。

安全に使用 で き る 1 回の使用上限量はどれか。 1つ選べ。

a 3 mL 

b 4 mL 

c 5 mL 

d 6 mL 

［問題 76] グラスア イオノ マ ー系シー ラ ント材と比較したBis - GMA系シー ラ ン

卜 材の特徴で正しいのはどれか。 2 つ選べ。

a 歯質接着性が小 さい。

b 酸処理が必要である。

C フッ素徐放性がある。

d ラ バー ダム 防湿が必要である。

日本衷歯薬研修協会 (31 1午前） - 27 -

［問題 77] 幼稚園の年長児を対象にフッ化物洗口 を 実施することにな り 、 保設者

への説明 を依頼さ れた。

説明内容で正 しいのはどれか。 2 つ選べ。

a 洗口実施 日 は飲食やうがいを控える。

b 園での フ ッ化物洗口頻度は週 1 回である。

c 洗口液は誤って 1 回飲み込んでも問題ない。

d 萌出直後の永久歯ではう蝕予防効果が高い。

［問題 78] 80歳の男性。 口腔乾燥を主訴と して歯科訪問診療の依頼 を 受 けた。 脳

梗塞の既往があり 、 半身麻痺がみられる。 1年前から介護保険施設に入所 しており、

口腔消掃方法を指導することとなった。

口腔清掃時の患者の体位で適切 なのはどれか。 1つ選べ。

a 仰臥位で顔を健側に向 ける。

b 仰 臥位で顔 を麻痺側に向ける。

c 側 臥位で顔の健側を下にする。

d 側臥位で顔の麻痺側を 下にする。

［問題 79] ロ コモティ ブシン ド ロ ー ムが疑わ れる症状はどれか。 1つ選べ。

a 細かい字が見えに く い。

b 食事の際に む せやすい。

c 片足立ち で靴下がはけ ない。

d 最近の出来事が思い出せ ない。

［問題 80] 糖尿病患者の特徴はどれか。 2 つ選べ。

a D腔乾燥

b 易 出 血性

c 体璽増加

d 創傷治癒遅延
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［問題 81] 健康培進法で規定しているのはどれか。 1つ選べ。

a 喫煙防止

b 特殊健康診断

c 歯科疾患実態調査の実施

d 市町村に よ る歯周疾患検 診の実施

［問題 82] 12歳の男児。 歯垢の染め出しを行った写呉 （別冊午前No.25 )を別に

示す。

口腔清掃指 導に先立って行う 間診内容で優先順位の高いのはどれか。 2つ選べ。
a 1 日 の生活リズ ム

b 甘味類に対する嗜好

C デンタ ルフ ロ スの使用

d フッ化物溶液歯面塗布の経験

別 冊

午前 No. 25 写真

日本医歯薬研修協会(311午前） - 29 -

［問題 83] 65歳の女性。 前 歯の動揺を主訴として来院した。 基礎疾患として高

血圧症があ り 、 税在投薬治療を継続中である。 検査の結果、 慢性歯周炎と診断さ

れ、 歯周基本治療を行なった。 S PT 移行時の口腔内写真（別冊午前No . 26 )を別

に示す。 再評価時検査結果の一部を表に示す。

動揺度 ＊ ＊
゜ ゜ ゜

唇 側＊ 2 2 2 3 1 2 2 1 2 2 

口蓋側＊ 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

歯 種 Jj 叫 上

歯 種 万 万 了

舌 側＊ 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 

唇 側＊ 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 
動揺度＊ ＊

゜ ゜ ゜

＊ ：プロ ー ビング深さ ( mm)
** : Miller の判定韮準

患者への説明で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 「飲み薬が変更 されたら教えて く だ さ い」

゜

1 
2 

且

rr 

1 
1 
゜

b 「歯と歯の間はフロスを使って磨き ま し ょ う」

3 3 

2 2 

2 2 
2 2 

c 「固定が外れるため、 あ ま り咬 ま ずに食べ ま し ょ う」

゜

1 
2 

皇

万

1 
1 
゜

d 「う 蝕予防に、 フッ素の入った歯磨剤を使用し ま し ょ う 」

別 冊

午前 No. 26 写真

- 30 -

゜

2 2 2 2 
2 2 2 3 

旦

厄

2 2 1 3 

2 2 1 2 
゜
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［問題 84] 令和元年 巨民健康 ・ 栄養調査結果の概要 を 図に示す。

（％） 
50 

---- 男性 ー·―女性

40 

30 
30.5 30.4 30.3 29.1 28.6 28.7 29.5 31.3 30.7 32.2 33.0 

20 - -

20.8 21.1 21.5 19.4 20.3 21.3 19.2 20.6 21.9 21.9 22.3 

10 

゜

平成 22年 23年 24年25年 26年 27年 28年 29年 30年 令和
21年 元年

この調査項 目 はどれか。 1つ選べ。

a 肥満の割合

b やせの者の割合

C 高齢者の低栄養傾向の者の割合

d 「糖尿病が強 く 疑わ れる者」 の割合

［問題 85] 3-5歳児の 1 日 の摂取エネ ルギーに対する間食の摂取エネ ルギーの

目 安で適切なのはどれか。 1つ選べ。

a 1- 5 % 

b 5-10 % 

C 10 - 15 % 

d 15- 20 % 

日本医歯薬研修協会 (311午前） -31 -

次の文を 読み ［問題 86] 、 ［問題 87] を答え よ 。

52歳の女性。 冷たいものがしみること を 主訴と して来院した。 初診時の問診

を 以下に示す。 口腔内写真 （別冊午前No. 27) を 別に示す。 視診では口腔清掃状

態は良好である。

歯科医師 ：
①

いつから し み ますか ？

息 者 ： 2 か月 ほど前からです。

歯科医師 ：
②

どの よ うな痛みですか ？

患 者 ： 刺す よ うな痛みです。

歯科医帥 ：
③

どの よ う な歯 ブ ラ シ を 使用していますか ？

患 者 ： 硬めです。

歯科医師 ：
④

場合に よ っては神経を取る こ とになり ますが、 よ ろ しいですか ？

患 者 ： はい。

別 冊

午前 No. 27 写真

［問題 86] 閉 ざ さ れた質間はどれか。 1 つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③ 

d ④  

［問題 87] この患者への歯料保健指導で正 しいのはどれか。 2 つ選べ。

a しみる部分は避けて磨 く 。

b ブ ラ ッシング圧 を 弱める。

c ブ ラ ッシング方法 を確認する。

d 硬い食べ物 を で き るだけ控 える。
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［問題 88] 障害者の歯科医療体制で二次医療機関はどれか。 2つ選べ。

a 大学附属病院

b 一般歯科診療所

c 口腔保健センタ ー

d 障害者歯科センタ ー

［問題 89] 「 日 本人の食事摂取甚準」 で生活習慣病の第一次予防のために策定さ

れているのはどれか。 1つ選べ。

a 推奨量

b 目標量

c 耐容上限量

d 推定平均必要量

日本医歯薬研修協会(311午前） -33-

［問題 90] 75 歳の男性。 食事摂取の困難を主訴として、 介護老人福祉施設から

訪問歯科診療の依頼があった。 約1 か 月 前 から食事時間が延長し、 摂 取量 は著

し く 減少しているという。 認知症はあるが他に特記すべき疾患はない。 BMI は

18.1であった。 使用中の義歯に問題はなかった。 食事観察では、 隣席の入所者

の動きに気をとられ、 しばしば食事を中断していた。 過去 1 年間の体重変化を図

に示す。

体重記錦 ( 1 0 / k 年 ）
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月

日
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4

月
→ s 
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体 重 (; 3, 句 伊 名 ぢJ , l,k 5:1,b1,n 豆匂 豆71 ti, , ,、 炉ふ (; / L I  L, 砕 、 れ
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ゎ0 - --------- " 
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・� �＂ �． .... .... , ..................... ,. 
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��� 

適切な対応はどれか。 2つ選べ。

a 経過を観察する。

b 義歯の新製を行う。

c 喋下機能訓練を行う。

d 声かけをして食事を促す。

＂�＂�＂
，、

叩....... SC: 

" 
＂＂ ��． 

［問題 91] 見当識障害で認識できな く なるのはどれか。 1つ選べ。

a 現在の時刻

b 自分の氏名

c 道具の使い方

d 自分の生年月 日

-34 -
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［問題 92] 85歳の男性。 屋内での生活は何らかの介助を要し、 日 中 もベッド上

での生活が主体であるが、 座位を保つことはできる。 車椅子への移乗 には介助が

必要である。

「障害高齢者日常生活自立度の判定基準」 のランクはどれか。 1つ選べ。

a A 

b B - 1  

c B - 2  

d C 

［問題 93] 禁煙指導の行動変容ステ ージモデル に お ける「無関心期」での指 導内

容で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 禁煙開始 日 を提案する。

b ストレスヘの対処法を考える。

c 健康や喫煙に対する考え方を聞 く 。

d パンフレ ッ トで客観的情 報を提供する。

［問題 94] 84歳の女性。 グループホ ー ムの歳員よ り 、 最近食事がしづら く なったと

いう依頼があ り 訪問歯科診療を行った。 ある訓練を実施することになった。 訓練時

の写真（別冊午前No.28)を別 に示す。

改善が期待できるのはどれか。 2つ選べ。

a 舌 圧

b 喋下反射

c 口唇閉鎖機能

d 鼻咽腔閉鎖機能

別 冊

午前 No.28 写真

日本医歯薬研修協会(31 1午前） -35-

［問題 95] あるスクリーニング検 杏中の写真（別冊午前No.29)を別 に示す。

この検査で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 口腔ケア後に 行う。

b 喋下反射惹起性を評価する。

C 10秒以内 に何厠醗下で ぎ るか観察する。

d 喉頭がわずかに挙上した場合も 1回とカウントする。

別 冊

午前 No.29 写真

［問題 96] 歯料用器具の写真（別冊午前No.30 )を別 に示す。

AIDS 患者に使用後の消毒 に最も適しているのはどれか。 1つ選べ。

a グル タラール

b クレゾール石けん

c 塩化ベンザル コニウム

d 次亜塩素酸ナトリウム

別 冊

午前 No.30 写真

［問題 97] 歯科用器具の写真（別冊午前No.31 )を別に示す。

この器具を使用する前に行うのはどれか。 2つ選べ。

a アルコ ールによる清拭

b 注水回路残留水の排出

c ポ イ ント ・ バーの回転方向の選択

d ポイ ン ト ・ バーの固定状態の確認

別 冊

午前 No.31 写真

-36- 日本医歯薬研修協会(311午前）



［問題 98] シランカ ッ プリング剤はどれか。 1つ選べ。

a MDP 

b HEMA 

c y - MPTS 

d 4- META 

［問題 99] ハ ロ ゲンランプ光照射器と比べた青色発光ダイ オード （宵色 LED )光
照射器の特徴はどれか。 2つ選べ。

a 高い光強度

b 深い重合深度

c 小さい光源サイズ

d ランプの短い寿命

［問題 100] がんの薬物療法によって口腔に発生する有害事象はどれか。 2つ選べ。
a 顎骨壊死

b 味覚障害

c 慢性 GVHD

d 尋常性天疱癒

日 本医歯薬研修協会 (31 1 午前） -37 -

［問題 101] 38歳の男性。 下顎右側第一小臼歯のイン レ ー破折を主訴として来院

した。 昨 日 、 食事中に破折したという。 検 査の結果、 2 ステ ッ プセルフエ ッ チン

グシステムを用いて補修 修復を行 う こと に なった。 処置中の口腔内写真（別冊午

前No.32)を別 に示す。

不要なのはどれか。 1つ選べ。

a シラン処理

b プライミング処理

c ボンデイ ング処狸

d レジンコーティング

別 冊

午前 No.32 写真

［問題 102 ] フラ ッ プ手術 に使用する器具の写真（別冊午前No.33 )を別に示す。

骨の切削 に使用するのはどれか。 1つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No. 33 写真

- 38- 日本医歯薬研修協会 (31 1 午前）



［問題 103 ]  70歳の男性。 義歯の付着物が気になり来院した。 下顎全部床義歯の

写真（別冊午前No.34)を別に示す。 矢印で示す付着物を義歯用ブラシで洗浄し

たが、 ほとんど除去できなかった。

除去法として適切なのはどれか。 1つ選べ。

a 酸溶液への浸漬

b 中性洗剤溶液への浸潰

c 水を用いた超音波洗浄

d サンドブラスタ ーの使用

別 冊

午前 No.34 写真

［問題 104] ブ リ ッジ治療で上顎模型を咬合器に装着することになった。 ある装置

の写真（別冊午前No.35)を別に示す。

この装置に用いる材料はどれか。 1つ選べ。
a シ リ コ ーン ゴ ム

b ステ ィ ッキー ワックス

c モ デリングコンパウン ド

d ユーティ リ テ イ ワックス

別 冊

午前 No.35 写真

日本医歯薬研修協会 (31 1 午前） - 39 -

［問題 105 ] 抜歯鉗子の写真（別冊午前No.36 )を別に示す。

上顎前歯の抜去に使用するのはどれか。 1 つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

別 冊

午前 No.36 写真

［問題 10 6] 矯正fflプライ ヤ ーの写真（別冊午前No、37 )を別に示す。

結紫線の切断に用いるのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ①  

別 冊

午前 No.37 写真

- 4 0 - 日本医歯薬研修協会 (31 1 午前）



［問題 1 07 ] 自 閉スペクトラム症児に絵カ ードを示しながら歯科治療を行うことに

なった。 使用 した絵カー ド （別冊午前No.38)を別に示す。

治療を進める際に、 患児が受け入れやすい項且 はどれか。 1つ選べ。

a 予定の変更

b イメ ージの形成

c 作業の）レー チン化

d 言語的 コミ ュ ニ ケ ーシ ョ ン

別 冊

午前 No.38 写真

［問題 108 ] 脳性麻痺患者の歯科治療で適切な対応はどれか。 2つ選べ。

a 水平位を保つ。

b 周囲の音を遮断する。

C ライ トを急に照らさない。

d パルスオキシメ ータを使用する。

［問題 109 ]  □内法撮影時の写真（別冊午前No.39 )を別に示す。

使用しているセンサーの特徴はどれか。 2つ選べ。

a 低感度

b 低解像度

c 硬いセンサー

d 速い画像表示

日本医歯薬研修協会 (311午前）

別 冊

午前 No 、 39 写真

- 41 -

［問題 1 10 ]  歯科治療時の偶発症で、 妊娠後期の妊婦が起こしやすいのはどれか。

1 つ選べ。

a 過換気症候群

b D腔ジスキネジア

c 血管迷走神経反射

d 仰臥位低血圧症候群

- 42- 日本医歯薬研修協会(311 午前）
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（例1 )
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意 事 項

午 後

試験問題の数は11 0 間で、 解答時間は正味2 時間3 0 分である。

解答方法は次の と お り である。

各間題には a からdまで4つの選択肢がある。 そのうち質問に適 した選択肢を （例1)で

は1つ、 （例2 ) では2つ選び答案州紙に記入するこ と 。

： （例2 )
どれか。1つ選べ。 ；

枷木市

川崎市 ［ 

神戸市 ： 
倉敷市

（例1 ) の正解は 「 c 」 であるから答案用紙の

［問題111] 県庁所在地は

a
 
b

 
c

 
d
 

歯科衛生士国家試験

国 全国総合模擬試験

111 

111 

（例2 ) の正解は 「 a」 と 「 c」であるから答案用紙の
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［問題112]

13 時30分� 16時）

0000 のうち、 くこ） をマ ークして

00•0 と すればよ い。

県庁所在地は どれか。
2つ選べ。

a
 
b

 
c
 
d

 

字都宮市

川崎廿J

神戸市
倉敷市

0000 のうち、 Cジ と 〈こ） をマ ークして

•0•0 と すればよ い。
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瓢

(2) 答案の作成にはHBの鉛築を使用し、 濃 く マ ークするこ と 。

良い解答の例 • … · • (濃 く マークするこ と 。）

悪い解答の例 ・ ・ , · · ·8 CD ぐZ) �〉 （解答したこ と にならない。）

(3) 答えを修正した場合は、 必ず「消 し ゴ ム」であ と が残らないよ うに完全に消すこ と 。

鉛筆の色が残った り ‘ 「]、夏」 の よ うな消 し方などを した場合は、 修正したこ と にならな
いので注意するこ と 。

(4) 

(5) 

ア

イ

（例 1 ) の質間には2つ以上解答した場合は誤り と する。

（例2 ) の質問には1つ又は 3つ以上解答 した場合は誤 り と する。

答案用紙は折 り 曲 げた り メモやチェ ッ ク等で汚したりしないよ う特に注意するこ と 。

本書の内容の全部ま たは一部を無断で複写複製・転写 （複写機などいかなる
方法によっても）する こ と は著作権法によ り 禁 じられています。

⑤ 日 本医歯薬研修協会



［問題 麻酔導入における喉頭展開時の写真（別冊午後 No. 1 )を別に示す。 ［問題
矢印で示すのはどれか。 a

 
a
 

声 b
 

b
 

喉頭蓋

喉頭蓋谷

梨状陥 凹

c
 

c
 

d
 

d
 

別 ［問題

午後 写真

b
 
c

 
［問題

1 ]  

2] 

幽l[J 

1つ選べ。

冊

No.1 

消化器系を図に示す。

3] 

4] 

第一鰻弓に由来するのはどれか。 1つ選べ。

D輪筋

茎突舌骨筋

顎二腹筋前腹

顎二腹筋後腹

典型的な上顎第一大臼歯の特徴はどれか。 1つ選べ。

a
 

d
 

［問題

2 根である。

5咬頭である。

遠心咬頭が存在する。

近心舌側咬頭が最大である。

5] 末梢神経を模式図に示す。

細II包体
i ' n',\ 、. 自律神経節

/ ①
 

胸
髄，
腰
髄

維線J
 

＼，，
前

\,' ，

節

�，
 

節後線維

効
果
器

矢印が示す臓器はどれか。 1 つ選べ。 ①で示す部位から放出されるのはどれか。 1つ選べ。
a

 
十二指腸

a
 b

 
c

 
d

 

空

厠

直

旦
勿

旦
勿

日
笏

日

日

日

b
 
c

 
d

 

イ ン ス リ ン

ヒ ス タ ミ ン

ノ ルア ド レ ナ リ ン

カ ルシ ウ ム イ オ ン
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［問題 6] 石灰化を抑制するのはどれか。 1 つ選べ。

a ピロ リ ン酸

b I 型 コラー ゲン

C ホスホリパー ゼ

d アルカリ ホ スフ ァ タ ー ゼ

［問題 7] 内分泌器官を模式図に示す。

ロ

丁

①
 

①の臓器から分泌されるのはどれか。 1つ選べ。

a メラトニン

b サ イ ロキシン

C ア ドレナリン

d バ ソ プレッシン

［問題 Bl 顎骨に発生する偽嚢胞はどれか。 1つ選べ。

a 歯根嚢脆

b 粘液嚢胞

c 鼻歯槽嚢胞

d 単純性骨嚢胞

［問題 9] 肉芽組織の病理組織像（別冊午後 No. 2)を別に示す。

矢印で示す部位で主体 と なる細胞はどれか。 1つ選べ。

a 赤血球

b 脂肪細胞

c 軟骨細胞

d 線維芽細胞

別 冊

午後 No.2 写真

［問題 1 0] 口腔内写真（別冊午後 No.3)を別に示す。

矢印部の構造はどれか。 1つ選べ。

a 介在結節

b エナメル突起

c カラベリー 結節

d プロトスタ イリッド

別 冊

午後 No.3 写真
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［問題 11] ある免疫担当細胞が腫瘍細胞を認識する機構の模式図を示す。

受容体

腫瘍細胞

① はどれか。 1つ選べ。

a 形質細胞

b ヘルパー T 細胞

C 細胞傷害性 T 細胞

d ナチュラルキラー細胞

［問題 12] 舌背部から採取した検 体の顕微鏡写真（別冊午後 No , 4 )を別に 示す。

この菌種はどれか。 1つ選べ。

a Aggregatibacter actinomycetemcomitans 

b Candida Albicans 

c Porphyromonas gingivalis 

d Streptococc11s mutans 

別 冊

午後 No.4 写真

日本衷歯薬研修協会 (31 1 午後） ― - 5 -

［問題 13] シナプスの模式図を示す。

c1- C)-

①で示す受容体はどれか。 1つ選べ。
a ¢ 受容体

b GABふ 受容体

C ニ コチン受容体

d ムスカリン受容体

［問題 14] ア ドレナリンの併用によって血圧低下が生 じるのはどれか。 1つ

選べ。

a NS AIDs 

b a ,  遮断薬

c 三環系抗う つ薬

d ノ ル アドレナリン再取り込み阻害剤

［問題 1 5] 気管支鴫息発作の治療に用いるのはどれか。 1 つ選べ。

a アス ピリン

b ニカルジ ピン塩酸塩

c サルブタモ ー ）レ硫酸塩

d アトロ ピン硫酸塩水和物
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［問題 16] 男性の上顎永久歯 （中切歯、 犬歯 、 第一•小臼歯、 第二大臼歯） におけ

る歯種別の年間う蝕発病率曲線を図に示す。

100 

ー゚

年
間
う
蝕
発
病
率（
％）

①
 

1 2 3 4 5 6 
歯の萌出後の年数

犬歯に該当するのはどれか。 1 つ選べ。

a ①  

b ②  
c ③  
d ④  

［問題 17] Tooth wear の誘因となるのはどれか。 2つ選べ。

a 口呼吸

b 歯 ぎしり

c 習慣性嘔吐

d フッ化物の過剰摂取

［問題 18] う蝕の病因 論における Newbrun の 4つの輪の概念図を示す。

① に該当するのはどれか。 1 つ選べ。

a 時 間

b 歯周病

c プラーク

d 咬合性外傷

［問題 19 ] 9歳の女児。 歯肉の肥厚を主訴として来院した。 1 年前から歯肉が腫

れて きたという。 歯肉は弾性硬で、 歯の動揺や歯磨 き 時の出血は認められない。

既往歴に特記事項はない。 初診時の口腔内写真（別冊午後 No. 5 )を別に示す。

考えられる疾患名はどれか。 1 つ選べ。

a 侵襲性歯周炎

b 思春期性歯肉炎

c 薬物性歯肉増殖症

d 遺伝性歯肉線維腫症

別 冊

午後 No. 5  写真
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［問題 20] 24歳の男性。 CFI の検 壺結果を表に示す。

上顎 ゜ ゜ 1 0.5 2 3 4 2 1 ゜ ゜ 2 ゜ ゜
歯種 8 7 6 5 心8パ ＼:. む

下顎 ゜ ゜ 2 ゜ ゜ ゜ ゜ 2 2 ゜ ゜ 0.5 ゜ 2 ゜ ゜
この被検者の値はどれか。 1つ選べ。

a 

2 

C 

4 

［問題 21] デンタルプラ ーク中に存在するグラム陽性球菌はどれか。 1つ選べ。

a Aclinomyces 

b Neisseria 

c Streptococcus 

d Veillonella 

［問題 22] 歯科口腔保健の推進に関する基本的事項の中間評価で悪化しているの

はどれか。 2つ選べ。

a 60歳で 24歯以上 自分の歯を有する者の割合の増加

b 8 0歳で 20歯以上自分の歯を有する者の割合の増加

C 4 0歳代における進行した歯周炎を有する者の割合の減少

d 60歳代における進行した歯周炎を有する者の割合の減少

日本匿歯薬研修協会(311午後） - 9 -

［問題 23] ODA で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 保健医療の援助を含む。

b 2020年 までの国際口腔保健目標を示す。

C 二国間援助は JICA が主体とな って実施する。

d 最先端技術開発を目的とする国際活動である。

［問題 24] 地域保健法で規定 さ れているのはどれか。 1つ選べ。
a 母子保健セン ター

市町村保健セン ター

C 精神保健福祉セン ター

d 地域包括支援セン ター

- 1 0 - 日本医歯薬研修協会(311午後）



［問題 25] 主な死因別にみた死亡率の年次推移の図を示す。

主な死 因 別にみた死亡率 （人0 10 万対）の年次推移

死
亡
率（
人
口
10
万
対）

‘’ 
-�--

ヽ⇔、�-
,, 

---"' 

_/ 
_/ 事

, ______――ヽ—-------------------- ① 

30 40 50 60 2 7 17 

平成 ・ 年

① は どれか。 1つ選べ。

a 肺 炎

b 老 衰

C 心疾患

d 脳血管疾息

27 30 

［問題 26] フッ化物洗口のう蝕抑制効果を調 べるため 、 フッ化物洗 口を介入実施

した A 小学校と実施 し なかった B小学校のう蝕発生状況を 5年間追跡調査した。

この研究の方法は どれか。 1つ選べ。

a 患者対照研究

b 前向きコホ ート 研究

C ランダム化比較試験

d 非ランダム化比較試験

［問題 27] 医師・ 歯科医師 ・ 薬剤師調査で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 毎年実施される基幹統計である。

b 従事先の業務内容は調査項 目 である。

C 1 月 1 日 現在の届出表を集計 したものである。

d 医療に従事していない歯科医師も対象となる。

［問題 28] ある人の身元確認のためのデンタ ルチャ ートの照合結果を表に示す。

歯 式
所 見

生 前 死 後
① JlJ M B  AF 

② 出 残 根 In 

③ l2J In FMC 

④ 立 FMC AF 
AF : アマルガム、 FMC : 全部金属冠、 In : イ ンレ ー 、 MB: 陶材焼付冠

矛盾しないのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  
c ③  
d ④  

［問題 29] 母子保健で正 しいのは どれか。 2つ選べ。

a 母子健康手帳は都道府県が交付する。

b 未熟児訪問指 導の実施主体は保健所である。

c 出生の届出は母子保健法に規定されている。

d 育成医療の医療給付は障害者総合支援法に規定されている。

ii 
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［問題 30] 医療法で定められている医療提供施設はどれか。 1つ選べ。

a 軽費老人ホ ー ム

b 介護老人保健施設

c 特別養護老人 ホ ー ム

d 口腔保健支援センタ ー

［問題 31 ] 5年毎に実施 されるのはどれか。

a 患者調査

b 学校保健統計調査

c 歯料疾患実態調査

d 国民健康 ・ 栄養調査

1つ選べ。

［問題 32] 歯科衛生士法に定められた歯科衛生士の業務はどれか。 1つ選べ。

a 冠の装着

b 矯正装置の製作

c 主訴の聞き取り

d 歯牙への薬物塗布

［問題 33] 高齢者における循環の生理的特徴はどれか。 1つ選べ。
a 脈圧の減少

b 臓器血流の増加

c 収縮期血圧の上昇

d 圧受容器反射の尤進

日本医歯薬研修協会(311午後） - 13 -

［問題 34] 濾紙ディスク法による味覚検 査で塩酸キニ ー ネ を用いて評価するのは

どれか。 1つ選べ。

a 塩 味

b 酸 味

c 苦 味

d う ま 味

［問題 35] 客観的咀噌能力検 査に用いられるのはどれか。 2つ選べ。

a 豆 腐

b するめ

c グミゼリー

d ピ ー ナッツ

［問題 36] 病態 と それを評価する血液検 査項 目 の組合せで正しいのはどれか。

2つ選べ。

a 肝障害 BUN 

b 腎障害 AST 

c 低栄養 Alb 

d 炎症反応 CR P 
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［問題 37] 放射線の影響における線量反応関係を医に示す。

頻

度

［問題 39] 70歳の男性。 上顎右側第二小臼歯の清掃時の違和感を主訴として来

院した。 1年前から気付いていたが痛みがないのでそのま ま にしていたという。

歯髄電気診で正常反応を示した。 ブラッシング指導を行った。 初診時の口腔内写

真（別冊午後 No. 7 ) を別に示す。

適切と考えら れる処置はど れか。 1つ選べ。

a レジン前装冠修復

b フッ化水素酸塗布

c ラミネートベニ ア装着

d コンポジットレジン修復
線 量

この影響に含ま れるのはどれか。 1つ選べ。

a 白内陸

b 亡血病

c 味覚障害

d 口腔乾燥症

別 冊

午後 No. 7 写真

［問題 4 0] 20歳の男性。 下顎右側第二大臼歯の修復物周囲の歯質が破折したた

め来院した。 自発痛、 誘発痛ともに認められず、 歯髄電気診に反応する。 露髄

の危険があっ たため、 軟化象牙質を残存 さ せた ま ま 覆髄処置を行 っ た。 初診時の

［問題 38] 26歳の男性。 上顎右側犬歯から上顎左側犬歯 ま での前歯部の変色を

主訴として来院した。 診断の結呆、 テト ラサイ クリン歯であっ た。 上顎前歯部

はすべて生活歯であ り 、 変色程度は軽度である。 処置中の口腔内写真（別冊午後

No. 6 ) を別に示す。

治療後に起 こ り 得るのはどれか。 2つ選べ。

a 外部吸収

b 歯冠破折

c 知覚過敏

d 色調 の後戻 り

エックス線写真（別冊午後 No. 8) を別に示す。

この処置法の 目 的はどれか。 2つ選べ。 ' 
a 歯髄の炎症消退

b 修復象牙質の形成

C 軟化象牙質の再石灰化

d デンテ ィ ンブリッジの形成

別 冊

午後 No.8 写真

別 冊

午後 No.6 写真
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［問題 41] 自発痛を生 じるのはどれか。 1つ選べ。

a 歯髄壊死

b 歯根嚢胞

c 急性化膿性歯髄炎

d 慢性潰瘍性歯髄炎

［問題 42] 47歳の女性。 下顎左側第一大臼歯部歯肉の違和感を主訴として来院

した。 歯周基本治療後の再評価の結果、 歯周外科·治療を行う ことになった。 初診

時の口腔内写真（別冊午後 No. 9 A)、 エ ッ ク ス線写真（別冊午後 No.9 B)及び再

評価時の口腔内写真（別冊午後 No. 9C )を別に示す。

術式選択にあたり、 最も参考となるのはどれか。 1つ選べ。

a 歯肉の形態

b 歯の動揺度

c プロービング時の出血

d フ ァ ー ケ ー ションプロ ー ブによる検査結果

別 冊

午後 No.9 A、 B 、 C 写真

日 本医歯薬研修協会 (31 1 午後） - 17 -

［問題 43 ] 28歳の男性。 下顎館歯部歯肉の疼痛を主訴として来院した。 数日前

から ブラッシング時に痛みを感 じていたが、 昨晩から痛みがひど く なったとい

う 。 ま た、 家族から 口臭を指 摘されている。 エック ス線写真では特に異常は認め

られなかった。 初診時の口腔内写真（別冊午後 No. 10 )を別に示す。 医療面接の

結果の一部を表に示す。

全身的既往歴 ：てんかん
喫煙の有無 ： 10本／ 日 、 5年
飲酒の有無 ：機会飲酒
アレルギー ：なし
常用薬 ：フ ェニ ト イ ン
睡眠時間 ： 4時間
ブラッシング習慣 ： 1 回／日、 就寝前
歯間清掃用具の使用：なし

主訴の原因と考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a 飲 酒

b 喫 煙

c 常用薬

d プラー ク

別 冊

午後 No. 1 0 写真
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［問題 44] 52歳の女性。 下 顎左側臼歯部の違和 感を主訴として来 院した。 慢

性歯周炎の診断のもと歯周基本治療を行った。 初診時の口腔内写真（別冊午後

No.11 A )とエックス線写真（別冊午後 No.11 B )を別に示す。 再評価時の歯周組

織検査結呆の一部を表に示す。

舌 側＊ 313 3 4 · 2 3 413 3 

歯 種 団 団 げ

頬 側＊ 3 3 4 4 4 1 ⑥ ④ 3 3 

根分岐部病変＊ ＊ 1 1 

＊ ： プロ ー ビングデプス ( mm )
* * : Lindheの分類 （ ー は分岐部病変がないこ と を示す）
〇印：プロ ー ビング時の出血

次に下顎左側第一大臼歯に行う処置として考えられるのはどれか。 1 つ選べ。

a ト ンネリング

b ヘ ミ セクション

c 歯周ポケット 掻爬術

d エナ メルマトリックスタンパク質の応用

別 冊

午後 No.11 A、 B 写真

［問題 45] 60歳の女性。 インプラント治療を行 う ことにな っ た。 治療法の説明

に用いた模型の写真（別冊午後 No.12A、 B)を別に示す。

12 Aが 12Bに比べて優れているのはどれか。 2つ選べ。

a 安定性

b 咬合カ

c 清掃性

d 義歯破損時の対処

別 冊

午後 No. 12 A、 B 写真

日 本医歯薬研修協会 (31 1 午後） ― - 19 -

［問題 46] クラウンの試適で最初に行うのはどれか。 1 つ選べ。

a 内面の確認

b 適合状態の確認

c 隣接接練関係の調整

d 中心咬合位の咬合調整

［問題 47] 69歳の男性。 上顎義歯の動揺を主訴として来院した。 3年前に装着し

た義歯が食事のたびに落ちてしま うという。 検 査の結果、 使用中の義歯に咬耗や

亀裂などは認められなかったため、 義歯粘膜面に処置を行うことになった。 処置に

は硬化する材料を使用した。 実施した処置の写真（別冊午後 No.13)を別に示す。

行われたのはどれか。 1つ選べ。

a リベース

b リライン

c ビー デ イ ング

d テ ィ ッシュ コンデイ ショニング

別 冊

午後 No.13 写真

［問題 48 ] 部分床義歯の写真（別冊午後 No.1 4)を別に示す。

使用されている維持装置はどれか。 2つ選べ。

a ヘア ピンクラスプ

b エーカ ー スクラスプ

c バック アクションクラスプ

d ハ ーフ ァン ドハ ーフクラスプ

別 冊

午後 No.1 4 写真
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［問題 49] Bell 麻痺でみられるのはどれか。 2つ選べ。

a め ま い

b 口笛不能

c 外耳道の水疱

d 唾液分泌異常

［問題 53] 研究用模炭の写真 （別冊午後 No. 16 )を別に示す。

正しい所兄はどれか。 2つ選べ。

a 翼I犬捻転

b 鞍状歯列弓

c Hellman の歯齢皿 A 期

d 正のア ー チレングスデイ スクレパンシー

［問題 50] 58 歳の男性。 舌下面の腫脹を主訴として来院した。 腫脹は弾性軟で

ある。 初診時の口腔内写真 （別冊午後 No. 15 )を別に示す。

考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a ガマ腫

b 血管腫

C 脂肪腫

d 悪性黒色腫

別 冊

午後 No. 15 写真

［問題 51] 急性下顎骨骨髄炎でみられるのはどれか。 1つ選べ。

a Bell 麻痺

b Vincent 症状

c Patrick発痛帯

d Malgeigne 圧痛点

［問題 52] 上下顎歯列 弓の近遠心的関係から不正咬合を分類したのはどれか。

1つ選べ。

a E. H. Angle 

b G. V. Black 

c P. Fauchard 

d N. W. Kingsley 

ヽ
し

別 冊

午後 No. 16 写真

［問題 54] エックス線写真（別冊午後 No. 17)を別に示す。

評価できるのはどれか。 1つ選べ。

a 薬用量

b 骨密度

C 骨年齢

d ターミナルプレーン

別 冊

午後 No. 17 写真

［問題 55] 矯正用器具の写真（別冊午後 No.18 )を別に示す。

口腔習癖除去に用いるのはどれか。 1つ選べ。

a ①  
b ②  
c ③  

d ④  

別 冊

午後 No. 18 写真
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［問題 56] 2歳の男児。 下顎前歯部のう 蝕を主訴として来院した。 1か月 前に近

医でフッ化ジアンミン銀を塗布 されたが、 う 蝕が少しずつ大き く なっているとい

う 。 生活反応はあるが食事時の痛みや冷水痛はない。 初診時の口腔内写真（別冊

午後 No. 19 A )とエックス線写真（別冊午後 No.1 9 B)を別に示す。

考えられる対応はどれか。 1つ選べ。

a 経過観察

b コンポジット レジン修復

c 生活歯髄切断法

d 感染根管治療

別 冊

午後 No.1 9 A、 B 写真

［問題 57] 3歳 5か月 の男児。 歯の色の異常を主訴として来院した。 色調は萌出

時から変化していないという 。 初診時の口腔内写真（別冊午後 No.20)を別に示す。

考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a タ ーナ ー歯

b 歯のフッ素症

c ハッチン ソン歯

d 象牙質形成不全症

別 冊

午後 No 、20 写真

［問題 58] 摂食喋下の 5期モデルで、 認知機能の低下によ り 主に障害 さ れる期は

どれか。 1つ選べ。

a 第 1期

b 第 2 期

c 第3期

d 第 4期
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［問題 59] 運動を実行する身1本機能が保たれているにも かかわらず、 熟純した運

動行為を遂行することができない神経学的障害はどれか。 1つ選べ。

a 失 行

b 失 認

c 無 動

d 運動失調症

［問題 60] 経鼻経管栄養で正しいのはどれか。 1つ選べ。

a 経口摂取が制 限 さ れる。

b 鼻腔や晰頭の違和感がない。

c 術後の合併症の発症が少ない。

d 消化号靭の状態に左右されずに投与できる。

［問題 61] ユニバーサルデザイ ンで正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 使用には熟練を要する。

b 環境保護を目的としている。

c 年齢、 性別に関係な く 利用できる。

d 身体障害の程度にかかわらず利用できる。

［問題 62] ある補綴装置の製作過程の写真（別冊午後 No.21 )を別に示す。

製作する補綴装置はどれか。 1 つ選べ。

a 顎義歯

b 舌接触補助床

c ス ピ ー チ ェイド

d オ ーバー デンチャ ー

別 冊

午後 No.21 写真
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［問題 63] エックス線写真（別冊午後 No.22)を別に示す。

観察できるのはどれか。 1つ選べ。

a 歯根破折

b 歯垢沈着

c 隣接面う蝕

d 歯槽骨吸収

別 冊

午後 No.22 写真

［問題 64] 検 査対象歯が同一なのはどれか。 2つ選べ。

a GI (Gingival Index) 

b PI (Peri odontal Index) 

c PI I (Plaque Index )  

d PHP (Patient Hygiene Perfor mance) 

［問題 65] 垂直性骨欠損の原因となるのはどれか。 2つ選べ。

a 口呼吸

b 食片圧入

c 咬合性外傷

d 歯肉緑上歯石
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［問題 66] 歯周治療に用いる器具の写真（別冊午後 No.23 )を別に示す。

正しいのはどれか。 2つ選べ。

a フェイスの両側に刃がある。

b 部位特異的に股計されている。

c ハンドルを歯軸と平行にして操作する。

d 第 1シャンクとフェイスのなす焦度は70度である。

別 冊

午後 No.23 写真

［問題 67] スケーリング時の除痛法で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 浸潤麻酔を行う 。

b 精神鎮静法と局所麻酔法を併用する。

c エ ア ー スケ ーラーを無注水下で使用する。

d 痛みを感 じたら 挙手するよう 患者に指示する。
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［問題 68] 65歳の男性。 歯周治療を終了し、 3 か月 後のメインテナンスに来院 した。

O' しeary の PCR は 38%であった。 来院時の口腔内写真（別冊午後 No.24 )を別

に示す。 歯周組織検査結果を表に示す。

動揺度 ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜ ゜
唇 側＊

＼ 
3 3 3 3 3 3 3 

: 1� 口蓋側＊ 3 2 2 2 2 2 2 

歯 稲 工 叫 且 り 叫 _zj 上 LL は 旦 l1_ 互 � lL 
歯 種 『 ず 引 47 百 万l 了 rr 匝 厄 [4 因 厄 げ

舌 側＊

＼ 
3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

＼ 唇 側＊ 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 
動揺度 ゜ ゜ 0 0 0 0 ゜ ゜ ゜ 0 0 ゜
＊
 ： プロ ー ビングデプス ( mm)

メ イ ンテナンスで行う のはどれか。 2つ選べ。

a 口腔消掃指導

b 機械的歯面清掃

c オーラルスクリーン

d 局所薬物配送システム

別 冊

午後 No.24 写真

［問題 69] ポケットプロー ビングでわかるのはどれか。 1つ選べ。

a 歯周炎の分類

b 骨欠損の状態

c プラ ーク付着量

d アタッチ メントレベル

［問題 70] 歯の動揺度に関する分類はどれか。 1つ選べ。
a Blackの分類

b Miller の分類

c Lindhe の分類

d Ke1medy の分類

［問題 71] 口腔内写真（別冊午後 No.25 )を別に示す。

沈着物の除去に適切な手用スケ ーラ ー はどれか。 1つ選べ。

a # 5  

b # 7 

C # 11 

d # 13 

別 冊

午後 No.25 写真

［問題 72] シ ャ ープニングで正しいのはどれか。 2つ選べ。

a スラッジがみられたら終了する。

b セラミック砥石は形態修正に用いる。

c スケ ーラー はペング リ ップで把持する。

d 砥石あるいはスケーラーのどちらか一方を固定する。

［問題 73] 歯固病の リ スクフ ァ クタ ーのう ち 環境因子はどれか。 1つ選べ。

a 年 齢

b 糖尿病

c ス ト レス

d ブラキシズム
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［問題 74] フ ッ化物応用 法 と フ ッ素濃度との糾合せで正しいのはどれか。 1つ

選ベ゜

a フ ッ化物洗□法

b 水道水 フ ッ化物添加

0 . 2 %  

0 . 8 %  

C フ ッ化物配合歯磨剤 0 . 1  % 

d 歯面塗布用フッ化ナ ト リ ウム 溶液 2 . 0 %  

［問題 75] 歯面研磨時の ラ バー カ ップの操作で適切なのはどれか。 2 つ選べ。

a 低速回転で行 う 。

b 強い圧で 1か所に押し当てる。

c 回転さ せてから歯面に当てる。

d 辺縁を歯肉縁下に入れて行う。

［問題 76] 2歳の女児。 上顎乳前歯を対象に一般法でフ ッ化物ゲルを塗布するこ

とになっ た。 塗布過程の写真（別冊午後 No. 26) を別に示す。

適切な順番はどれか。 1つ選べ。

a ① → ② → ③ → ④  

b ① → ③ → ② → ④  

c ① → ④ → ② → ③ 

d ① → ④ → ③ → ②  

別 冊

午後 No. 26 写真
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［問題 77] 78 歳の男性。 半年前に脳梗塞を発症し、 以来寝た き り の状態で、 家

族が口腔清掃をしている と い う 。 家族の依頼を受け歯料訪間診療を行った。 初回

訪問時の口腔内写真（別冊午後 No. 27)を別に示す。

口腔前庭邪の清掃に適するのはどれか。 1つ選べ。

a 歯 間 ブ ラ シ

b 電動歯ブ ラ シ

c タ フト ブ ラ シ

d スポンジブ ラ シ

別 冊

午後 No. 27 写真

［問題 78] 小学校高学年の児童に対する歯科保健指導で正しいのはどれか。 1つ

選べ。

a 保護者の点検磨 き を指導する。

b 第一大臼歯の萌出に注鴬する。

c 間食の摂り 方について指導する。

d 歯周炎への移行期である こ とを説明する。

［問題 79] Asperger〈アスペル ガー 〉 症候群で正しいのはどれか。 1つ選べ。

a 女性に多い。

b 出生時に診断 さ れる。

c 自 我障害が特徴である。

d 知的能力の発達は保たれる。
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［問題 80] 24歳の女性。 歯垢染色後の歯垢付着状況の図（別冊午後 No.28)を別

に示す。

この息者の DI はどれか。 1つ選べ。

a 1. 0 

b 1. 5 

C 4.0 

d 5. 0 

別 冊

午後 No.28 図

［問題 81] ある地域で実施された歯周病予防事業の効果を評価することになった。

ア ウトカム評価はどれか。 1つ選べ。

a 事業の参加者数

b 予防活動の実施回数

c 事業前後の歯科受診率の変化

d 保健指導に要した 1人あた り の単位時間

日本医歯薬研修協会 (31 1 午後） -31 -

［問題 82] 特別養護老人ホ ー ム入所者を対象として、 歯科衛生士による専門的な

口腔ケ ア を週に 1 回 行う群（口腔ケ ア 群）と、 行わない群 （対照群）とに分け、 2

年間追跡調 査した結果を表に示す。

発熱発生者数（％）
肺炎発症者数（％）
肺炎による死亡者数（％）

口腔ケ ア群 ( 184名）
27 ( 14 7) 
21 ( 11 . 4) 
14 ( 7  6) 

対照群 ( 182名）
54 ( 2 9. 7) 

34 ( ls. 7) 
30 ( 16 5) 

口腔ケ ア 群と対照群とで有 意な差が認 められた直接的理 由 は どれか。 1つ
屯已造へ゜

a ADL の改善

b 免疫能の尤進

C D腔内細菌の減少

d 胃食道逆流の減少

［問題 83] 83歳の女性。 訪間診療の依頼があ っ た。 患者 は認知症が遮行してお

り 、 身の回りの1止話を家族やヘルパ ー などに頼る割合が増えているという。 ま

た、 普段は義歯装着時の食事に不自由 はな く 、 家族と一緒に食べる ことをとても

楽しみにしているという。 初診時の顔貌写真（別冊午後 No.29 A)と 口腔内写真

（別冊午後 No.29 B )を別に示す。

適切な対応 はどれか。 2つ選べ。

a 直ちに義歯の使用を禁止する。

b 義歯の管理について介護者に説明する。

c 義歯の適切な善脱方法を介護者に指導する。

d 義歯がな く ても摂取で き る食品を与えるように指導する。

別 冊

午後 No.29 A、 B 写真
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［問題 84] 摂食喋下障害に対する直接訓練はどれか。 2つ選べ。

a 喋下体採

b 横向き燕下

c 息こらえ牒下

d ア イ スマ ッ サージ

［問題 85 ] 50歳の男性。 身長 170cm、 体重 80kg。 事務職でデスク ワ ークが多

く 、 運動習慣はほとんどない。 栄養素等摂取状況の調査結果の一部を表に示す。

項 目
① た んぱ く 質
② 脂 質
③ 食 塩
④ 鉄

摂取量が適切なのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

1 日の摂取量
150g 
9 0g 
1 5g 

12 mg 

［問題 86] 認知症高齢者の居宅で口腔衛生指 導を行う際、 対象 と な ら な いのはど
れか。 1つ選べ。

a 家 族

b 民生委員

c 介護福祉士

d 訪問看護師
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［問題 87] 脳血管型認知症と比較したア ル ッ ハイマ ー型認知症の特徴はどれか。

2 つ選べ。

a 人格が変化する。

b 原因疾患が推定できる。

c 神経症状が多 く みられる。

d 全体的な能力低下がみられる。

［問題 88] 不足すると味覚障害を起 こすのはどれか。 1 つ選べ。

a Au 

b I 

c Se  

d Zn 

［問題 89] アレルギー物質を含む食品の原材料表示が義務付けられている品 目 は

どれか。 2 つ選べ。

a 大 豆

b そ ば

c 落花生

d ア ー モンド

［問題 90] 摂食 ・ ！燕下機能に障害のある要介護患者の食事介助で正しいのはどれ

か。 2 つ選べ。

a 舌を突出させる。

b 頭部を後屈させる。

c ひと く ち量を減らす。

d 非麻痺側から食物を入れる。
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［問題 91] 離乳後期の幼児への食事指 導で適切なのはどれか。 1つ選べ。

a 1 日 3回食を定着させる。

b 浪い味付けへ馴れさせる。

c 手づかみ食べを制限する。

d 母乳から人工乳へ切 り 替える。

［問題 92] 令和元年の国民健康 ・ 栄養調査で正しいのはどれか。 1つ選べ。
a 成人の 1 日の食塩摂取量は6g未潰である。

b 成人女性の喫煙者の割合は20%台である。

c 成人のカルシウム摂取量は推奨量を下回っている。

d 成人男性の BMI 25以上の者の割合は減少している。

［問題 93] 77歳の女性。 食事時 間の延長を主訴として来院した。 半年前から自

覚しているという。 脳梗塞の既往がある。 口腔内診査の結呆、 上下顎全部床義歯

の適合は良好であった。 ある検 杢を行ったところ 基準値よ り も低値を示した。 検

査機器の写真（別冊午後 No.30 ) を別に示す。

適切な対応はどれか。 2つ選べ。

a 舌抵抗詞練

b 舌可動域訓練

c バル ーン拡張訓練

d 舌接触補助床の製作

別 冊

午後 No.30 写真
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［問題 94 ] 口腔清掃の 自 立度判定基準 (BDR 指標） で 「R」 はどれか。 1つ選べ。

a 歯磨き

b うがい

c 義歯着脱

d 義歯清掃

［問題 95] 76歳の男性。 舌の違和感を主訴として来院した。 1か月 前から食物の

食べに く さを 自 覚していたという。 既往歴に特記すべき事項はない。 初診時のロ

腔内写真（別冊午後 No.31A)と舌前方突出時の写真（別冊午後 No.31B ) を別に

示す。

最も考えられるのはどれか。 1つ選べ。

a 三叉神経麻痺

b 顔面神経麻痺

c 舌咽神経麻痺

d 舌下神経麻痺

別 冊

午後 No.31 A、 B 写真

［問題 96] 水硬性仮封材の性質で正しいのはどれか。 2 つ選べ。

a 耐摩耗性がある。

b 歯質接着性がある。

c 歯髄刺激性は少ない。

d 寓洞封鎮性は良好である。
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［問題 97] 歯科治療で用いる描具の写真（別冊午後 No.32)を別に示す。

院内感染リスクの分類でセミクリテ イ カルに該当するのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

別 冊

午後 No.32 写真

［問題 9 8] 付加型シリコーン ゴ ム印象材の主成分はどれか。 1つ選べ。

a ポリエチレングリコ ール

b ポリジメチルシ ロキサン

c ポ リ エチルメタ クリレート

d ポリメチルメタ クリレート

［問題 99] 20歳の男性。 下顎右側第二小臼歯の冷水痛を主訴として来院した。 1

か月前から気付いていたが強い痛みがないため そのま ま にしていたという。 エ

ア ーで一過性の疼痛を認める。 コンポジッ ト レジン修復を行う ことになった。 初

診時の口腔内写真（別冊午後 No.33A )、 エックス線写真（別冊午後 No.33B )及

び切削器具の写真（別冊午後 No.33C )を別に示す。

ま ず使用する切削器具はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ② 

c ③  

d ④  

別 冊

午後 No.33 A、 B、 C 写真

日本医歯薬研修協会(3 11午後） -37-

［問題 100] 35 歳の女性。 下顎右側第二大臼歯の咀噌時痛を主訴として来院した。

慢性潰瘍性歯髄炎と診断され、 抜髄を行うことになった。 初診時のエックス線写

真（別冊午後 No.34 A)と術中の口腔内写真（別冊午後 No.34 B)を別に示す。

天蓋除去に用いるのはどれか。 1つ選べ。

a 有鉤探針

b H フ ァ イ ル

C クレンザー

d ゲー ツグリデンドリル

別 冊

午後 No.34 A、 B 写真

［問題 101 ]  co, レ ー ザーの用途で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 骨の開削

b 粘膜の切開

c 軟組織の蒸散

d 埋伏歯の歯冠分割

［問題 102] 75 歳の女性。 全部床義歯の脱落を主訴として来院した。 検 在の結果、

新義歯を製作する ことになった。 製作過程で行ったある操作の写真（別冊午後

No.35 )を別に示す。

矢印で示す材料の性質はどれか。 2つ選べ。

a 熱可塑性である。

b 熱伝導性がよい。

c 細部再硯性に優れる。

d 天然樹脂を主成分とする。

別 冊

午後 No.35 写真

- 38 - 日本医歯薬研修協会(311午後）



［問題 1 03] 矯正装置の写真（別冊午後 No.36 A ) と プ ラ イ ヤ ー の写真（別冊午後

No.36 B ) を別に示す。

こ の装置の補助弾線の調整に用いるのはどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③ 

d ④  

別 冊

午後 No. 36 A 、 B 写真

［問題 104] 21歳の女性。 下顎右側智歯の歯冠周 囲炎と診断 さ れ、 伝達麻酔下に

て同歯の抜歯が行わ れた。 抜歯寵後から抜歯寓深部 よ り 拍動性の出血 を認め、 止

血処置を行 う ことに な った。 既往歴に特記事項はない。 術前のエックス線写真

（別冊午後 No. 37) を別に示す。

準備するのはどれか。 1つ選べ。

a 止血鉗子

b 破骨鉗子

c 電気メ ス

d ゼ ラ チ ンスポンジ

別 冊

午後 No. 37 写真

［問題 1 05] アペキシフィケ ー ション後の根管充墳に用いるのはどれか。 1つ選べ。

a EBA セ メ ン ト

b ガッタパー チ ャ材

c リ ン酸亜鉛セ メ ント

d グラスアイ オ ノ マ ー セ メ ント

日 本医歯薬研修協会 (31 1 午後） - 39-

ー._ . ― 

［問題 1 06] 26歳の女性。 歯並びが悪いこ と を主訴として来院 した。 検査の結果、

マ ル チ ブ ラ ケ ット装置に よ る治療を行 う こと に な った。 器具の写真（別冊午後

No. 38) を別に示す。

アー チ ワ イ ヤ ー の結紫に使用するのはどれか。 2 つ選べ。

a ① 

b ②  

c ③ 

d ①  

別 冊

午後 No.38 写真

［問題 107] 小児の歯科治療時の行動変容法で、 強化因子を取 り 除 く のはどれか。

1つ選べ。

a カ ウント法

b Tell - Show - Do 法

c レスポンスコスト法

d トー クンエコ ノ ミ ー 法

-40- 日本医歯薬研修協会 (31 1 午後）
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［問題 1 08] 口 内法エックス線撮影の模式関を示す。

①

②

 

③
 

④ 

［問題 1 1 0] 35歳の女性。 顎角 部の腫脹を主訴として来院した。 過去に薬物に よ

るアナフ ィ ラ キシー ショックの既往があるという 。 検査の結果、 蜂岡織炎と診断

さ れ、 抗菌薬の静脈内投与を行ったと こ ろ 、 しばら く して掻痒感を訴えた。 その

時の上腕の皮／胄写真（別冊午後 No.39 ) を別に示す。

今後予想 さ れるのはどれか。 2 つ選べ。

a 意識消失

b 血圧上昇

c 体温上昇

d 動脈血酸素飽和度の低下

別 冊

午後 No. 39 写真

この撮影法にお ける適切な入射角度はどれか。 1つ選べ。

a ①  

b ②  

c ③  

d ④  

［問題 1 09] 80 歳の女性。 近 医からの依頼で抜世することになった。 患者は 1年

前に脳梗塞を発症し、 抗凝固薬を服用している。 そのほか高血圧症の既往がある

という。

偶発事故の予防策として適切なのはどれか。 2 つ選べ。

a 術前に血圧を測定する。

b 術中のバ イ タ ルサインを記録する。

c 術中の血圧上昇の場合は頭を低 く する。

d 抗凝固薬の服用は 1か月 前から中止する。

日本医歯薬研修協会 ( 3 1 1 午後） -41 - -42 - 日本医歯薬研修協会 ( 3 1 1午後）
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No. 5 写 真 （問題 1 9) No. 7 写 真 （問題 39)

No. 6 写 真 （問題 38)
No. 8 写 真 （問題 40)
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No. 9 写 真

A 

（間題 42) No. 1 0 写 真 （問題 43)

B
 

c

 

A
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No. 1 1 写 真

B
 

（問題 44)

C 1::1 本I戻泊11且jjf修協会 (311後） - 5 - - 6 - ©日 本医歯薬研修協会 (31 1 後）



No. 1 2 写 真

A 

B
 

（問題 45) No. 1 3 写 真

No. 1 4 写 真

（問題 47)

（問題 48)

⑥H 本医歯染研修協会 (31 l 後） - 7 - - 8 - ◎H 本l医歯薬研修協会 (31 1 後）



No. 1 5 写 真 （問題 50) No. 1 7 写 真 （問題 54)
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No. 1 6 写 真 （問題 53)
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No. 1 8 写 真 （問題 55) No. 1 9 写 真
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（ 問 題 56)
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No. 20 写 真 （ 問 題 57)
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No. 21 写 真 （問題 62) No. 22 写 真 （問題 63)

.• 年 、、

No. 23 写 真

費

d1,＇
『9h,

、
1＇ー

1'

ー
ー
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No. 24 写 真 （問題 68) No. 25 写 真 （問題 71 )
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No. 26 写 真 （問題 76) No. 28 図 （問題 80)
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No. 27 写 真 （ 問 題 77)
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No. 29 写 真 （問題 83)

No. 29 A B 
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No. 38 写 真 （問題 1 06) No. 39 写 真 （問題 1 1 0)
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