
項事意注

-指示があるまで開けないで下さい。

・解答用紙A(マークシート)への記入は、必ず HBの鉛筆をご使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛筆のあとが残らないように完全に消して下

まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コードと受験番号を記入して下

さらに、学校コー ドおよび受験番号をマーク欄にマークして下さい。

さい。

・指示に従って、

さい。

-解答方法は次のとおりです。

① 問題は四肢択ーか四肢択二です。 a b c dの答えのうち、設問に適した答えを

では2つ選ひ.答案用紙にマークして下さい。

2つ選べ。(例2)監園哨乳類はどれか。

タカ

ネコ

イヌ

b 

C 

a 

では 1つ、(例2) 

(例1)1l!置E晴乳類はどれか。
イヌ

タカ

ワニ

(例1)

b 

C 

a 

エピd エピd 

(例1)191の正答はaであるので、
のようにむを鉛筆で黒〈塗りつぶして下さ い。欄答解

= 
(例 2)1mの正答はaとCであるので、

11 のようにくむとCDを鉛筆で黒く塗りつぶして
ζD 11 

= 

下さい。-= 2 

マークの仕方の悪い例は

などです。

(例1)の設問に対し2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例2)の設問に対し 1つまたは3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題Aは問 1-問110までで、解答時間は正味2時開30分とします。

・解答用紙は絶対に折り曲げたり、メモなどで汚したりしないよう特に注意して下さい。

<3  CD  <O o 〈亘〉さう

② 
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-配点は各問1点とし、計110点満点とします。
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EE肩l干l骨と関節で連結しているのはどれか。2つ選べ。
a 胸骨

b 鎖骨

c 上!腕骨

d 第一肋骨

EE 固有口腔に存在するのはどれか。2つ選べ。
a 舌小;J;W

b 上唇小帯

c 切歯乳頭

d 耳下腺乳頭

E圃 頭護側面の写真(別冊No.l)を別に示す。
矢印が示す部位から起始する筋はどれか。

a 皮筋

b 側頭筋

c 内側翼突筋

d 外側翼突筋

別冊

問題A No.l写真

1-



EE粘膜を覆う上皮組織の顕微鏡写真(別冊 No.2)を別に示す。

鼻腔を1買う粘膜の上皮はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.2写真

E園 生体分子の構造式を示す。

，0 

卜O
CH3 OH 

H3C、
、N+ヘノO-P-O--'

11 

CH3 0 

O 

o 

この分子が多く 合まれるのはどれか。

a DNA 

b 細胞膜

c 細胞骨格

d リボソーム

、予、/¥κク《¥/、、，/¥〆ク

-2ー

寸

EE 眼球の水平断の模式図を示す。

網膜はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

① 

EE基本味に含まれるのはどれか。2つ選べ。

a 辛味

b 渋 I床

c 苦味

d.うまI床

-3-



lilil:J 11子l放の調節に関わる化学受容探はどれか。2つ選べ。

a 腎小体

b 上皮小体

c 大動脈小体

d 頚動脈小体

E園 マラツセの上皮遺残に由来する上皮の増生がみられるのはどれか。2

つ選べ。

a 歯根袈胞

b 歯根肉芽腹

c 慢性潰傷性歯髄炎

d 急性化膿性根尖性歯周炎

lalIlJ粘膜の潰療を特徴とするのはどれか。
a 白板症

b アジソン病

c 再発性アフタ

d 口腔カンジダ症

4-

-・F

EE侵襲性歯周炎で著明なのはどれか。

a 歯槽骨吸収

b プラークの沈着

c 歯肉上皮の壊死

d R首HfE'11結合組織の増生

EE細菌に対して用b当られる化学療法楽の作用点はどれかロ
a 核牒

b 細胞壁

c ミトコンドリア

d 80Sリボソーム

_1咳ゃくしゃみが原因となる感染経路はどれか。
a 接触感染

b 経口感染

c 垂直感染

d 飛沫感染

5-



EE抜歯後の患者に鎮痛薬を服用させた。この療法はどれか。

a 原因療法

b 対症療法

c 補充療法

d 予防療法

EE静脈麻酔薬はどれか。2つ選べ。

a 笑気

b ノ、ロタン

c プロポフォール

d チオぺンタール

EE薬物の用量と反応の関係を区lに示す。図のAとBから安全域を計算す

る。

最小有効量

。
A 

最大有効量

(最小中毒量)

↓ 

(ED田)

正しいのはどれか。

a A+B 

b B-A 

c A+B 

d B+A 

最大耐量

(最小致死量)

B 

(LD田)

-6一

完全致死量
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EE不正l佼合の原因となるのはどれか。

a 品11']'1*

b 口呼吸

c 復式呼吸

d 11向l式呼吸

m 健康日本 21(第2次) i歯の健康」の目標はどれか。
a 3歳児のう創!歯数の減少

b 過去 1年間の歯科検診の受診者の増加

c 歯間ブラシを日常的に使用する人の増加

d 30歳代における進行した歯周炎を有する者の減少

a セルフケアとして最も高濃度のフッ化物を応用できるのはどれか。
a 洗口法

b j羽面塗布法

c 歯磨剤への配合

d 水道水フロリデーシヨン

7 



E園 l唾液の緩衝能を担うのはどれか。

a 犠酸イオン

b 酢酸イオン

c 硫酸イオン

d 重炭酸イオン

E圏平成28年国民健康・栄養調査の結果の一部を図に示す。
(%) 
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調査項目はどれか。

a 運動習慣のある者の割合

b 過去 1年間に歯科検診を受けた者の割合

c 調査を実施した日に朝食を欠食した者の割合

70 
嘩

上

d 生活習慣病の リスクを高める量を飲酒している者の割合

-8-
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E圏 ステファンカーブを図に示す。
pH 

ブドウ糖溶液でうがい

Jl;Jf三
(critical le品175ト¥/-/--

4 

o 10 20 30 40 50 60(分)

縦期hのpHが示すのはどれか。

a 日量 液

b プラーク

c エナメル質

d 歯肉満語差出液

E圏 災害発生直後のフェーズにおいて、歯科保健医療救護として最も優先
度が低いのはどれか。

a 不適合な義歯に対する義歯調整

b 口内炎 ・歯周炎に対する消炎鎮痛処置

c 誤l州全肺炎の予防としての口腔のケア

d j客痛を伴わない初期う蝕に対する蹴冠修復処箇

-9一
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E園 食'=1='毒の原因となるのはどれか。

a セラチア

b カンジタ守

c クラミジア

d カンピロノTクター

E圏 人口動態統計一の調査項目はどれか。2つ選べ。

a 出生率

b 世帯数

c 労働力人口

d 妊産婦死亡率

E園 学校保健活動の領域構造を図に示す。

保健学習

③ 
対人管理

③ 
対物管理

E圏|喫煙者集団と非喫煙者集団を対象にタバコと心疾患との関連を10年
間にわたって調査することになった。

調査法はどれか。

a 介入研究

b 横断研究

c コホート研究

d 患者対照研究

学校保健，舌動

保健管理

この活動はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E園 感染症法における五類感染症はどれか。
a 結核

b 痘そう

c 麻しん

次年度に小学校に入学する者を対象に市町村教育委員会が健康診断を行つ

た。

d マラリア

ハU
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E圏産業保健対策とその内容の組合せで正いミのはどれか。2つ選べ。

a 作業環境管理 適切な作業姿勢

b 作業管理 有害物の使用過程の自動化

c 保健教育一一ーー雇入れ時の作業内容の説明

d 健康管理一一一一一健康診断の結果に基づく事後措置

E圏歯科衛生士の業務独占はどれか。2つ選べ。
a 小筒裂t削提主主

b 歯科保健指導

c フッ化物歯面塗布

d 歯科用セメン卜の練和

E園 歯科衛生士法に規定されているのはどれか。

a 診療録の5年間保存

b 業務記録の 1年間保存

c 都道府県知事への免許申請

d 都道府県知事への業務従事届出

E圏 歯科衛生業務はどれか。 2つ選べ。
a 筒洞形成

b 血圧の測定

c インレーの装着

d レジン充填の研磨

E圏医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律

〈医薬品医療機器法〉においてフッ化物歯面塗布剤が属するのはどれ

カ当。

E園 業務記録における SOAPで正 ししゅはどれか。
a S 歯科衛生士が観察した患者の行動や検査結果

b 0-一 患者が話した自覚症状の内容

c A一一患者自身のこれまでの行動

d P 事実および結果に基づいた計画や方針

a 化粧品

b 医療機然

c 医薬部外品

d 医療用医薬品

。，u -13一
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匿圏 65歳の女性。下顎左側臼歯昔日の不快感を主訴として来院した。L皇直
① 

がぐらぐらして、固いものがかめない IC ¥，寸。また、出王室虫込斗
② 

降圧薬を服用しているという。来|涜時、口腔粘膜は乾燥しており、動
③ 

揺度を測定すると、下顎左側第一大臼粛に率直的な動揺がみられたの
④ 

Oデータはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

置園 修復治療時に併用する器具の写真(別冊No.3)を別に示す。

併用するのはどれか。

a メタルインレー修復

b セラミックインレー修復

c コンポジットレジン修復

d グラスアイオノマーセメン卜修復

別冊

問題A No.3写真

E園 成人で正常範囲内にあるのはどれか。2つ選べ。
a SpOz: 90% 

b 脈拍数 :80回/分

c 拡張期血圧 ・75mmHg

d 空腹時血糖値:200 mg/dL 

E園 歯科用 Er:YAGレーザーの用途はどれか。2つ選べ。
a 歯石除去

b 縞洞形成

c う蝕の検知

d コンポジッ 卜レジンの重合

EEE 出血性素因のスク リーニング検査で一次止血に関連するのはどれか。

a JUl小板機能

b 白血球分画

c ヘモグロビン濃度

d プロ トロ ンビン時間 (PT)

匡園 水酸化カルシウム製剤の使用目的はどれか。2つ選べ。

a 裏層材

b 直接覆髄薬

c 歯髄鎮痛消炎薬

d 暫間的問媛磁髄薬

14 F
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EE写真 (別冊No.4)を別に示す。
この材料の有する性質はどれか。

a 消毒作用

b 熱可塑性

c 恨管壁接着性

d エックス線透過性

E園歯周外科治療に用いる器具の写真 (別冊No.5)を別に示す。
骨整形術に用いるのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.4写真

別冊

問題A No.5写真

E圏 歯髄炎の細菌学的原因で最も頻度の高いのはどれか。

a う 自由

b 血行感染

c 隣在歯からの感染

d 歯周ポケットからの感染

EE正中矢状面における下顎切歯点の限界運動範囲を図に示す。

③ 

後方

匡圏 歯周基本治療で行うのはどれか。2つ選べ。

a 暫間固定

b 歯肉切除術

c 新付着術 <ENAP>

d プラークコントロール

① 

上下の歯が最大の而積で接する位置はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

-16一 行
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11ll!i1 30歳の男性。上顎前歯部の審美不良を主訴に来院した。診断用模型製
作のために印象採得を行うこととした。

適切な印象材はどれか。

a アルジ、ネー ト印象材

b シリコーンゴム印象材

c モデリンクゃコンパウンド

d 酸化盟鉛ユージノ ール印象材

-粘液褒JJ包はどれか。

a 歯周議胞

b 類皮嚢JJ包

c 鼻歯槽袈胞

d ラヌーラ (ガマ腫)

EE テンポラリークラウンを製作し臼歯部へ装着することとした。

正しいのはどれか。

a 唆合面は十分な厚さを付与する。

b 材料には加熱重合レジンを用いる。

c 残存歯よりも強い吹合接触を付与する。

d 装着には接着性レジンセメントを用いる。

E園 抜歯後出血の止血を目的として局所に使用するのはどれか。2つ選べ。
a ビタミン K製剤

b 酸化セルロース

c ゼラチンスポンジ

d アドレノクロム製剤

E園 下顎第一大臼歯の欠損を放置すると低下するのはどれか。
a 味覚

b 椛音機能

c 11日11国機能

d 歯槽骨の吸収量

E圏 表面麻酔で正しいのはどれか。
a 粘膜はよく湿潤させる。

b 歯科用はすべてアミ ド型である。

c 塗布後、ただちに処置を開始する。

d 恒吐反射の強い患者に用いられる。

O
A
V
 

Q
J
 



E圏 初診時の口j庄内写真(別冊No.6)を別に示す。
該当する Angleの分類はどれか。

a 級

b 11級 l類

c 1I級2類

d IU級

E圏側副頭部エックス線規格写真の トレース図を示す。

別冊

問題A No.6写真

矢印で示す計測点はどれか。

a セラ (S)

b ポリオン (Po)

c ポゴニオン (Pog)

d オルビターレ (Or)

ハH
v
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E園 18歳の女性。上顎犬歯の位置異常を主訴と して来院した。初診時の口

l位内写真(別冊No.7)を別に示す。

上顎左側犬歯の位置異常を示すのはどれか。 2つ選べ。

a 低位

b 移転

c 転位

d 捻転

別冊

問題A No.7写真

E圏 矯正装置を装着した口腔内写真(別冊No.8)を別に示す。
装置の名称はどれか。

a 拡大床

b ヘッドギア

c タングクリプ

d 急速拡大装置

別冊

問題A No.8写真

-22 

E園小児の身体発育評価に用いるのはどれか。 2つ選べ。
a 知能指数

b カウプ指数

c DMFT指数

d ローレル指数

E圏乳歯周既製冠を用いて歯冠修復を行うのはどれか。
a 歯髄処箇を施した乳前歯

b 歯冠崩壊の著しい乳前歯

c 歯頭部に白斑がみられる乳臼歯

d 多歯面にう蝕がみられる乳臼歯

E園 65歳以上の高齢者の認知症で最も多いのはどれか。

a 血管性認知症

b 前頭側顕型認知症

E レビー小体型認知症

d アルツハイマー型認知症

23-



- 摂食l撚下障害患者で起こりやすいのはどれか。

a 高血圧

b てんかん

c 高脂血症

d 誤I~~性肺炎

E園 87歳の女性。前書が強く、食事姿勢がとれないという訴えで訪問診療
の依頼があった。特に水分娯取が困難でむせやすいという。評価の結

果選択した食具の写真(別冊No.9)を別に示す。

この食具の特徴はどれか。

a 頚部伸展を防止できる。

b 短力が弱くても保持できる。

c 閉口せずに水分摂取できる。

d 仰臥位で自力摂取しやすい。

別冊

問題 A No.9写真

E圏 ダウン症候群患者の特徴はどれか。2つ選べ。

a 短根歯

b 先天性心疾患、

c 下顎骨の劣成長

d 歯周病の低感受性

-24-

E圏 8t誌の男児。う蝕治療を主訴に来院した。重度目itl性麻蝉を伴い関口保

持が困難である。用いた器具の写真 (別冊No.lO)を別に示す。

この探具を用いて抑制治療を行う際の注意点はどれか。2つ選べ。

a 前歯でかませる。

b I呼吸管理を行う。

E 乳歯の状態を確認する。

d 最大限の関口量を保つ。

別冊

問題A No.10写真

E圏 う蝕の予防レベルのうち第二次予防と手段の組合せで正しいのはどれ

か。

a 健康増進 摂食l照下訓練

b 機能喪失阻止 歯内療法

c 特異的防御一一一一一一一フッ化物応用

d 早期発見 ・即時処置 小筒裂溝填塞

E圏正常の歯肉の特徴はどれか。
a フェス トゥーンが認められる。

b 辺縁歯肉にク レフトが認められる。

c 歯間乳頭の先~Ifijが丸みを帯びている 。

d 付着歯肉にスティップリングが認められる。
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E圏 歯周病のリスクファク ターのうち践i境因子はどれか。2つ選べ。
a 食習慣

b ストレス

c 免疫反応

d フラキシズム

E圏 22歳の男性。口腔内写真(別冊No.12)を別に示す。半年前から下顎
舌側面の着色と付着物が気になるとの主訴で来院した。

着色 ・付着物の原因と考えられるのはどれか。2つ選べ。

a お茶

b フッ化物

c 口腔内細菌

d テトラサイクリン系抗菌薬E園 プロービングから得られる情報はどれか。2つ選べ。
a 出血の有無

b 歯槽骨の吸収状態

c プラキシズムの有無

d アタッチメン トレベル

別問

問題A No. 12写真

E園 者器具の写真(別冊No.11)を別に示す。

地域1*1周疾患指数 (CommunityPeriodontal Index)の評価で使用するの

はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E園 スケーリング操作の写真(別冊No.13)を別に示す。
手用スケーラーの抱持法で正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No. II写真

別冊

問題A No.13写真

p
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Illlfl.'歯面砂f謄剤の主な構成成分の組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 1賦形剤 グリセリン

b 粘結剤 ジルコン酸鹿L

c iVf謄剤一一一水酸化アルミニウム

d 研磨剤一一カルボキシメチルセルロースナトリウム

_ 25歳の女性。l酎夜分泌速度の評価を行うため4分間の刺激l唾液を採取

した。写真(別冊No.14)を別に示す。

判定で正しいのはどれか。

a Very low 

b Low 

c Nonnal 

E園田T(サポーティブぺリオドンタルセラピー)で歯科衛生士が行う処
置はどれか。2つ選べ。

a SRP 

b PTC 

c 皮合調整

d 暫間固定

d High 

別冊

問題A No.14写真

EE歯蘭清掃器の使用で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 歯肉方向に向けて噴射する。

b g，)呼吸が困難な患者に注意を要する。

c ノズルは小さな円を描くように操作する。

d ノズルは歯面から lOmm以上雌して操作する。

E園 12歳の女児。定期検診のため来院した。ミューカウン ト@実施後の写
真(別冊No.15)を別に示す。

この女児に対する適切な指導はどれか。

a 食後の歯磨きを徹底しましょう。

b むし歯があるので治療しましょう。

c 問題ないのでこのまま歯磨きを続けましょう。

d 歯茎が腫れているので歯と歯茎の境目をよく磨きましょう。

別冊

問題A No.15写真
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E圏 9歳の男児。8歳の時に過主主l皮合の診断を受け、 10か月間1変合挙上板

を装着していた。I安合挙上板撤去時の口腔内写真(別冊No.16lを別

に示す。

フッ化物歯面塗布を指示された。適切な薬液はどれか。

a O.2%NaF溶液

b 30%正リン酸ゲル

c フッイIjジアンミン官民

d リン酸酸性フッ化ナトリウムゲル

別冊

問題A No.16写真

E園小学校におけるフッ化物洗口法で適切なのはどれか。
a 3mLの洗口液を用いる。

b 洗口時間は 2分間である。

c 洗口は給食の直前に実施する。

d 0.2%フッ化ナ トリウムを用いる。

E園 フッ化物配合歯磨剤で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 2歳児には切った爪程度の少量を使用する。

b 成人の般国う蝕の予防に効果が認められる。

c 乳臼歯の萌出が開始したら使用を開始する。

d ほかのフッ化物局所応用法との併用は避ける。

-30一

匡園 下線部のうち客観的情報はどれか。2つ選べ。

30歳の女性。歯を磨くと掬ぐきから出血するといって来院した。歯磨き
① 

は1日3回、自分では鏡をみながら了寧に磨いているとし寸。口腔内を観察
② 

すると歯肉にi降度の発赤 ・腫脹がみられた。Eι旦且75g主であった。
③ ④  
a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E園 ハイリスクアプローチはどれか。2つ選べ。
a 分煙や禁煙などの潔境整備

b 地域の 65歳以上を対象とした健康体操教室

c 学校歯科健診でcoがあった児童への保健指導

d 事業所で血糖値の高い者を対象とした食生活改善教室

E図 フレイルの説明で正い通のはどれか。

a 筋肉量が減少し、筋力や身体機能が低下している状態

b 運動器の障害のために、日常生活に制限をきたした状態

c 内!u樹脂肪症候群ともよばれ、複数の病気や異常が重なっている状態

d 加齢に伴い身体の予備能力が低下し、健康障害を起こしやすく なっ

た状態
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E園 93歳の女性。5年前にアルツハイマー型認知症と診断された。最近、
歯ブラシを持って髪の毛をといたり、夜間に俳倒したり、意思疎通が

困難なことが頻繁にみられ、常に介護が必要である。

この女性の認知症高齢者の日常生活自立度判定基準によるランクはどれか。

a ランク II

b ランク 皿

c ランクIV

d ランク M

E園 生後10か月の乳児。保護者より歯が数本生えてきたため清掃方法を教

えてほしいとの4衣~Jiがあった 。

指導内容で適切なのはどれか。

a 皮合面を中心lこ磨くよう伝える。

b 口腔清掃はまだ不要であることを伝える。

c 1日3回、歯ブラシを使って清帰するよう伝える。

d 口腔内を触られることに慣れさせる大切さを伝える。

E圏 BMI(Body Mass Index)に基づく肥満の判定基準のうち、 肥満1度
はどれか。

a 17 

b 20 

c 27 

d 30 

-32 

E園 老年期の食生活指導で適切なのはどれか。

a 水分は l日1，000mL必要である。

b 食事は決まった時間に適量をとる。

c 食べやすいご飯やめん類から食べる。

d 食事に影響するため、 間食はとらない。

E圏 64歳の女性。大規模災害が発生し、中学校の体育館で避難生活を始め

て6日目、集団生活の中で落ち着かず、食事も睡眠も十分とれていな

いという。キシリトールガムを持っていたため、ガムをかむことを勧

めた。

ガム岨鴨により期待できる効果はどれか。2つ選べ。

a 脱水の予防

b ストレスの緩和

c 仁|腔内の自浄作用の促進

d エコノミークラス症候群の予防

E圏 36歳の男性。前歯の着色と 口臭を主訴として来院した。喫煙歴 15年

で禁煙に関心はあるがすぐに禁煙するつもりはないとのことである。

この患者への適切な禁煙支援内容はどれか。

a 灰mやライターの処分を促す。

b 禁煙によるメリッ トを説明する。

c 禁煙後の離脱症状について説明する。

d ニコチンパッチやニコチンガムの紹介を行う。
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E圏 指しゃぶりによる|歯科的な影響で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 開 l皮

b 正中離関

c 下~J:i前突

d 上顎前歯唇側傾斜

匡園 58歳の女性。歯肉の腹れと歯石の沈着が気になることを主訴に来|涜し

た。HbA1cが7.0%、BMIが28で糖尿病内科に通院中で、ある。口腔

内写真 (別冊No.17)を別に示す。

この患者に対する適切な生活習慣指導はどれか。2つ選べ。

a 食後の口腔清掃を習慣づけるように指導する。

b 食事の時は炭水化物から食べ始めるように指導する。

c 出血しでも必ず歯間ブラシを使用するよう指導する。

d 定期的な運動を心がけBMIを低下させるよう指導する。

別 冊

問題A No.17写真

匡園 エナメル質の形成に主に関与する栄養素はどれか。

a 明~l 質

b 芸能 酸

c ビタミン A

d ビタミンC
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E園
a 

b 

c 

d 

E園

ビタミンとその欠乏症の組合せで正しいのはどれか。

ビタミン C一一一腕!気

ナイアシン一一一口角炎

ビタミン D一一骨硬化症

当主 酸 巨赤芽球性貧的1

「食事ノTランスガイ ド」チェツクシート により分析した結果を図に示

す。

ロ
¥1¥2¥3 ¥ I // 1 
で¥¥1¥2¥314/5/1
ミミコ¥1¥2¥3/4/51

刈w
不足している栄養素はどれか。

a 糖 質

b ビタミン

c ミネラル

d タンパク質
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E圏 90歳の男性。脳梗塞による右片麻俸と摂食l照下障害がみられる。現

在、経口摂取を禁止されているが、再開に向けて直接訓練を行うこと

になった。

直接訓練として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 仰J1玖位にする。

b 水分にとろみをつける。

c 頭部前屈位での膜下とする。

d 水分を多く含む粥を摂取する。

E園口腔機能に関する検査の評価基準の表を示す。

言l'佃i基準

1点 鴨下なし、むせる and/orII，!，I吸切迫

2点 畷下あり、呼吸切迫(不鎖性誤I~~の疑い)

3点 嚇下あり、呼吸良好、むせる and/or湿性l慶声

4点 腕下あり、呼吸良好、むせない

5，r2、 4点に加え、反復明記下が30秒以内に2回可能

E圏脱感作療法について正しいのはどれか。2つ選べ。
a 筋肉の緊張を緩めるために行う。

b 過敏のある部位に強い刺激を与え続ける。

c 過敏の確認は正中から近い部分から始める。

d 手のひら全体を皮膚面にしっかり圧迫するようにあてる o

この検査はどれか。

a 咳テスト

b 嚇下内視鏡検査

c 改訂水飲みテスト

d 反復唾液明記ドテスト
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E園 高校2年生の男子生徒120名を対象に、食生活改善の講演を依頼され
た。講演前に行ったアンケートの結果を表に示す。

l朝珂食を食ベる l 九
夜敵食を食べる | 臼%
間食をする |お%

間食に甘い物をよく食べる I40% 

清涼飲料水をよく飲む I 85% 

E圏 脈拍のiJIIJ定が可能なのはどれか。2つ選べ。

a 総頚動脈

b 機骨動脈

c 腹大動脈

d 鎖骨

E圏 器具の写真(別冊No.18)を別に示す。
使用する材料はどれか。2つ選べ。

a セメント

b 寒天印象材

c シリコーン印象材

d コンポジッ卜レジン

アンケートをもとに歯科衛生士が講演する内容として適切なのはどれか。

2つ選べ。

a 阻"1百回数の改善

b 熊下障害のリスク

c 偏食と生活習慣病

d 脱灰と再石灰化のメカニズム

別冊

問題A No.18写真

E圏 歯科診療室における感染予防対策として、特別な空気の処理や換気が
必要となる感染症はどれか。

a 麻疹

b 肺 炎

c MRSA 

d インフルエンザ

E園 手用の根管拡大形成用器具のサイズと色との組合せで正しいのはどれ
か。2つ選べ。

a 10番一一灰色

b 40番 黒色

c 60番一一青色

d 90番 緑色
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EE掴 70歳の男性。装着する補綴装置の写真 (別冊No.19)を別に示す。
矢印が示す部分を調整する器具はどれか。2つ選べ。

a ゴードンプライヤー

b ジャラノfックプライヤ-

c スリージョープライヤー

d ノてンドコンタリングフ。ライヤー

別冊

問題 A No.19写真

IWII，U 下顎左側第一大臼歯の全部鋳造冠の形成を行った。最終印象採得前
に行う歯肉圧排糸を用いた歯肉圧担|で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 歯肉は乾燥させておく 。

b ジンパッカーを使用する。

c lltr肉圧排糸は太いものから選択する。

d 頬側面から隣接面の順に歯肉圧排糸を挿入する。

-40 

Illill'J#J器具の写真 (別冊No.20)を別に示す。

下顎に使用するのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.20写真

Ii!:ilukl 28放の男性。下顎右側水平埋伏智歯を抜歯した。
抜歯後の歯科衛生士の説明で適切なのはどれか。

a 仁|が|苅きにくくなります。

b よくうカ刊当をしてください。

c 古Ifrを抜いたところは温めてください。

d 痛み止めは麻酔が切れてから飲んでください。

EE盟 プラケット装箇装着後、ワイヤーを装着することになった。
準備するプライヤーはどれか。2つ選べ。

a ホウプライヤー

b ヤングプライヤー

c ピンアンドリガチャーカッター

d ツイードアーチペンディングプライヤー
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IWlu~， 官官具の写真(別冊No.21)を別に示す。

バンドのセメント合着時に使用するのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題 A No.21写真

IWluIij 小児患者への一般的対応で、適切なのはどれか。2つ選べ。

a 空腹l侍の治療は避ける。

b 手と)Eを押さえて抑制する。

c 計画的で迅速な治療を行う。

d 有煽性の治療時には全身麻酔を行う。

-42-

EE盟 BarthelIndexの表を示す。

食事

移乗

雄容

トイレ

入浴

① 

階段FIA降

更衣

便失禁

尿失禁

①はどれか。

a 服薬

b 歩行

c 自発性

d 歯磨き

臼 J.L 部分介助

10 5 

15 5~1O 

5 。
10 5 

5 。
15 10 

10 5 

10 5 

10 5 

10 5 

全介助

。
。
。
。
。
。
。
。
。
。

EE掴 サルコペニアと関連の深い症状はどれか。

a 歯肉退縮

b 骨粗悪言症

c 老人性白内障

d 摂食嚇下障害
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EE掴 5歳の女児。初診で母親とともに来|流した。患児は視線を合わせずー

方的な会話をするなど、自閉症スペク トラム障害の症状がみられる。

この患児への対応で正しいのはどれか。2つ選べo

a TLCで接する。

b 視覚支援を行う。

c 抽象的な表現を多くする。

d 11寺間をかけて処置を行う。

li!jlllt'嚇下内視鏡検査 (VE)で確認できるのはどれか。

a 口唇閉鎖

b r@11留運動

c 疾の貯留

d 食道の機能
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1了

写真NO.l (間 3)

写真NO.2 (問4)

① ② 

③ ④ 

1 



写真No.3 (問 38) 写真No.5 (問 44)

① 

② 

③ 

写真No.4 (問 41) ④ 

写真No.6 (間 52)
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写真NO.7 (問 54) 写真NO.8 (問 55)

写真NO.9 (間60)

-4ー 5 



写真NO.10(問 62)

(問 67)写真NO.ll

①
 

、
t 

③ 

② 

④ 
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写真NO.12 (問68)
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写真NO.13 (問69) 写真NO.14 (問 73)

① ② 

写真NO.15 (問74)

③ ④ 
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写真NO.16 (間 75) 写真NO.18(問 98)

写真NO.17 (問 88) 写真NO.19 (問 100)
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写真NO.20 (間 102) 写真NO.21 (問 105)

① 

② 

① ② 

③ 

④ 

③ ④ 
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-指示があるまで開けないで下さい。

・解答用紙A(マークシート)への記入は、必ず HBの鉛筆をご使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛筆のあとが残らないように完全に消して下

まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コードと受験番号を記入して下

さらに、学校コードおよひ'受験番号をマ ク欄にマークして下さい。

さい。

・指示に従って、

さい。

-解答方法は次のとおりです。

① 問題は四肢択ーか四肢択二です。 ab c dの答えのうち、設問に適した答えを

では 2つ選び答案用紙にマークして下さい。

2つ選べ。(例 2)Il!l園附乳類はどれか。

タカ

イヌ

ネコ

b 

a 

C 

では lつ、(例 2) 

(例1l1i!置E町fi乳類はどれか。
イヌ

タカ

ワニ

(例 1) 

b 

a 

C 

エピd エピd 

(例1l1l!lDの正答はaであるので、

のようにくDを鉛筆で黒く塗りつぶして下さい。欄答解

く王〉= 
(例 2)Il!l園の正答はaとCであるので、

のようにCDとくDを鉛筆で黒く塗りつぶしてけ
出 下さい。-= 2 

マークの仕方の悪い例は

などです。

の設問に対し2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例 2)の設問に対し 1つまたは3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題Aは問 1 ~問 110 までで、解答時間は正味 2 時間 30 分とします。

・解答用紙は絶対に折り 曲げたり、メモなどでも汚したりしないよう特に注意して下さい0

・配点は各問 1点とし、計110点満点とします。

<3  〈工コ<O o 〈豆Dさう

(例 1) ② 

園田
((JI凶s叫凶hi明y戸akuPU山blis白she官er叫s丸，Inc町1刊c.，2初01凶8，P町r口印II叫I

1有円円柿法で認められた場合を除き本担古Jのいカか、なる部分も能盟することを1禁:告与じます

。医歯薬出版株式会社



寸

Imlll.頭議'胃の側面の写真(別冊No.L)を別に示す。

矢印で示す縫合はどれか。

a 矢状縫合

b 冠状縫合

c 鱗状縫合

d ラムダ縫合

別冊

問題B No.1写真

ImlltJ 口腔内写真(別冊 No.2)を別に示す。

矢印はどれか。

a 遊間11歯肉

b 付着歯肉

c 歯間乳頭

d 歯槽粘膜

別冊

問題B No.2写真

1-



1$IIIeJ 歯の研磨標本の写真(別冊 No.3)を別に示す。

矢印はどれか。

a 象牙細管

b レチウス条

c シュレーゲル条

d オーエンの外形線

別冊

問題B No.3写真

匿国 消化酵素とその舗の組合せで正いゅはどれか。

a マルターゼ ショ糖

b リバーゼー←一一デ、ンプン

c アミラーゼ 中性脂肪

d ペプシン タンパク質

-2ー

ー

Iml， .. ， 肝臓での代謝過程を模式図に示す。

① 

①はどれか。

a 乳酸

b グリコーゲン

c アセチル CoA

d コレステロール

グルコース1リン酸

-3一



Imll.ij ある反射の反射弓の模式図を示す。

三叉神経連動核

三叉神経中脳路核

ζ 

この反射はどれか。

a 屈曲反射

b 関口反射

c 下1鎖張反射

d 歯根膜岐筋反射

筋紡錘

IWllf4下垂体後葉から分泌されるのはどれか。

a プロラクチン

b ノfソフ レッシン

c ZiE体形成ホルモン

d 副'iiif皮質刺激ホルモン

-4ー

寸

Imll.:j i臭気を促進する因子はどれか。

a 医 |眠

b 運動

c 体狽低下

d 酸素分庄の上昇

EE固非歯原性議胞はどれか。

a 歯根袈胞

b 歯肉畿胞

c 合歯性嚢胞

d 鼻歯構築胞

5 



E園 1唾液腺の病変の模式図を示す。

矢印が示す疾患と して考えられるのはどれか。

a 盛石症

b 多形腺腫

c ラヌーラ (カミマ腫)

d シェーグレン症候群

EE型血液寒天平板培地上で黒色コロニーを形成する歯周病原細菌はどれ
カ〉。

a Tanne陀 llaforsythia 

b P01'JりhY1'OI1W1WSgingivalis 

c Fusobacterium nucleatum 

d Aggregatibacter actiu01日:ycete1nC01n!tans

-6 

-

EE冨 抗体が担当する免疫の種類はどれか。2つ選べ。

a 自然免疫

b 獲得免疫

c 液性免疫

d 細胞性免疫

EE盟 ウイルスの特徴はどれか。

a 訓IIJJ包壁をもっ。

b 二分裂増殖する。

c 人工培地で生育する。

d DNAかRNAのどちらか一方をもっ。

EE盟 薬物の連用により生じるのはどれか。2つ選べ。
a 解 毒

b 蓄積

c 抱 合

d タキフィラキシー

7-



IW'r:.le， ク守ルタラール、消毒用エタ ノール、ポビドンヨード、第四級アンモ

ニウム塩の使用目的を表に示す。

使用目的

手指毒消

口
告号具

粘腔民
金属 非金属

① × × O O 

器薬消
② O O × × 

③ O X O O 

④ O O O O 

0:使用可 x 使用不可

グルタラールはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

IW'r.iij名義尺度はどれか。2つ選べ。

a 性別

b 体重

c う蝕の有無

d 歯周ポケット深さ

-8一
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EE彊 ある集団の歯科健診結果を表に示す。

DMF 歯数 人数

(本) (人)

。 90 

I 60 

2 32 

3 8 

4 6 

5 4 

DMF者率(%)はどれか。

a 45 

b 55 

c 75 

d 95 

9-
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う蝕干目。忠型 人数(人)

O型 820 

A型 120 

B !l~ 50 

C1型 2 

C2 ll'l 8 

EE司 う倣の発生リスクを高めるのはどれか。2つ選べ。
a 喫煙本数の鳩加

b 唾液分泌量の減少

c 高頻度の糖質摂取

d 食物繊維含有食品の摂取

EE罰 3歳児歯科健康診査の結果を表に示す。

正しいのはどれか。

a う蝕の治療が必要な者の割合は 18%である。

b 保健指導の必要がない者の割合は 82%である。

c 下顎前歯部にう蝕がある者の割合は 10%である。

d 臼歯音11と上顎前歯部にう倒!がある者の割合は 12%である。

EE盟 プラークの pHを低下させる甘味料はどれか。2つ選べ。

a スクロース

b グルコース

c ソルビト ール

d キシリトール

a Neisseria 

EE掴 先進国より開発途上国で多いのはどれか。

a 乳幼児死亡

b 医療従事者数

c 50歳以上死亡割合

d 保健医療に配分される予算

EE盟 歯肉縁上プラークで最も優勢なのはどれか。

b Veillonella 

c Actinomyces 

d Strettococcus 

IIliIB!11 LactobacillusにはないStlψtoωccω mutansの特徴はどれか。

a 耐般性能

b 梢代謝能

c 乳酸産生能

d ムタン~生能

ハU



田園 仁コに入る組合せで、正しいのはどれか。

111生時体重が [百グラム未満の乳児については匡]への届:!~が義務

づけられている。また、 医コ は未熟児に対する訪問指導の実施を定めてい

る。

① ② ③ 

a 1.500 都道府県母子保健法

b 1.500 市町村 児童福祉法

c 2.500 市町村 母子保健法

d 2.500 都道府県児童福祉法

1d1llete， 年齢3区分別人口指数の年次惟移を図に示す。

250 

叫/・①
指 1501 / 
数 100 ~ /"  

4 0 ニ ~ー ./'，/ 一 一一。②
50ト ー ~~:-o-~~ n ・ <> ~イケ ーn 月、

| 一二二ニEp-daftJ;;::て:三_.-.....-ー うど
n t :=:-=:-:;~;:で士1三三二;士二十ーー?一一プーョート Iω 

f920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2015年

①はどれか。

a 老年化指数

b 従属人口指数

c 老年人口指数

d 年少人口指数

ー

EE週 水の汚染物質として健康に影響を与えるのはどれか。2つ選べ。

a PM2.5 

b アスベスト

c カドミウム

d ダイオキシン

IWlli4精神保健福祉法に基づく入院形態で、精神保健指定医の診察が不要な

のはどれか。

a 応急入院

b 措置入院

c 任意入院

d 医療保護入院

U!jIIe!:J地域保健活動の基本的進め方である PDCAサイクルでDにあてはま

るのはどれか。2つ選べ。

a 健康相談

b 予防処置

c 疫学的解析

d アウトカム評価

-13一



li!jllt!]母子保健法で規定されているのはどれか。2つ選べ。

a 出生の届出

b 育成医療の医療費援助

c 妊産婦健康診査の実施

d 子育て世代包括支援セ ンター(母子健康包括支援センター)の設置

Imle!.' 医療保険制度における健康保険、各種共済、国民健康保険および後

期高齢者医療制度の加入者数(平成28年3月末)をそれぞれ表に示

す。

加入者数(万人)

① 6.632 

② 3，469 

③ 1.624 

④ 877 

75歳以上の者が加入しているのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

14 

-

Imlel.平成28年の医療従事者数について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 医師数 >薬剤師数 >歯科医師数

b 医師数 >歯科医師数>薬剤師数

c 就業歯科衛生士数>歯科医師i数 >就業歯科技工士数

d 歯科医師数 >就業歯科衛生士数 >就業歯科技工士数

IWle"~ 歯科診療所における医療安全管理対策で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 医療安全管理者の配置

b 2年に l回の職員研修の開催

c インシデン卜報告書による責任追及

d 医薬品、医療機器に関する事故報告

1$1111歯科衛生士業務記録の保存年数で正しいのはどれか。

a 1年

b 2年

c 3年

d 5年



lijjleOI インフォームド・コンセントが必要なのはどれか。2つ選べ。

a 3歳児歯科健康診査

b 同意能力がない場合

c ためらえば危険な場合

d 患者が説明はいらないといっている場合

lijjlet4回転切削器具の写真(別冊No.4)を別に示す。
軟化象牙質の除去に用いるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

Imle"，刺激時l唾液分泌量を測定するのはどれか。2つ選べ。

a ガムテスト

b パッチテス ト

c フードテスト

d サクソンテスト

別冊

問題B NO.4写真

Imlelij放射線の単位とその記号の組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 放射能一一一一Gy

b 吸収線量 Bq 

c 実効線量 Sv 

d 照射線量一一C/kg

EE国 修復物の脱離を主訴として来院した患者の口腔内写真(別冊No.5)
を別に示す。

Blackの筒洞分類はどれか。

a 1級禽洞

b 2級溜洞

c 3級宿洞

d 4級窃洞

別冊

問題B No.5写真

pn
v
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Imleij] メタルインレー修復の利点はどれか。2つ選べ。

a 審美的である。

b !il¥I水性が低い。

c 歯質接着性がある。

d 機械的強度が強い。

EE冨 フラップ手術で正しいのはどれか。

a 外斜切開を入れる。

b 粘)民骨膜弁を剥離する。

E 骨縁上ポケッ トが適応である。

d クレーンーカプランのポケッ トマーカーを用いる。

EE罰 慢性化l股性根尖性歯周炎の症状はどれか。2つ選べ。

a 冷水漏

b j[t孔の形成

c 歯の挺出感

d 歯髄電気診での反応あり

EE罰 53歳の男性。下顎前歯の写真(別冊No.7)を別に示す。
観察できる沈着物の特徴はどれか。

a 血液由来である。

b プラークが蓄積しやすい。

c 部位特異性はみられない。

d ブラッシングで除去できる。

EE遭器具の写真 (別冊No.6)を別に示す。
根管充填時に使用するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.7写真

別冊

問題B No. 6写真

EE罰唆合性外傷について正しいのはどれか。

a 二次性l疫合性外傷は歯周ポケッ ト形成を伴う。

b 一次世，n)l:合性外傷では水平性骨吸収がみられる。

c 一次世，I!交合性外傷では結合組織性付着の破壊を伴う。

d 二次性吹合性外傷は適切な校合調整でエックス線透過像は消失する。

-18一 Q
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EE盟 議歯床に用いない材料はどれか。
a チタン合金

b コンポジットレジン

c アクリリックレジン

d コバルトクロム合金

EE掴エックス線不透過像を示すのはどれか。2つ選べ。

a 盛石

b 舌癌

c 歯牙1m

d エナメル上皮腿

EE罰 全部床義歯製作時に行っている処置の写真(別冊No.8)を別に示す。
この処置で決定されるのはどれか。

a 皮合平面

b リップサポート

c 垂直的顎間関係

d 水平的顎間関係

EE週 末梢性顔面神経麻俸の特徴はどれか。2つ選べ。
a 発痛帯を認める。

b 前額部の麻禅が現れる。

c 品唇潜の消失がみられる。

d 頭叢内の疾患が原因となる。

別冊

問題B No.8写真

EE掴 口唇・口蓋裂で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 発音障害を伴う。

b 上顎骨過成長を伴う。

c 口唇裂の一次手術は 2歳頃に行う。

d 発生頻度は 500~600 人に 1 人である 。

EE週 固定性ブリッジのポンティックへの使用に適しているのはどれか。2

つ選べo

a 鞍状型

b 有根型

c オベイ ト型

d リッジラップ型

-20一 ワ
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EE週 l吸入鎮静法で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 最初に 100%酸素を吸入させる。

b 吸入亜酸化窒素濃度は 40%前後である。

c 歯科治療終了後すみやかにマスクを外す。

d ガス流量は成人では 6~1OL/分に設定する 。

EE冨 矯正装置の写真(別冊No.9)を別に示す。
用途はどれか。

a 保定

b 歯列弓拡大

c 口腔習癖の除去

d 上顎骨の発育抑制

別冊

問題B No.9写真

EE週 口呼吸が引き起こすのはどれか。

a 叢生

b 開 校

c 下顎前突

d 上顎前歯の舌側傾斜

-22ー

EE罰歯の移動方向の歯頚部歯被膜に起こる組織変化はどれか。2つ選べ。
a 骨の添加

b 直接性吸収

c 破骨細胞の出現

d N活l*ff芽細胞の増殖

EE盟 混合歯列期の臼歯部の模式図を示す。
C' D' 

日
D 

矢印が示す幅径CD間と AB問の差はどれか。

a 顎|制空隙

b 歯根膜!陛

c 発育空隙

d リーウェイスペース

-23-



EE盟 11歳の男児。定期検診を希望して来院した。初診時の口腔内写真(別

冊 No.10)を別に示す。

矢印が示すのはどれか。

a 中心結節

b 切歯結節

c 臼傍結節

d カラペリー結節

EE掴 89歳の男性。食事が摂れなくなってきたとの訴えで訪問診療の依頼

があった。認知機能には問題なく、意識も清明であるという。上下

無歯顎で全部床義歯を装着しており、良好に使用しているという。

訪問時の対象患者の下肢の状態の写真(別冊No.11)を別に示す。

疑うべき状態はどれか。2つ選べ。

a 発熱

b 低栄養

c 誤明者性肺炎

別冊

問題B No.10写真

d サルコペニア

別冊

問題 B No.11写真

EE盟乳歯の歯髄処置で保存療法はどれか。2つ選べ。

a 鎮静法

b 断髄法

c 覆髄法

d 抜髄法

EE誼我が国の人口の高齢化について正しいのはどれか。

a 後期老年人口は減少傾向にある。

b 2017年時点、で高齢化社会である。

c 総人口の増加は高齢化率を上昇させている。

d 老年人口割合は 2040年頃に最高値になると予測されている。

EE盟国際生活機能分類(ICF)で個人因子に含まれるのはどれか。2つ選

べ。

a 年齢

b 家族の存在

c 当事者の意欲

d バリアフリ一環境

24 
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EE盟社会的な正の強化子を用いる行動療法はどれか。

a カウン ト法

b タイムアウ ト法

c フラッディング法

d オペラント条件づけ法

EE置歯周病に関与する宿主因子はどれか。2つ選べ。

a 遺 伝

EE盟 うつ病の症状はどれか。2つ選べ。

a 落ち込む。

b 疲れにくい。

c 食欲が増す。

d 早朝に覚醒する。

b 喫煙

c 櫛尿病

d 歯磨き習慣

li!jlf;e， 歯周病と相互関連が深いと考えられる疾患はどれか。2つ選べ。

a 糖尿病

b るいそう

c 骨粗怒症

d パーキンソン病

EE圏 65歳の女性。 55歳の時に骨粗緩症と診断されビスホスホネート製剤

を服用している。今回、歯周治療を行うこ ととなった。

注意すべき ことはどれか。

a 観血処置は避ける。

b 感染の危険性がある。

c 易出血傾向が認められる。

d 歯肉の憎殖が認められることがある。

EE圏 歯周疾患の指数のうち歯肉の炎症の広がりを評価するのはどれか。

a PlI 

b OHI 

c CFI 

d PMA Index 

F
h
v
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1f!ilfi4歯の動揺度の検査を行うよう指示された。測定中の写真(別冊No.
12)を別に示す。

正しいのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

EE圏 シャープニング、について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 小さな力から徐々に大きな力で研ぐ。

b スラッ ジが出たら砥石を下げて終わる。

c 砥石は 2cm程度の幅で上下運動させる。

d 鋭利な切縁では光を反射するのが縦認できる。

EE掴 歯商研磨を行っている とこ ろを図に示す。

別冊

問題B No.12写真

F
W1
 

1
E
 

EE盟 25歳の男性。歯石除去を主訴と して来院した。仁l腔内写真(別冊No.
13A)および器具の写真(別冊No.13B)を別に示す。

歯科医師よりスケーリングの指示があった。適切なスケーラーはどれか。

2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

③ ③ 

ラバーカップの動かし方で正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No. 13写真
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EE週 歯周治療終了後のメインテナンスに移行する基準はどれか。2つ選べ。
a 歯肉に炎症がない。

b 歯周ポケッ トが3mm以下である。

c プロービング時の出血が3歯以下である。

d 歯の動揺は Mil1erの判定基準の l度までである。

EE習 う蝕活動性試験の目的はどれか。2つ選べ。
a 補綴装置装着の可否

b 矯正治療終了の判定

c 口腔清掃用具の決定

d リスク ・スクリ ーニング

IWI':kJ う蝕活動性試験と結果の組合わせでう 蝕リ スクが高いと評価できる

のはどれか。2つ選べ。

a RDテスト⑧一一一一一一ピンク色

b カリオスタッ ト@ 黄色

c Dentocu1t⑥SM-一一一Class1 

d I盛液分泌速度←一一一一1.0mL/min 

-30 

EE掴 9歳の女児。定期健診のため来院した。学校歯科健康診断における診

査結果の一部を図に示す。

8 7 6 
5、|、て代co 

E D C B A 
上

O 
右
E D C B A 

下
O 

8 7 6 
5，¥ て|て代co 

適切な処置はどれか。2つ選べ。

a フッ化物歯面塗布の実施

b 第一大臼歯への成形修復

c 第一小臼歯への小筒裂満喫塞

、内、
A B C 

A B C 

l、|、て

d 第二乳臼歯へのフッ化ジアンミン銀塗布
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EE盟 Bis-GMA系レジンを用いた小諸裂満場塞法の術式で正いhのはとーれか。
(ア)填塞、光照射

(イ)ラパーダム防湿

(ウ)歯菌清掃、水洗、乾燥

(エ)ラパーダム防湿の除去

(オ)酸処埋、水洗、乾燥

a エ)→(イ)→(ア)→(オ)→(ウ)

b (ア)→(エ)→(イ)→(オ)→(ウ)

c (イ)→(ウ)→(オ)→(ア)→(エ)

d (ア)→(イ)→(エ)→ (オ)→(ウ)

E園小学校でフッ化ナトリウム洗口液0.2%を使用しフッ化物洗口を遡l
回行う。

使用法で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 座って行う。

b 上を向いた姿勢で行う。

c 2倍に希釈して使用する。

d 1回の使用量は lOmLである。

EE週 5歳児の保護者に対しフッ化物配合歯磨剤について指導することに
なった。

適切なのはどれか。2つ選べ。

a 歯磨き後 I回のみ洗口する。

b 1 日 2~3 回の使用が望ましい。

c 歯ブラシの刷毛部全体に歯磨剤をつける。

d 1.500 ppmの歯磨剤を使うよう推奨する。

-32ー

匡E週健康に対する行動変容の理論に基づくミ ドリモデルを図に示す。

第5段階
運営・政策診断

ヘルス

プロモーション

第6段階
実施

第4段階
教育組織診断

強化因子

・周りの人の行動

や態度

・行動後の効果の

実感

実現因子

・場所，法律

健康行動のスキル

第7段階
経過評価

第3段階
行動・環境診断

第8段階
影響評価

①~④にあてはま る語句の組合せで正しいのはどれか。

① ② ③ ④ 

a 環境 QOL 健康 保健行動

b 保健行動 健康 QOL 環境

c QOL 環境 保健行動 健康

d 健康 保健行動 環境 QOL 
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第2段陪
疫学診断

第 1段階
社会診断

第9段階
結果評価ーー- ー



EE璽乳幼児の歯ブラシによる事故防止のための注意喚起として適切なの
はどれか。2つ選べ。

a 見守りを確実にする。

b 立った状態で歯磨きをさせる。

c 子どもに歯ブラシを持たせない。

d 安全対策がとられた歯ブラシを選ぶ。

圃口l俊附山把握する指数のうち観察する対象歯が判Tf
なのはどれか。2つ選べ。

a PII 

b OHI 

c PHP 

d OHI-S 

EE罰 2U哉の女性。前歯の歯並びが惑く、かめないことを主訴に来院し、

矯正治療を開始した。矯正装置を装着してから歯磨きが難しくなっ

たという。口腔内写真(別冊No.14)を別に示す。

指導内容で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 大きめの歯ブラシを使用する。

b 矯正装置の周りはタフトブラシを使用する。

c 歯ブラシの毛先をワイヤーの下に入れるようにして磨く。

d 水に濡らしたスポンジブラシをワイヤーの上から擦るようにして謄

EE盟小学校l年生35名のクラスで食育指導を依頼された。

歯科衛生士の講話ーとして適切なテーマはどれか。2つ選べ。

a 朝ごはんの大切さ

b 好き刻~~lをなくそう

c 塩分の摂取量を知ろう

d スポーツ飲料摂取のすすめ

別冊

問題B No.14写真

EE掴 72歳の男性。3か月前に脳梗塞を発症し右半身に麻癖がある。脳梗

塞発症前より部分床義歯を使用 している。歯科医師より本人と家族

に対し口腔ケアの方法を指導するよう指示された。

適切なのはどれか。2つ選べ。

a 吸盤付き義歯周ブラシを紹介する。

b 舌ブラシによる舌の清掃方法を指導する。

c 電動歯ブラシは使用しないように指導する。

d 義歯を装着したまま残存歯のブラッシングをするように指導する。
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国図 妊娠期の食生活指導について仁コに入る組合せで正しいのはどれ

方言。

EE罰 35歳の女性。白血病の治療のため入院している。 化学療法を開始す

るにあたり、歯科医師の指示により歯科衛生士が病室を訪問した。

口腔衛生状態はおおむね良好であるが、臼歯部にプラークの付着が

認められる。

口腔に|到するセルフケアの指導において適切なのはどれか。2つ選べo

a 発泡剤・ 研謄剤配合の歯磨剤の使用を納める。

b 毎日鋭でにl腔内の観察をして、異常の早期発見に努めるよう指導す

業酸が~すると、 出生児の神間閉鎖障害のリスクが高まる。

そのため、妊娠I@ I以上前から妊娠直コ までの閥、葉酸I@ Iμg/EI 
を摂取するように心がける。

① ② ③ ④ 

a 不足 1か月 3か月 400 

b 不足 3か月 6か月 800 

c 超)Ji!! 1か月 3カ3月 400 

d 超 過 3由主月 6か月 800 

る。

EE調 高齢者にみられる口腔・咽頭領域の加齢変化はどれか。 2つ選べ。
a 味覚閥値の低下

b I唾液分泌量の低下

c 咳倣反射能力の低下

d 口腔内の残i査物の減少

c 継続したセルフケアによって、口腔内環境を整えることが重要であ

ることを指導する。

d アルコールを含有している含嚇薬を使って、できるだけ頻回に合収

をするよう指導する。

IWlijt4鉄について正しいのはどれか。

a フェ リチンは機能鉄であるロ

b へム鉄は非へム鉄よりも吸収がよい。

c 消化管では主に 3価の鉄が吸収される。

d ビタミンCは非へム鉄の吸収を抑制する。

IWlijJ;j カルシウムの吸収率が上昇するのはどれか。

a リン過剰摂取

b タンパク質不足

c ビタミン D不足

d 摂取カルシウム量の不足

Fh
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EE掴 l喫煙と関連の深い口腔疾患はどれか。2つ選べ。

a 白板症

b 紅板症

c カタル性口内炎

d へルペス性口内炎

EE盟嚇下内視鏡検査の特徴はどれか。2つ選べ。

a エックス線被曝がない。

b 誤射h検出の感度が高い。

c 2次元的な観察ができる。

d r目l鴨運動は観察できない。

EE掴 25歳の女性。現在妊娠8週目である。歯肉の痛みを主訴として来|涜

した。つわりのため、歯ブラシを口に入れるとl恒吐反射があり歯磨

きが困難であるという。口腔内を観察したところ、全体的にプラー

クが厚〈付着しており、歯肉炎症を起こしている。臼歯部に数か所

のう蝕 (Cj) が認められた。

歯科保健指導として適切なのはどれか。

a うがいを頻繁に行うことを勧める。

b 1日3回歯磨きを行うよう指導する。

c 食事は朝昼晩以外摂らないように勧める。

d できるだけ早く臼歯部のう蝕治療を行うことを勧める。

E盟Eアデノイドと関連するのはどれか。2つ選べ。
a 口呼吸

b 低位舌

c 吸唇緋

d 母指I以ヲ|癖

EE掴 嚇下機能に関する間接訓練のうち、 l喉頭挙上に関わる筋を鍛える訓
新1はどれか。2つ選べ。

a I*J口訓練

b ROM訓練

c シャキア法

d アイスマッサージ

mll'~.!1 75歳の男性。脳梗塞を発症し現在入院中である。日中は車椅子で過

ごし、食事も車椅子に座って摂っている。食事が摂りにくくなって

いるのは車椅子の高さが合わないためということがわかった。

車椅子の座位調整の必要性を検討し、男性に提案・使用法の指導を行う職

種はどれか。

a NS 

b ST 

c OT 

d SW 
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EE国保健所で行われるお口の健康フェスティパルで、 3歳児の保護者を対
象に健康教育を行うことになった。

適切な内容はどれか。2つ選べ。

a 間食の摂り方

b 自f1乳の進め方

c 本人磨きの習慣づけ

d 手づかみ食べの推奨

匪国 体温計を用いて服笥温の測定を行うことになった。仁]こ入る語句

の組合せで正しいのはどれか。

附青|は [][]から I@Iの角度で 直】 に向けて挿入し、検温部が服
認のくぼんだところに接するようにする。

① ② ③ 

a 前下方 15度上後方

b 上後方 15度前下方

c 前下方 45度上後方

d 上後方 45度前下方

-40一

EE盟 4歳の男児。転倒し上顎乳中切歯の切縁を破折した。コンポジッ 卜レ

ジン修復を予定している。器具の写真(別冊No.15)を別に示す。

処置に用いるのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.15写真

EE国 40J哉の男性。急性化膿性歯髄炎のため根管治療を行ったところ排膿

が確認された。

仮封に使用する材料はどれか。2つ選べ。

a サンダラック

b 水硬性仮封材

E レジン系仮封材

d 酸化亜鉛ユージノ ールセメン ト
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EE掴 根管充填に使用する器具の説明文と写真(別冊No.16)を別に示す。

仁コ に入る語句の組合せで正いゅはどれか。

匝〕充填法明 いる器具て¥名称は 〔亙 である。

① ②  

a 垂直加圧 スプレッダー

b 側方加圧 スプレッダー

c 垂直1ml王 根管用プラガー

d 11m方加圧根管用プラガー

別冊

問題B No.16写真

I(!nqlt'全部床義歯のq交合採得で準備する器材はどれかロ2つ選べ。

a 皮合平面板

b 平行測定器

c バイ トゲージ

d シェー ド方Fイ ド

IW"AII浸潤麻酔に使用する器材について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 注射針は 30Gを使用する。

b 局所麻酔薬のカート 1)ッジは 15'C以下で保存する。

c 注射器に注射針をセッ ト後、カートリッジの装墳を行う。

d カート リッジ式注射器のプランジャー頭部の形態は、 モリ状である。

-42 

IlliflAtJ 仁iI.腔外科小手術に用いる器具の写真 (別冊No.17)を別に示す。

肉芽組織の除去に用いるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.17写真

IWflAIeJ 10歳の女児。矯正装置を装着することになった。装置の写真(別冊

No.18)を別に示す。

この女児への説明で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 歯磨剤を使って清掃する。

b ワイヤ一部分を曲げないようにする。

c 装置は 1 日 1O~14 時間以上の装着が必要であ る。

d 顎関節部に痛みがあっても慣れるために使用を続ける。

別冊

問題B No.18写真
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IWI'AII矯正歯科患者への食事指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 粘着性のあるものは避ける。

b 肉類は小さくして前歯で食べる。

c かめないときは飲み込むようにする。

d 野菜類は温!町F菜にする と食べやすい。

E圏 5成の男児。乳歯周既製冠修復を行うことになった。
使用するのはどれか。2つ選べ。

a ~交合紙

b 印象用トレー

c ノfンドプッシャー

d ムシャーンのプライヤー

lf!jfAlij写真 (別冊No.19)を別に示す。

この体位はどれか。

a 椅坐位

b 端座位

c 長座位

d フアーラ一位

別冊

問題B No. 19写真

44ー

lt!ikU4 89歳の男性。脳血管疾患により ICUで治療中である。主治医から口
!殴衛生管埋の指示があったため、カルテの確認を行ったところ]apan

Coma Scaleによる意識障害の評価が111-300との記載があった。

この状況を示すのはどれか。

a 痛み刺激に全く反応しない。

b 痛み刺激を与える と辛うじて開眼する。

c 痛み刺激を与えると払いのける動作をする。

d 党醒しているが、 自分の名前、生年月日を思い出せない。

lf!jfAI:J障害の種類と想定される リスクの組合せで正しいのはどれか。2つ選

ベ。

a てんかん 自 傷

b 脳性麻輝一一一ー 四肢の拘縮

c ダウン症候群一一感染性心内膜炎

d 自閉性障害 不随意運動による歯 ・口腔の外傷

E耳目 エックス線撮影における患者の防護で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 照射野を大きくする。

b ガラスバッジを装着させる。

c 高感度フィルムを使用する。

d 防護用エプロンを着用させる。
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EE罰 47歳の男性。歯科治療中に意識が消失し呼吸が停止したため心肺蘇
生を行うことになった。

胸骨圧迫の方法で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 片手で圧迫する。

b 絶え間なく圧迫する。

c 胸がlOcm沈む程度に押す。

d 圧迫のテンポは lOO~120 回/分で行う 。
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写真No目 2 (間 112)
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写真NO.3(問 113) 写真NO.5 (問 148)
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写真NO.4 (問 147) 写真NO.6 (問 151)

① ② ③ ④ ① ② ③ ④ 
ゐ
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写真NO.7 (問 153) 写真NO.9 (問 162)

写真NO.8 (問 156) 写真NO.IO (問 166)
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写真NO.ll (間 168) 写真NO.12 (間 177)

① ② 

③ ④ 
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写真NO.13 (問 178) 写真NO.14 (問 190)

A 

B 

写真NO.15 (問207)

① ② ③ ④ 

① ② 
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写真NO.16 (問209) 写真NO.18 (問213)

写真No目 17

①
 

③ 

(問 212) 写真NO.19 (問216)

② 

④ 
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