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注意 事 項

試験問也iの数は 110間で、解答時間は正味2時間30分である。

2 解答方法は次のとおりである。

(1) 各問題にはaから dまで4つの選択肢がある。そのうち質問に適した選択肢を(例 1)で

はlつ、(例2)では2つ選び答案用紙に記入すること。

(例1) [問題 111]県庁所在地は (1)IJ 2) [問題 112]県庁所在地はどれか。

どれか。

a 栃木市

b 川崎市

C 神戸市

d 倉敷市

(例1)のlEW!は rc Jであるから答案用紙の

111 ①①①①のうち、①をマークして

111 00.0とすればよい。

(例2)の正解は raJと rc Jであるから答案月1紙の

2つ選べ。

a 宇都宮市

b 川崎市

C 神戸市

d 倉敷市

112 ①①①①のうち、①と ① をマークして

112.0.0とすればよい。

(2)答案の作成にはHBの鉛筆を使用し、濃く 7 クすること。

良いj時答の例 . <濃く マークすること。)

思い悩の例 e ① ocち (内閣したことにならない。)
(3) 答えを修正した場合は、必ず 「消しゴムJであとが残らないように完全に消すこと。

鉛笹山f残ったり、 「瀕翼※※髭挺」川のよMう洲州な刻剖『計iiiLn 

いのでY洗u古笠5主、すること。

(4) ア (例 1)の質問には2つ以上解答した場合は誤りとする。

イ (例2)の質問にはlつ又は3つ以上解答した場合は誤りとする。

(5) 答案用紙は折り 1111げたりメモやチェック等で汚したりしないよう特に注意すること。
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[筒題 1] 外頭蓋底の模式図を示す。

② 

④ 

顔面神経が通過するのはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ① 

[問題 2] ~ii!性軟骨をもつのはとれか。

a 気管

b J.肋 11

c 下顎頭

d 11侯 ~J[謙
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[問題 3] 口腔内写真 (jjlJ冊午前No.1 )を別に示す。

矢印で示すのはどれか。

a 人中

b 頬小帯

c 上唇小帯

d 遊P~ltl組長l

別冊

午前 No. 1 写真

[問題 4] 頭蓋側面の写真 (別冊午前No.2)を別に示す。

矢印で示すのはどれか。

a 筋突起

b 関節突起

c 乳様突起

d 歯槽突起

別冊

午前 NO.2 写真

[問題 5] 生体内でコレステロー1レから合成されるのはどれか。

a ヒスタミン

b メラトニン

c ノルアドレナリン

d ステロイドホJレモン

日本匡歯車研修協会 (281午前) - 2-
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[問題 6] 唾液緩衝能検査の結果に最も関係するのはどれか。
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[問題 7] 脳の正中断面の模式図を示す。

矢印が示す部位に存在するのはと矛れかo

a l!lli下中枢

b 言語中枢

C 摂食中枢

d 体1毘調節中枢

[問題 8] ストレスがかかったときに分泌がi甘えるのはどれか。

a インスリン

b カルシトニン

C コルチゾール

d オキシトシン
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[問題 9] 良性』重傷で認められるのはとれか。

a 浸 il司

b ~正移

c 再発

d 捲痛

[問題 10] 疾患の発症嬰因の概念図を示す。

100% 

遺伝的要因

環境的要因

。%
」一一一「一~

ア

アに相当する疾患はとれか。

a 外傷

b 舌癌

C 血友病A

d 2型糖尿病

[問題 111 血便を伴う下痢を引き起こす病原体はどれか。

a 赤痢菌

b コレラ菌

c ロタウイ Jレス

d コロナウイルス

日本匿歯車研修協会 (281午前) -4ー
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[問題 121 歯肉縁上プラークを構成する細菌で最も多いのはどれか。

a 通性嫌気性グラム陰性梓菌

b 主ili性嫌気性グラム陽性球菌

c 偏性嫌気性グラム陰性梓菌

d 偏セE鰍気性グラム陽性梓菌

[問題 13] 78歳の女性。口の中の悲痛を主訴として来院した。2か月前から口の

中がピ 1)ピリするという。l年前から寝たきりで介護施設に入所している。初診

l侍の口腔内写真(別冊午前No.3 A)と口腔粘膜からの判l雌物の塗抹標本像 (別冊

午前No.3 B)を別に示す。

疑われるのはどれか。

a 佐ItEi症

b 天庖癒

c 扇平苔癖

d カンジダ症

別冊

午前 No.3 A、B 写真

[問題 141 肝臓のミクロソーム分画にあり 、薬物の代謝に関与するのはとれか。

a 11旦汁

b アルブミン

C グロプリン

d シトクロムp-450 
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[問題 15] 急性歯性感染症に対して抗菌薬を投与した。

この医療行為はとれか。

a m(因療法

b 再生療法

c 緩和療法

d ネili充療法

[問題 16] 自浄作用が最も大きい歯の部位はどれか。

a 歯頚剖1

b l!!}隆部

C 隣接而部

d 小潟裂f1Ii.部

[問題 17] う創1予防の効果でエピデンスレベルが最も高いのはどれか。

a フッ化物の応用

b 定期的な歯科検診

c 水流圧洗浄器の使用

d デンタ Jレフロスの使用

[問題 18] う蝕予防に用いられるのはどれか。

a 10%フッ化物配合歯磨斉IJ

b 1 %フッ化第一スズ塗布液

c 0.1 % リン酸酸性フッ化物 i~fift 

d 0.2%フッ化ナトリウム洗口液

日本直歯車研修協会 (281午前) -6ー
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[問題 19] 歯周病がリスクとなるのはどれか。2つ選べ。

a 日1がん

b 糖尿病

C 白lUl病

d !Iij)J派咽E化性疾患

[問題 20] 10歳の女児。定期健診のため来|旋した。診査の結果、う蝕は認めら

れなかった。幽垢染色後の口腔内写真(jJIJ冊午前No.4)を別に示す。

口腔術主t指導を行うにあたり 、適切なプラ γシング法はどれか。

a パス法

b フォーンズ法

c ローリング法

d スクラッピング法

別冊

午前 No. 4 写真

[問題 21] 健康日本21(第二次)に記載されているNooCommuoicable Disease 

(NCD)に含まれるのはとれか。2つ選べo

a がん

b 糖尿病

C 歯周病

d 関節リウマチ

[問題 22] 地域包柄支援センターで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 責任主体は都道府県である。

b 高齢者の権利擁護事業を行う。

C 地域保健法に基づき設置される。

d 原則として保健師を配置しなければならない。

7- 日本医歯車研悼協会 (281午前}



[問題 23] 平成28年歯科疾思実態調査の剥査対象となる元の調査はどれか。

a 国勢調査

b 患者調査

c 匡|民生活基礎調査

d 国民健康栄養調査

[問題 24] 院内感染対策で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 外因感染は対象としない。

b 病院スタッフは対象外である。

c 消毒 滅的ーは対策の Iつである。

d 抗菌薬の適切な使用が重要である。

[問題 25] 歯科診療後に感染性一般廃棄物となるのはどれか。

a メス刃

b 抜去歯

c 注射針

d ラノてーダムシート

[問題 26] ワクチン投与により予防できるのはどれか。2つ選べ。

a AIDS 

b 風疹

c 麻疹

d デング熱

日本匡歯車研修也会 1281午前) -8ー

[問題 27] 生活保談で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 財源の半分は保険料である。

b 申請に基づいて開始される。

c 医療扶助は現金給付である。

d 国民の生存権を保障している。

[問題 28] 歯科術生士業務従事者屈の届け出先はどれか。

a 市町村長

b 保健所長

c 都道府県知事

d 厚生労働大臣

[問題 29] 後期高齢者医療制度で正しいのはとーれか。2つ選べ。

a 任意加入である。

b 運営玉体は市町村である。

c 原則75歳以上を対象とする。

d 財源の一部を現役世代が支援する。

-9ー 日本医歯事研惇協会 1281午前)



[問題 30] 保険診療の仕組みを図に示す3

「診療報酬の支払いjはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ① 

[問題 31] 歯科衛生士法に定められた歯科衛生士の業務はどれか。

a 冠の装着

b 裏装材の貼布

c 主訴の聞き取り

d 矯正装置の装着

[問題 32] 要介護高齢者の医療面接で適切なのはどれか。

a 一問一答で行う。

b マスクを着用する。

c 非言語80な表現を避ける。

d 多くの情報を一度に伝える。

日本匪歯車研修協会 (281午前) -10 

[問題 33] 歯科診療所でパリ 77リ←に該当するのはと'れか。2つ選べ。

a 待合室に雑誌をi泣く o

b 入り口を自動ドアにする。

c 診療室に介添え者を入れる。

d 診療室入り口に段差を設ける。

[問題 34] 個人識別における年齢推定に有用な十llj報はどれか。2つ選べ。

a 媛小歯

b 歯の佼耗

c Angleの分類

d l¥l.H見象牙質露出

[問題 35] 摂食膜下機能のスクリ ーニング検査はどれか。

a ff'市分法

b I咳テスト

c I~下造影

d 熊下内視鏡検査

[問題 36]封鎖性が良好で手用器具での除去が容易な仮封材はどれか。2つ

選べ。

a 水硬世1:セメント

b テンポラリ ーストッピング

C グラスアイオノマーセメント

d 酸化亜鉛ユージノールセメント

- 11ー 日本匡歯薬研惇協会 (281午前)



[問題 37] 貧血の検査項目はどれか。2つ選べ。

a HbA 1 c 

b 血色素量

C 出血時間

d ヘマトクリア ト値

[問題 38] レジンセメン卜との接着に有効なコンポジットレジンインレー内面処

理!はどれか。2つ選べ。

a サンドプラスト処理

b ハイドロキノン塗布

C 次亜塩素酸ナトリウム塗布

d シランカップリング剤塗布

[問題 39] 37歳の女性。下顎右側臼曲部の一過性の冷水痛を主訴として来院し

た。セラミックインレー修復を行うことになった。完成したインレ一体の写真(別

冊午前No.5 A)と装着時に使用する器具の写真(別冊午前No.58)を別に示す。

3番目に使用するのはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 NO.5 A、B 写真

日本匡歯車研修協会 (281午前) - 12ー
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[問題 40] 直接税制材と逆根管充填材の両方に用いられるのはどれか。

a EBAセメント

b MTAセメント

c グラスアイオノマーセメント

d タンニン フッ化物合剤配合ポリカルポキシレー トセメン ト

[問題 41] 歯髄鎮静効果があるのはとれか。

a ヨードホルム

b ホルムクレゾーJレ

c 水酸化カ Jレシウム

d 7エノールカンフル

[問題 42] 71歳の男性。上顎右側中切歯と1!1IJ1;)J 1留の審美不良を王訴として来院

した。6か月前から気付いていたが強い痛みがないのでそのままにしていたとい

う。エアーで一過性の疹痛を認めるが、{自に疲状はない。検査の結果、修復処置

を行うことになった。初診時の口腔内写真(別冊午前No.6)を別に示す。

適切な修復材料はとれか。2つ選べo

a コンポジットレジン

b リン酸亜鉛セメント

c グラスアイオノマーセメン卜

d 酸化亜鉛ユージノ-)レセメント

別冊

午前 No. 6 写真

[問題 43] 歯周ポケァト切除療法はどれか。2つ選べ。

a 新付着術

b 歯肉切除術

c 7ラップ手術

d 歯肉弁棟尖側移動術

13 日本医歯車研修協会 (281午前)



[問題 44] 40歳の女性。下顎右側側切歯と犬歯の歯肉退縮を主訴として来院し

た。これまでに夜間の歯ぎしりを指摘されたことがあったが、矯正治療や歯周治

療を受けたことはなかったという。初診時の口腔r);J写真 O]IJ冊午前No.7 A)とエッ

クス線写真 O]IJ冊午前No.7 B)を別に示す。歯周組織検査結果の一部を表に示す。

舌 側*

l密 積 1到 1罰

唇 側* 3 

動揺度 l 。
ホ プローピングデプス (mm)

歯肉:if!縮の原因として考えられるのはどれか。2つ選べ。

a 歯肉炎

b 外傷性岐合

c 小帯の付着位置異常

d 不適切な歯プランの使用

別冊

午前 No. 7 A、B 写真

[問題 45] 24歳の虫;性。起床時のI詣の痛みを主訴として来院した。家族から|陸

眠中の歯ぎしり音を指摘されているという。口腔内写真 (別冊午前No.8 A、B)

と治療に用いた装置の写真 O]IJ冊午前No.8 C)を別に示す。

この装置の特徴はどれか。

a 起床時に装着する。

b 下顎には使用できない。

C 前歯音J¥のみ校合させる。

d 摩耗しやすい材料が用いられる。

別冊

午前 No. 8 A、B、C 写真

日本匡歯車研修協会 (281午前) - 14ー

[問題 46] インプラント治療の特徴はどれか。2つ選べ。

a 宏一側lである。

b 治療J~l聞が長い。

c 皆既歯凱患者lこも適応できる。

d 重度の歯周疾忠にも適応できる。

[問題 47] 即時義歯で正しいのはどれか。

a 蝋義歯試適を行う。

b 岐合高径が変化する。

c 抜歯創の感染を起こしやすいo

d 抜歯前に精密印象を採得する。

[問題 48] 全部床義歯製作時の操作を行っている写21(別冊午前No.9)を別に

示す。

この操作によりわかるのはとれか。

a 水平的顎位

b 垂直的顎位

c 制IJ方頼路角

d リーウェイスペース

別冊

午前 No. 9 写真

[問題 49] J~性三叉紳経痛の特徴はどれか。 2 つ選べ。

a 両側性に生じる。

b 1t1撃痛が生じる o

c 1I!1111K時に生じる。

d 痛みの持続は短い。

-15- 日本医歯車研修協会 (281午前}



[問題 50) 7歳の男児。舌の形態異常を主訴として来院した。触診で圧迫によ っ

て退色する。初診時の舌の写真(別冊午前No.10)を別に示す。

考えられるのはどれか。

a 血管腔

b 地図状舌

C 正中菱形舌炎

d ブラ/ダンヌ ーン嚢JJ包

別冊

午前 No.10 写真

[問題 51) 局所麻酔薬中毒の初期症状はどれか。2つ選べ。

a 興奮

b 血圧上昇

C 意識消失

d けいれん

[問題 52) Angle分類で正しいのはどれか。

a 下顎安静位で診断する。

b Angle 1級は正常岐合である。

c 上顎第大臼歯を基準にする。

d m級は上顎前歯で紺l分類される。

[問題 53) 歯の位置異常で正しいのはどれか。

a 高位は岐合線を越えている。

b 移転は左右同名歯聞で入れ替わっている。

c 唇側傾斜は正常な歯軸より唇側に位置している。

d 対称捻:転は上顎前歯が左右I百1方向に捻転している。

日本医歯車研修協会 (281午前) - 16ー
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[問題 54) 5歳の女児。上顎左側乳中切歯をう創lにより抜去し、可撤保隙装置を

装着することになった。装着前の口腔内写真 (別冊午前No.11 )を別に示す。

装置の装着により期待できるのはどれか。2つ選べ。

a 務美性の回復

b ~!ltI呼吸の促進

c 仁IJJ主習者i'iの予防

d 脈液分泌の促進

別冊

午前 No.11 写真

[問題 55) 矯正装置を装着した口腔内写真(:iJIJ冊午前No.12)を別に示す。

この補助弾線の矯正力はどれか。

a 持続的矯正力

b 機能的矯正力

C 断続的矯正力

d 問駄的矯正力

別冊

午前 No.12 写真

[問題 56) 乳児の口腔内写真 (:iJIJ冊午前No.13)を別に示す。

丸印で示す部分が最も関係するのはどれか。

a 呼吸

b 吸吸

c 構音

d 岨川島

別冊

午前 No.13 写真
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[問題 57] 乳臼歯に対して行う水酸化力 Jレシウム製剤使用の生活歯髄切断法の術

式に含まれるのはどれか。2つ選べo

a 天蓋のー塊除去

b 電気メスによる歯髄切断

C 超音波を使用した倣腔洗浄

d 水酸化カルシウム糊朔lによる髄床底の被覆

[問題 58] アルツハイマー型認知症で特徴的にみられるのはどれか。

a 幻覚

b 無関心

C 常同行動

d もの忘れ

[問題 59] 高齢者の生理的特徴はとれか。2つ選べ。

a 高体温

b 低血圧

C 易感染性

d 易宵折性

[問題 60] 摂食・腕下障害患者で経静脈栄養に比べて経口摂取が優れているのは

とれか。

a 尿量の維持

b 血圧の調整

C 電解質の補正

d IJ号管免疫能の維持

日本医歯華研悼協会 (281午前) 18ー

次の文を読み、[問題 61]、[問題 62]に答えよ。

13歳の男子。上顎前歯部の歯肉のJJ重JJRを主訴として来院した。約5年前に脳

波検査で異常が認められ、薬剤lを服用しているという O 他には全身的に特記す

べき所見はみられない。的の動揺はみられない。初診時の口腔内写真(別冊午前

No. 14)を別に示す。

別冊

午前 No.14 写真

[問題 61] 歯肉増殖の原因として考えられるのはどれか。

a インスリン

b ニブェジピン

C フェニトイン

d シクロスポリン

[問題 62] 歯科診療中に患者が徐脈、顔商務白および血圧低下をきたした。

適切な対応はとれか。2つ選べ。

a 名前をH宇びかける。

b 'L、マッサージを行う。

C ハイムリック1去を行う。

d 頭部を心臓の高さより低くする。
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[問題 63] 歯周疾患の第一次予防はどれか。2つ選べ。

a 歯科保健教育

b 歯の清潔の保持

c ルートプレーニング

d 歯周ポケット内の歯石除去

[問題 64] プラークが付着しやすいのはどれか。2つ選べ。

a 前歯切縁部

b 岐耗歯のl皮合面

c 萌出途中の大白歯

d 対合歯のない歯の岐合面

[問題 65] 妊娠性歯肉炎の特異的予防はどれか。2つ選べ。

a PMTC 

b 抗菌薬の処方

C スケーリング

d ポケット内細菌検査

[問題 66] 歯周病と高血圧症に共通するリスク 7アクターはどれか。2つ選べ。

a 喫煙

b 運動不足

c ストレス

d Ji.分の過剰摂取

日本匡歯車研悼協会 (281午前) -20-

[問題 67] プローピング時の写真(別冊午前No.15)を別に示す。

このポジションで直視できる部位はと、れか。

a す=司頬側

b ~二五」頬側

c "1二司舌側

d 日=す舌側

別冊

午前 No.15 写真

[問題 68] 歯肉炎と歯周炎の鑑別診断で必要なのはどれか。2つ選べ。

a 付着歯肉の幅

b アタッチメントロス

c プローピング時の出血

d エァクス線検査による歯槽骨吸収

[問題 69] 歯と歯周組織の断面図(模式図)を示す。

① 

仮性ポケットはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

② ③ 

-21-
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[問題 70] 48歳の女性。上顎両側側切歯の冷水痛を主訴として来院した。2年前

から自覚していたが放置していたという。現在、高血圧症の治療を受けている。

初診l時の口l腔内写真(別冊午前NO.16A ) とエックス線写真 (~IJ冊午前NO. 1 6 B) 

を別に示す。歯周組織検査結果の一部を表に示す。

唇 lfl1J* ⑤1314 41 3 14 UZ[3 
歯有I 2J -.lJ LL 
U議側キ 可2f441 4-1-4 41314 
!JiI)揺度 1 。 。
本 プローピングデプス (mm)

O印 プローピング時の出血

主訴の原因で考えられるのはどれか。2つ選べ。

a 口l呼吸

b 歯周炎

c 降圧薬の服用

d 不適切なブラッシング

別冊

⑤1314 
じL

41314 

午前 No. 16 A、 B 写真

[問題 71] 超音波スケーラーで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 動揺歯に使用できる。

b 陶ì~修復歯に使用できる 。

c 約 150gの粗IJ方庄で操作する。

d チップと歯而との角度は 15度で操作する。
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[問題 72] グレーシータイプキュレ ットのシャープニングで適切なのはどれか。

2つ選べ。

a ヒールからトゥに砥石を移動させる。

b 切縁から砥石を離さないようにする。

c 形態修正はアーカンソ←砥石を用いる。

d 第lシャンクがl未聞と垂直になるよう把持する。

[問題 73] 粉末噴射式歯面清掃器の操作で適切なのはどれか。

a ポケット内で使用が可能である。

b チップは歯商から 3mm程度離す。

C チップは切縁|皮合面方向に向ける。

d チップと歯阪との角度は15度にする。
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次の文を読み、[問題 74J、[問題 75Jに答えよ。

2歳1か月の男児。う蝕を主訴として母親と来院Lた。初診時の口腔内写真

(~IJ冊午前No. l 7lを別に示す。 初J診時での母親と歯科衛生士との会話の一部を示す。

歯科衛生士 今日は、どうされましたか。

母 親むし歯ができたようで。

歯科衛生士 むし歯は何本ありますか。

母 親上の前の歯、2本です。

歯科衛生士 授乳方法はどうでしたか。

母 親母乳だけで、まだ与えています。

歯科衛生士 離乳を開始したのはいつからですか。

母 親 I歳頃始め、家族と同じ内容 。硬さのものを食べさせていました。

歯科衛生士 食事の後で歯を磨いていますか。

母 親ときどき磨いています。

歯科衛生士好きな飲み物はありますか。

母 親乳酸菌飲料です。

歯科術生土 岐み合わせについてはどうですか。

母 親気にしたことはありません。

別冊

午前 No.17 写真

[問題 74] 得られた情報で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 卒乳時期が遅い。

b 離乳開始時期は早い。

c 1 j歳時離乳食の内容は適切であるo

d 母親はう蝕状態を把握できていない。

[問題 75] まず行うべき対応はどれか。2つ選べ。

a う創l治療

b 食生活指導

c フッ化物塗布

d 口l陛清掃指導

日窓匡歯車研修協会 (281午前) - 24ー

[問題 76]8歳の女児。う蝕予防処置を希望して来院した。下顎左側第一大臼歯

に光硬化型グラスアイオノマ セメントを用いて小問裂i¥Yi"民主主を行うことになっ

た。処置中の写真 (別冊午前No.18)を別に示す。

次に行うのはどれか。

a 填塞

b 水洗乾燥

C ラパーダム除去

d バーニッシュ塗布

別冊

午前 No.18 写真

[問題 77] フッ化物配合歯磨剤に用いられるのはどれか。2つ選べ。

a フッ化水素酸

b フッ化第一スズ

c ファイヒカルシウム

d モノフルオロリン酸ナトリウム

[問題 78] 6歳の男児。体重20kgo 2% NaF溶液を用いて局所歯面塗布を行う

ことになった。

誤飲して急性中毒を発現する可能性がある最小置はとれか。

a O.4mL 

b 4.4mL 

c 22.0mL 

d 44.0mL 
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[問題 79] POS (problem -oriented system)理論で、対象者の表現したものや考

え方を記録するのはどれか。

a S 

b 0 

c A 

d P 

[問題 80] 禁煙指導における対象者の行動変容ステージと指導内容の組合せで正

しいのはどれか。2つ選べ。

a !!11、関心期 自分の禁煙と結びついている行動様式を考えるように促す。

b 関心期一一一一 禁煙宣言舎を作成するよう促す。

c 準備i期 一一一一一 ニコチン代替療法の情報を提供する。

d 実行期 禁煙できたときの自分への褒美を考えるよう助言する。

[問題 81] 老化に伴う口腔機能の変化で正しいのはどれか。

a ijilj激唾液の増JJIl

b 岨l鴨時間の短縮

c 味覚l調値の低下

d 最大岐合力の低下

[問題 82] 阿佐乳開始時に与えるのはと'i1.か。

a そば

b 煮豆

C 自身魚

d つぶし柄

日本匡歯車研修協会 (281午前} -26 

[問題 83] 離乳の進め方で適切なのはと'れか。

a lIiIi乳反射の滅弱は離乳完了の目安となる。

b 離乳の開始は生後2、3か月頃が適当である。

c 離乳食を l日3回にするのは離乳開始後lか月頃である。

d 舌でつぶせる固さのものを与えるのは生後7、Bか月頃からである。

[問題 84] カンジダ症の発症に影響を与えるのはどれか。

a う創l

b 義歯装着

c 歯の摩耗

d 外傷性l皮合

[問題 85] 99歳の男性。介護老人施設入所後3日で、食後の歯磨きの介助に不

満があるという。「家では朝起きてすぐに歯磨きをして、口の中をすっきりさせて

1 EIが始まった。ここでは、歯磨きは食後に介助するといわれたが、私は嫌だ」

と言い、不満な様子である。ベヅドから車椅子への移乗に介助が必要であるが、

幽ブラシとコップとを用いて自分で歯磨きができる。

適切な対応はどれか。

a 朝食前の歯磨きの援助を相談する。

b 朝食前の歯磨きは効果がないと説明する。

c 朝食前の歯磨きの習慣を変更するように勧める。

d ivJ食前は職員が少ないので対応できないと謝非する。
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[問題 86] 80歳の女性。脳梗塞のため入院している。歯科医師より口腔衛生管

理rrを指示されて定期的に病室を訪問lしている。患者は部分床義歯を装着してお

り、者))見には介助を必要とする。義歯には多量一のプラークが付着していた。

殺菌を取り外した後の口腔ケアで適切なのはどれか。

a 義歯に接する歯は丁寧にプラッシングを行う。

b 義歯の清掃は汚れやすい人工曲部を重点的に行う。

C 義1揖の清掃には義的用ブラシと歯磨き;'iIJを使用する。

d 口!陀内の清掃はプラッシングと含駄をすることで行う o

[問題 87] 地域保健活動でハイリスクアプローチに比べた集団アプローチの利点

はどれか。

a 実施計画の立案が容易である。

b 昔|画実施のための費用が少ないo

c 地域全体に及ぼす効果が大きい。

d リスクの低い住民への介入を省力化できる。

日本匡歯車研修協会 (281午前) -28-

[問題 88] 日本人の食事摂取基準 (2015年)の概念図を示す。
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[問題 89] 国民健康 栄養調査 (平成28年)の結果において他の年代に比べて20

歳代で最も高い項目はどれか。

a 朝食の欠食率

b 野菜摂取量の平均値

c ill邸j習慣のある者の割合

d 喫煙習慣のある者の割合
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[問題 90] 自力での摂取が困難な臥床患者の食事介助で適切なのはどれか。

a 水分摂取の介助を控える。

b 仰|払位の姿勢を保持するよう介助する。

C 食事内容が見える位置に食器を配i泣する。

d 患者の下顎が上がるよう上方からスプーンで介助する。

[問題 91] 構音の過程で軟口蓋が舌と咽頭後壁に接触するのはと、れか。

a I f I 

b Ikl 

c Iml 

d I tl 

[問題 92] 周術期管理において若年者に比較した高齢者の特徴はとれか。2つ

選べ。

a rf.H:去に高体温を生 じやすい。

b 術後にせん妄を生じやすい。

c 術後の肺血栓梗塞症は少ない。

d 術後に誤礁性肺炎を生じやすい。

日本医簡事研修協会 (281午前) -30ー

[問題 93] 73歳の女性。食物が飲み込みにくいことを主訴として来院した。主

訴を改善するために口腔内に装置を装着することになった。製作した装置の写真

(JjIJ冊午前No.19)を別に示す。

この装置で改普されるのはとれか。

a 腕下反射

b 食塊形成

c g:dJ弘主流

d 食べこぼし

別冊

午前 No.19 写真

[問題 94] 口腔JY)に障害がある摂食 鴨下障害忠者に行う間接訓練はどれか。

2つ選べ。

a 梢音

b 頭部挙上

c 暁下促通

d プローイング

[問題 95] 79歳の男性。家族より口腔ケアについての指導を依頼された。1年前

よりljij炎を繰り返しているという。全身的に運動障害は認めない。ほとんど話す

ことはなく、時折発せられる声は湿性を呈していた。

口腔ケア指導を行うにあたり適正な頚部の姿勢はどれか。

a 前屈

b 叩1) Ii.il 

c 回旋

d 仰展
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[問題 96] クリニカルパスで作成されるのはと'j'lか。

a 診療録

b 医療事故報告書

c 診療スケジュール

d インシテ'ントレポート

[問題 97] エアータービンと比べた5倍速マイクロモータの特徴はとれか。2つ

選べ。

a 軽量である。

b 最高回転速度が遅い。

c 歯髄の傷害を起こしにくい。

d 回転方向の切り替えが可能である。

[問題 98] 2ステップセルフエッチングシステムを用いた接着処理でプライマー

を主主布した。

次に行うのはどれかo

a 水洗

b 光照射

c エアプロー

d プロットドライ
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[問題 99] 49歳の女性。慢性歯周炎と診断し、歯周基本治療を行い、下顎右側

第一大臼薩Iは予後不良と判断し抜去した。再詞佃lの結果、下顎右側第二大臼歯

に歯周外科治療を行うことになった。街中の口!庄内写真(別冊午前No.20A)、

エックス線写真(百IJ冊午前No.20B)及び器具の写真 (別冊午前No.20C)を別に

示す。再評価I時の歯周組織検査結果の一部を表に示す。

舌側* 41415 

歯種 づ円

ii'i 1l!1J * 41317 

動t再度 。
事 プローピングデプス (mm)

丸印で示す部分の処置に使用する器具はどれか。2つ選べo

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.20 A、B、C 写真

[問題 1∞] 石膏はどれか。

a 炭酸カルシウム

b 硫酸カルシウム

C リン酸カルシウム

d フッ化カlレシウム
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[問題 101] 28歳の女性。最近になって冷水、甘味食品の摂取、また、歯ブラシ

の接触により上下顎左側臼歯部に鋭い牽引性熔痛を瞬間的に覚えるようになった

という。患者はどの歯が痛むかを明らかにできなかった。自発痛、打診痛、歯肉

の炎症はみられず、エックス線写真や歯髄電気診でも異常所見は認められない。

口腔内写真(別冊午前No.21 )を別に示す。

jt歯の特定に用いる診査用器材はどれか。2つ選べ。。

a 撚針

b 割り箸

c エアシリンジ

d iJ日葬!¥ストッピング

別冊

午前 No.21 写真

[問題 102] 歯科治療中の口l庄内写真 (別冊午前No.22)を別に示す。

①に染み込ませる薬剤はどれか。

a リドカイン

b アドレナリン

c フェノ Jレカン7)レ

d 次亜塩素酸ナトリウム

別冊

午前 No.22 写真
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[問題 103] 55歳の男性。下顎右側第二大臼歯の修復物脱出|主を主訴として来院し

た。メタルインレー修復を行うことになった。完成したインレ一体の写真 (別冊

午前No.23A)と数回接触点を調整したあとにコ ンタクトゲージを用いて検査し

ている口腔内写n(jjlJ冊午前No.23B)を日Ijに示す。
この後、イ ンレ一体の隣接面接触占部の研磨に使用する器具はとれか。

a スチールパ-

b カーノてイドハー

C :/リコーンポイント

d カーポランダムポイント

別冊

午前 No.23 A、B 写真

[問題 104] 円内法エックス線撮影で居、者被爆低減に有効なのはどれか。2つ選べ。

a rfl電流を多くする。
b W¥射野を大きくする o

c 高感度フィルムを用いる。

d 焦点皮膚間距離を長くする。

-35- 日本医歯車研修協会 (281午前)



[問題 105] Hellmanの歯齢1IA JVJの小児。下顎左側第一乳臼歯を抜去し、クラウ

ンループを製作することになった。既製乳1逝冠の写真 (別冊午前No.24)を別に

示す。

使用する乳歯冠はと‘れか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午前 No.24 写真

[問題 106] 小児の医療面接で、適切なのはどれか。

a 歯科用ユニットで行う。

b 開放的な環境を重視する。

C 小児と保護者とは分けて行う。

d 非言語的コミュニケーションを活用する。

[問題 107] 鉄欠乏性貧血を疑う患者の診察で留意すべき部位はとれか。2つ選べ。

a 結!漠

b 指爪

c ~ ト 陰音1\

d 足底

日本匿歯薬研修協会 (281午前) 36-

[問題 108] 病院内で倒れているJ 、を発見した。

最初に行うのはとれか。

a 人工呼吸

b 救援要請

c AEDの装着

d 意識の有Jm.の確認

[問題 109] 局所麻郡L法で正しいのはどれか。

a 炎症部位は効きやすい。

b 不随意運動をきたす患者に適する。

C 患者の意識下で効果を期待できる。

d 全身麻酔法に比べて使用器具が多い。

[問題 110] 30歳の女性。歯性上顎洞炎のため、抗菌薬の静脈内投与を開始した。

10分後、顔面から頚部にかけて皮膚の発赤と膨疹が出現した。

この後、起こり得る症状はとれか。2つ選べ。

a 発熱

b けいれん

C 血圧低下

d 呼吸困難

-37ー 日本医由華研悼協会 (281午前)
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No. 1 写真 (問題3)

No. 2 写真 (問題4)

@日本医術革研修協会 (281前) -1ー

No. 3 写真

A 

B 

- 2ー

(問題 13)

@日本医拍車研惇協会 (281前)



「

No. 4 写真 (問題 20)

① 

③ 

①日本医曲事研陪協会 (281前) -3ー

No. 5 写真

A 

B 

-4-

(問題39)

② 

④ 

@日本医協薬研修協会 (281前)



No. 6 写真 (問題42)

@日本医樹事研修協会 (281前) -5 

No. 7 写真

A 

B 

-6 

(問題44)

@日本医歯華研陪協会 (281刑)



@日本医曲事研修協会 (281前)

No. 8 写真

A 

B 

C 

-7ー

(問題45) No. 9 写真 (問題48)

No. 10 写真 (問題50)

-8ー @日本医歯薬研陪協会 (281前)



No. 11 写真 (問題54) No. 13 写真 (問題56)

No. 12 写 真 (問題55)
No. 14 写 真 (問題 61、62)

@日本医歯車研惇協会 (281前) 9 10← @日本医歯車研修協会 (281前)



No. 15 写真 (問題 67)

@日本医歯車研修協会 (281前) -11ー

No. 16 写真

A 

B 

12 

(問題70)

@日本医歯車研修協会 (281JliJ) 



No. 17 写真 (問題74、75) No. 18 写真 (問題76)

No. 19 写真 (問題93)

@日本医幽聾研修協会 (281前) - 13ー 14- @日本医曲事研修協会 (281前)



No. 20 写真 (問題99) No. 21 写真 (問題 101)

A B 

C 

No. 22 写真 (問題 102)

① ② 

① ④ 
① 

@日本医歯車研陪協会 (281M) - 15ー -16- @日本医樹ilO研修協会 (2811計J)



挿入できた

@日本医歯薬研修協会 (281JiiJl

No. 23 写真

A 

B 

(問題 103)

挿入できなかった

- 17-

No. 24 写真 (問題 105)

① ② 

③ ④ 

18 @日本医曲韮研修協会 (28l前)



O指示があるまで聞かないこと。

13 時 30 分~ 16時)日月年(平成後午区
項事意〉主

試験問題の数は110問で、解答i時間は正味2時間30分である。

解答方法は次のとおりである。2 

各問題にはaから dまで4つの選択肢がある。そのうち質問に適した選択肢を(例1)で)
 
l
 
(
 
は1つ、(例2)では2つ選び答案用紙に記入すること。

県庁所在地はどれか。[問題 112](例2)県庁所在地は[問題 111]例

2つ選べ。どれか。

宇都宮市a 栃木市a 

川崎市

神戸市

倉敷市

b 

C 

川崎市

神戸市

b 

C 圃

-
E
JhZ

d 倉敷市d 

(例1)の正解は Ic Jであるから答案用紙の

00O0のうち、(三〉 をマークして
00.0とすればよい。
1
 
1
 
1
 
1
 
1
 
1
 

歯科衛生士国家試験

直E全国総合模擬試験 (例2)の正解は Ia Jと Ic Jであるから答案用紙の

00O0のうち、〈三〉 とoをマークして
.0.0とすればよい。

112 

112 発行2018年 7月30日

答案の作成にはHBの鉛筆を使用し、濃くマ クすること。.c濃くマークすること。)
悪い解答の例 e ① o c!:>c解答したことにならない。)
良い解答の例

(2) 

日本医歯薬研修協会

発行所 日本医歯薬研修協会

集手肩

答えを修正した場合は、必ず 「消しゴムjであとが残らないように完全に消すこと。

倒仰す残ったり、 「阪」 のような消し方なとをした場合は、修正し…こならな

いので注意すること o

(3) 

サンライズビJレ

干 160-0023

東京都新宿区西新宿8-1-15

電話 03-5358-9211 (代表)

(例1)の質問には2つ以上解答した場合は誤りとする。ア(4) http://www.ishiyaku-k.com 

(例2)の質問にはlつ又は3つ以上解答した場合は誤りとする。イ@Nihon Ishiyaku Kensyu Kyokai 2018 Printed in Japan 

答案用紙は折り曲げたりメモやチェック等で汚したりしないよう特に注意すること。(5) 

本舎の内容の全部または一部を価断で複写複製 転写 (複写機などいかなる

方法によっても)することは著作権法により禁じられています。

⑨日本医歯薬研修協会
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一

[問題 1] 下顎の前進運動時に働くのはどれか。

a 岐筋

b 顎二lJiI.筋

c 内1m原1失筋

d 外側~~突筋

[問題 2J 歯の組織像(縦断研磨切片、 カルポールフクシン染色) (別冊午後

No. 1)を別に示す。

矢印で示す構造はとれか。

a 象牙質橋

b 球間象牙質

c 第三象牙1ie

d トームスの頼粒層

別冊

午後 No.1 写真

[問題 3J 歯のl皮合函の模式図を示す。

記号(FDI表示)で正しいのはとれか。

a 16 

b 26 

c 36 

d 46 

- 1ー 日本匡歯車研悼協会 (281午撞)



[問題 4] 顎動脈の枝はとれか。

a 舌動脈

b 顔面i!ijl脈

c 曳粗IJ頭部J脈

d 下歯棚田J脈

[問題 5] 正常な心臓の拍動の歩調とりするのはどれか。

a 心室筋

b 心房筋

c 洞房結節

d 房室結節

[問題 6] コラーゲン合成過程で水酸化されるアミノ酸はとれか。

a グリシン

b プロリン

c グJレタミン

d アスパラギン

[問題 7] 血祭より唾液に多く含まれるのはどれか。

a IgG 

b IgM 

C アルブミン

d ヒスタチン

日本医歯車研修也会 (281午後) 2 

十

[問題 8] 炎症細胞の模式図を示す。

@C GB 
① 

好中球はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d 0 

② ③ @ 

[問題 9] 歯の異常と発現しやすい歯種の組合せで正しいのはどれか。

a 介在結節 上顎第一小臼歯

b 切歯結節

C 中心結節

下顎乳中切歯

下顎第二大臼樹

d プロトスタイリッド 一一一一上顎第二乳臼歯

[問題 10] 腹筋の内因はと一れか。

a 放射線

b ウイルス

C 縮遺伝子

d 発描物質

[問題 111 N型アレルギ一反応によるのはどれか。

a 気管支哨息

b 糸球体腎炎

c アナフ ィラキシ-

d アレJレギー性接触皮膚炎

-3ー 日本医歯車研修協会 (281午後}



[問題 12J DNAウイルスはどれか。

a HAV 

b HBV 

c HCV 

d HDV 

[問題 13J 口腔乾燥に関与するのはどれか。

a アトロピン

b アセチルコリン

c シクロスポリン

d テトラサイクリン

[問題 14J 医薬品の動物投与における用量一反応曲線 (別冊午後No.2)を別に

示す。

この医楽品の治療係数はどれか。

a 2 

b 5 

c 10 

d 45 

別冊

午後 NO.2 図

[問題 15J シクロオキシゲ7ーゼを阻害するのはどれか。

a リドカイン

b メフェナム酸

c プレドニゾロン

d オフロキサシン

日本医樹薬研修協会 (281午後) -4ー

一『寸一

[問題 16J ある曲線を図に示す。

ブドウ糖で洗口

7f 

品歯Tc U 
の
pトI

5 

4 
A 

O 10 

この結果を導いたのはどれか。

a H. T. Dean 

b P. H. Keyes 

c T. ]. O'Leary 

d R. M. Stephan 

L一一一一一一--'
20 30 

時間(分)

A 

40 
i 

日 回

[問題 17J抗菌作用を目的に洗口液に配合されるのはどれか。2つ選べ。

a トラネキサム酸

b フッイヒナトリウム

c 塩化ベンゼトニウム

d 塩化セチJレピリジニウム

[問題 18J 成熟プラークで表層部に比べた深層部の特徴はとれか。2つ選べ。

a pHが低い。

b 緩衝能が高い。

C 代謝産物が多い。

d 嫌気性&Jが少ない。

-5ー 日本医歯車研悼協会 (281午撞)



[問題 19] 口腔由来の口臭症で歯周病慌患の有無にかかわらず高濃度に検出され

るのはどれか。

a 硫化水素

b アンモニア

c インドール

d メチlレメルカプタン

[問題 20] WHOが社会的 ・経済的な状態によらず住民のう蝕予防に有効として

いるのはとれか。

a 甘味制限の指導

b ブラッシング指導

c フッ化物歯面塗布

d 上水道フッ化物濃度調繋

[問題 21] 施設入所高齢者を 2群に分け、介入群に対しては専門的口腔ケアを実

施し、対照群には従前の口腔ケアを実施した。その結巣を表に示す。

肺炎発症 肺炎発症せず 言十

介入群 10名 90名 100名

対日百群 20名 80名 100名

言十 30名 170名 200名

介入群の対照群に対する肺炎発症の相対危険度はどれか。

a 0.2 

b 0.5 

c 1. 0 

d 2.0 

日本医歯車研修協会 (281午撞) -6ー

十

[問題 22] 健康増進法に基づき市町村が行う健康増進事業はどれか。2つ選べJ

a 特定健康診査

b 歯周疾患検診

c 骨粗怒症検診

d 国民健康栄養調査

[問題 23]我が国の将来推計人口で、 2025年に現時点よりも増加していること

が予想されるのはどれか。2つ選べ。

a 総人口

b 年少人口

c 老年人口

d 従属人口指数

[問題 24] 1¥ll成格差で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 健康寿命と平均寿命の差である。

b 近年の日本では減少傾向にある。

c 自然災害は格差の拡大をもたらす。

d 健康の社会的決定要因と関係している。

[問題 25] 我が国の公的年金制度で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 強制l加入保険である。

b 給付開始は75歳である。

c 40歳以上の国民が被保険者である。

d 被用者保険では事業主も保険料を負担する。

一7 日本匡歯車研修協会 (281午後)



[問題 26]平成28年歯科疾患実態調査による i4mm以上の歯周ポケットを有

する者の割合の年次推移jの結果を図に示す。

(%) ロ平成11年口平成 17年・平成23年 ロ平成28年

70.0 

60.0 

50.0 

40.0 

30.0 

20.0 

10.0 

00 
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75- (歳)

4mm以上の歯周ポケットを有する者の割合の年次推移

高齢者において4mm以上の歯周ポケットを有する者の割合が増加している理

由として考えられるのはとれか。

a 平均寿命が延長した。

b 袈介護高齢者が増加した。

c 歯垢の磨き残しが増加した。

d 一人平均現在歯数が増加した。

日本医歯薬研修協会 (281午後) -8 

十

[問題 27]平成27年度の我が国の診療稜類別国民医療費構成割合の図を示すo'

①(19%) 

②(6 7%) 

歯科診療医療費はと'れか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

訪問看護医療費(0.4%)

療養iJt等(13%)

①(70 9 %) 

[問題 28]ヘルスプロモーションを進めていくための碁本的な 3つの要素とし

て、「唱道」、「能力の付与j、「 ① Jがある。

① に入るのはとれか。

a 支援

b 訓 ftE

c 助 言

d 説得

-9- 日本医歯車研修協会 (281午植)



[問題 29J 未熟児に対する養育医療の給付を定めているのはどれか。

a 健康保険法

b 児童福祉法

c 母子保健法

d 隊害者総合支援法

[問題 30J 小学校における歯科健康診断で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 顎関節の状態を検査する。

b 保健調査は定期健康診断後に実施する。

c 臨時の歯科健康診断は全児童を対象として行う。

d 歯科健康診断の分析結果を学校保健委員会で説明する。

[問題 31] 歯科衛生士法第2条の一部を示す。

「歯科術生士」とは、厚生労働大臣の免許を'豆けて、歯科医師の( ① )の下

に、歯牙及び口腔の疾患の予防処置として次に掲げる行為を行うことを業とする

者をいう。

一 歯牙露出面及び正常な歯茎の遊離縁下の付着物及び沈着物を機械的操作に

よって除去すること o

二 歯牙及び口腔に対して薬物を塗布すること。

① に当てはまるのはどれか。

a 監督

b 管理

C 指導

d 説明

日本軍歯薬研修也金 (281午後) -10 

十

[問題 32J 現病歴で記載するのはどれか。

a 王訴についての経過

b これから受ける治療内容

c 受診する動機となった症状

d /1¥生から来|淀までの健康状態

[問題 33J 初診時の医療面按の目的はどれか。2つ選べ。

a 保険TIilの確認

b 患者不安の解消

C ラポールの構築

d 特定治療への誘導

[問題 34J 寒天 ・アルジネート連合印象法で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 印象採得は 30秒以内に終了する。

b 鶴洞および周囲の歯面に寒天を塗布する。

c 印象表面が乾燥する前に石膏を注入するo

d 寒天が硬化したらアルジネートを圧接する。

[問題 35J HeJlmanの歯齢で乳歯の岐合が完成する時期jはどれか。

a 1 A 

b II A 

c lli A 

d lV A 

11- 日本医歯車研修協会 (281午撞)



[問題 36] 歯科用デジタルエックス線撮影システムの特徴はどれか。2つ選べ。

a 被爆総量が多い。

b 画像処理ができる。

c 阻像の検索に時間を要する。

d 画像を電子媒体に保管できる。

(問題 37] 尿を検体として用いる検査項目はどれか。2つ選べ。

a PT 

b BUN 

c ケ トン体

d HbA 1c値

[問題 38] 修復物脱落の直接因子はどれか。2つ選べ。

a 皮合庄

b 二次う蝕

c 修復物の破損

d 食物の粘着力

日本匡歯薬研修協会 (281午後) - 12ー

[問題 39] 69般の女性。下顎前歯と小臼歯歯頚苦1¥の変色を主訴として来院した。

コンポジ ットレジンで再修復することになった。用いる器具を表に示す。初診時

の口腔内写真(別冊午後 No.3)を別に示す。

① シリコーンポイン ト

② デンテインボンデイング材

③ 球状タイヤモンドポイント

修復に用いる材料 ・器具の使用順序はと'れか。

a ① →② →③ 

b ② →③ →① 

C ③ →① →② 

d ③ →② →① 

別冊

午後 No.3 写真

[問題 40] ニッケ1レチタン製ファイルの特徴はどれか。2つ選べ。

a 破折しにくい。

b 形状記憶特性を有する。

c 金属疲労が確認しやすい。

d マイクロモーターに装着して使用する。

- 13ー 日本医歯車研修也会 (281午後)



[問題 411 9歳の男子。下顎右側第三大臼歯の激しい自発痛を主訴として来院し

た。阿部インレーを除去すると近心隣接而にう衝が確認、され、抵抗値は 15.0k

Qであった。温刺激に誘発痛を訴えたが、打診には反応しない。初診時のエック

ス線写真(別冊午後No.4)を別に示す。

疑われるのはとれか。

a 急性単純性歯髄炎

b 急性化m~性歯髄炎

c 慢性社主蕩性歯髄炎

d 歯髄壊死

別冊

午後 NO.4 写真

[問題 42) 42 歳の女性。 上顎右側側切歯の根尖部脆JJ長を訴えて来院した。 ~に

対して根尖外科手術を実施することになった。おJ診時のエックス線写真(別冊午

後No.5 A)と処置中の口腔内写真(別冊午後NO.5B)を別に示す。その後に行っ

た処世を表に示す。

① 縫合

② 根尖切除

③ 逆根管充填

④ 肉芽組織の掻艇

正しい順序はとれか。

a ③→②→④→① 

b ③→④→②→① 

C ④→② →③→① 

d ④ →③→②→① 

日本医歯車研修協会 (281午撞)

別冊

午後 NO.5 A、 B 写真

14-

[問題 43) 25歳の女性。歯の動揺を主訴として来院した。数年前から気付いてvい

たが放置していたところ、歯の動揺が悪化してきたという。1揖周組織検査の結果、

BOPを伴う平均6mmのポケットがみられ、動揺度は 1-2度であった。初診時の

口腔l刈写真(別冊午後No.6 A)とエックス線写其(別冊午後No.6 B)を別に示す。

疑われるのはどれか。

a 自信'lIJ陸協

b 侵裂性幽周炎

c 壊死性的成性歯周炎

d プラーク誘発性歯肉炎

別冊

午後 NO.6 A、B 写真

[問題 44) 口l呼吸患者の歯肉にみられるのはどれか。2つ選べ。

a クレフト

b Iコ 11乎 ~9.k k~~

c 堤状隆起

d フェストゥーン

[問題 45) 歯周基本治療中の口腔内写真(別冊午後 No.7 A)と用いた薬剤の写真

(別冊午後No.7 B)を別に示す。

この処世はどれか。

a ENAP 

b GTR 

c LDDS 

d SRP 

別冊

午後 NO.7 A、B 写真
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[問題 46] 70歳の女性。食事困難を主訴として来院した。全部床義歯を製作す

ることになった。 義歯製作中の写真 (別冊午後 No.8 ) を ~IJに示す。

この操作で確認するのはどれか。

a 皮合平面

b IJ且制下点の位置

c 水平的顎間関係

d 垂直的顎間関係

別冊

午後 No.8 写真

[問題 47] 下顎右側大臼歯部に装着されたインプラント上部構造の写真(別冊午後

No.9)を別に示す。

① の装着法が② より優れるのはどれか。2つ選べ。

a 春美性がよい。

b 自浄性がよい。

c セメントの取り残しがない。

d 術者によるメインテナンスが容易である。

別冊

午後 No.9 写真

日本匪歯車研修協会 (281午撞) -16ー

[問題 48] 部分床義歯作製時に用いる器具の写真 (別冊午後No.10)を別に示求。

この探具の目的はどれか。

a 床用レジンの重合

b 1皮合器持1路角の前節

c 支台歯の平行性の測定

d 水平的下顎運動の記録

別冊

午後 No.10 写真

[問題 49]64歳の女性。口底の膨隆を主訴として来院した。約2か月前から阿

部が徐々にl極大したという。顔貌所見に異常は認められなかった。触診により波

!lilJが認められ、illE痛性であった。初診時の口腔内写真(別冊午後No.11 )を日IJに

示す。

考えられるのはどれか。

a 舌痴

b 下顎隆起

c エナメ Jレ上皮脹

d ガマlJill(ラヌーラ〉

別冊

午後 No.11 写真
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[問題 50] 72歳の男性。左口角から水がもれることを主訴として来院した。今

朝、洗顔時に気付いたという。顔面や口腔内に痛みはない。初診時に口筒を試み

たときの顔貌写真(別冊午後No.12)を別に示す。

この疾患で他にみられる症状はどれか。

a 目の乾燥

b 舌の乾燥

c l!fl口隙筈

d 治癒後の顔面知覚異常

別冊

午後 No.12 写真

[問題 511 マルゲーヌ庄痛がみられるのはどれか。

a !世話J

b 骨折

c 盤石症

d 三叉神経痛

[問題 52]舌の写真(別冊午後No.13)を別に示す。

鉄欠乏性貧血によってみられるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 No.13 写真
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[問題 53] AngleのE級 1類と比較した AngleのE級 2類の不正l佼合の特徴はど

れか。2つ選べ。

a 呼吸様式が口l呼吸であるo

b オーノ〈ーノてイトカミノl、さい。

c オーノ〈ージェットが小さい。

d FH Il"ilITに対する七顎中切歯歯刺l傾斜角が小さい。

[問題 54]歯の移動の模式図を示す。

上顎切I街の移動機式はどれか。

a 圧下

b トjレク

c 歯体移動

d 傾斜移動

実線移動前

破線移動後

[問題 55] 矯正刑器具の写真(別冊午後 No.14)を別に示す。

エッジワイズワイヤ の屈曲に使用するのはと'れか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

午後 No.14 写真
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[問題 56) 頭聞と胸囲が等しくなる時期はどれか。

a 出生時

b 1 歳

c 2 歳

d 3 歳

[問題 57) 乳歯側方歯群と後継永久歯の関係の模式図を示す。

① が示すのはどれか。

a 発育空隙

b 室長空隙

時~I

① 

c ターミナルプレーン

d リーウェイスベ←ス

日本医歯車研修也会 (281午後) -20ー
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[問題 58) 5歳の女児。下顎左側臼歯部の悲痛を主訴として来院した。下顎左側

第一乳臼歯以外のすべての乳歯に重度のう蝕は認められない。診断の結果、IDを

抜歯することになった。初診時の口腔内写真 (別冊午後 No.15A)とエックス線写

真 (]JIJ冊午後 No.15B)を別に示す。

抜歯f去に)fJいる装置はとれか。

a 可撤保隙装世

b ノミン ドループ

c ディスタルシュー

d ナンスのホーJレディングアーチ

別冊

午後 No. 15 A、 B 写真

[問題 59) 75歳の女性。ある疾患にて服薬力n療中であるという。医療面接中に

絶え間なく、繰り返し唇をすほめたり、舌を左右に動かしたりする不随意運動が

観察された。

治療薬の長期投与による副作用として、このような症状が発現しやすい原疾患

はどれか。2つ選べ。

a 高血圧症

b 骨粗松症

c 統合失調症

d パーキンソン病

[問題 60) 7レイルの状態はどれか。2つ選べ。

a J腰痛

b 骨折

c 疲れやすい

d 歩行速度の低下
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[問題 611 複雑な行動を実行可能な方法から学習させ少しずつ強化する行動形成

法はと:<i'Lか。

a シェイピング法

b タイムアウト法

c レスポンスコスト法

d トークンエコノミ一法

[問題 62] 脳性麻j車患者における歯科治療l時の対応で最も適切なのはどれか。

a 側臥位にする。

b 関節を固定する。

c ，擦を屈曲させる。

d ，随を伸展させる。

[問題 63] 1歳6か月児歯科健康診査で02型に分類されるのはどれか。2つ

選べ。

a 祖父母が養育者である o

b 間食時間が決まっている。

c 指しゃぶりが継続している。

d 町Il乳ピンでスポーツ飲料を飲んでいる。

[問題 64] 歯周組織に対する喫煙の影響はとれか。2つ選べ。

a ]主II去IJllI流量の低下

b 仮性ポケットの形成

c アタッチメントゲインの促進

d 歯肉ill)J脈lIIl酸素飽和度の低下

日本医歯車研修協会 (281午植) -22ー

以下の文により [問題 65]、[問題 66]の問いに答えよ。

39歳の男性。定期検診のため来院した。l歯1活染色後のチャート (0'Learyの

PCRによる) (別冊午後No.16)を別に示す。

別冊

午後 NO.16 図

[問題 65] この患者の PCR指数はどれか。

a 60% 

b 62% 

c 66% 

d 70% 

[問題 66] この忠者に指導する補助的清掃器具で適切でないのはとれか。

a 歯附lブラシ

b 水流圧洗i!('器

c ラノミーチップ

d デンタル7ロス

[問題 67] CPIプロープで診査する項目はどれか。2つ選べ。

a 舷ij局付耕

b 歯肉I:l'dfTl

c N~円]\1;)肉 111高

d ポケットI2さ
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[問題 68] 37歳の男性。上顎右側中切歯部のプラッシング時の出血を主訴とし

て来院した。歯周炎と診断し、プラッシング指導と歯肉縁上スケーリングを行っ

た。処世前と処置3週後の口腔内写真(別冊午後No.l7)を別に示す。

-.lJ部に生じた変化の組合せで最も考えられるのはどれか。

ポケット深さ アタッチメントレベル

a 不 変 増加

b 不変 不変

c 減少 不変

d 減少 減少

別冊

午後 NO.17 写真

[問題 69] # 14のグレーシータイプキュレットの使用部位はとれか。

a 左側中切歯唇側近心隣按面

b 右側第一大臼歯頬側近心隣接商

c 左側第一大臼歯舌側遠心隣接而

d 右側第二大臼歯頬側近心隣接面

[問題 70] スケーリング後の歯周ポケヅト内の洗均に用いるのはどれか。2つ

選べ。

a 過酸化水素水

b ポピドンヨード

C フッ化すトリウム浴液

d テトラサイクリン系抗菌薬

日本医歯車研怯協会 (281午撞) 24 
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[問題 71] SPT (supportive periodontal therapy)のリコーJレ間隔の決定に際ι

考慮するのはとれか。2つ選べo

a 飲酒

b 喫煙

c 胃潰蕩

d 糖尿病

[問題 72] う蝕リスクに反映するのはと‘れか。2つ選べ。

a 唾液のl悦灰能

b 唾液の緩衝能

c 蜂1夜中乳酸梓菌数

d 唾液中ブドウ球菌数

[問題 73] 8歳の男児。う蝕予防処置を希望して来院した。フッ化物応用時の口

日空内写真(別冊午後No.18)を別に示す。

使用溶液と濃度の組合せで適切なのはとれか。

a 7 '/化第一スズー一一一一一0.5%

b フッ化第一スズ 5% 

c 7'ノイヒナトリウム一一←一一一0.2%

d フッ化ナトリウム一一一一2%

別冊

午後 NO.18 写真
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[問題 74J フッ化物歯而塗布でゲルを朋いる場合の利点はとれか。2つ選べ。

a 安価である。

b 塗布状況が明瞭である。

c 歯面への停滞性がよい。

d フッ素の取り込み時間が短い。

[問題 75J 年齢と小筒裂i梓填塞法適応怖との組合せで適切なのはどれか。2つ

選べ。

a 7歳一一一一上顎側切歯

b 10歳 一一一一上顎犬歯

c 13歳 上顎第二大臼歯

d 16歳一一一一下顎第一大臼歯

[問題 76J 週一回法のフッ化物洗口液のフッ紫濃度はとれか。

a 250 ppm 

b 900 ppm 

c 9，000 ppm 

d 19.400 ppm 

[問題 77J フッ化物配合歯磨剤のう蝕予防~))栄を高めるための指導方法で適切な

のはどれか。2つ選べ。

a ブラッシング終了後の飲食を控える。

b 7'ラァシングj主中のH上[1:¥を制限すーる。

c 1，止機皮フ γ化物配合歯j盛期lを選択する。

d プラッシング終了後に多数回洗円する。
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[問題 78J 小児の成長に伴う情動発達で、怒りや恐れが現れるのはどれか。

a 生後3かn
b 生後6か月

c 1 歳

d 5 歳

[問題 79J ある工場で従業員に対して、社員 100名に健康教育の依頼があった。

内容として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 個別のプラ ツシング指導を行う。

b 媒体にはベープサートを用いる。

c う蝕予防と歯周疾患の予紡が中心となる。

d 事前調査で対象者が関心をもっている話題を話す。

[問題 80J 認知症高齢者の日常生活自立l主において「何らかの認知症を有する

が、 EI'治生活は家庭内及び社会的にほぼ自立している。」のはどれか。

a ランク I

b ランク E

c ランク E

d ランクM

[問題 811 口腔乾燥症を併発することが多いのはどれか。2つ選べ。

a 目立n必
b 糖尿病

c 脂質A1ft!jE

d シェーグレンf定{民群
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[問題 82) 軽度の膜下障害がある患者への誤脱性肺炎の予防法で正しいのはどれ

か。2つ選べ。

a 流動食に変更する。

b 経〈下顎を挙上して飲み込む。

C 食後は 30分程度の座位を保持する。

d 口 IJ~ Iλl を吸引しながらブラッシングする。

[問題 83) 12か月の男児。母親から食事に関する相談を受けた。身長と体重は

身体発育山線に沿って成長している。最近、食事について興味を持ち、自分で食

べたがるようになったという。保護者への助言で適切なのはどれか。

a スプーンの利用を推奨する。

b こぼさない食べ方を推奨する。

C 手づかみ食べのできる食事を推奨する。

d 子どもだけを先に食べさせるように推奨する。

[問題 84) 周術期口腔管理の目的はどれか。

a 皮合関係の改善

b 手術範囲の確認

c 挿管困難症例の評価

d 術後呼吸器合併症の予防

[問題 85) 口腔癌放射線治療のl晩期障害はどれか。2つ選べ。

a 口腔粘膜炎

b 耳下腺腫脹

c 下顎骨壊死

d 口腔乾燥症

日本医歯薬研修協会 (281午撞) - 28-

[問題 86)保育図児への歯科保健指導に用いる媒体で適切なのはどれか。2ぞう

選べ。

a 紙芝府

b ポスター

C ノTンフレアト

d ベープサート

[問題 87) 介護保険制度で居宅サービスに含まれるのはどれか。2つ選べ。

a 訪問看護

b 通所介護

c 夜間対応型訪問介護

d 認知症対応型通所介護

[問題 88) MNAでスクリ ーニングできるのはとれか。

a ~!県岐

b 111'.¥ ìi~j 

c 11見水

d 低栄養
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[問題 89]18歳のk性。食生活指導を行うこととなった。身体活動レベルは

「ふつう」である。i日の食事内容を表に示す。

朝食 昼食 タ 食

主食 食パン 6枚切 l枚 ごはん茶碗軽<1杯

副 菜 ミニ トマト 31岡 きんぴらごぼう 小鉢lつ

ミE 莱 目玉焼き 卵 l個 ゆで卵 l個 鮭の塩焼き 切身 l枚

果物 バナナ l本 みかん 11岡
乳製品 牛乳 コップl折、 ヨーグjレト 11悶

食事バランスガイドに示す食品群で不足しているのはどれか。2つ選べo

a 主食

b 冨1) 莱

c 果物

d 乳製品

[問題 90] 知的障害を伴わない脳性麻肺患者のう蝕予防で、本人に指導する内容

として適切なのはどれか。2つ選べ。

a スクロースの摂取制限

b ノミスitによる歯垢除去

c フッ化物含有ジェルの使用

d デンタ Jレフロスによる歯垢除去

[問題 911 摂食・ l熊下過程と機能障害の症状との組合せで正しいのはどれか。

2つ選べ。

a 先行期 一一一鼻漏

b 準備期 流誕

c 口腔期 一一一一食物残留

d 咽頭期 一一一 食べこぼし
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[問題 92]脳卒中後の口腔機能のリハビリテーションにおいて食物の形態を食4

やすい形態にするのはどれか。

a 治療II'Jアプローチ

b 代償的アプローチ

c 経済的アプローチ

d 心理的アプローチ

[問題 93] 30秒間の反復唾液膜下テストで正常な蝶下回数の判定基準はどれか。

a 1回以上

b 3回以上

c 5回以上

d 10回以上

[問題 94]摂食 ・鴨下障害に対する間接訓練の写真(別冊午後No.19)を別に

示す。

この訓練の目的はどれか。

a 声帯の内転強化

b 1唾液分泌の促進

c 膜下反射の誘発

d 舌骨u)主頭挙上の改善

別冊

午後 NO.19 写真
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[問題 95] 膜下障害のある患者の食事で、「とろみ」をつけるために加えるのは

と，i'Lか。

a 卵白

b 麦芽糖

c 植物油

d 片架粉

[問題 96J 成人の検査値で基準値内にあるのはどれか。2つ選べ。

a 血小板

b 赤血球数

C 空l皮時血糖

50.000/μL 

450万/μL

90mg/dL 

d ヘマ トクリット 30% 

[問題 97]補綴装置作製のための印象採得を行った。 印象体の写真(別冊午後

No20)を別に示す。

印象体水洗後の消毒に用いるのはと矛れか。

a 紫外線照射

b エタノーJレ浸漬

c クロルヘキシジン浸漬

d 次亜塩素酸ナトリウム水浴液炭漬

別冊

午後 NO.20 写真
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[問題 98J 高圧蒸気滅菌で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 経済性に優れる。

b 芽胞に有効である。

c m:点は 100t:である。
d 過酸化水素を使用する。

[問題 99] 象牙質切削において、スチールハー と比較した場合のEr:YAGレー

ザーの特徴はどれか。2つ選べ。

a 振動が大きい。

b 疹痛が少ない。

c 切削効率が高い。

d i-主水が必要である。

[問題 100J修復物の写真(別冊午後No.21 )を別に示す。

合活一時に使用する器具はどれか。 2つ選べ。

a 光!照射様

b シェードガイド

c ラパーダムクランプ

d フエリアーのセノマレーター

別冊

午後 NO.21 写真
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[問題 101]切削器具の写真 (別冊午後No.22lを別に示す。

この様具の用途はどれか。

a 筒縁斜面の形成

b 軟化象牙質の削除

c 金合金インレー鰐洞の形成

d コンポジットレジンの形態修正

別冊

午後 NO.22 写真

[問題 102) 74歳の男性。上顎前歯の欠損に伴う審美不良を主訴として来院した。

欠損部をプリアジで最終補綴するにあた り、支台歯となるしLのメタルコアに不

適合が認められたため、これを除去し再築造することとした。初診時のエックス

線写真(別冊午後No23A)、メタルコア除去のために行った形態修正中の写真

(別冊午後No.23Bl及び器具の写真(別冊午後 No.23C)を別に示す。

メタJレコアの除去に用いる探具はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 NO.23 A、B、C 写真
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司-

[問題 103)補綴治療に使用する器具の写真 (別冊午後 No.24lを別に示す。

この器具を用いて行うのはとれか。

a 筋圧形成

b 垂直的顎位の設定

c 仮想l皮合平面の設定

d フェイスオfウトランス 77一

別冊

午後 NO.24 写真

[問題 104) 65歳の男性。岨暢困難を王訴として来|境した。全部金属冠の固定性

ブリッジを製作することになった。治療中のある操作を行っている口腔内写真

(別冊午後NO.25A、B)を別に示す。

写真Bの次に行うのはどれか。

a 庄排用コードの除去

b 対合歯のアルジネ←ト印象

C 支台歯周聞へ精密印象材の注入

d 印象材を盛った歯列 トレーの圧接

別冊

午後 NO.25 A、B 写真
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[問題 105J持針器の写真(別冊午後No26)を別に示す。

適切な把持はとれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

午後 NO.26 写真

[問題 106J上顎顎外固定装世のフェイスボウの調整に用いるのはと、れか。

a ホウのプライヤ-

b ヤングのプライヤー

C ユーティリティプライヤー

d ツイ ←ドのアーチベンデイングプライヤー

[問題 107J ラハーダム防湿下で小児の治療を行う際、注意すべき習癖はとれか。

a 吸指癖

b 口l呼吸

c 皮爪繰

d 舌突出荷車

[問題 108J 自動体外式除細切J器を使用するのはどれか。

a 心室細切J

b 心房細部J

C 期外収縮

d 過換気症候群

日本医歯事研修協会 (281午後) -36 

? 

[問題 109J画像検査に用いる造影剤の写真 (別冊午後 NO.27)を別に示す。

用いる検査はとれか。

a 造影CT

b 腕下造影

C 造影MRI

d 唾液腺造影

別冊

午後 NO.27 写真

[問題 110J心肺停止に陥った患者に AEDを装着したところ「ショックは不要で

す」というアナウンスが流れた。

次に行うべき対応はどれか。

a 脈の確認

b 人工呼吸

c 胸骨圧迫

d 意識の確認
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No. 5 写真

A 

B 

3 

(問題42) No. 6 写真

A 

B 
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(問題43)
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No. 7 写真

A 

B 

-5-

(問題45) No. 8 写真 (問題46)
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No. 9 写真 (問題47) No. 11 写真 (問題49)

① ② 

(スクリュー固定式) (セメン卜固定式)

No. 12 写真 (問題50)

No. 10 写真 (問題48)
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No. 13 写真 (問題52) No. 14 写真 (問題55)

① ② 

圏
iR 

一司
① ② 

③ ④ 

① ④ 
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@日本医歯韮研陪協会 1281桂)

No. 15 写真

A 

B 

-11-

(問題 58)

o LearyのPCR

Br 

No. 16 図 (問題65、66)

Cr 
司ポンティック

No. 17 写真 (問題68)

処置前 処置3週後

No. 18 写真 (問題73)
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No. 19 写真 (問題94) No. 21 写真 (問題1∞)

No. 20 写真 (問題97) No. 22 写真 (問題 101)
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No. 23 写真
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B 
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(問題 102)

" 

No目 23 写真
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(問題 102)
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No. 24 写真

No. 25 写真

A 

B 

- 17ー

F 

(問題 103)

(問題 104)

No. 26 写真 (1問題 105)

① ② 

③ ④  

No. 27 写真 (問題 109)
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