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-指示があるまで聞けないで下さい。

・解答用紙A(マークシート)への記入は、必ず H日の鉛錐をご使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛筆のあとが残らないように完全に消して下

さい。

・指示に従って、 まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コードと受験番号を記入して下

さい。さらに、学校コードおよび受験番号をマーク欄にマークして下さい。

-解答方法は次のとおりです。

①問題は四肢択ーか四肢択二です。 a b c dの答えのうち、設問に適した答えを

では2つ選ぴ答案用紙にマークして下さい。(伊U1 ) では lつ、(例2) 

(例 U Il!l圃l怖乳類はどれか。 (例 2)1m附乳類はどれか。 2つ選べ。

a イヌ a イヌ

b タカ タカ

C ワニ C ネコ

エピ エピ

(例1)0 の正答はaであるので、
解

= 

:x 
回

= 
欄 のようにCDを鉛iIIで黒〈塗りつぶして下さ い。

(例2)Il!l園の正答はaとCであるので、

のようにζむとくDを鉛iIIで巣く塗りつぶして

竺l下さい。-ζp  2 

マークの仕方の惑い例は

dう 〈豆コ dう <z> 〈工コ <3  などです。

② (例 1)の設問に対し2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例2)の設問に対し 1つまたは3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題Aは問 1 ~向 110 までで、解答時間は正味 2 時間 30 分とします。

・解答用紙は絶対に折り曲げたり、メモなどで汚したりしないよう特に注意して下さい。

-配点は各|均 1点とし、計110点満点とします。
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EE胸管に注ぐリンノ怖はどれか。2つ選べ。

a 右顎下リンパ節

b 左顎下リンパ節

c 右舷宿リンパ節

d 左鼠径リンパ節

EE神経堤から形成されるのはどれか。2つ選べ。

a 脳

b 脊髄

c 頭蓋骨

d 交感神経

EE下顎臼歯部の歯の模型写真(別冊No.llを別に示す。

正常唆合で上顎第一大臼歯近心頬側吸頭頂が飯合するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.l写真
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EE頭部を回転させるのはどれか。

a 側頭筋

b 顎二腹筋

c 胸骨舌骨筋

d 胸鎖乳突筋

EE 肝臓でのグリコーゲン合成を促進するのはどれか。
a インスリン

b チロキシン

c グルカゴン

d アドレナリン

EE軟口蓋への味刺激を受容する脳神経はどれか。

a 三叉神経

b 舌咽神経

c 顔面神経

d 迷走神経

-2-

EE 明記下"1'の食塊の位置を図に示す。

この時期jに起こ るのはどれか。

a 声門裂の閲大

b I喉頭の下方移動

c 呼吸の一時停止

d 食道筋の輪状の収縮

m 胃液の分泌を促進するのはどれか。
a ガストリン

b セクレチン

c コレシス トキニン

d エンテロガストロン

-3一

食道



E園炎症の病巣を図に示す。

この図が示す炎症はどれか。

a 蓄膿

b 膿蕩

c カタル

d 蜂筒織炎

Ii!iU'J抜歯簡の治癒過程における器質化について正しいのはどれか。

a 新生骨の改造が進む。

b 抜歯禽が仮骨で満たされる。

c 創面が歯肉上皮で覆われる。

d 凝血塊が肉芽組織により置き換わる。

4ー
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E圃唾液の流出障害に起因する病変はどれか。2つ選べ。
a 残留嚢胞

b 上皮真珠

c ガマ腫(ラヌーラ)

d プランダン・ヌーン褒胞

EE血清反応と検査対象となる病原微生物の組合せで正しいのはどれか。

2つ選べ。

a AS (1) 0試験一一一一サルモネラ

b ディックテスト A群レンサ球菌

c ヴィダール反応 黄色ブドウ球菌

d ワッセルマン反応一一梅毒トレポネーマ

EE歯周病の進行とともに増加する歯肉満惨出液中の感染防御因子はどれ

か。2つ選べ。

a IgD 

b IgE 

c IgG 

d IgM 

5-



EE 医薬品の容器の写真(別冊No.2)を別に示す。
施錠が必要なのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.2写真

EE有機物の存在下で消毒効力が減弱しない消毒薬はどれか。
a アクリノ ール

b オキシドール

c グルタルアルデヒド

d 次亜塩素酸ナ トリ ウム

EE炎症のケミカルメディエーターの受容体に措抗するのはどれか。

a アスピリン

b プレドニゾロン

c ジフェンヒドラ ミン

d アセ トアミノフェン

-6-

寸

EE ある歯磨剤の成分を表に示す。

①|ソルビット液

②|無水ケイ酸

成分

③|カルボキシメチルセルロースナトリウム、キサンタ

④|ラウ リル硫酸揃

⑤|香料、サッカリンナト リウム

⑥|フッ化ナトリウム、ラウロイルサルコシン塩、 グリチ

⑦|パラベン

この歯磨剤の成分により薬用効果が期待できる疾患

a う蝕

b 歯周病

c 歯石沈着

d 象牙質匁l覚過敏

m プラーク中のデキス トランで正しいのはどれカ
a 歯石の原因となる。

b 歯の脱灰作用がある。

c 細菌の栄養源となる。

d 水溶性グ、ルカンである。

7 



- 歯周病の宿主因子はどれか。2つ選べ。

a 糖尿病

b 喫煙歴

c ブラキシズム

d 1=1 Jl空清掃習慣

E園 口臭の原因となる口腔細菌の代謝産物はどれか。2つ選べ。
a 硫化水素

b 臭化メチル

c メチルメルカプタン

d メチlレメタクリレート

-8一
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E圏 ある集団のプラーク付着状況別のう蝕有病状況とカイ二乗検定の結果
を表に示す。

プラークの う蝕

付着状況 あり なし

多い 20人 60人

少ない 12人 84人
P ii直 0.032

結果の解釈で正しいのはどれか。

a プラーク付着が多い群のう蝕有病率は 20%である。

b プラーク付着が多い群のほうがう蝕有病率が高くなる確率は 3.2%

である。

c 有意水準を 5%とした場合、プラーク付着状況でう蝕有病率に有意

差がある。

d 有意水準を 1%とした場合、プラーク付着が多い群のほうがう蝕有

病率が有意に高い。

E圏 学校保健統計調査で正しいのはどれか。

a 一般統計である。

b 全数調査である。

c 毎年実施される。

d 調査対象に大学を含む。

-9一
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E圏 急性期の災害医療における DMAT(災害派遣医療チーム)の役割でな
いのはどれか。

a トリアージによる優先順位つ、け

b 広域医療拠点への適応患者の移送

c 避難所における災害関連疾病発症の予防

d 広域災害救急医療情報システムへの入力

E園 我が国の 2000年における総人口、年少人口、生産年齢人口、老年人口

のそれぞれを 100としたときの 2015年の数値を表に示す。

人口統計 2015年

① 85.9 

② 88.l 

③ 100.l 

④ 130.2 

年少人口はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

A
H
U
 

E圏 国勢調査の結果から求められるのはどれか。2つ選べ。
a ，1程患率

b 出生率

c 就業人口

d 老年人口割合

E園 スクリ ーニング、検査において正常者を陰性とする確率はどれか。

a 特異度

b 敏感度

c 陽性反応適中度

d 陰性反応適中度

E圏 予防接種が有効なのはどれか。2つ選べ。
a 風 疹

b マラリア

c 日本脳炎

d 腸管出血性大腸菌感染症

11ー
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医療上の予期せぬ死亡事例が発生した場合の医療機関の調査の流れの

〉

調
査
開
始

守

①

へ
の
報
告

遺
族
へ
の
説
明

一部を図に示す。

対
象
事
例
か
否
か
の
判
断

¥ ?E亡/
く 事イ1~ ;，【

匡園産業保健における健康保持増進対策の進め方の一部を図に示す。

産業医

-問診

健康測定

-生活状況調査

-診察

-医学的検査

-運動機能検査

-運動指導票などの作成

健康づくりに関する

全般的な指導

b 必要に応じて。 o 
① 11 ② 11 ③ 11 @ 

E函

①はどれか。①~④に該当しないのはどれか。

保健所a 運動指導a 

市町村保健センターb 栄養指導b 

医療安全支援センター

医療事故調査 ・支援センター

c 

d 

訪問指導

メンタルヘルスケア

c 

d 

職業性疾病の要因と健康障害の組合せで正しいのはどれか。E園
稲射梨トー一一潜函病a 

作業姿勢一一一腰痛症b 

-12一

全身振動 白ろう病

粉じん 脳血管疾患

c 

d 
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E園我が国の公的医療保険制度における一部負担(自己負担)割合を図に
示す。

一般 ・低所得者 現役並み所得者

① 

② 

1割負担
3割負担

2割負I.e

3割負担

2割負担
」

6歳

①に入る年齢はどれか。

a 65歳

b 70歳

c 75歳

d 80歳

E圏 歯科衛生士法および歯科衛生士法施行規則に規定されているのはどれ
か。2つ選べ。

a 歯科衛生士には守秘義務がある。

b 歯科保健指導は歯科衛生士の業務独占である。

c 歯科衛生士免許は都道府県知事から与えられる。

d 歯科衛生士業務記録は 3年間保存しなければならない。

14 

匡圏歯科衛生士の業務はどれか。

a 小筒裂満填塞

b 義歯のl度合調整

c ブラケットの装着

d フッ化物洗口剤の処方

E圏 医療面接で患者カ3ら収集する情報と内容との組合せで正しいのはどれ

か。

a 現病歴 l喫煙習慣がある

b 家族歴一一妻から口が臭いといわれた

c 既往歴一一10日前から右上の奥歯が痛い

d 主訴 右上の奥歯から臓が出て気になる

匿圏 歯科衛生士の相対的欠格事由でないのはどれか。

a 罰金以上の刑に処せられた者

b 麻薬、あへんまたは大麻の中毒者

c 未成年者、成年被後見人または被保佐人

d 歯科衛生士の業務に関し犯罪または不正行為があった者

民
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E園上顎洞を観察するのに適した撮影法はどれか。2つ選べ。
a Wat巴rs擬影法

b 頭部側方向撮影法

c 頭部軸方向撮影法

d 後頭前頭方向撮影法

E園ノ号、yチテストを用いるのはどれか。

a 味覚検査

b 口臭検査

c 唾液分泌量検査

d 金属アレルギー検査

E園酸蝕症の原因となりうるのはどれか。

a 習慣性幅H士

b ブラキシズム

c 歯ブラシの誤使用

d テトラサイクリン系抗菌薬の服用

-16一

E園 グラスアイオノマーセメン卜修復中の口腔内写真(別冊No.3)を別
に示す。

この後に用いる器材はどれか。

a う蝕検知液

b パーニッシュ

c スチールパー

d 水酸化カルシウムセメン ト

別冊

問題A No.3写真

匿園 テンポラリ ーストッピングを使用する検査法はどれか。

a 温度診

b 歯髄電気診

c エックス線検査

d 根管内培養検査

巧
，
e



E園根管治療用 Kファイルの写真(別冊 No.4)を別に示す。

①~③の組合せで正しいのはどれか。

① ② ③ 

a # 25 # 30 # 35 

b # 30 # 35 # 25 

c # 30 # 25 # 35 

d # 35 # 25 # 30 

別冊

問題A No.4写真

E圏 下顎大臼歯で行われる外科的歯内療法で、 1根を歯冠部とともに除去

する方法はどれか。

a 歯根切断法

b 根尖切除法

c へミセクション

d ルートセバレーション

E圏 歯周外科治療後の治癒形態について正いゅはどれか。

a 再付着では新生セメント質ができる。

b 修復とは歯周組織が復元することである。

c フラップ手術では長い上皮性付着で治癒する。

d 歯周組織再生誘導法では上皮組織の増殖を促す。

-18一

十

匡園 歯周治療後の再評価でメインテナンスに移行できる条件となるのはど

れか。2つ選べ。

a PCRカ;30%でトある。

b BOPが全歯において(一)である。

c 歯周ポケットが4mmの部位がある。

d 歯の動揺が全歯において 0.2mm以下である。

匡圏 全部床義歯において推奨されているI変合様式はどれか。

a アンテリアガイダンス

b グループファンクション

c ノfランスドオクルージョン

d カスピッドプロテクテッドオクルージョン

- チェックノてイト法について正しいのはどれか。

a 顎運動再現のための記録のことである。

b 用いる印象用石膏は通常より硬めに練和する。

c 皮合採得時に上顎の位置の検査のために行う。

d 無歯顎ではパラフィンワックスシートを用いる。

19-



E園 歯面に接触する大連結子はどれか。
a 外側パー

b リンカルノfー

c パラタルプレート

d リンガルプレート

E園 口腔内消炎手術で誤っているのはどれか。
a 18G注射針で試験的穿刺を行う。

b 10%ポビドンヨードで洗浄する。

c ぺンローズドレーンを留置する。

d No.llメスで口腔粘膜を切開する。

E園 リコール時にクラウンの負担荷重を診査する項目はどれか。2つ選べ。

a 佼耗

b 顎運動の検査

c 皮合異常の検査

d 二次う蝕の診査

E圏 局所麻酔の注射後に生じる偶発症はどれか。

a フオーダイス斑

b ワンサン氏症状

c キューンの貧血帯

d オーラルジスキネジア

IRi!t:J TNM分類で正しいのはどれか。2つ選べ。
a M は悪性度を示す。

b T は良性か悪性かを示す。

c 口腔がんの病期分類を示す。

d Nは所属リンパ節転移の有無と広がりを示す。

E圏 身体の発育段階を知るのに用いるのはどれか。2つ選べ。

a DMFT 

b 身長の堵加量

c 手根骨のエックス線写真

d Scammonの臓器発育曲線

A
H
U
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E圏側面セファログラムのトレース図を示す。

j 

撮影時に床面と平行にする平面を構成するのはどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

22ー
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旬。

E園矯正治療中の写真(別冊No.5)を別に示す。
写真が示す装置の矯正力はどれか。

a 間欠的

b 機能的

c 断続的

d 持続的

別冊

問題A No.5写真

E圏 矯正装置を装着した口腔内写真(別冊No.6 A)および装置の写真(別
冊No.6B)を別に示す。

装置の名称はどれか。

a リップバンパー

b アクチパトール

c バイオネーター

d ファンクションレギュレーター

別冊

問題A No.6A、B写真

23 



MNA@-SFでスクリーニングできるのはどれか。匡園Scammonの臓器別発育曲線の図を示す。E園
明記誤

水

炎

低栄養

脱

肺

a 

d 

b 

c 

を別に示す。訪問歯科診療で用いる機器の写真(別冊No.7)E圏
使用目的はどれか。

気道の確保a 

歯面の乾燥

口腔内の吸引

b 

c 

/ 
① 

む'~.~戸.--- - - -←/〆

/'L///  
40 ト :/~

20 ~/ ④/ 
ロレ寸

2 4 6 8 101214161820 (歳
年齢

(%) 
200 

180 

160 

140 

120 

100 

80 

60 

冊illJ 

NO.7写真問題A

切削時の注水d 

下顎骨の発育が属するのはどれか。

① a 

② b 

③ c 

胃痩の特徴はどれか。2つ選べ。E園④ d 

腕下機能を阻害する。a 

消化管粘膜の萎縮を予防できる。b 完成永久歯と比較した幼若永久歯の特徴はどれか。2つ選べ。E圏
胃棲造設により経口摂取が不可能になる。c 歯髄腔が大きい。a 

経管栄養を 4~6 週間以上行う場合に選択する。d 象牙細管が太い。b 
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う蝕抵抗性が高い。

根尖が閉鎖している。

c 

d 



下一

匿圏社会的バリアの解消はどれか。

a 手話同時通訳

b スロープの設置

c 障害者理解促進

d 障害者雇用促進

E圏感覚過敏の強い発達障害児の歯科治療時に用いた器具の写真(別冊
No.8)を別に示す。

用いられた対応法はどれか。

a カウント法

b 刺激統制法

c TEACCH法

d フラッデイング法

別冊

問題 A No.8写真

E圏歯周病の予防手段と内容との組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。
a 特異的防御 PMTC 

b 健康増進 スケーリング

c 早期発見・即時処置一一MID巴ntlstry

d 機能喪失阻止 ルートプレーニング

p
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E圏 53歳の男性。歯周基本治療中である。初診時と 3か月後のアタッチメ
ン卜レベル (AL)とプロービングデプス (PD)を表に示す。

初診時

歯種 47 46 36 37 

AL (mm) 5 4 5 5 

PD (mm) 4 4 5 5 

3か月後

歯種 47 46 36 37 

AL (mlτ1) 4 4 5 4 

PD (mm) 3 3 3 3 

アタッチメントゲインが認められた歯種はどれか。2つ選べ。

a 36 

b 37 

c 46 

d 47 

E園歯肉の状態を評価する指数はどれか。2つ選べ。

a PI 

b GI 

c PHP 

d OHI 
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a クレフト 喫煙

E園歯周治療の流れを図に示す。

医療面接

検査 ・診断

① 

再評価

@ 

再評価

③ 

再評価

ドン空Jレセラピー
(SPT) 

E園歯間部および歯肉の形態異常と関連する要因の組合せで正しいのはど
れか。

b ブラックトライアングル 口呼吸

c テンションリッジー一一一ー-Q交合性外傷

d クレータ 不適切なブラッシング

E圏 25歳の男性。歯科健診の結果を表に示す。

検査項目 検査結果

DMF D:O M:O F:1 

口腔内診査結果 OHI (DI， CI) 5.4 (5.4， 0) 

GI 2.3 

唾液緩衝能 高い
検体検査結果

ミュータンスレンサ球菌数 104 CFU/mL以下
L 

この男性に優先すべき処置はどれか。2つ選べ。

a PTC 

b スケーリ ング

c 口腔清掃指導

d フッ化物歯面塗布

[J[Jiこあてはまるのはどれか。2つ選べ。

a う敏治療

b 患者教育

c 骨移植術

d インプラント治療

-28-
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E園 口腔内写真(別冊No.9A) と器具の写真 (別冊NO.9B)を別に示
す。Bの器具を使って処置をすることになった。

この器具の使用方法で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 口腔外バキュームを使用する。

b 小さな円を描くように使用する。

c 色素沈着部にノズルを接触させて使用する。

d 歯商に対してノズルの先を水平にして使用する。

別冊

問題A No.9A、B写真

匿園 SPTとして歯科衛生士が行う処置はどれか。2つ選べ。

a TBI 

b PTC 

c MFT 

d LOT 

-30一

EEl う倣発病因子とプロフェッショナルケア、セルフケアの組合せで正し
いのはどれか。2つ選べ。

う日出発病因子 プロフエツショナルケア セルフケア

宿主と歯
0.2%クロルヘキシジン塗布

徹底したブラッシングa 
によるプラーク除去

b 宿主と歯 定期的な PTC 歯垢染色剤使用の推奨

c発酵性糖質
停滞性 ・粘着性・清掃性の

代用甘味料の利用
ある食品の指導

d 仁川陛内細菌 フッ化物歯面塗布 補助的清掃用具の活用

EE う蝕活動性試験と結果の組合せでう蝕リスクが高いのはどれか。2つ

選べ。

a Dentobuff'ID Strip-一緑色

b CAT21 黄色

c カリオスタット⑧一一青色

d RDテスト@ ピンク色

E圏 内化物とその応用について正いゅはどれか。2つ選べ。

a イオン導入法には APF溶液を使用する。

b フッ化物バーニッシュは根面う蝕の予防に用いられる。

c 8%フッ化第一スズ溶液は中性で無味、無色の液体である。

d 2%フッ化ナトリウム溶液による歯面塗布は2週間以内に4回行う。

-31-



← 

E国 フッ化物歯面塗布における対象者と塗布部位の組合せで正しいのはど
れか。2つ選べ。

a 2~4 歳児←一一乳前歯

b 5~7 歳児ー←一一永久前歯

c 10~1l 歳児一一第二小臼歯

d 高齢者 露出根面部

E園 小筒裂溝填塞法について正い 3のはどれか。2つ選べ。
a リコールの目安は 1年に 1度とする。

b 酸処理はエナメル質表面を脱灰する。

c 光照射後の未重合部はアルコール綿球で除去する。

d 光照射は填塞面に対して 60~80 度の角度で照射する 。

E園 生後6か月の乳児。母親よりフ ッ化物配合歯磨剤の使用法について質
問を受けた。

歯科衛生士の説明として正しいのはどれか。

a 1 日に 2~3 回使用しましょう 。

b 乳歯列期は lcm歯ブラシにつけましょう。

c 乳歯列が完成したら使用を開始しましょう。

d 5歳まではフッ素イオン濃度が1.000ppm以上のものを用いまし ょ

つ。

ワ
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田富 4歳児の母親と歯科衛生士の会話を次に示す。仁】こ入る組合せで・正

しいのはどれか。

子供にフッ素入りの歯磨き剤を使わせたいのですが、どのよう

に選べばいいですか。

歯科衛生士:おうちで日常的に行えるむし歯予防として効果か明|待できるの

母親:

でぜひ使ってください。フッ素が入っている歯磨き剤には

直1なとW 成分表示カ削ます。
母親・ フッ素の濃度についてはどうでしょうか。

歯科衛生士:ペースト状のものでしたら〔亙 仰 nのものを選択してくださ

しミ。

母親. フッ素入り歯磨き剤を使ったあとのうがいはどうしたらいいで

しょうか。

歯科衛生士:仁司 mLの水で軽いフヲプクうがいをI@I回させてください。
母 親: わかりました。ありがとうございました。

① ② ③ ④ 

aフッ化第一スズ 1.000 5 2 

b アッイjjナトリウム 500 5~10 l 

c リン酸酸性フッ化ナ トリウム 9.000 20~25 l 

dモノフルオロ リン酸ナ トリ ウム 1.450 30 3 

円
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E園健康教育を実践するにあたり注意すべき点はどれか。2つ選べ。

a 対象者を批判しない。

b 対象者の目標を共有しない。

c 対象者の情報を他言しない。

d 対象者の言い訳は聞かない。

a ライフスタイルと健康との関連についての Breslow，Lらの研究を表
に示す。

健康習慣の項目とその内容

睡 眠 ① 

食事 ② 

|間食 まったくとらない、あるいはほとんどとらない

適正体重 適正な体重を保つ

運動 ③ 

飲酒 I固に4杯以上酒を飲まない

喫煙 ④ 

CD~④の項目の内容で適切なのはどれか。

a CD-一通常 7~8 時間の睡眠をと る

b ②一一1日3回の食事をとる

c ③一一毎日運動する

d ④一一今は禁煙している
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一

E圏健康日本21(第二次)について正しいのはどれか。2つ選べ。

a r60歳で 24歯以上の自分の歯を有する者の割合の増加」の目標は

50%である。

b r80歳で20歯以上の白分の歯を有する者の割合の増加」の目標は

50%である。

c r40歳代における進行した歯周炎を有する者の割合の減少」の目標

は15%である。

d r12歳児 l人平均う歯数が l.0未満である都道府県の増加」の目標は

28都道府県である。

E圏 アレイル予防の指導として適切なのはどれか。2つ選べ。
a なるべく安静を保ちましょう。

b 食事はおかず、から食べましょう。

c 摂取カロリーは控えめにしましょう。

d 社会活動に積極的に参加しまし ょう。

E圏 77歳の男性。3年前に脳梗塞を発症し、3か月後に自宅に戻った。現
在、右半身に麻療があり、妻が生活介助をしている。食事時に時々む

せがみられ、口腔内は上下と も全部床義歯を装着している。「障害高齢

者の日常生活自立度判定」はランク B、「改訂BDR指標」 のBはb1、

Dはa、Rはbであり、咽頭機能に左右差が認められる。

適切な介助法はどれか。2つ選べ。

a 歯磨きはすべて委が行う。

b 義歯は本人に外してもらう。

c 食事の飲み込み時、頭部を右側に回旋させる。

d ベッ ド上でファーラ一位にし、食事を摂らせる。
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E圏 歯垢染色剤の使用方法と特徴について正しいのはどれか。
a 綿球塗布法はプラークの染色性が悪い。

b 綿j奉塗布法では歯面をこするように塗布する。

c 2色性染色剤で青く染まるのは古いプラークである。

d 錠剤は 1~2 回かみ砕いたあと、仁IJ館内全体に行き渡らせる 。

E園 52歳の男性。上顎前歯部の歯肉の腫れを主訴に来院した。全身状態の

情報としては、 HbAlc5.8%、HDLコレステロール値80mg/dL、LDL

コレステロール値110mg/dL、血圧は収縮期血圧 130mmHg、拡張期

血圧 100mmHgでカルシウム措抗薬系の降圧薬を服用している。

この患者に対する保健指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 1日の担分摂取量に気をつけるように伝える。

b 糖尿病が歯周病を悪化させている可能性を説明する。

c 降圧薬が歯肉の腫れに影響を与えている可能性を説明する。

d コレステロール値を上げる食品の摂取を控えるように伝える。

E圏 反復唾液嚇下テス トについて正いゅはどれか。 2つ選べ。
a 10秒間にできるだけ唾液をl燕下する。

b 指を軽く添えて触診にて喉頭の挙上を確認する。

E 舌、口唇、軟口蓋などの運動の速度や巧綴度などを評価する。

d 腕下回数が3回未満であれば摂食嚇下障害の可能性があると判断

し、より精密な検査が必要となる。
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E圏 16歳の女子。口腔筋機能療法で舌の正しいポジションを指導すること

になった。写真 (別冊No.10)を別に示す。

安静時の舌尖の位置(丸印)で適切なのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.10写真

E圏 85歳の女性。脳使塞のため左側に麻伽f認められる。舌の評価時に舌
を前方に出してもらうよう指示した。その際の舌の動きを図に示す。

① ② ③ @ 

この女性の舌の動きはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

ウ
j
q
t
u
 



E圏 48歳の女性。乳がんに催患しておりステージ分類はIIA期である。抗
がん剤による化学療法を始めており、 口腔粘膜炎の所見がある。

口腔衛生管理の指導として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 徹底した口腔清掃を勧める。

b 大きめの歯ブラシの使用を勧める。

c 唾液腺マッサージで唾液分泌を促すことを勧める。

d 含i紋剤や口腔専用ウェットティッシュの使用を勧める。

Iimm基礎代謝量について正い 3のはどれか。2つ選べ。

a 女性は男性よりも低い。

b チロキシンによりi首力日する。

c 体温が上昇すると低下する。

d 安静座位・覚醒状態で測定する。

E国 要介護高齢者への食事支援で、摂食嚇下運動の準備期のステージに対
する配慮として適しているのはどれか。

a 食後30分以上座位を保たせる。

b 症例にあった一口量をみつける。

c 麻輝側に留意して食事を配置する o

d 苦手なものと交互に好きなものを摂取させる。

E圏 日本人の食事摂取基準 (2015 年版)において、 70 歳以上の値が 18~

29歳の値と同じなのはどれか。2つ選べ。

a 鉄の耐容上限量

b 食物繊維の目標量

c タンパク質の推奨量

d 目標とする BMIの範囲

E園 離乳過程と摂食時の口腔および口腔周囲の動きの組合せで正 い=のは
どれかo

a liJft乳初期一一ーー腕下時に下唇が内側に入る。

b 離乳中期 岨H爵側の口角が縮む。

c 離乳後期一一一 意識的に自由に口唇の形が変えられる。

d 離乳完了期一一一左右の口角が同時に伸縮する。

E圏 胃食道逆流症 (GERD)の患者にみられる口腔領域の疾患 ・状態はど
れか。2つ選べ。

a 歯肉出血

b 知覚過敏

c 歯の酸蝕症

d 舌の不随意運動
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E圏 1歳7か月の女児。保健所で実施する歯の l日健康センターに母親と

訪れた。問診票と歯科健康診査結果の一部を示す。

問診票
(質問項目)

主な養育者 父母 その他 〉

母乳の有無 c!!fえていな豆〉 与えている

日高乳ビン 使用していない d重用してい亙〉
よく飲むものく牛乳〉 清涼飲料水

間食時間 決めている d歪めていなむ〉
歯の清掃 くこ行う 〉 行わない

(視診項目)

極右両璃 良好 lくご不良三:::>1

ブラッシング指導に加えて母親に行うべき歯科保健指導で適切なのはどれ

カ言。

a フッ化物i先日を勧める。

b 1日3回の間食を指導する。

c 特乳ビンの使用中止を勧める。

d 未萌出歯のエックス線検査を勧める。

E圏特定健康診査 ・特定保健指導で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 市区町村で実施する。

b 前期高齢者が対象である。

E 特定保健指導には動機づけ支援と積極的支援がある。

d メタボリツクシンドロームの予防と改善が目的であるロ
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E園器具の写真(別冊 No.11)を別に示す。
歯科用器材の感染対策の分類でクリテイカルに分類されるのはどれか。2

つ選べo

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.11写真

E圏 器材の写真(別冊No.12)を別に示す。
上顎右側中切歯5級宵洞のレジン添加型グラスアイオノマーセメン卜修復

に使用するのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.12写真
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匿圏 レーザー蛍光強度測定で測定できる項目はどれか。

a 根管長

b う蝕の進行状態

c う認の電気抵抗値

d 根管内の細菌の有無

E園 根管充填材の所要性質はどれか。2つ選べ。

a 根管充填後膨張する。

b 歯質を変質 ・変色しない。

c エックス線透過性である。

d 生体に対して無害である。

EE掴 歯周外科治療に使用する器具の写真(別冊No.13)を別に示す。

この様具を使用するのはどれか。2つ選べ。

a 新付着術

b 歯肉切除術

c フラップ手術

d 歯周ポケッ ト掻艇術

別冊

問題A No.13写真

-42ー

十

EE掴 完成した補綴装置の写真(別冊No.14)を別に示す。

仕上げ研磨に使用する器材はどれか。2つ選べ。

a カーバイドパー

b シリコーンポイン卜

c シャモイスホイール

d ダイヤモンドポイン 卜

別冊

問題A NO.14写真

EE圏 87歳の女性。10年前に装着した全部床義歯の内面に食物が入りやす

くなり来院した。

義歯床粘膜面の適合検査で準備するのはどれか。2つ選べ。

a リベース材

b リライニング材

c シリコーン材料

d プレッシャーインジケーターペースト
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EE掴 32歳の男性。下顎左側水平埋伏智歯を抜歯した。抜歯後の会話を以

下に示す。

歯科衛生士:かんでいるガーゼは20分くらいで取ってください。その後、

血がにじんできたらよくうがいをしてください。鎧通韮1主E主
① ②  
酔が切れる前に飲んでください。

患者 ・もし、麻酔が切れて痛みが出たらどうすればいいですか。

歯科衛生士:外から冷たい水で冷やしてください。 ただし、冷やすのは 1~

2時間程度にしてください。

患者 -今日はお風呂に入ってもいいですか。

歯科衛生士:今夜は飲酒や入浴はしないで早めにお休みください。
③ 

患者 .わかりました。

歯科衛生士・麻酔が切れて痛んだ場合は、外から冷たい水で 3~4時間冷や
④ 

Lエ土主主I，l。

歯科衛生士の説明で正しいのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

EE圏 全身的な止血を目的として使用する薬剤はどれか。2つ選べ。
a 酸化セルロース

b トロンビン製剤l

c トラネキサム酸

d ビタミン K製剤

-44ー

Iml..，.， 器具の写真 (別冊No.15)を別に示す。

マルチブラケット装置の調整時、アーチワイヤーをブラケットに挿入する

のに使用するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.15写真

u!j，..m写真(別冊No.16)を別に示す3
矢印が示す機材の装着に使用する器具はどれか。

a ニードルホルダー

b モスキー卜フォーセップス

c リガチャータイイングプライヤー

d エラスティックセバレーテイングプライヤー

別冊

問題A No.16写真

-45-



EE盟 小児歯科治療時に行う聴覚滅痛法で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 小児の興味を引く方法である。

b f.客痛閲値を高くすることができる。

c 泣き騒いでいる小児が適応となる。

d 治療を無意識下で行うことができる。

EE国 6歳の男児。下顎左側第一大臼歯の痛みを訴えて来院した。診察の結

果、生活歯髄切断法を行うこととなった。器具の写真(別冊No.17)

を別に示す。

準備する器具はどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.17写真

-46一

EE掴 85歳の女性。摂食明者下障害を主訴として訪問歯科診療の依頼があっ

た。体重が徐々に減少してきており、現在の BMIは16.5である。歩

行は困難となってきており、物を持ち上げるのも難しくなってきた

という。訪問時の患者の写真(別冊No.18)を別に示す。

この患者の状態を示すのはどれか。

a ジス卜ニア

b サルコペニア

c ジスキネジア

d パーキンソニズム

別 冊

問題A No.18写真

Itlillul 88歳の女性。l年前にアルツハイマー型認知症と診断された。口腔
衛生管理を行うこととなった。

歯科衛生士の対応で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 介助者から情報を聞きとる。

b 患者本人への説明は行わない。

c できる範囲で口腔清掃を実施する。

d 絵や文字を書いて処置の説明をする。

-47ー
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写真NO.l (間3)

1 



写真No.2

跡的;t-・l 時1-015輔 .祖国

E EF司ヲセ手iレコリンEtET壇I
Sodium C loride 

官ヒリート奮闘園口 ~. 一書'"トリヲ白 一 調

① ② 

-1". :0叫

日a修司降局方

"'.置沼田 部

③ ④ 

-2-

(間 14)

'''''''〆問

① 

自ヲ門.叫

写真No.3

写真No.4

② 

-3-

(問 39)

(間41)

③ 



写真NO.5 (問 54) 写真NO.7 (問 59)

写真NO.6 (問 55) 写真NO.8 (間62)

A B 

4 5 



写真NO.9 (問69) 写真NO.10 (問 86)

A 

T
HI
一

h
F

① 

B 

③ 

-6ー

② 

④ 

7 



写真NO.ll (問96) 写真NO.12 (問97)

① ② ① ② 

/ 

③ ④ ③ ④ 

-8- -9ー



写真NO.13 (問 100) 写真NO.15 (問105)

① ② 

写真NO.14 (問 101)

， 

③ ④ 

10 -11ー



写真NO.16 (問106) 写真NO.18 (問 109)

①
 

写真NO.17

② ③ 

-12-

(問 108)

④ 

-13一



項事意、淫

-指示があるまで聞けないで下さい。

への記入は、必ず HBの鉛鍍をど使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛筆のあとが残らないように完全に消して下

(7ークシート)- 解答月JH~A

まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コードと受験番号を記入して下

さい。さらに、学校コードおよひ.受験番号をマーク欄にマークして下さい。

・解答方法は次のとおりです。

① 問題は四肢択ーか凶肢択二です。

(例1)

a b c dの答えのうち、設問に適した答えを

では 2つ選ぴ答案用紙にマークして下さい。

さい。

・指示に従って、

2つ選べ。(例 2)Ii!董11耳目乳類はどれか。
イヌ

タカ

ネコ

a 

C 

では lつ、(例2) 

(例1)1i!i田町H乳額はどれか。

イヌ

タカ

ワニ

b 

C 

a 

エピd エピd 

(例1)1i!iIIの正答はaであるので、

のようにく互〉を鉛筆で黒〈塗りつぶして下さい。欄答解

目 ζp  = 
(例2)Ii!i園の正答はaとCであるので、

のようにQ)I:CDを鉛筆で黒〈塗りつぶして

三]2 
下きい。-= 

マークの仕方の惑い例は

などです。

(例 1)の設問に対し 2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例2)の投開に対し lつまたは3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題A は問 1 ~問 110 までで、解答時間は正味 2 時間 30 分とします。

・解答用紙は絶対に折り曲げたり、メモなどで汚したりしないよう特に注意して下さい0

・配点は各問 l点とし、計 110点満点とします。

。医歯薬出版株式会社

<3  〈工コcv o 〈至コo 

② 

iC) Ishiyaku Publishers， Inc.， 2018. Printed in ]apan 

円f1'N，法で認められた場合を除き本，'1町 l'かなる m{~)' も組制ーすることを !.t じます



Is""脊髄の横断組織像の写真(別冊No.Oを別に示す。
矢印が示す部位はどれか。

a 前 角

b 前線

c 後角

d 後線

別冊

問題B No.l写真

IW""~ 軟口蓋を上方に引くのはどれか。

a 口蓋垂筋

b 口重量l肌張筋

c 口叢l肌挙筋

d 口蓋l咽頭筋

1-



E田 頭蓋側面の写真(別冊 No.2)を別に示す。
矢印が示す部位に停止する筋の作用はどれか。2つ選べ。

a -1'顎の挙上

b 下顎の後退

c 下顎の前進

d 下顎の下制

Imllel転写過程を図に示す。

別冊

問題B No.2写真

DNA --T A C G T T C T G C C 

mRNA --A固GCAAGACGG一一

①の塩基はどれか。

a C 

b G 

c T 

d U 

-2ー

li!ill .. i コレステロールからつくられるのはどれか。2つ選べ。

a 胆汁酸

b 性ホルモン

c ヘモグロビン

d 副腎髄質ホルモン

Imlllij 唾液分泌速度と唾液成分の濃度のグラフを示す。

(mM) 
100 

50 

20ト¥

。

①はどれか。

a K+ 

b Na+ 

C Mg2+ 

d Ca2+ 

CI-

一・・
一・・・一

一・・・一..・-

1.0 2.0 
唾液分泌速度

-3一

.. . 

3.0 
(mLI分)



1i!jllt4歯に加えられた圧力を感知するのはどれか。

a 歯髄

b 歯恨膜

c 象匁質

d エナメル質

E圃 ストレスによって分泌が増加するのはどれか。2つ選べ。
a インスリン

b アドレナリン

c カルシトニン

d グルココ/レチコイド

U!illiji 矢印の方向から外力が作用した際の図を示す。

歯槽骨の吸収が生じると考えられるのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

EE掴 喫煙者の歯肉に沈着する色素はど、れか。

a メラニン

b ビリ lレビン

c へモジデリン

d リポフスチン

-4- -5-



EE罰 任意の抗菌薬に対し感受性菌のほうが耐性菌よりも高い数値を示す
のはどれか。2つ選べ。

a 最小発育阻止濃度

b 発育阻止円の直径

c 作用点の変異の数

d 菌体内の薬剤l蓄積量

1i!i'''J'J ウイルスと顎口腔領域にみられる症状の組合せで正しいのはどれ

か。2つ選べ。

a 麻疹ウイルス Koplik斑

b ヒト免疫不全ウイルスーーカンジダ症

c へルペスウイルス一一一一一へルパンギーナ

d コクサツキーウイルス一一流行性耳下腺炎

EE罰 RedComplexとよばれる歯周病原細菌はどれか。2つ選べ。
a Treρonema denticola 

b PrevoteUαznte門nedia

c Tanner官llajorsythia 

d Aggregatibacter actinomycetemcomitans 

-6一

EE盟 薬物に対する反応をもとにした用量の区分を図に示す。

~ 

① 

最小有効量 最大有効量

中毒量を表すのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

① 

~-
② ③ 

最大耐量

-7-



E圏 痛覚伝導路の模式図を示す。

次侵害受容ニュー口ン

侵害受容器 ③ 

@ 

大脳皮質感覚野

三次侵害受容
ニュ 口ン

二次侵害受容ニュー口ン

リドカインが伝達麻酔により局所麻酔作用を示す部位はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

-8一

1γ← 

Itijl@fl糖質摂取による プラークの pHの変動を図に示す。

7 ↓フドウ糖溶液でうがい

6 

pH 5 

4 

ム一一一一一一一一--'
O 10 20 30 40(分)

太線部分の変化に関わる細菌の作用はどれか。

a 発酵

b 緩衝

c 呼吸

d 凝集

EE彊 フッ化物歯面塗布に用いる フッ化物はどれか。2つ選べ。

a HF 

b NaF 

c SnFz 

d CaF2 

EE掴 歯周病の第一次予防はどれか。2つ選べ。

a 禁煙

b PMTC 

c 歯周基本治療

d 動揺歯の固定

-9一



.:'1" 

E園 CPIについて正い叫どれか。2つ選べ。
a 歯肉の発赤と腫脹を記録する。

b WHO指定のプロープを使用する。

c 歯周ポケット底からの出血を記録する。

d 歯周ポケットの深さは 1mm単位で記録する。

E園 基幹統計はどれか。 2つ選べ。
a 患者調査

b 国勢調査

c 歯科疾患実態調査

d 国民健康 ・栄養調査

n!j11C11健康日本21(第二次)r歯・口腔の健康」の目標値 (%)で最も高い
のはどれか。

a 60歳代における阻鴨良好者の増加

b 過去 1年間に歯科検診を受診した者の増加

c 60歳で24歯以上の自分の歯を有する者の増加

d 80歳で20歯以上の自分の歯を有する者の増加

ハ川υ

EE盟 l歳6か月児歯科健康診査の結果のー音11を図に示す。

う創!懐患型はどれか。

a O2型

b A型

c B型

d C型

EE盟 国際協力の仕組みを模式図に示す。

川、
多国間交流はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 



一司，...-

EE盟 ある集団で1人の女性が一生に産むと推定される子供の数を示す指
棋はどれか。

a 粗出生率

b 総再生産率

c 純再生産率

d 合言|特殊出生率

EE習 生物濃縮が原因で生じるのはどれか。

a 中皮腫

b 水俣病

c 潜函病

d 歯のフッ素症

EE密 あるJt説場で喫煙習慣の有無によって分けられた 2つの集団を対象と

して、喫煤と呼吸器疾患との関連を 10年間にわたって調査すること

になった。

この疫学研究について正しいのはどれか。

a 記述疫学に分類される。

b データの信頼性が低い。

c 相対危険度が算出できる。

d 発生頻度の低い疾患の調査に適している。

-12-

EE週 食事バランスガイドの概念を図に示す。

て二E二ア

番号と該当する食品との組合せで正しいのはどれか。

a ①一一主 食

b ②一一主菜

c ③一一剛菜

d ④一一果実

EE国 地域包括支援センターの設置目的はどれか。2つ選べ。

a 児童の虐待防止

b 地域の高齢者医療向上

c 地域の障害者福祉向上

d 介談予防のマネジメン ト

qδ 



司... 

動機づけ支援 積極的支援

ImIIS'生活保設制度において現金支給されるのはどれか。

a 医療扶助における窓口負担分

b 介護扶助における自己負担分

c 葬祭扶助における埋葬にかかる費用

d 教育扶助における高等学校の就学にかかる費用

匿園 ある公的保健指導の概要を図に示す。

生活習慣病の発症リスクが高く、生活習慣の改善による生J舌習慣病
の予防効果が多く期待できる者に対して、生活習慣を見直すサポー
トをする。

肝 80分以上専一技術をもった者(ー師管引| i 初梱回面融接 個醐働酬附一B卸別畑鵬IJ咽雌l厨鵬面融接… 杭制…lはM…正刊B
理栄養士等)が、対象者に合わせた実践的なアドバイス等を行う

l 自身で行動目標町一一践 | 
|面接 ・電話 ・メール・ファγクス-i手僻明いて 生活習慣の改善をl 応的(…以上)
|，l，~ 

(実僻価 函融鐘 電翻話 メ川一→Jルレ駅等で健師康状榔態 生封活溜醐習輔慣惜
状i況高花;ll.)リ)を確認 (何6か月f後量)

liuleN歯科予防処置の内容で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 骨縁上ポケットのSRP

b 正常な歯肉の遊離縁下の歯石除去

E 根面う蝕のリスクのある患者へのフッ化物歯面塗布

d 象牙質知覚過敏症の患者へのフッ化物パーニツシュ塗布

実施を規定している法律はどれか。

a 健康増進法

b 地域保健法

c 労働安全衛生法

d 高齢者の医療の確保に関する法律

li!llhl SOAPに基づく歯科衛生士業務記録の記載内容で正しいのはどれか。

2つ選べ。

a S 歯磨きをすると毎回歯肉から出血がある

b 0:歯間ブラシの使用回数が不足している

c A:う蝕の進行状況に驚いた様子であった

d p:プラークの為害性について説明する

Imle!.'医療法に規定されている施設はどれか。2つ選べ。

a 助産所

b 保健所

c 歯科診療所

d 介護老人福祉施設

-14- F
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1$lell リスボン宣言に調われている患者の権利でないのはどれか。

a 自己決定の権利

b 選択の自由の権利

c 安価に医療を受ける権利

d 良質の医療を受ける権利

Iffile"i 医療面接で患者自身の言葉で記載するのが望ましいのはどれか。

a 主訴

b 現病歴

c 家族歴

d 既往歴

Iffilelij ホルタ一心電図の目的はどれか。

a 安静時の心機能を測定する。

b 負荷をかけたときの心機能を測定する。

c 心疾患回復期の判定のために測定する。

d 日常生活における心機能の変化を測定する。

16 

十

1$ler4象牙質知覚過敏症の疲状で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 温熱に対して反応する。

b 歯頭部に多く認められる。

c 冷水により 2分以上の誘発痛が続く 。

d う蝕がなくても一過性に痛みを訴える。

Iffile!:J下顎右側犬歯にコンポジットレジン修復を行うこととなった。初診

時(別冊No.3 A)およびある前処置を行っているところ(別冊No.

3 B)の口腔内写真を別に示す。

この前処置の目的はどれか。

a 歯聞の分離

b 筒洞の単純化

c 重合収縮の抑制

d 歯肉の損傷防止

別冊

問題 B No.3A、B写真

IWle@] ホームブリ ーチ法で行うのはどれか。2つ選べ。

a 光照射

b 印象採得

c 経過観察

d ラパーダム装着

17 



EE掴 歯科用コーンビーム CTで診断できるのはどれか。2つ選べ。
a インレーの適合性

b 歯髄の炎症の有無

c 未処置根管の有無

d ヒ顎j同粘膜肥厚の有無

E困 根管洗浄に用いる化学的清掃薬の性質で正しいのはどれか。2つ選べ。
a EDTA製剤は無機質を溶解する。

b 次亜塩素酸ナトリウムは強酸性である。

c 次亜塩素酸ナト リウムは有機質を溶解する。

d 過酸化水素水は EDTA製剤と反応して発泡する。

EE冨 55放の女性。初診時、下顎右側第一大臼歯頬側中央部のプロービン

グデプス (PD)は6mm、アタッチメントレベル (AL)は9mmで、

プロービング時の歯肉出血 (BOP)がみられた。歯の動揺はない。

歯周基本治療後の再評価検査では、岡部位は PD3mm、AL7mm 

で、 BOPはみられなくなった。

歯周基本治療後の付着の獲得量と歯周ポケッ トの改善量の組合せで正しい

のはどれか。

付着の獲得量 歯周ポケットの改善量

a 1mm 3mm 

b 1mm 2mm 

c 2mm 3mm 

d 2mm 2mm 

-18一

十

EE罰 歯周組織の検査に用いる器具の写真(別冊No.4)を別に示す。

器具と検査項目との組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a ①一一板分岐部病変

b @--一一歯周ポケット深さ

c ③一一出血

d ④一一動揺度

別冊

問題B No.4写真

EE掴 歯周外科手術時に使用する材料の写真 (別冊No.5)を別に示す。
使用する目的はどれか。2つ選べ。

a 創閣の乾燥

b 新生肉芽の保護

c 創面の治癒促進

d 知l覚過敏の防止

日リ

問題B

冊

No.5写真

-19ー



EE謂全部床義歯の印象採得の際、筋圧形成に用いる材料はどれか。2つ選

べ。

EE罰血液凝固因子の異常による疾患はどれか。

a Osler病

b 血友病 A

c 鉄欠乏性貧血

d 特発性血小板減少性紫斑病

a アルジネー卜印象材

b モデリングコンパウンド

c 酸化亜鉛ユージノール印象材

d ヘビーボディシリコーンゴム印象材

EE掴義歯製作時に行う処置の写真(別冊No.6)を別に示す。

この処置によって確認できるのはどれか。

a 度合接触状態

b リッ プサポート

c 義歯の適合状態

d 口蓋の研磨面形態

EE誼 口腔出血に対する永久止血法はどれか。2つ選べ。
a 焼灼法

b タンポン法

c [血管結繋i法

d 圧迫止血法

別冊

問題B NO.6写真

EE掴静脈内鎮静法で用いられる薬物はどれか。2つ選べ。
a ミタ三、ラム

b フエンタニル

c ロクロニウム

d プロポフォール

EE誼 コンポジットレジンによる支台築造を口腔内で行う利点はどれか。2

つ選べ。

a 来院回数を減らせる。

b 二次う蝕を予防できる。

c 歯肉縁下でも使用できる。

d 残存歯質の削除量を少なくできる。

明

ω -21ー



EE盟 65歳の男性。歯科治療中に突然、 気分不快を訴え、顔面蒼白、冷汗、

そして呼名反応はあるが意識レベルの低下がみられた。その他の症

状として血圧低下および徐脈が確認された。

考えられるのはどれか。

a 誤嚇

.b JI!IJ換気症候群

c 薬物アレルギー

d 血管迷走神経反射

EE璽 頬筋機構(パクシネーターメカニズム)に関わる筋はどれか。 2つ選
命

J¥ 。

a 唆筋

b 煩筋

c 口iIi命筋

d 側頭筋

-22 

十

EE掴 上顎中切歯の歯の移動前後の模式図を示す。

歯の移動様式はどれか。

a 挺 出

b トルク

c 傾斜移動

d 歯体移動

一一一 移動前

ー移動後

-23一



EE盟 舌側弧線装置の補助弾線て、近心移動に用いるのはどれか。

a 連続5単線

b 単式jiji線

c 複式1単線

d 指様弾線

EE週 自[!乳期と岨H国機能の発達時期との組合せで正しいのはどれか。2つ選
. 
J¥ 。

a 離乳初期一一一モグモグ舌食べ期

b 離乳中期 ゴックン口唇食べ期

c 首位乳後期ー一一カミカミ歯ぐき食べ期

d 離乳完了期一一カチカチ歯食べ期

EE掴 ハンドオーバーマウス法が有効なのはどれか。

a 錯乱状態にある健常児

b 11固l止反射の強い健常児

c 恐怖心の強い知的障害児

d 姿勢保持の難しい知的障害児

-24ー

EE週 歯髄切断法の手)1債と使用器材の組合せで正しいのはどれか。

a 冠部歯髄の除去一一クレンザー

b 歯髄切断一一一一一一ラウンド、パー

c う織の開放 ラルゴのリーマー

d 天護の除去 スプーンエキスカベーター

EE掴 高次脳機能障害はどれか。2つ選べ。

a 失諮

b 球麻癖

c 熊下|障害

d 記憶障害

-25-



EE掴 85歳の女性。2目前に誤腕性肺炎で急性期病院に入院した。意識は

清明で認知機能は正常である。経鼻経管栄養中であるが、炎症所見

が軽快してきたので経口摂取を再開することになった。検査の結果、

水分に加工を施すことになった。加工の形状の写真(別冊No.7)を

別に示す。

この加工の目的として適切なのはどれか。

a 咽頭残留量を低下させる。

b 喉頭挙上量を低下させる。

c 駅下反射の惹起を遅くする。

d 咽頭通過速度を低下させる o

EE盟 50歳の男性。筋萎縮性側索硬化症を発症し、人工呼吸器の装着はな

いが、鼻カニューレで酸素を吸入している。食事は胃療を造設し経

口摂取と併用している。頬の膨らましが困難で、臼歯の頬側部には

食物残澄の停留が認められ、頻繁にむせがみられるようになってい

る。

口腔のケア時に留意すべきことはどれか。2つ選べ。

a 呼吸抑制

b 誤l燃性肺炎

c 不随意運動

d オーラルジスキネジア

別冊

問題B NO.7写真

EE圏摂食l燕下機能のスクリ ーニング検査の写真(別冊No.8)を別に示す。

この検査はどれか。

a FT 

EE盟 脳性麻癖患者において乳児型眼下が長期残存した場合にみられるの

はどれかo

a う蝕

b WST 

c RSST 

d MWST 

b 安耗

c 開 校

d 口内d之

別冊

問題B NO.8写真

p
h
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EE盟 53成の男性。沈着物の写真(別冊No.9)を別に示す。

矢印が示す沈着物の好発部位はどれか。2つ選べ。

a 上顎前歯部唇側

b 下顎前歯部舌側

c 上顎大臼歯部頬側

d 下型a~大臼歯部舌側

Iml'4' 45歳の男性。上H因頭癌の放射線治療中であり、主治医の指示により
歯科を受診した。検査結果を表に示す。

検査項目 検査結果

DMFT指数 18 

PCR 40% 

口腔内診査 BOP率 0% 

4mm以上の歯周
0% 

ポケットの割合

唾液緩衝能 低い

う倒!活動性 刺激時唾液分泌速度 0.4 mL/min 

試験 ミュータンス

レンサ球菌数
>106CFU/mL 

別冊

問題B No. 9写真

歯科医師の指示により行う処置はどれか。2つ選べ。

a PTC 

b 小筒裂潜填塞

c フッ化物歯面塗布

d ルー トプレーニング

nnu 

n
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EE圏 65歳の女性。初診時と治療開始 1か月後のプロービング値を図に示

す。

初診時

官Il位

舌ff山

H鎖倒リ

lか月後

部位

31 

3 2 

3 2 

31 

32 

3 3 2 

3 3 2 

32 

33 34 

4 4 3 4 6 5 

3 6 316 615 

33 34 

※部位は FDI方式による歯の番号

改善がみられたのはどれか。

a 中切歯舌側遠心

b 第一小臼歯の舌側近心

c 第二小13歯の頬側近心

d 第一大B歯の舌fff~遠心

-30一

35 

6 6 5 6 7 

6 6 5 6 6 

35 

36 

7 7 7 

6 6 7 

36 

(m01) 

37 

6 6 

6 6 

(mm) 

37 

匡E盟 38歳の男性。プラークと歯石の付着状況について口腔内診査を行い、

OHIの判定基準を用いて評価した。その結果を図に示す。

野i側 2 3 2 l l 。2 2 2 。
幽石

口主主側 1 2 1 1 。l l 1 。
上 顎

類側 2 2 l 1 。l 2 1 I 
プラーク

口室長側 1 2 。1 。l 1 。。
歯 種 7 6 5 4 3 2 l 1 2 3 

舌側 3 3 2 l 3 3 3 2 I 
歯石

頬側 2 3 2 l 。l l 1 1 
下顎

舌側 3 3 1 l 2 2 2 I 2 
プラーク

頬側 2 2 I 。l 1 2 

この評価から得られる情報で正しいのはどれか。2つ選べ。

a SRPが必要である。

b CIよりも DIのほうが高い。

c DIよりも CIのほうが高い。

d 上顎のほうが磨き残しが多く観察できる。

1 

。
。
。
4 

。
。
I 

li!jlfri歯の動揺度の検査について正しいのはどれか。2つ選べ。
a 歯根膜l殴の幅に左右される。

b 歯周組織の炎症に左右される。

c 臼歯部はピンセットで挟んでお頬舌的に動かす。

d 唇舌的にのみ 2mmの動揺は Millerの分類3度である。

-31ー
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EE圏ユニバーサルタイプキユレツトのシャープニングを行う際の正しい
操作はどれか。

a 刃部内面は床面と垂直にする。

b 第 1シヤンクを 11時の方向に傾ける。

c 刃部の先端を 12時と 6時の方向に向けて両端を研ぐ。

d 砥石と刃部内面のなす角度が90度の位置で砥石を動かす。

EE掴 63歳の男性。歯周基本治療後の再評価を行った結果を図に示す。

動冊 1ft 。l 。。。。。O 。。。。。。。
曲肉Ji'時の 期間 31213141314151415121213131212121212131212121212131212121212131213131212131313131312131213121213
深さ
BOP 口龍側 3121315131314131'1131213131313131213121212121213131212121212131212121212131213131213121212131213

向式 8 7 6 5 4 3 2 l l 2 3 5 6 r 8 

曲rJ:JU/jの 市川 31313131213131213121213131212121212121212131212121213131212121212131313121213131213131313131313 
深さ
BOP 頗側1I131313131313131313131213131213121212131212131212121212121212121212121213131212131313131313131213 

動指 l主 。。。。。。。。。。。。。 。。

181t4'超音波スケーラーについて正しいのはどれか。2つ選べ。

a 歯石除去効率がよい。

b インプラント周囲への使用は避ける。

c プロービング圧と同程度で操作する。

d キャビテーシヨンによる洗浄効果がある。

PCR: 18% 
O 臼OP+

この患者の今後の歯周治療で適切なのはどれか。

a SPT 

h 歯周外科治療

c メインテナンス

d リハビリテーション

EE調 う蝕リスクが高くなるのはどれか。2つ選べ。

a 唾液分泌量の低下

b 唾液緩衝能の低下

c 歯質の耐酸性の向上

d プラーク中の pH上昇

-32 内
合

υ
ηtυ 



EE盟 40歳の女性。定期的な歯科予防処置のため来院した。口腔内写真(別

冊 No.10 A) と診査結果(別冊No.10 B)を別に示す。歯槽骨の吸

収はみられない。

歯科衛生士が行う予防処置として適切なのはどれか。

a フッ化物歯面塗布

b フッ化ジアンミン銀の塗布

c 徹底したブラッシング指導

d ルートプレーニングの実施

EE盟 小学校2年生を対象にフッ化物洗口の集団応用を実施することに

なった。

正しいのはどれか。

a 洗口液の使用量は 20mLで行う。

b 薬剤の処方、調剤は養護教諭が行う。

c 洗口液は溶解後3週間から 1か月程度で使い切る。

d 学校で洗口を行っている期聞はフッ化物配合歯磨剤は使用しないよ

うに指導する。

別冊

問題B No.IOA、B写真

EE週 母親を対象に 4歳児へのフッ化物配合歯磨剤の指導をすることに

なった。歯磨剤の量の写真(別冊No.11)を別に示す。

適切なのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E園 6歳の女児。歯科医師の指示を受け、 2%フッ化ナトリウム溶液を周
い、綿球塗布法にてフッ化物歯面塗布を行った。

正しい方法はどれか。

a 使用した綿球は速やかに廃棄する。

b 口腔内に溜まった唾液は飲み込ませる。

c 塗布後30分間は洗口や飲食を避けるよう注意する。

d 溶液を全体に塗布し、 3分間そのままの状態を保つ。

別冊

問題B No. II写真

EE週 フッ化物配合歯磨剤の年齢別使用量とフッ素イオン濃度についての
国図セメン ト系小宮裂溝填塞材の特徴はどれか。2つ選べo • I 組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 光照射は必要ない。

b 完全防湿が必須である。

c フッ素徐放性のものがある。

d エッチングによる歯面酸処理は必要ない。

a 6 か月 ~2 歳一一切った爪程度の少量 1.500 ppm 

b 3~5 歳 5mm程度

c 6~14 歳一一一一5mm 程度

d 15歳以上一一一一2cm程度

500 ppm 

1.000 ppm 

1.000~ 1，500 ppm 

-34一 に
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EE罰歯科保健指導における対象者とのコミュニケーシヨンについて適切
なのはどれか。2つ選べ。

a ノンテクニカルスキルの向 tが必要である。

b インタラクティプなコミュニケーションが望まれる。

c 良好なコミュニケーシヨンの基本は、自ら積極的に話すことである。

d より多くの情報を引き出したいときは「閉ざされた質問」を多く 用

いるとよい。

EE罰情報収集について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 主観的情報と客観的情報は相反することがある。

b 健康調査票によって収集した既往歴は客観的情報である。

c 対象者の健康や治療に対する考えや保健行動も収集する。

d 主観的情報とは歯科衛生士が主観的にとらえた情報である。

EE罰 健康教育の評価とその説明との組合せで適切なのはどれか。2つ選べ。
a プロセス評価一一ーー一一受診者数

b アウトカム評価一一一一一CPIの変化

c ストラクチャー評価 施設の状況

d アウトプット評価一一-DMFT指数

-36-

EE司 87歳の女性。在宅で息子夫婦が介護をしている。家族から「口の中

の食べ物が飲み込めない。最近、体重が減少してきた」と相談があ

り、 NST (栄養サポートチーム)の一員として歯科衛生士が関わる

ことになった。アセスメント票を示す。

BMI: 18 

アルブミンイ直:2.3 g/dL 

RSST : 3巨|

顎運動義歯を入れると安定

義歯総義歯はあるが普段は入れていない

食形態 ミキサー食

食事の様子 .スプーンを使用し自分で口に運ぶ

介入内容で適切なのはどれか。 2つ選べ。

a 食具を工夫する。

b 経鼻経管栄養を検討する。

c 高カロリ一介護食の摂取を勧める。

d 義歯を入れて食事するよう指導する。

EE盟 糖尿病の進行に伴い口腔内に起こりうる問題はどれか。2つ選べ。
a 易出血性

b 易感染性

c 歯肉増殖

d 創傷の治癒不全

37-



十

EE盟 10歳の女児。母親が上顎前歯の白濁と歯肉の腫れを気にして来院し

た。間食の摂取頻度が多く、口呼吸が認められるという。口腔内写

真(別冊No.12)を別に示す。

この女児に対する指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 耳鼻咽喉科を受診し、鼻咽頭疾患の有無を調べてもらうよう勧める。

b この時期からの食習慣の乱れが、生活習慣病発症につながることを

説明する。

c 上顎前歯部の白濁はう蝕ではないので、そのまま放置しでも心配が

ないことを伝える。

d 上顎前歯部の歯肉の腫れは、ブラッシングの回数を増やすだけで改

善することを伝える。

別冊

問題B NO.12写真

EE盟 65歳の女性。シェーグレン症候群の持病がある。

この患者に対する指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a こまめな水分補給を勧める。

b 根面う蝕予防のためのフッ化物歯面塗布を勧める。

c 味警が増えるため、食べ物の味が感じやすくなることを伝える。

d 歯肉に痛みが出るため、ブラッシングの回数を減らすようにしても

らう o

oo 
q

、υ

IBlII=I01 COPDのリスク要因はどれか。2つ選べ。

a 喫煙

b 飲酒

c 空気汚染

d 運動不足

lililijlfl段階的フードテストで正しいのはどれか。2つ選べ。

a 腕下後にむせや湿性嘆声がないか確認する。

b 重度の摂食l照下障害者に対しては禁忌である。

c 摂食嚇下運動の口腔期から食道期を評価できる。

d 食物嚇下後に口蓋と舌背を中心に口腔内を観察する。

EE週 n生きる力」をはぐくむ学校での歯・ 口の健康づくり』における中

学校の課題はどれか。2つ選べ。

a スポーツでの外傷の予防

b 歯肉炎の原医|と予防方法の理解

c 自分の歯・口の健康課題への対応

d 歯周病や口臭の原因と予防の理解

39-



EE罰乳児型明記下の特徴はどれか。2つ選べ。
a 仁l唇をすぼめる。

b 舌が口蓋に接する。

c 上下顎の歯が接触する。

d 下顎を前後にピストン運動する。

EE盟舌の動きを図に示す。

，息 息
① ① ③ 

オーラルディアドコキネシスの検査で「カ」の発音はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

-40ー
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息

① 

EE掴 72歳の男性。はじめての部分床義歯の装着にあたり、義歯の取り外

しと清掃方法の指導を行うよう指示を受けた。口腔内写真(別冊No.

13)を別に示す。

適切な指導内容はどれか。2つ選べ。

a 特に鈎歯をよく磨くようにしてもらう。

b 複数回の調整が必要であることを伝える o

c 24時間義歯を口腔内に入れたままにしてもらう。

d 先に左側のクラスプを外してから右側のクラスプを外してもらう。

別冊

問題B No.13写真

EE掴 食事摂取基準における妊婦 ・授乳婦の 1日あたり推定エネルギー必
要量はどれか。2つ選べ。

a 妊娠初期:非妊娠期に必要なエネルギー量+150 kcal 

b 妊娠中期 非妊娠期に必要なエネルギー量+250kcal 

c 妊娠後期:非妊娠期に必要なエネルギー量+450kcal 

d 授乳婦:非妊娠期に必要なエネルギー量+550kcal 

EE圏 ビタミンと欠乏症との組合せで正しいのはどれか。

a ビタミン A 壊血病

b ビタミン C 悪性貧血

E ビタミン B12 皮膚の乾燥化

d ビタミン Bl 末梢・中枢神経|障害
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EE掴食物繊維について正しいのはどれか。
a アミラーゼで分解される。

b 血糖値の上昇を促進する。

c 過剰摂取により便秘となる。

d 成人の平均摂取量は目標量を下回っている。

IID@'GI 82歳の女性。歯科訪問診療時に「食事に時間がかかる」と介助者か

らの訴えがあり、いくつかの腕下機能スクリーニングテストを行っ

た。テストの結果、食事の際の咽頭残留と不顕性誤l燕の疑いがある

と判断した。

上記の判断の基準となったスクリーニングテストはどれか。2つ選べ。

a 咳テスト

b 頭部I隠診

c 改訂水飲みテスト

d 反復唾液l熊下テスト

EE盟国民健康・栄養調査て、経年的に増加傾向を示すのはどれか。
a 食;臨摂取量

b 炭水化物摂取量

c カルシウム摂取量

d 脂質エネルギー比率

42ー

十

IW@.1fl J墓乾性擦式消毒薬による手指消毒法について正しいのはどれか。

a 洗浄効果が期待できる。

b 手指消毒後に衛生的手洗いを行う。

c 1回の薬液使用量は約 3mLである。

d 手指が濡れている状態で薬液を使用する。

EE置製作された修復物の写真(別冊No.14)を別に示す。

接着に使用するセメントはどれか。

a 水硬性セメント

b 接着性レジンセメント

c ポリカルボキシレートセメント

d レジン添加型グラスアイオノマーセメント

別冊

問題B No.14写真

EE掴歯髄の生死の判断に用いられる診査方法はどれか。2つ選べ。
a 透照診

b 温度診

c 歯髄電気診

d エックス線検査
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1i!jf4.tJ非ユージノ ール系の歯周パックの使用方法で正しいのはどれか。2つ

選べ。

a 2~3 分間練和する。

b 小帯まで覆うように圧着する。

c 歯間部に圧接し形態を整える。

d グロープを装着した手指を水で濡らして成形する。

li!jflA，.J写真(別冊No.15)を別に示す。
次に行う処置はどれか。

a 概形印象採得

b 精密印象採得

c クラウンの合着

d 歯肉の外科的切除

別冊

問題B No. 15写真

-44ー

十

E耳目 写真 (別冊No.16)を別に示す。
実施されている処置はどれか。

a 筋圧形成

b 概形印象採得

c ~Ji間関係の記録

d ろう義歯の試適

別冊

問題B No.16写真

Iwf4r~ 既製冠を用いたテンポラリ ークラウンの製作で正しいのはどれか。 2

つ選べ。

a レジン分離材は厚く塗布する。

b 形態修正にはスタンプパーを準備する。

c 筆に付着したレジンはガーゼで拭き取る。

d 圧接後レジンが完全に硬化するまで放置する。
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1i!lf#AIeJ器具の写真(別冊No.17)を別に示す。

持量|器はどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

陪題B NO.17写真

li!l.-AII アーチワイヤーをプラケットのスロットに挿入する際に使用するの

はどれか。2つ選べ。

a ホウ プライヤ-

b ノfードピークプライヤー

E ユーティリティープライヤー

d ツイ ードアーチペンディングプライヤー
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1i!lf#A .. ，写真 (別冊No.18)を別に示す。
次に使用する器具はどれか。

a *ウ プライヤー

b ディスタルエンドカッター

c リガチャーインスツルメン卜

d ピンアンドリガチャーカッター

別冊

問題B NO.18写真

li!il';;m 10か月の男児。上顎前歯部の打撲を主訴として来院した。1時間前
に転倒したという。乳中切歯が陥入した状態であるが、 口腔以外に

異常を認めない。初診時の口腔内写真(別冊No.19)を別に示す。

検査に必要な器具はどれか。2つ選べ。

a ピンセット

b コンタクトゲージ

E 電気的根管長測定器

d トランスイルミネーター

別冊

問題B No.19写真
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E盟国 4歳の女児。幼稚園の歯科健康診断でう蝕を指摘され来院した。 治療
を受ける姿勢ではあるものの、はじめての歯科治療で恐怖を示して

いる。

診療時の適切な対応はどれか。

a 静脈内鎮静法

b Tell Show Do法

c レストレイナー⑧の使用

d ハン ドオーパーマウス法

一

IWf'11:1表を示す。

1 お成はいくつですかワ (2年までの誤差は正解)

2 今FIは何年何月何Hですかワ 何眼目ですかワ 月
(年月H、!1M日が正肝でそれそ・t'L1 :，'，(ずつ) 11 

附 H

車弘たちカ"'まいるところはrこで>-，カ‘ワ
3 I (自発的にでれば2点、 5秒おいてまですか P 柄院ですかワ 施設ですかつ のなかから正Lい選択を
すればl点)

これから百う 3つの百草を旨ってみてください。あとでまた聞きますのでよく覚えておいてくださし、， I (以下の系列のいずれかIつで、採附した系列にO印をつけておく)
1: a)桜 b)揃c)電車
2 ，)栴 b)犬 c)自動車

100から 7を順冊にヲl''てくださし'. (93) 
5 I il田 7は人それからまた7を引くと? と質l叫するa民知Jの答えが不正解の場合、打ち切る) (86) 
私がこれから言う数字を逆から言ってください。 2-8-6 
6 I (6~8~: -3-&:2'9を逆に言ってもらう 3桁逆唱に史I&Lたら、打ち切る) 9-2-5-3 

先ほど党えてもらった百来をもう 肢言ってみてくださいa
7 I (自発的に回答があれば告2山、も Llm笹がない場合以下のヒントを与え正解であればI点)
a)他物 b) 1物 c)乗り物

8 これから 5つの品物を見せます.それを隠Lますのでなにがあったか百ってください固
(時計、鎚、タパコ、 ペン、 鹿賀など必ず相互に無闘儒なもの)

知っている野菜の名前をできるだけ多〈言ってください包

9 I (害えた野菜町名前を右欄に記入する。途中で詰まり、約 10秒間待つでも出ない場合に
はそこで打ち切る)
0-5~O 点 、 6~ 1 点、 7= 2 点、 8~ 3 点、 9 =4 点、 10=5 点

合計得点

このスケールはどれか。

a NMスケール

b Clinical Dementia Rating (CDR) 

c Mini Mental State Examination (MMSE) 

d 改訂長谷川式簡易知能評価スケール(HDS-R)

~ - -~ 

o I 

o I 
o I 
o I 
o I 

o I 2 

o I 
o I 
o 1 

o 1 
O 】

o 1 
o I 

ab OO lz 
I 2 

c : 0 1 2 

o 1 2 
3 '1 5 

o I 2 
3 4 5 



HlU'';P! IADL (手段的日常生活動作)を評価する項目はどれか。2つ選べ。

a 洗濯

b トイレ

c 歯磨き

d 家計管理

EE掴 ICFの生活機能・障害構造モデルを図に示す。

一品感
一
両

T
I
l

-健

一

①にあてはまる因子はどれか。

a 全身

b 環境

c 障害

d 疾患
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