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-指示があるまで聞けないで下さい。

・解答用紙A (マークシート)への記入は、必ず HBの鉛筆をご使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛輩のあとが残らないように完全に消して下

まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コー ドと受験番号を記入して下

a b c dの答えのうち、設問に適した答えを

では2つ選び答案用紙にマークして下さい。

さらに、学校コードおよび受験番号をマーク欄にマークして下さい。

-解答方法は次のとおりです。

① 問題は四肢択ーか四肢択二です。

(例1)では lつ、(例2) 

さい0

・指示に従って、

さい。

2つ選べ。: (例2)m董E晴乳類はどれか。
イヌ

タカ

ネコ

a 

b 

C 

(例1)1m圃晴乳類はどれか。

イヌ

タカ

ワニ

b 

a 

C 

エピd エピd 

(例1)_ の正答はaであるので、

のようにくむを鉛筆で巣く途りつぶして下さい。欄答解

CD  

(例2)_ の正答はaとcであるので、

Ii のようにくDとζDを鉛筆で黒く塗りつぶして
くD 11 

CJL) 

下さい。
.. CJL) 2 

マークの仕方の悪い例は

などです。

(例 1)の設聞に対し2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例2)の設問に対し1つまたは 3つ以上解答した場合は誤りとします。

この問題AはI-L¥j1 ----問110までで、 解答時間は正l床2時間30分とします。

<s  CD  <szう喧〉〈歪〉さ〉

② 

③ 
。IshiyakuPublishers， lnc.， 2017. Printed in Japan 
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-解答用紙は絶対に折り曲げたり、 メモなどで汚したりしないよう特に注意して下さい。
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EE 骨の写真(別冊No.l)を別に示す。
名称はどれか。

a 胸骨

b 鎖骨

c 機骨

d 肩甲骨

別冊

問題A No.l写真

EE頭蓋側面の写真(別冊No.2)を別に示す。
矢印が示す部位に停止するのはどれか。

a 吹筋

b 側頭筋

c 内側翼突筋

d 外側翼突筋

別冊

問題A No.2写真
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EE写真 (別冊No.3)を別に示す。
矢印の歯はどれか。

a 上顎中切歯

b 上顎側切歯

c 下顎中切歯

d 下顎側切歯

E園 内陸葉由来はどれか。
a 表 皮

b 骨格筋

c 中枢神経系

d 胃の粘膜上皮

別冊

問題A No.3写真

匡園 リソソームの機能はどれか。

a 脂質の合成

b DNAの複製

c タンパク質の合成

d 細胞内異物の分解
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E園 毛様体の機能はどれか。
a 眼球運動

b 涙液の分泌

c I瞳孔の大きさの調節

d 水晶体の厚みの調節

EE下顎張反射の反射弓に含まれるのはどれか。

a 顎二腹筋

b 侵害受容器

c 閉口筋の筋紡錘

d 三叉神経脊髄路核

匡園 腎小体の模式図を示すo

血流

①はどれか。

a 尿 素

b グルコース

c 血紫タンパク質

d ナトリウムイオン
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匡悶 性染色体の異常を伴うのはどれか。

a 血友病A

b ダウン症候群

c ターナー症候群

d フェニルケトン尿症

IWsi) 虚血はどれか。

a 血液中の血小板の減少

b 赤血球内の血色素の減少

c 局所の血管での血液量の減少

d 局所の血管からの赤血球の漏出

匡圃 歯肉部の発赤と腫脹を伴う進行期の慢性歯周炎の深い歯周ポケッ ト内

から、大量に採取された細胞の組織写真(別冊No.4)を別に示す。

この細胞はどれか。

a 単球

b 好中球

c リンパ球

d マス ト細胞

別冊

問題A No.4写真

-4-

EE グラム染色は細菌のある構造の違いを利用した鑑別染色法の lつであ
る。その構造物はどれか。

a 爽膜

b 核様体

c 細胞膜

d 細胞壁

EE血液を介して感染 ・発症するのはどれか。2つ選べ。
a A型肝炎

b B型肝炎

c 口唇へルペス

d 後天性免疫不全症候群

匡固 舌に生じる口腔カンジダ症に用いられるのはどれか。

a アシクロビル

b アムホテ リシンB

c レボフロキサシン

d ストレプトマイシン
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圃 図 、固』こあてはまる語句の組合せはどれか。

ワルフアリンは[司など[司を多く含む食品とー駄目閉してはならな

しlo

① ② 

a 納 豆 ビタミン K

b 牛 乳 ビタミン K

C 納豆 カルシウム

d 牛 手L カルシウム

EE薬物の血中濃度の経時的変化を図に示す。
(μg/ml) 

①はどれか。

a 安全域

b 50%有効量

c 腎ク リアランス

d 生物学的半減期

-6-

IE StrepωcoωlS muωnsの性状はどれか。2つ選べ。
a グラム陰性

b 通性嫌気性

c グルカンの合成

d 硫化水素の産生

E国 国勢調査と歯科疾患実態調査に共通するのはどれか。2つ選べ。
a 5年ごとに実施される。

b 基幹統計に分類される。

c 対象は抽出標本である。

d 静態統計として実施される。
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E園 学校保健統計調査における「う蝕のある者」の幼稚園児、小学生、中
学生、高校生の年次推移を図に示す。

...，._① 叫〉幽① +ー@ー・ー@

匿園 母子健康手|肢の保護者の記録欄における年齢と記載項目の組合せで正

しいのはどれか。2つ選べ。

a 1歳6か月頃一一ーかみ合わせや歯並びで気になることがありますか。

b 3歳頃 いつも指しゃぶりをしていますか。

c 4歳頃 歯磨き、口ゆすぎ(ぷくぷくうがし))、手洗いをし

ますか。

d 5歳頃 第一大臼歯(乳歯列の奥に生える永久歯)は生え

ましたか。
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26 
年

27 
年

28 
年 E園 ある集団のう歯数によるグループ。分けを図に示す。

2本以下

幼稚園児はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

5本以上

対応するデータの尺度はどれか。

a 名義尺度

b )1閏序尺度

c 間隔尺度

d 比率尺度
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匿圏 災害発生直後の救護において最も重要なのはどれか。

a 広域搬送

b 避難所の設営

c 被災地外からの救護

d 住民同士の助け合い

E圏 対象者と予防手段との組合せで第一次予防に該当するのはどれか。
a 労働者一一一一特殊健康診断

b 脳梗塞患者一一理学療法

c 糖尿病患者一一運動指導

d 医療従事者一一ワクチン接種

匡園 保健医療分野の国際協力を行う国際機関はどれか。

a ODA 

b WHO 

c ]DA 

d NGO 

匿図 熱中症のリスクとなるのはどれか。2つ選べ。

a 気湿

b 気圧

c 紫外線

d 幅射熱

E園 廃棄用容器側面の図(別冊No.5)を別に示す。
このマークの対象となるのはどれか。

a 縫合針

b 石膏模型

c メスホルダー

d 使用済み採血管

E園地球温暖化がもたらす影響はどれか。
a 食中毒の減少

b 皮膚がんの増加

c 感染症流行域の拡大

d 呼吸器系疾患の増加

別冊

問題A No.5図
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E圏疫学の研究法についての記述で正しいのはどれか。
a 介入研究では二重盲検法が採用される。

b 記述疫学の主目的は病因に対する仮説の検証である。

c コホー ト研究は対象集団における疾病の有無に着目する。

d 患者対照研究では要因曝露による寄与危険度が算出できる。

E圏 平成25年の国民医療費に占める診療種目別医療費の割合 (%)の医科
診療医療費、歯科診療医療費、入院時食事 ・生活医療費、薬局調剤医

療費を表に示す。

匿園喫煙に関するハイ リスクアプローチはどれか。

a タバコ販売時の年齢確認

b 飲食屈での分煙設備の整備

c 歯周病患者を対象とした禁煙指導

d 地域住民を対象とした受動喫煙についての講演会の開催

診療の種類 割合(%)

① 71.8 

② 6.8 

③ 17.8 

④ 2.0 

E園要介護度別認定者数を平成22年と平成 27年で比較した場合、増加率
が最も大きいのはどれか。

a 要支援 1

b 要介護1

c 要介護3

d 要介護5

歯科診療医療費はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E圏 歯科衛生士法で規定しているのはどれか。2つ選べ。
a 歯科予防処置の業務独占

b 歯科診療の補助の業務範囲

c う蝕予防のための歯 ・口腔への薬物塗布

d 歯科診療の補助の業務独占に違反した場合の罰則

匡圏 歯科衛生士の業務で名称独占はどれか。

a 歯科保健指導

b 専門的歯面清掃

c 予防的歯石除去

d 予防的薬物塗布

円
r臼
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E園業務記録における SOAPで正い〉組合せはどれか。2つ選べ。
a Sー十一歯科衛生士が観察した患者の行動や表情、検査結果

b O~患者や家族等が話 した症状や自覚症状などの内容

c A-一得られた情報の専門的な分析と評価

d P 事実および結果に基づし=た方針や計画

匿園セカンドオピニオンの概念はどれか。

a 患者自身の考え

b 他の医師の意見

c 治療における危険性

d 治療がなにもなされない場合の予測

匡圏患者に関する情報のうち主観的情報を示すのはどれか。2つ選べ。

a 歯肉縁下歯石の有無

b 歯周組織検査のデータ

c 歯間ブラシの使用頻度

d プラッシング時の出血

-14-

底園 スパイロメ ータを用いるのはどれか。

a 筋電図検査

b 心機能検査

c 肺機能検査

d 血中酸素濃度検査

匡園象牙質う蝕の除去を行う際に有用なのはどれか。

a ペーパーコーン

b 半導体レーザー

c Er: YAGレーザ-

d シリコーンポイント

匿圏脱灰が原因なのはどれか。 2つ選べ。

a う 蝕

b 岐耗

c 侵蝕(酸蝕)

d くさび状欠損



匡図慢性潰療性歯髄炎にあてはまるのはどれか。2つ選べ。

a 自発痛がある。

b 温熱痛がある。

c 垂直性打診痛がない。

d 深在性のう蝕がみられる。

匿園校合性外傷で正しいのはどれか。

a 水平性の骨吸収像がみられる。

b 二次性唆合性外傷は健全な歯周組織に起こる。

c エックス線写真上で歯根膜腔の拡大像がみられる。

d 一次性唆合性外傷ではポケッ トデプスの深化がみられる。

E園 歯髄の生死を判定できる診査法はどれか。
a 打診

b 温度診

c 麻酔診

d インピーダンス測定

匿国 RedComplexに含まれるのはどれか。

a Prevotella intermedia 

b Treρonema denticola 

c Strettococcus mutans 

d Aggregatibacter actinomycetemcomitans 

匡圏 器具の写真(別冊No.6)を別に示す。

根管用シーラーを根管内に塗布するのに用いるのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

E園欠損部に対する補綴処置はどれか。2つ選べ。
a アンレー

b ブリッジ

c ピンレッジ

d インプラント

別冊

問題A No.6写真
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IB全部床義歯において推奨されている岐合様式はどれか。
a アンテリアガイダンス

b グループファンクション

C ノTランスドオクルージョン

d カスピッドプロテクテッドオクルージョン

E園 口腔粘膜に色素沈着を示す疾患はどれか。
a 類天抱癒

b カンジダ症

c アジソン病

d HIV感染症

b 陶材焼付鋳造冠

c レジンジャケット冠

d ラミネートベニアクラウン

E園 口腔にみられる悪性腫蕩のうち発生頻度が最も高いのはどれか。
a 腺癌

b 骨肉腫

c 肩平上皮癌

d 悪性黒色腫

E国 金属アレルギーを有している患者に使用できるのはどれか。 2つ選べ。
a ピンレッジ

E園上顎前歯部のブリッジに適していないポンティック形態はどれか。

a 有床型

b 離底型

c オベイト型

d リッ ジラップ型

E圏 三叉神経痛で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 片側性の発症

b ベル症状の発現

c 涙腺の分泌障害

d 痛みの発痛帯の存在

0
0
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E圏矯正歯科処置中の写真(別冊No.7)を別に示す。
次に行う処置で使用するのはどれか。

a ワイヤーカッタ-

b ディスタルエンドカッター

c リガチャーインスツルメント

d ピンアンドリガチャーカッター

別問

問題A No.7写真

E圏 バン ド装着に先立ち歯間分離に用いるのはどれか。
a ウッ ドウエッジ

b ポリス トリップス

c エリオットのセパレーター

d エラスティックセパレーター

~ 20 一

匿園口腔内写真(別冊No.8)を別に示す。

考えられる不正校合はどれか。

a 開吹

b 叢生

c 切端l度合

d 反対吹合

別冊

問題A No.8写真

E園 乳歯列期の口腔習癖の早期改善で予防できるのはどれか。2つ選べ。
a 歯列不正の悪化

b 不可逆的な骨格の変形

c 後継永久歯の位置異常

d 舌小帯の付着位置異常

~ 21 ~ 



ふ∞6~l 、
冷∞c) O~Rl

E園 高齢者の身体機能や認知機能が低下して虚弱となり、要介護の前段階
となっている状態を示すのはどれか。

a フレイル

b アカラシア

c サルコペニア

d ジスキネジア

医園 歯の萌出状態を模式図に示す。

①
 

② ③ ④ 

匡園 口腔症状として流誕を認めるのはどれか。2つ選べ。

a 糖尿病

b パーキンソン病

c アルツハイマー型認知症

へルマンの校合発育段階で正しいのはどれか。2つ選べ。

a ① : 1 A 

b ② :IIA 

c ③ :illA 

d ④ :NA 

d 筋萎縮性側索硬化症 (ALS)

E圏 内歳の男性。歯の痛みを訴えて訪問診療を希望した。8年前に脳梗塞
を発症し、左片麻障や失語などの後遺症が残った という。現在、介護

老人福祉施設に入所しており通院困難である。初回訪問時の写真(別

冊No.10)を別に示す。

歯科衛生士の対応として適切なのはどれか。

a 最初に口腔内診査を行う。

b 非言語的要素は考慮しない。

c 患者の耳元で大きな声で話す。

d 患者の隣に椅子を並べて座る。

匿園小児の口腔内写真(別冊No.9)を別に示す。

この空隙はどれか。

a 霊長空隙

b 顎間空隙

c 発育空隙

d 安静位空隙

別冊

問題A No.9写真 別問

問題A No.10写真
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E園 図を示す。

このマークで正しいのはどれか。

a 身体障害者

b 身体内部に障害がある人

c 障害者が利用できる建物・施設

d 車椅子使用者のみが利用できる設備

匡圏 自閉症スペク トラム障害のある人の歯科診療において適切なのはどれ

か。2つ選べ。

a 音楽を流す。

b スキンシップをはカ3る。

c 視覚支援媒体を用いる。

d 診療の流れを説明する。

E圏 第一次予防はどれか。 2つ選べ。
a PMTC 

b 健康教育

c ルートプレーニング

d 歯周基本治療におけるスケーリング

-24一

匿園 歯肉炎の特徴はどれか。2つ選べ。

a 付着の喪失がみられる。

b 炎症は歯肉に限局している。

c スティップリングが消失する。

d 歯肉溝の深さは 0.5""2mmの範囲である。

E圏 エックス線写真(別冊No.11)を別に示す。
観察できるのはどれか。2つ選べ。

a 根面う蝕

b 歯根襲胞

c 水平性骨吸収

d 垂直性骨吸収

別冊

問題A No.11写真

匿園 歯周病により引き起こされる可能性があるのはどれか。2つ選べ。

a 糖尿病

b 骨粗懇症

c 高血圧症

d 誤|燕性肺炎
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医園 初診時と歯周治療終了後の歯周組織の模式図と歯周組織検査結果を示

す。

2mm 

1mm 

E園 写真 (別冊No.12)を別に示す。
第一大臼歯へのブアーケーションプロープの挿入方向で可能なのはどれ

か。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

初診時 歯周治療終了後

3mm 

4mm 

1mm 

4mm 

別冊

問題A No.12写真

初診時のアタッチメン トレベル (AL)と歯周治療終了後のアタッチメント

レベル (AL)の変化およびポケットデプス (PD)の変化の組合せで正しい

のはどれか。

初診時の AL ALの変化

a 3mm 1 mmのアタッチメントロス

b 4mm 3mmのアタッチメントロス

c 4mm 3mmのアタッチメントゲイン

d 7mm 4mmのアタッチメン トゲイン

nh
U
 

円
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PDの変化

-lmm 

+4mm 

-4mm 

+3mm 
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匡園 52歳の男性。来院時の問診票をもとに歯科衛生士が患者から収集した

情報を次に示す。

主訴 下の前歯がぐらぐらして抜けそう。

現病庇 3か月ほど前から動揺が気にいいたが数冊明

揺が増したようで歯が抜けてしまう夢で目が覚めるほど心

配になり来院した。

歯科的既往歴 I年ほど前、勤務先で歯科健診を受け、口腔清掃状況は不

良、歯石沈着と歯肉の発赤を指摘されたが放置していた。

歯科治療に恐怖心があり、最後に歯科受診したのは10年く

らい前である。

その他 プラッシング時に出血がある。

1日30本の喫煙をしている。

家族に口臭を指摘されたことがある。

医科的既往歴 特になし

匡園 口腔内検査結果(別冊No.13)を別に示す。

この結果をもとにした患者への説明で、適切なのはどれか。2つ選べ。

a 奥の歯には動揺が認められます。

b 出血率が58%と歯肉の炎症が認められます。

c 歯と歯肉の聞の溝の深さは正常範囲なので問題はありません。

d プラークの付着率は 56%で、特に歯と歯の問、奥の歯にプラークが

付着しています。

別冊

問題A NO.13写真

a BOP ピンセッ ト

E園 エックス線写真(別冊 No.14)を別に示す。
矢印部分の歯石除去に用いるグレーシータイプキュレットはどれか。

a :1:1: 3/:件4

b :1:1: 7/:件8

c :1:1: 11/:1:1: 12 

d :1:1: 13/:1:1: 14 

客観的情報を得るための検査と使用器具の組合せで適切なのはどれか。2

つ選べ。

b 口腔清掃状態一一一歯垢染色剤

c 歯石沈着状況一一ー歯周プロープ

d 歯の動揺度一一一エキスプローラー 別冊

問題A NO.14写真

。。
円
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別冊

問題A No.15写真

81 71 6 51 4 31 2 1 1 1 21 3 41 5 tt 
Eて
lてlて

A A 

てlて|て E 上上

右
co co 

E 左
Eて
lて|て|、l、てlて|て下 下

81 7 61 5 41 3 21 1 11 2 31 4 
51 61 71 8 

匿圏 器具の写真(別冊No.15)を別に示す。

この器具の説明で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 先端は切端方向へ向けて使用する。

b 歯面にはフェザータッチで使用する。

c ナト リウム摂取制限中の患者には使用できない。

d 歯肉縁上の強固な歯石を除去するときに使用する。

E園 2歳の女児。定期健診のため来院した。診査結果を図に示す。口腔清
掃状態は良好であった。

E園 唾液中のミュータンスレンサ球菌のレベルを評価するう蝕活動性試験
はどれか。2つ選べ。

a RDテスト@

b Dentcult@ SM 

c ミューカウント@

d カリオスタット@

適切な対応はどれか。2つ選べ。

a フッ化物洗口の導入

b フッ化物歯面塗布の実施

c フッ化ジアンミン銀の塗布

d 泡状フッ化物配合歯磨剤の応用

匡園 l歳 6か月の女児。 1歳 6か月児健康診査でう蝕擢患型O2型と判定さ

れた。後日、母親とともに歯科医院を訪れフッ化物歯面塗布を希望し

た。女児は歯科医院を受診するのが初めてで、強い不安を抱いていた

が歯科衛生士の関わりもあり、フッ化物歯面塗布を行うことになった。

母親より来院回数を少なく してほしいとの希望があった。最も適切なフッ

化物製剤はどれか。

a APF溶液

b 2%NaF溶液

c 8%SnF2r容液

d 0.2%NaF 溶液

-30- 円
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匡盟 フッ化物歯面塗布を希望して来院した3歳児の母親と歯科衛生士の会

話を示す。

仁3こあてはまる数字の組合せで、正しいのはどれか。
歯科衛生士:今からフッ化物溶液を歯に塗ります。使用するのはフッ化物イ

オン濃度が9.000ppmのものです。

母 親 : 9.000 ppmとはどういう濃度ですか?

歯科衛生士 :この溶液1mLに[司mgのフツ化物イオンが含まれています。

母 親 :フッ化物で中毒が出ることがあると聞いたのですが大丈夫で

しょうか。

歯科衛生士 :一度に多量のフッ化物を摂取した場合に気持ち悪くなるなどの

症状が生じるとされています。

具体的には体重 1kgあたり仁司mgのフッ化物イオンを摂取

する と気持ち悪くなったり幅吐するとされています。

お子さんの体重は何kgですか。

母親 : 15 kgです。

歯科衛生士:体重15kgの場合、仁司mgのフッ化物イオンでそのような症

状が出ることが考えられますが、その量が含まれる溶液量は

匡JmLで、す。今から使用するフッ化物溶液は 2mLですか
ら、中毒が出ることはありませんので安心してください。

母親 :安心しました。

① ② ③ ④ 

a 0.9 4 60 3.3 

b 9 2 30 3.3 

C 90 4 60 0.6 

d 9 2 30 0.3 

-32-

E園 フッ化物配合歯磨剤の使用で、適切なのはどれか。
a 乳歯列完成を目安に使用を開始する。

b 歯磨き後は 10""'15 mLの水で数回洗口する。

c 3""'5歳では 500ppmの歯磨剤を 1cm程度使用する。

d 15歳以上は1.000ppmの歯磨剤を 2cm程度使用する。

E園 歯科衛生業務の進め方を図に示す。

⑥に該当するのはどれか。

a 観 察

b 記録

c 教育

d 検査
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E園 49歳の男性。歯肉の腫脹を訴えて来院した。歯科衛生士との会話を示
す。

歯科衛生士 :今日はどうされましたか。
① 

患者 :歯茎が腫れている気がするのですが…。

歯科衛生士 :どこが腫れていますか。
② 

患者 :下の前歯のあたりです。

歯科衛生士 :痛みはありますか?
③ 

患者 :歯を磨くときに痛みます。

歯科衛生士 :歯茎から血が出ますか?
④ 

患 者 :そうですね。たまに歯ブラシに血が付いています。

「聞かれた質問」はどれか。 2つ選べ。

E図

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

42歳の女性。口臭が気になるということで来院した。プラッシング時
① 

に出血はなく 、今まで歯科医院で歯石などを取ったことはないとい
@ 

う。口腔内を観察すると、全体的に歯石が沈着しており歯肉退縮がみ
③ 

主主主。 PCRは84%であった。
④ 

Oデータはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

-34一

E園 児童虐待について正しいのはどれか。2つ選べ。
a う蝕催岩、状況やプラークの付着状況から虐待を発見することができ

る。

b 虐待を発見しても歯科衛生士には守秘義務があるので通報はできな

し当。

c 子どもに対して無視や拒否的な態度をとり続けることは心理的虐待

にあたる。

d ネグレクトとは保護者が子どもに殴る、蹴る、やけどをさせるなど

の暴行を指す。

匿圏 Friedらによるアレイルの評価項目にあてはまるのはどれか。2つ選

べ。

a 視力の低下

b 筋力の低下

c 聴力の低下

d 身体活動量の低下

E函 20歳の女性。口臭を訴えて来院した。日中は気にならない時もある
が、特に起床時や空腹時に口臭が気になるという。う蝕や歯周病の，躍

患はない。

考えられるのはどれか。

a 病的口臭

b 生理的口臭

c 仮性口臭症

d 口臭恐怖症

-35-



医図 ライフステージと口腔の特徴についての組合せで、正しいのはどれか。

2つ選べ。

a 妊産婦期一一一う蝕の減少

b 思春期一一一顎関節症の発症

c 青年期後期一一智歯周囲炎の発症

d 老年期一一一一唾液分泌量の増加

E圏 歯ブラシの毛先の模式図を示す。

① ② ③ 

名称の組合せで正しいのはどれか。

① ② 

a ラウンドカッ ト テーノ号ード

b フラット テーノ号ード

C ラウン ドカ ット 球体

d フラット 球体

-36-

④ 

③ ④ 

フラッ ト 球 状

ラウンドカッ ト 球 状

フラッ ト テーノ4ード

ラウンドカッ ト テーノ号ード

E圏 29歳の男性。プラッシング時に出血と痛みがあり、歯肉に違和感があ
るとのことで来院した。口腔内写真 (別冊No.16)を別に示す。

PCRは75%、BOP率は25%であった。指導するプラッシング方法で適切

なのはどれか。2つ選べ。

a パス法

b 水平法

c フォーンズ法

d ステイルマン改良法

別冊

問題A NO.16写真

匡圏 5歳の男児。不良習癖を母親が気にして来院した。写真 (別冊No.17)

を別に示す。

この男児に対する歯科保健指導で適切なのはどれか。

a 母親から強く 叱ってもらう。

b 手袋をつけて生活するこ とを勧める。

c タングクリブの使用を第一選択とする。

d 親子とよく話し合い指しゃぶりの原因を理解する。

別冊

問題A No.17写真
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匡圏 23歳の男性。定期健康診査で来院し、歯垢染色後にプラーク付着面積

の観察と OHIの指標によ る口腔衛生状態を評価した。

その結果を図に示す。

E図 次の代用甘味料のうちショ糖の異性体はどれか。2つ選べ。
a スクラロース

b パラチノ ース

c エリスリトールDebris Index (プラーク)

上顎
頬側 2 2 。。。。。。 2 2 2 
口蓋側 3 3 3 。2 2 。 2 3 
歯種 8 7 6 5 4 3 2 2 3 4 5 6 7 8 

下顎
舌側 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 
実質側 3 2 。。。。2 

d トレハルロース

E園 妊娠20週で32歳の妊産婦。1日の食事摂取量を表に示す。

Debris Indexの値はどれか。

a 2.3 

b 2.7 

c 3.8 

d 4.3 

項 目 1日の摂取量

野 菜 300 g 

食塩 15 g 

エネルギー 3，000 kcal 

カルシウム 650 mg 

E図離乳食の写真(別冊No.18)を別に示す。
この食物形態が適する時期はどれか。

a 離乳初期

b 離乳中期

c 離乳後期

d 離乳完了期

改善すべきものはどれか。2つ選べ。

a 野菜

b 食塩

c エネルギー

d カルシウム

別冊

問題A No.18写真

nδ 
円
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匿圏 47歳の男性。歯根破折のため下顎右側臼歯部のブリッジを除去、支台

歯を抜歯した。顔貌と口腔内写真 (別冊No.19)を別に示す。

考えられる機能障害はどれか。 2つ選べ。

a 食塊形成の障害

b I阻帽能率の低下

c rサ行」の構音障害

d 食物の切断作用の低下

別冊

問題A NO.19写真

匡図 88歳の女性。脳梗塞の既往があり右半身に麻趨がある。食事中にムセ

がみられるため、歯科衛生士が家族に対して食事介助に関する指導を

行うことになった。

適切な指導はどれか。2つ選べ。

a 食事の際は頭部を前屈位にする。

b 食物を口に入れるペースを遅くする。

c 決められた時間に食事を摂取させるようにする。

d 麻輝のある右側に食べ物が流れるように食事の際の姿勢を工夫する。

-40一

E図 IADL(手段的日常生活動作)の評価項目はどれか。2つ選べ。
a 家事

b I照下

c 外出

d 排池

匡園 小学校から「歯の形と働きJをテーマとした歯科保健指導の依頼があっ

た。対象学年は 4年生70名である。

効果的な展開方法はどれか。2つ選べ。

a 体験型

b 指導型

c 講話型

d 問題解決型

匡図 54歳の女性。カルテに HBs抗原(+)の記載があった。

この患者に使用した器具に用いる消毒薬で適切なのはどれか。2つ選べ。

a グルタラール

b 次亜塩素酸ナ トリ ウム

c ベンザルコニウム塩化物

d クロルヘキシジングルコン酸塩

-41-
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E圏 歯科治療におけるEr:YAGレーザーの用途はどれか。2つ選べ。
a 嵩洞形成

b 痔痛緩和

c 根管長測定

d 軟組織の切開

E図 器具の写真(別冊No.20)を別に示す。
装着方法で正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A No.20写真

-42-

E図 器具の写真(別冊No.21)を別に示す。
これを使用する歯周外科治療はどれか。2つ選べ。

a 歯肉切除術

b フラップ手術

c 新付着術 (ENAP)

d 歯周ポケッ ト掻腿術

別冊

問題A No.21写真

IWII'I.]写真(別冊No.22)を別に示す。

使用されているワックスはどれか。

a シー トワックス

b ノTイ トワックス

C ノ号ラフィンワックス

d ユーティリティ ーワックス

別冊

問題A No.22写真
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匡E掴 19歳の女性。下顎左側第三大臼歯の埋伏歯の抜歯を行った。
術後、歯科衛生士が行う説明で適切なのはどれか。

a 強いうがいはしないでください。

b 今日は食事をしないでください。

c 鎮痛薬は麻酔が切れてから飲んでください。

d 消毒しますので、 1週間後に来院してください。

ItBlI.1I 10歳の男児。矯正装置を装着することになった。矯正装置の写真(別

冊 No.24)を別に示す。

指導内容で適切なのはどれか。

a 食事のときもつけてください。

b 拡大する時は受診してください。

c 夜間は水の中で保管してください。

d 顎の痛みがあったら受診してください。

EE摺 抜歯簡を縫合することになり、歯科医師から針は順針で準備するよ
う指示された。縫合針と持針器を取りつけた様子の写真(別冊No.

23)を別に示す。

縫合針の把持で正しいのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題A NO.24写真

別冊

問題A NO.23写真

IW.I.m 3歳の男児。転倒により上顎乳前歯が陥入しているようである。暴れ
て泣きわめきなかなか口を開けない。優先される対応法で適切なの

はどれか。

a TSD法

b 開口法

c トークンエコノミー法

d ハンドオーパーマウス法

E圃 マルチプラケット装置装着後の患者への指導で適切なのはどれか。2

a 顎間ゴムは次回来院時に交換します。

b 結繋線が飛び出た場合は爪で押してください。

c プラケットが外れた場合は連絡してください。

d ワイヤーの直下はタフ トブラシを使用してください。

ItBlI.m顎骨壊死を起こすおそれがあるのはどれか。
a 降圧剤

b 向精神薬

c パーキンソン病薬

d ビスホスホネート製剤

つ選べ。
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匿圃 65歳の男性。パーキンソン病を発症しオーラルディスキネジアが認

められる。今後注意が必要なのはどれか。2つ選べ。

a 舌痛症

b 歯肉増殖

c 顎関節脱臼

d 摂食|燕下障害

IWIII.]水平位診療の際の補助者の位置・姿勢で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 補助者の目線は術者より高くする。

b 膝の方向は術者に対し垂直にする。

c 補助者は 11"-'4時にポジションをとる。

d 補助者の位置は患者の口腔を中心として術者と対称の位置をとる。

EE掴 口内法(二等分法)で上顎中切歯部の撮影を行うことになった。フイ

ルムの位置づけで正しいのはどれか。2つ選べ。

a フィルムは横長に位置づけする。

b フィルムの縦の中心線を正中線と一致させる。

c フィルムの保持は人差指で行うように指示する。

d 歯冠(切縁)からフィルムの端までは 3"-'5mmが適切である。

E園成人における一次救命処置で最初に行うのはどれか。
a 人工呼吸

b 胸骨圧迫

c 呼吸の確認

d 反応の確認
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写真NO.l (問 1) 

写真NO.2 (問2)



写真NO.3 (間3) 図NO.5 (問 24)

写真NO.4 (間 11) 写真NO.6 (問42)

① ② ③ ④ 
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写真NO.7 (問52) 写真NO.9 (問57)

写真NO.8 (問54) 写真NO.10 (問60)

-4- -5-



16番 16番

① ② 

写真NO.11(間65)

写真NO.12

46番

③ 

-6-

(問68)

46番

④ 

PD 

BOP 

プラークUL
の付着 l

プラークl
の付翁 r.:n-.:
PD 
BOP 

図NO.13 (問 70)

(0は出血を示す)

写真NO.14 (問 71)
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写真No.15 (問 72) 写真No.17 (問87)

、道~

写真No.16 (問86) 写真No.18(問89)

8- -9-



写真NO.19 (問92) 写真NO.21 (問99)

写真NO.20 (間98)

写真NO.22(間 100)

① ② 

③ ④ 
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写真NO.23 (問102)

① ② 

③ ④ 

写真No.24(問 104)
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項事
z当ユ
思、、迂

-指示があるまで聞けないで下さい。

・解答用紙A(マークシート)への記入は、必ず HBの鉛筆をご使用下さい。なお、記

入した印を訂正する場合は、 消しゴムで鉛筆のあとが残らないように完全に消して下

まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コードと受験番号を記入して下

さい。

・指示に従って、

さらに、学校コードおよび受験番号をマーク欄にマークして下さい。さい。

-解答方法は次のとおりです。

① 問題は四肢択ーか四肢択二です。a b c dの答えのうち、設問に適した答えを

では2つ選び答案用紙にマークして下さい。

2つ選べ。: (例 2)1m園哨乳類はどれか。

タカ

ネコ

イヌ

b 

C 

a 

では 1つ、 (例2) 

(例 1)_，崎乳類はどれか。

イヌ

タカ

ワニ

(例1) 

C 

a 

エピd エピd 

(例 1)1m圃の正答はaであるので、

のようにCDを鉛筆で黒く塗りつぶして下さい。有調生堂
Eヨ解

くP

(例2)1m園の正答はaとcであるので、

，1 のようにくむとCDを鉛筆で黒く塗りつぶして
GD  11 
下さい。

~ CD  2 

マークの仕方の惑い例は

などです。

(例1)の設問に対し2つ以上解答した場合は誤りとします。

(例2)の設聞に対し lつまたは3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題Aは問 1.....__問110までで、解答時間は正味2時間30分とします。

・解答用紙は絶対に折り曲げたり、メモなどで汚したりしないよう特に注意して下さい。

<e:> CD  <sz) 喧〉〈杢〉さ〉

② 

。IshiyakuPublishers， Inc.， 2017. Printed in ]apan 
7'i作権法で認められた局合を除き本;'tのし‘かなる部分も位l8捜することを祭じます.

-配点は各問I点とし、計110点満点とします。
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E圃 体の方向用語で正しいのはどれか。解剖学的正位で2つ選べ。
a 前腕の内側(小指側)を榛側という。

b 下腿の外側(小指側)を腔側という。

c 体肢で、体幹に近いほうを近位という。

d 肘を伸ばした時に手掌が前方を向く位置は回外位である。

U!jll@へマトキシリン染色した歯の研磨標本の写真(別冊No.l)を別に示

す。

矢印で、示すエナメル質にみられる縞模様はどれか。

a レチウス条

b エナメル葉

c エナメル横紋

d シュレーゲ、ル条

別冊

問題B No.l写真



IllillpJ 口唇の写真 (別冊No.2)を別に示す。

矢印はどれか。

a 人中

b 鼻唇満

c 口角結節

d オトガイ唇溝

別問

問題B No.2写真

E圃 ATPについて正しいのはどれか。
a 2つのリン酸を含む。

b リソソームでつくられる。

c 加水分解で、エネルギーが放出される。

d 解糖系では酸化的リン酸化で生成される。

Imll .. ， コラーゲンと同じアミノ酸配列をもっタンパク質はどれか。
a ケラチン

b ゼラチン

c エラスチン

d エナメリン

-2-

EE固 脳の内側面の模式図を示す。

体温調節中枢が存在するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

Imllt~ 副交感神経が抑制的に働くのはどれか。

a 心臓の拍動

b 胃腸の運動

c I唾液腺の分泌

d 皮脂血管の収縮

-3-



I$III:!細胞内小器官の模式図を示す。

この器官の役割はどれか。

a 異物の分解処理

b タンパク質の合成

c カルシウムイオンの貯蔵

d アデノシン三リン酸の産生

1$111:]粘液嚢胞はどれか。2つ選べ。

a 萌出嚢胞

b 鼻口蓋管嚢胞

c ラヌーラ(ガマ腫)

d プランデインヌーン嚢胞

E国 自己免疫疾患はどれか。2つ選べ。

a AIDS 

b 天庖磨

c 帯状癌疹

d シェーグレン症候群

-4-

EE型新生児や乳児の受動免疫として働く抗体はどれか。 2つ選べ。

a IgG 

b IgM 

c IgA 

d IgE 

EE密 芽胞に有効なのはどれか。2つ選べ。

a 煮沸

b オートクレープ

c 70"'80%エタノール

d エチレンオキサイドガス

EE盟 ある種の細菌が起こしている酵素反応を図に示す。

唾雪己 ゲルコース

〔八 /~~ ~ 雪空(
泊三平;tur。 与ム

この細菌はどれか。

a 乳酸梓菌

b 黄色ブドウ球菌

c 化膿レンサ球菌

d ミュータンスレンサ球菌

-5一
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E園 抗真菌薬ミコナゾールの作用点はどれか。
a グルカン

b コレステロール

c ペプチ ドグリカン

d エルゴステロール

mjlt.t1 リドカインの薬理作用に関わるのはどれか。
a 酵 素

b 受容体

c イオンチャネル

d トランスポーター

E国 学校歯科医について正い=のはどれか。
a すべての学校におかれる。

b 職務は学校教育法に定められている。

c 職務従事後に職務内容を執務記録簿に記入する。

d 学校環境衛生の維持・改善の指導は職務内容に含まれる。

-6-

UOltij フッ化物洗口に用いられるフッ化物はどれか。

a 8%フッ化第一スズ溶液

b 0.2%フッ化ナトリウム溶液

c 0.76%モノフルオロ リン酸ナトリウム

d リン酸酸性2%フッ化ナ トリウム溶液

1t!!lti:J フッ化物洗口法を実施していないA小学校と実施している B小学校

における、 1年生時と6年生時の l人平均DMF歯数を図に示す。

2 

平均人

o 1 
M 
F 

歯数

。

1.8 

1年生 6年生

.A小学校.s小学校

フッ化物洗口によるう蝕抑制率 (%)はどれか。

a 20.0 

b 27.5 

c 30.0 

d 37.5 

-7-



EE習法に基づいて実施される歯科健康診査と根拠となる法律の組合せで
正しいのはどれか。

a 歯周疾患検診

b 学校歯科健康診断

健康増進法

学校教育法

c 1歳6か月児歯科健康診査←一一児童福祉法

d 歯科医師による特殊健康診断ー←労働基準法

E園歯周疾患の第三次予防はどれか。
a 禁煙

b PMTC 

c 歯周補綴

d ルートプレーニング

Im.&11疾病の有無とスクリーニング検査の結果を表に示す。

1 検査陽性 | 検査陰性

疾病あり

疾病なし

敏感度はどれか。

a 0.1 

b 0.2 

c 0.8 

d 0.9 

90 

20 

-8-

10 

80 

lili.BN 3歳児健康診査の歯科健診結果の一部を図に示す。

う蝕擢患型はどれか。

a A 型

b B 型

c Cl 型

d C2 型

I$'&@J ペリクルの生理的機能はどれか。 2つ選べ。

a 歯の物理的保護

b 歯の脱灰の促進

c 歯の再石灰化の抑制

d 口腔細菌の歯面への選択的付着

I$'MI新オレンジプランにおける 7つの柱に含まれるのはどれか。

a 認知症の人の医療 ・介護サービスを担う人材の育成

b 認知症の予防 ・診断・治療法等のための研究開発の推進

c 認知症の人の地域での生活を支える医療サービスの構築

d 認知症の人の地域での生活を支える介護サービスの構築

-9-



1$IBte1喫煙による健康障害を調べる目的で、喫煙集団と非喫煙集団を対象

とする縦断研究を実施することになった。

この研究方法にあてはまるのはどれか。2つ選べ。

a 調査期間が短い。

b 記述疫学に分類される。

c データの信頼性が高い。

d 寄与危険度が算出できる。

E国 母子保健対策とその根拠となる法律の組合せで正しいのはどれか。
a 育成医療 児童虐待防止法

b 虐待通報義務 障害者総合支援法

c 3歳児健康診査 母子保健法

d 母子健康手帳交付一一一〕健康増進法

E園 医療圏について正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 医療法により設置されている。

b 保健医療計画の中で設定されている。

c 三次医療圏は一般の入院にかかる医療を提供する。

d 都道府県立の保健所は一次医療圏の圏域にあわせて設置している。

-10-

E園 地域保健について正い=のはどれか。2つ選べ。
a 保健対策は専門家の意見を重視する。

b 地域保健の対象者には要介護者も含まれる。

c 地域包括支援センターは高齢者虐待の相談も行う。

d 保健所は対人保健サービスの主な実施場所である。

匿園 仁コにあてはまるのはどれか。2つ選べ。

保健機能食品とは仁二コおよび仁二コ に基づいた一定の要件を満たして、

健康に関わる有用性の表示を認められた健康食品である。

a ]AS法

b 食品衛生法

c 健康増進法

d 食品表示法

1$111" 歯科衛生士法と歯科医師法に共通する相対的欠格事由はどれか。

a 未成年

b 被保佐人

c 成年被後見人

d 罰金以上の刑に処せられた者



IWI!II歯科口腔保健の推進に関する法律(歯科目腔保健法)に設置が規定

されているのはどれか。

a 保健所

b 歯科診療所

c 歯科技工所

d 口腔保健支援センター

Iml!!1多職種連携によるチーム歯科医療の概念図を示す。

田園 患者がセカンドオピニオンを求める権利を詰っているのはどれか。

a リスボン宣言

b ジュネープ宣言

c へルシンキ宣言

①はどれか。

a 患者

b 歯科医師

c 歯科衛生士

d 介護支援専門員

d アルマ・アタ宣言

Iml!HJ 医療事故を報告する目的はどれか。2つ選べ。

a 原因の究明

b 救急処置の実施

c 責任所在の追及

d 再発防止策の立案

匡11m口内法エックス線撮影で患者の被曝の軽減になるのはどれか。 2つ選
Jミ。

a 矩形絞りを使用する。

b フィルムバッジを着用する。

c フィルムインジケータを用いる。

d デジタルエックス線撮影システムを用いる。

円

4
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IWI!tij細菌感染による炎症の急性期で上昇するのはどれか。2つ選べ。

a 白血球数

b アルブミン

c ヘモグロビン

d C反応性タンパク (CRP)

UDII!:J修復物が脱離した口腔内写真(別冊No.4)を別に示す。

ブラックの寓洞分類はどれか。

a 1 級

b 2級

c 3級

d 5級

1$116 31歳の女性。う蝕治療を希望して来院した。間接法修復を行うこと

になった。嵩洞形成後の口腔内写真(別冊No.3A)、修復物の写真

(別冊No.3B)および修復物装着前に行ったある操作中の写真(別

冊 No.3C)を別に示す。

次に行うのはどれか。

a 水 洗

b 光照射

c エアブロー

d サン ドプラス ト

別冊

問題B No.4写真

別冊

問題B No.3A、B、C写真

下顎右側犬歯にコンポジッ トレジン修復を行う ことになった。治療

に先立ち前処置を行った。 初診時 (別冊No.5 A)と前処置を行って

いる最中の口腔内写真(別冊NO.5B)を別に示す。

目的はどれか。

a 歯間の分離

b 脅洞の単純化

c 重合収縮の抑制

d 歯肉の損傷防止

別冊

問題B NO.5A、B写真
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EE罰感染根管治療を行っても治癒が思わしくない場合などに根尖部をー
部切除して治癒を期待する方法はどれか。

a 歯根切断法

b 根尖切除法

c ヘミセクション

d ルートセバレーション

EE密口腔内写真(別冊No.7)を別に示す。
この材料の目的はどれか。2つ選べ。

a 岐合の安定

b 口腔清掃の維持

c 外来刺激の遮断

d 創傷部における止血

EE罰心臓ペースメーカーを装着している患者に対して、根管治療で注意
を要するのはどれか。

a 髄室開拡

b 根管貼薬

c 根管口形成

d 根管長測定

別冊

問題B No.7写真

a 歯石

EE盟 52歳の女性。下顎大臼歯根分岐部に対する歯周外科手術中の写真(別
冊 No.8)を別に示す。

正しいのはどれか。

a この後、近心根を切除する。

b 歯内療法を行う必要がある。

c 歯間ブラシの通過を可能にする。

d 根分岐部は Lindhe& Nymanの分類1度である。

EE詔エッ クス線写真 (別冊No.6)を別に示す。
この写真より観察できるのはどれか。2つ選べ。

b 根尖病巣

c 歯肉の腫脹

d 歯根膜腔の拡大 別冊

問題B No.8写真

別冊

問題B No.6写真

-16- ウー



E圏 全部床義歯製作過程においてゴシックアーチ描記を行うまでに必要
なのはどれか。2つ選べ。

a 標示線の記入

b 仮想、岐合平面の決定

c 水平的顎間関係の記録

d 垂直的顎間関係の記録

EE週 写真(別冊No.10)を別に示す。
大連結子はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

EE璽 写真(別冊No.9)を別に示す。
操作時に注意すべき点で正しいのはどれか。

a 印象面の唾液・血液は強い水流で除去する。

b 気泡が入らないように石膏泥は一気に注入する。

c 均等にいきわたるように注入箇所は複数設ける。

d パイプレータのかけすぎは気泡が入る原因となる。

別冊

問題B No.10写真

別冊

問題B No.9写真

1$，，.1:) 一時的Jと血法はどれか。

a 塞栓法

b 血管結寄与法

c 創縁縫合法

d 焼灼法(凝固法)

E園 静脈内鎮静法の至適鎮静状態はどれか。2つ選べ。
a 意識が消失する。

b 自律が回らない。

c 緊張感が消失する。

d Verillのサイ ンが消失する。
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匿園 20歳の女性。水平位にて抜歯術を施行していた際、気分が悪いと訴

えた。顔面蒼白で意識レベルが低下し、血圧低下、徐脈を認めた。

対処法はどれか。2つ選べ。

a 下肢挙上

b 酸素吸入

c 呼気再吸入

d AEDの装着

I [!j1t:tJ 側面頭部エックス線規格写真の トレース関を示す。

E圃 二次救命処置はどれか。2つ選べ。
a 気管挿管

b 薬物投与

c AEDの使用

d ハイムリック法の実施 矢印で示す基準平面(線)はどれか。

a FH平面

b SN平面

c 顔面平面

d 下顎下縁平面

ハ
u
n
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EE週矯正装置の写真(別冊No.11)を別に示す。
①の補助弾線による歯の移動様式はどれか。

a 回転

b トルク

c 傾斜移動

d 歯体移動

IlliltmJ保隙装置とその適応症の組合せで正しいはどれか。2つ選べ。

a 可撤保隙装置 乳歯列期の前歯部欠損

b クラウンループ 乳歯列期の片側上顎

第二乳臼歯欠損

乳歯列期の両側下顎c リンガルアーチ

別冊

問題B No.11写真

顎上相似

損

両

損

欠

の

欠

歯

期

歯

臼

列

臼

乳

歯

乳

一
一

A
口

一
一

第

混

第チア々/ンノペ
『ア'レホのスンナ

A
U
 

EE盟 ラップアラウン ド 〈ベツグ〉リテーナーを使用する患者への注意事
項はどれか。2つ選べ。

a 就寝時は外す。

b 定期的に煮沸消毒する。

c 装置をかんで装着しない。

d 外した際はケースに入れる。

EE翠 3歳の男児。歯の外傷を主訴として来院した。初診時の口腔内写真
(別冊No.12)を別に示す。

外傷の分類はどれか。

a 震 壷

b 脱落

c 挺出

d 側方脱臼

EE盟小児の情動の分化で、正しいのはどれか。2つ選べ。
a 新生児の情動は興奮のみである。

b 生後3か月頃に興奮から快と不快が分化する。

c 生後6か月頃に不快から得意と愛情が分化する。

d 生後 1歳頃に快から恐れ、嫌忌、怒りが分化する。

別冊

問題B No.12写真

円
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1[i1r:t:J 口腔カンジダ症で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 前がん病変である。

b 義歯の清掃状態不良が原因となる。

c 副腎皮質ステロイ ド薬の長期投与が原因となる。

d ピスホスホネート製剤によって引き起こされる。

IWIm:J I燕下内視鏡検査で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 造影剤が必要である。

b 普段の食事が観察できる。

c 長時間の検査が可能である。

d 口腔から食ー道への食物の動きがわかる。

EE圏 精神遅滞 (知的障害)の原因となるのはどれか。 2つ選べ。
a 血友病

b ダウン症候群

c 結節性硬化症

d 骨形成不全症

-24-

E国行動調整法の神経生理学的アプローチはどれか。
a TEACCH 

b 静脈内鎮静

c シェイピング

d 反射抑制肢位

ItiilM 胃食道逆流による誤l照の防止法はどれか。

a 食事は就寝前を避ける。

b 食後にハイムリック法を行う。

c 食事中の水分摂取を制限する。

d 食事回数を減らして 1回量を増やす。

匿Ifil 歯科衛生士法における歯科予防処置の業務内容はどれか。

a スケーリ ング

b ブロッシング

c シャープニング

d ルートプレーニング

-25-



ItD1tl4歯周治療において歯科衛生士が行う歯周病の検査項目はどれか。 2つ

選べ。

a 口腔内写真撮影

b エックス線写真撮影

c ポケットデプスの測定

d 不適合補綴装置の吹合検査

E囲 う蝕予防処置のうちLeavell& Clarkの疾病予防の概念に基づ、く特異
的防御にあたるのはどれか。2つ選べ。

a フッ化物応用

b 小筒裂溝J員塞

c MI Dentistry 

d フッ化ジアンミン銀塗布

li!ilN1歯周病も原因となるとされている全身疾患はどれか。2つ選べ。
a 肝 炎

b 心内膜炎

c 高血圧症

d 早期低体重児出産

li!ilte:J治療前後のプロービング値を図に示す。

li!ilta 30歳の女性。妊娠7か月である。安定期に入っているので、スケーリ
ングを行うことになった。水平位でのスケー リング中に息が苦しい

と訴えてきた。

対応として適切なのはどれか。2つ選べ。

a 下肢を挙上する。

b そのまま施術を継続する。

c スケーリングを中止し安定後立位で施術を行う。

d 安静にした後、左側を下にした側臥位で施術を行う。

治療前 治療後

※歯周プロープの目盛りは 3-3-2-3mm
とする

アタッチメン トレベルの変化はどれか。

a 2mmのアタッチメントロス

b 3mmのアタッチメントロス

c 2mmのアタッチメントゲ、イン

d 3mmのアタッチメントゲイン

p
h
u
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lejlts 54歳の女性。初診時の診査結果を図に示す。 E国歯周治療終了後のプラークの付着状況の結果を図に示す。

OHI(CS) 
唇頬側 3 。。。。。。 3 2 
口蓋側1 ¥ / 2 Ll_l 。。。。。。。 。2 

OHI(DS) 
唇頬側 ¥ / 3 v 2 2 3 3 

上顎
口蓋側 V 2 U jL 2 2 2 3 3 
唇頬側 |八|S悶母 |ハ |八| 21112 2/2/2 2/2/2 2/1/1 21212 11111 3/3陥4/3/2 説31431314 PD/BOP 
口蓋側 A ~ 制母 1 ~ 2/2/2 2/2/2 2/2/2 2/2/2 21212 11112 2/3陥割3/33/3/4 3/3/母
動揺度 3 1/ ¥ ¥1/ ¥ 。。。。。。。。。。
歯種 7 6 5 4 3 2 2 3 4 5 6 7 

動揺度 。。。。。2 。。。。。
PD/BOP 

舌側 引3/33/3/3 31213 212陪!~ 2隠 2/2/2 212隠問21221212 2/212 31313 ~1 3~ 413ゆ
下顎

唇頬側 割31331213 31213 31213 21112 ね1(32悶G313/3 31213 211悶31313 31313 問1 3 1~413陪
OHI(DS) 

舌側 2 2 2 2 3 3 2 2 
唇頬側 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

OHI(CS) 
舌傾11 。。。。。2 3 3 2 G 。。。。
唇頬側 。。。。。。。。。。。。。。

① 

② 

フラーク

③ 

フラーク

BOPはPDの数値にOで表記しである。

この情報の評価はどれか。2つ選べ。

a OHI-S (DI-S)は4である。

b GBI (歯肉出血インデックス)は20%である。

c 歯石は上顎臼歯部と下顎前歯部舌側に沈着している。

d 旦jは唇 (頬)舌(口蓋)的、近遠心的に1""'2mmの動揺がみられる。

プラーク

一一一一一一一一
一
一一

④
 

メインテナンスに移行できる口腔清掃状態はどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

。。
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置困 60歳の男性。歯石が気になるとのことで耕した。歯科医師より下

顎前歯のスケーリングを指示された。口腔内写真(別冊No.13)を

別に示す。

使用するスケーラーの順で適切なのはどれか。

a エアスケーラー →超音波スケーラー

b シックルタイプスケーラー→エアスケーラー

c 超音波スケーラー →キュレットタイプスケーラー

d キュレットタイプスケーラー →シックルタイプスケーラー

E図 16歳の女子。 定期的な歯科健診の来院時にカリエスリスク ・テスト
を行った。結果の写真(別冊No.14)を別に示す。

適切な説明はどれか。

a 口腔内の総菌数が多いです。

b 乳酸梓菌が多く 検出されています。

c プラーク中の細菌の酸産生能が高いです。

d ミュータンスレンサ球菌が多く検出されています。

別冊

問題B No.13写真

別冊

問題B No.14写真

E圏 キュレットタイプスケーラーのシャープニングで正いユのはどれ

か。2つ選べ。

a 砥石は 7"'8cmの上下運動で操作する。

b スラッジがみられたら砥石を下げて終了する。

c 砥石は粒子が細かいものから粗いものの順に使用する。

d スケーラーの切れ味をシャープニングの前後に確認する。

EE盟 15歳の男子。前歯部歯頭部の白濁を主訴に来院した。初診時の写真
とl年後の写真(別冊No.15)を別に示す。

この期間の適切な歯科予防処置はどれか。

a 小筒裂溝:填塞

b 予防的歯石除去

c フッ化物歯面塗布

d フッ化ジアンミン銀塗布

E国 歯周治療附けるメインテナンスで正しいのはどれか。2つ選べ。
a 口腔内だけでなく全身状態の確認も行う。

b 治療後は l年に 1回のペースでリコールを行う。

c メインテナンスへの移行はBOP率が10%以下であることが基準となる。

d メインテナンスに移行する患者は感染源除去と機能回復が達成できて

別冊

問題B No.15写真

いる。
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1$11:(:) 10歳の男児。フォームタイプのフッ化物歯面塗布剤によるフッ化物

歯面塗布を行った。塗布後の歯科保健指導で、適切なのはどれか。2つ

選べ。

1$11:t:l 歯科衛生計画立案時の目標設定で正しいのはどれか。2つ選べ。

a 期限を定めないこと。

b 目標は高く設定すること。

c 主語は対象者であること。

d 観察 ・測定が可能であること。

a 半年後に来院してフッ素を塗りましょう。

b この後30分程度は飲食をしないでください。

c フッ素を塗ったので、むし歯にはなりません。

d 口に残った塗布剤は飲み込んでも構いません。 1$IOt，] プリシード ・プロシードモデ、ル(ミドリモデ、ル)の最終目標はどれ

か。

匡園小・ 中学校におけるフッ化物洗口法で、正しいのはどれか。2つ選べ。

a 使用量は 3mLである。

b 3分間ぷくぷくうがいをする。

c 0.2%フッ化ナトリウム溶液を使用する。

d 洗口後30分間はうがいや飲食を控える。

a PCRの低下

b BDRの向上

c ADLの低下

d QOLの向上

匡悶 l喫煙に関するハイリスクアプローチはどれか。

a タバコ販売時の年齢確認

b 飲食庖での分煙設備の整備

c 歯周病患者を対象とした禁煙指導

d 地域住民を対象とした受動喫煙についての講演会の開催

過去1年間に歯科健康診査を受診した者の割合について、 21世紀に

おける第2次国民健康づくり運動で定める 2022年の目標値として正

しいのはどれか。

a 35% 

b 50% 

c 65% 

d 80% 

円
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ItDl@ PHPの指標について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 対象歯は OHI-Sと同じである。

b 最小値はO、最高値は6である。

c 歯面を 5部位に区分して評価する。

d 歯頚部のプラークの付着の有無を評価する。

プラッシングの写真(別冊No.16)を別に示す。

このプラッシング方法について正しいのはどれか。

a 歯ブラシのわき腹を使用する。

b テーパード毛の歯ブラシを選択する。

c 歯ブラシを歯冠に向けて回転させる。

d 操作は容易で、歯冠部のプラーク除去効果は高い。

別冊

問題B No.16写真

ItDlt:!1歯磨剤の基本成分と作用の組合せで正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 粘結剤一一固体成分と液体成分を結合させる。

b 研磨剤一一日中に歯磨剤を拡散させて汚れを除去する。

c 湿潤剤一一歯磨剤に適度な水分を保ち形状を安定させる。

d 発泡剤一一外来性沈着物などの歯の表面の汚れを除去する。

-34-

ItDl，*， 60歳の女性。口臭を主訴として来院した。1日3回歯ブラシとデン

タルフロスで口腔清掃を行っている。PCRは10.3%、PD豆3mmで

あった。舌を観察したところ、舌苔が厚く付着していた。常に口渇

感があり慢性鼻炎を患っているが特に治療はしていないという。

歯科保健指導として正しいのはどれか。2つ選べ。

a 舌ブラシの使用を推奨する。

b 慢性鼻炎の治療を行うよう勧める。

c デンタルフロスの使用を中止する。

d 塩化ナトリウム配合の洗口剤を勧める。

E園 58歳の女性。冷たいものを口に含むと下顎前歯部がしみることを主
訴として来院した。口腔内写真(別冊No.17)を別に示す。患者か

ら毎日のプラッシング時にどのようなことに注意すればよいかとの

質問を受けた。

適切な指導内容はどれか。

a 歯頚部を水平法でよく磨くように指導する。

b 乳酸アルミニウムが含まれた歯磨剤の使用を勧める。

c サイズが大きめの歯問ブラシを使用するように指導する。

d 毛の硬さは「かため」の歯ブラシで磨くとよいことを伝える。

別冊

問題B No.17写真

-35-



E園 40歳の女性。いずれは禁煙したいが， 今すぐに禁断する意志はな
いとし3う。禁煙支援の初回の指導で適切なのはどれか。

a 喫煙関連商品の処分を促す。

b 禁煙開始日を一緒に決める。

C I喫煙による健康影響のデータを示す。

d 禁煙の具体的な方法を提示し実行を促す。

匡1m3 写真 (別冊No.18)を別に示す。

この清掃用具の小さい毛束について正しいのはどれか。2つ選べ。

a 大きい毛束より毛が硬い。

b ポンティックの清掃に使用する。

c クラスプ内部の清掃に使用する。

d 研磨剤配合歯磨剤を使用して清掃する。

別冊

問題B No.18写真

日本人の食事摂取基準 (2015年版)で70歳以上の目標とする BMI

の範囲はどれか。

a 18.5"-'24.9 kg/m2 

b 20.0"-'24.9 kg/m2 

c 21.5"-'24.9 kg/m2 

d 23.0"'24.9 kgjm2 

-36-

E盟国 生体内で合成できない脂肪酸はどれか。2つ選べ。
a オレイン酸

b リノール酸

c ステアリン酸

d (1-リノレン酸

EE掴 25歳の女性。身長 158cm、BMI22.0、身体活動レベル11で妊娠初期
である。

日本人の食事摂取基準(2015年版)におけるタンパク質の推奨量はどれか。

a 50 g 

b 55 g 

c 70 g 

d 75 g 

E盟国 78歳の男性。脳梗塞の後遺症で軽度の右片麻癖がある。食事はス
プーンやフォークを用いて自分で食べている。家族から「食事中に

ぼろぼろこぼしてしまう。汁物を飲む時にむせることが多くなり、

食べる量が減ってきたJ と相談を受けた。

食支援の助言として適切なのはどれか。

a 汁物は寒天状にするとむせにくいです。

b 軟らかい餅やだんごなどが食べやすいです。

c ご本人の好物を取り入れた献立にするとよいです。

d 食べ物の温度は常温(体温程度)にするとよいです。

-37-



EE掴 高齢者が座位で食事をとる際の姿勢を模式図に示す。

安全な姿勢はどれか。 2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

① ② 

EE掴 72歳の男性。歯肉の腫脹と口臭を主訴として来院した。義歯は所有
しておらず、 軟らかい食品を好んで食事を しているという。脳梗塞

の既往がありワルファリンを服用中で、現在、高血圧と糖尿病で薬

物療法をうけている。口腔内写真 (別冊No.19)を別に示す。

この患者に対する歯科保健指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 義歯の製作を勧める。

b llill液腺マッサージを指導する。

c 硬毛ブラシでのプラッシングを勧める。

d 野菜類は食事の最後に食べるように指導する。

③ ① 

別冊

問題B No.19写真

EE掴 歯科衛生士と歯科医師がチームを組んで口内法エックス線撮影を行
う際、歯科衛生士が行うのはどれか。2つ選べ。

a 照射スイッチを押す。

b ヘッドの位置づけを行う。

c センサーの位置づけを行う。

d 口腔内にフィルムを挿入する。

EE割 高齢者の基本的日常生活動作を評価する「機能的自立度評価表く
FIM>Jの評価項目はどれか。2つ選べ。

a 買い物を している。

b 薬を服用している。

c 着替えを している。

d ベッドへ移乗している。

口

δ
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E園 印象材について正しいのはどれか。2つ選べ。
a モデリングコンパウンドは有歯顎に用いる。

b アルジネート印象材は化学反応で硬化する。

c 合成ゴム質印象材は温度の低下で硬化する。

d 寒天印象材はハイドロコロイド印象材である。

匡盟国 器材の写真(別冊No.20)を別に示す。

11級メタルインレーを合着する際に必要となるのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.20写真

-40-

EE掴 器具の写真 (別冊No.21)を別に示す。
垂直加圧充墳時にガッタパーチャポイントの圧接に使用するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.21写真

E置固 完成した部分床義歯の写真 (別冊No.22)を別に示す。
特徴はどれか。2つ選べ。

a 強度が高い。

b 吸水性がある。

c 熱伝導性が低い。

d プラークが付着しにくい。

別冊

問題B No.22写真
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E亙圃 常温重合レジンで作製したプロピジョナルレストレーションの装着
に用いるセメン トはどれか。2つ選べ。

a リン酸亜鉛セメント

b カルボン酸系セメント

c ユージノ ール系セメン ト

d 非ユージノ ール系セメント

E耳目 82歳の男性。下顎第一大臼歯を抜歯することになった。高血圧で脳
梗塞の既往があり抗凝固薬を服用している。偶発症の予防策はどれ

か。2つ選べ。

a 予約は午前中にとる。

b 術後に止血がなされているか確認する。

c 薬の服用は抜歯時まで中止するよう伝える。

d 血圧が上昇した場合にはヘッドレストを後屈させる。

臨.抜歯紺子の写真(別冊No.23)を別に示す。

上顎に用いるのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.23写真

-42-

匿圏 アーチワイヤー ・マルチプラケット装置の撤去の手順で正い=のは

どれか。

a 結虐殺の除去→プラケットの撤去→アーチワイヤーの撤去→

ボンディング材の除去→歯面研磨

b ブラケッ トの撤去→ボンディング材の除去→結紫の除去

→アーチワイヤーの撤去→歯面研磨

c 結殺の除去→アーチワイヤーの撤去→プラケットの撤去→

ボンディング材の除去→歯面研磨

d 結紫の除去→アーチワイヤーの撤去→ボンデイング材の除去→

ブ、ラケットの撤去→歯面研磨

E置m10歳の男児。矯正装置を装着した。口腔内写真(別冊No.24)を別
に示す。

この患児への指導で、適切なのはどれか。 2つ選べ。

a なんでも食べられることを説明する。

b 通常通りの口腔清掃をするように説明する。

c ワイヤーによる粘膜損傷の対応について説明する。

d 矯正装置を装着する ことによる痛みがあることを説明する。

別冊

問題B No.24写真
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， 

IQW4tJ 5歳の男児。自問性障害がある。次回来院時にフッ化物歯面塗布を予

定している。兄のフ ッ化物歯面塗布の様子を見学させた。

この行動変容法はどれか。

a 脱感作法

b 刺激統制法

c モデリング法

d タイムアウ ト法

匿置E乳臼歯の修復処置に使用する既製冠と器具の写真(別冊No.25)を
別に示す。

矢印で示す部分に賦形を与える器具はどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

別冊

問題B No.25写真
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E置固 65歳の男性。抜歯をするため血圧測定をしたところ、 170/95mmHg 
であった。

この患者の対応で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 患者をリラックスさせ不安を除去する。

b 術後の痛みはできるだけ我慢してもらう。

c 処置中、パルスオキシメータを使用する。

d 局所麻酔薬はアドレナリンを含まない薬剤を用いる。

E圏 Franklの分類2度の患児への対応で、適しているのはどれか。2つ選べ。
a TSD法

b モデリング法

c 抑制具の使用

d ハンドオーバーマウス法

EE廻 写真(別冊No.26)を別に示す。
①、②の示す数値の組合せで正しいのはどれか。

① ② 

a 脈拍数 血糖値

b 経皮的動脈血酸素飽和度 血糖値

c 脈拍数 呼吸数

d 経皮的動脈血酸素飽和度 脈拍数

別冊

問題B No.26写真
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