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一一解答・解説の見方-

解説の記載は基本的に①問題に対する総論的解説、 ②選択肢ごとのOx、①各選択肢の

解説という構成になっています。ただし、設問の性質その他によって t記の一部を記載して
いない問題もあります。

選択肢については内容が正しい肢にO、誤っている肢に×を付しています。

<注意>

選択肢のOxは内容主体に付されています。
正しい選択肢を問う問題については内容の正しい選択版にO、誤っている選択肢に×を付

しています。

一方、誤っている選択肢を問う問題についても内容が正しい選択肢にO、誤っている選択

版に×を付しています。

ex. 

〔正しい選択肢を問う問題の場合〕

問 魚鎖について正しいのはどれか。

a 光合成を行う。

b えらH手l吸を行う。

c 羽毛がある。

d 胎生である。

〔誤っている選択肢を問う問題の場合〕

問 魚類について誤っているのはどれか。

a えら呼吸を行う。

b 水中を移動する。

c 光合成を行う。

d 卵を産む。

仁つ

仁コ

解答 b 

a X 光合成を行うのはNi物の性質である。

b 0 

c X 羽毛があるのは烏頬である。

d X H台生はI1ln乳類の特徴で、ある。

解答 c 

a 0 

b 0 

c x 光合成を行うのはがi物の性質である。

d o ¥ 
¥ 

正解である cに “x"が

付 きます

1 

人体と歯・口腔の構造と機能

1 1 長管自の構造について正しいのはどれ|医習:a， C 

2 

3 

か。2つ選べ。 I長管骨は中央部の管状の骨幹部と関節を形成する両端の骨端部1からなり、 骨幹部は
a 幼児期の1!1悦は赤色'H悦である。 I鰍密質(外側)と海綿質(内1Wj)とからなり、 海綿質は内部に骨髄を入れる骨髄腔を
b 関節面は'I~端軟'I~ で槌われている。 I もつ。 一方、信端部は海綿質からなり、関節而は関節軟骨 (硝子軟骨) で覆われてい

c 骨は微密骨と海新1廿で椛成されてい |る。幼児期では'円'幹部と骨端部との境界には骨端軟骨が存在し、軟骨内骨化による骨

る。 Iの長刺l方向の成長に関係する。関節j函を除く骨表面は骨l践で慣われ、 骨の栄養・ 知
d 骨l肢は骨の長!Iidl方向の成長に|刻係し |党 ・骨芽細胞の分化による骨形成での骨の太さの成長などに関係する。幼少期の骨髄

ている。 1は盛んに造血を行い、赤色骨髄とよばれるが、加齢に伴い脂肪組織に置き換わり、 112
色骨髄とよばれる。

I aO 幼児の骨髄では焼んに造血が行われているので赤色骨髄と よばれている。
[>keyword 骨膜、骨幹、骨端、骨端軟I b X 関節商は関節軟自(硝子軟引で覆われている。
骨、骨髄、 徹密骨、海綿骨 cO 長管骨の骨幹部は鰍密骨で、骨端部は海綿'目で構成されている。

顕微鋭写真(別冊No.l)を別に示す。

この組織はどれか。

a 1([[ illi. 

b 廿組織

c n吹骨組綿
d 神経組織

じ>keyword 軟骨組織、骨組織、 血液、
神経組織

d X 骨!肢は骨の太さの成長に関係している。

臨調:最新歯科衛生士数本解剖学・組織発生学・生理学46-47

医翠:C 
写真は軟骨のへマ トキシリン ・エオジン染色標本である。軟骨基質と軟骨細胞を入

れた軟骨小腔から構成されている。

a X JUl液は液体の血授と血球という細胞成分からなる。

bX 骨組織はカルシウム慌を多:尽に合む骨基質と骨細胞を入れる骨小j白からな

る。

cO 
dX 神経組織は神経細胞とその突起、および支持細胞からなる。

iiil:最新歯科衛生士数本 解剖学 ・組織発生学 ・生理学25-27

外頭蓋底の写真(別冊No.2)を別に示|匿ヨ:c 

す。 I 頭蓋底には11巡と頭頭部を連絡する事11経や脈管が通る多数の孔や管が多数認められ

顔而'111'経がj函るのはどれか。 Iる。これらの孔や管は重要なや11経やlfy胤i，脈が通るため、孔や管の名称とともに通過す
a ① |る神経および脈管の名称も理解するこ とが必要である。

b ② I a X ①は大口議孔で大口荒神経 ・動静脈が)lliるロ
c ③ I bX ②は卵円孔で下顎神経が通る。
d ④ I cO @は茎乳突孔で顔面事|唱が通る。

dX ④は頚動脈管の外口で内頚動JI取が通る。

いkeyword : 卵円孔、練孔、 茎乳突孔、 I ~函 : 最新歯科衛生士数本 口腔解剖学・口腔組織発生学 ・口腔生理学25叩
頭動脈管、頚静脈孔

写真(別冊No.3)を別に示す。

矢印の位|自に停止する筋はどれか。

a 1疫筋

b i川頭筋

c 内11m>>:!突筋

d 外側翼突日目

いkeyword:岨閣筋、政筋、 側頭筋、内
側翼突筋、外側翼突筋

医ヨ:b
矢印は下顎'目下顎枝の筋突起を示している。ここに停止するのは側頭筋である。

a X I皮筋は、頬骨弓から起こ り、下顎角外側面のl皮筋粗面につく 。

bO 1stl顕筋は、 側頭潟から起こ り、下顎骨筋突起につく。
c X 内1Jltl翼炎筋は、蝶形骨翼状突起の翼突禽から起こ り、下顎角内面の翼突筋組
聞につく。

d X 外側翼突筋は上頭は記長形骨の側頭下稜と大翼の111tl頭下回から、 下~Jîは由来形骨

翼状突起外側板から起こり、 下顎頚の翼突筋溜と関節円板につく 下顎を前進さ

せる筋である。

園調:愚新歯科衛生士教本 口腔解剖学 ・口腔組織発生学・ 口腔生理学 37剖



5 

6 

2 

問題A 陪・閥 E 
体内で生成されたアンモニアの処理過程|匿ヨ:a

を示す. I aO アンモニアは、アミノ般の分解で遊雌したアミノ基由来の有書物質である。

工i乙盈の分解で生成されたアンモ
ニアは、 ;12性が向いため、ただちに

丘越の創l脳内で、;住性の低い盈墜に

$;J免され、血辻~，に釧 i慨される。

下総U";JI①~④で正しいのはどれか。
a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

!>keyword:尿素回路、酸化的脱アミノ

反応

b X アンモニアの処理(無様化)は、肝臓の尿素回路(オルニチン凶路)で行わ

れる。

c X アンモニアは尿素同路で毒性の低い尿素となる。尿酸は、依酸'1'の有機器;U在
であるアデニンとグアニンから生成される。

d X 尿素は初<'1'に捌il!!される。j但汁中には、へムの代謝産物(ピリルピン)の11日
汁色素や}111質のl吸収を助ける胆汁敵が含まれる。

匿L1:最新歯科衛生士数本栄養と代謝38-40

物質①と②の剛腕j雌の違いを図に|圏:c 

示す. I 制胞膜の主成分はリン11行質で、リン脂質の外側は水になじみやすい部分(親水越)

{外側) 細胞膜 {内側)

①件=妄蔓=吟

②コ三三

①に相当するのはどれか。

a スクロース

b グルコース

c で酸化炭索

d ナトリウムイオン

いkeyword:細胞膜、脂質二重層、半透
性、選択的透過性

と内側は水に溶けにくい部分(跡、水必)から形成されている(脂質二重層)。細胞膜

には特定の物質だけが通過できる半透性の性質があり(選択的透過性)、殴紫や二酸

化炭素、エタノールなどは拡散によって細胞l肢を通過できる。しかし、水溶性のイオ

ン (Na+、K+など)や粉、さらに大きな分子のタンパク質は、股を白雨に通過できな

a X ショ柏のこと。ニ粕類の lつであ り、 スクラーゼ (消化酵素)によって分解

されて.tj't肪類であるグルコースとフルクトース(果縮)になる。

bX ブドウ梢のこと。単私li類の lつである。
cO 二敵化炭素は拡散により容易に制胞!換を通過する。
d X 電荷を~I~びたイオンは、単純拡散によって膜を自由に通過できなし当。 klllll包Il~!

のイオンの通路はイオンチャネルといい、 細胞l院に埋め込まれたタンパク質で

できている。

園翠量新歯科衛生士教本解剖学・組織発生学・生理学14-17、20-22

3 

7 1 仁コに入る2仰の組合せでJ[しいのは沼習:c 

8 

どれか。 I人体の循環系は、体循僚と1IIIj侃iS:lからなる。体循環は、酸素濃度が高い血液 (illlJl派
Illli夜の俊索浪皮は仁豆コよりCIコのほ|血)を全身の臓器 ・佐織に供給するもので、左心室から大動脈に1111液を送りtllすとこ
うが高い。 Iろから始まる。一五、 lIi1i循測は.{:j心室から始まりsIIiそして左心房に戻る循環をいう。
① ② |全身の静脈から戻る酸素濃度の低い1111波(静脈Ilu)がむL、房そして右心室に人る。お

a 左心安 1~Ii!rVJ脈 |心室から肺動脈 (静脈I血)を経て}!IIiに人るとガス交換が行われ、敵素濃度の尚いJlnilx
b 11i1i/ii'脈 -ti心室 I (動脈血)がIW静脈(動脈血)を総てた心房に流入する。
c lIi1i動脈 肺静脈 I a X lIi1iでのガス交換を終えた限素濃度の高い血液(動脈血)は、 11市静脈をj湿って
d 大動脈 IJlli動脈 | 左心房へ、さらに左心室へと流れ込む。IIili動脈は、布心室からlIi1iへ|句けて青空索

濃度の低い血液 (静脈1(11)が流れる。

I b X IliIi静脈には、 防liから左心房へ向けて酸紫濃度の高いIlllI夜(動脈血)が流れ
いkeyword:f禍潟、肺循環、心臓 | る。右心室には、全身の州派から心心房を絞て静脈血が流れ込む。

cO 1I日I動脈には駿素濃度の低い1I11H支(静脈血)が流れる。IW静脈には酸素濃度の
高い血液(動脈血)が流れる。

dX 肺でガス交挽を終えた服薬濃度のltdいlfll波(動脈1111)は、肺静脈を通ってJi.

心房に入札さらに左心室を総て大動脈へ送り山される。

宮司:最新歯科衛生士教本解剖学 ・組織発生学・生埋学 111-113、124-125

岨鴫l時の防屯図と円のIJ日開i型動的lに示Ifmヨ:c
す. 1 筋を覆う皮月号上に皿状の~~曜日を 2 つ貼付して、電極が記録する電位の差をj曽帽する

;f計斗
直顎::1V¥J¥
①と②の組合せで正しいのはどれか。

① ②  

a 顎二腹筋 l皮筋

b ，;)，i背骨ilJi ';Uニ腹筋

c I安筋 顎三腹筋

d ~交筋 内側N炎筋

と、 筋活動に対応して筋ttt岡 (EMG:EJectromyograpby)が記録できる。これを表
而筋電図とよぶ。l狙l幌巡動に合わせて交互に筋活動が記録されている①と②は、岨明

日寺に交互にみられる閑U と閉Uに働く筋の組合せであると fU~ìJ!11 される。さらに、①は

口を閉じるときに活動が高まるので閃LIに働く筋であり、逆に②は口を1mけるときに
筋活動が高まるのでrJlI口に働く筋である。

a X I皮筋は、 IJflJlltl運動に直接関与する阻咽筋のiつで、下顎を挙上するo I~(iニIIU

筋は、舌骨上筋の lつで、T'T什が凶定しているときに下顎骨を引き下げる。

bX 顎舌骨筋は舌骨ヒ筋の lつで、舌付が固定しているときは下顎骨を引き下げ

る。なお舌旬・上筋は嚇下にも関与し、嚇下時には下顎が固定されているときに

舌骨を引き上げる。

cO 顎二腹筋は口を1mけるときに働き、 l佼筋は口を閉じるときに働いて、ともに
岨瞬時の下顎運動に関わる。

dX 内側翼突筋は阻鴨筋の lつで、 l皮俄jと下顎枝を挟んで相対する。下顎を挙上
し、閉口に働〈。

IB冨:最新歯科衛生士教本解剖学・組織発生学・生理学82-83
いkeyword 悶鴎筋、 舌骨上筋、筋電図 | 最新歯科衛生士数本 口腔解剖学・口腔組織発生学 ・口腔生理学37-41、90-

93、107-109

よくわかる摂食・ 際下のメカニズム 第2版(医歯薬出版)67 
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l唾液l隙に分布する 1~IWllll経を図に示す。

Ir 
吋Jf凶べ 、
、品 川吟ノ醐

矢f:rJが示す神経はどれかe

a 三叉事11*1
b 顔而相11経
c 舌附神経

d 迷走神経

いkeyword:唾液腺、 自律神経

露呈 c
唾i夜分泌は自律神経によって調節されており、副交感神経と交感神経が時液11取に分
布している。副交感神経の中枢は延世fiの唾i夜核(上唾液核と下I唾液核)に、 交感神経
の中枢は胸髄にある。

a X 三叉神経感覚依(顎・顔面領域の一般感覚)は唾液核と述紡している。しか

し、 図にあるl唾液分泌の門律神経ではない。

bX 上l唾液紘の神経は、顔面神経、放索神経、舌神経をìill り、 ~i f神経節に:毛
る。そこで節後1泉純に述絡し、顎下|隙と舌下Jlli!に分布する。

cO 下唾液核の~II~主は舌11凶神経を通り、 耳神経f'i?iに至る 。 そこで館i後線維 (l:j:介

側jjJ[神経)に辿絡し、耳介fJlUiiJi神経を通って、 耳下腺に分宿する。

dX 迷走神経のうち味見 ・内臓感覚を伝える感覚神経は、延髄下部にある似束核

(味覚・内臓感覚の一次中継核)に投射 し、孤:;!-~核はl由夜核とも述絡している。

しかし迷走神経は図にあるl唾液分泌の自律神経は合まない。

匿罰:最新歯科衛生士教本 口腔解剖学・口腔組織発生学・口腔生理学66-67、138-

140 

疾病の成り立ち及び回復過程の促進

10 I 代謝附笹と疾!必の組合せで正しいのはどlfilヨc、d
れか。2つ選べ。 I本来は生体内に存在しない物質の沈着や異常量、異所性の物質沈着がみられるな
日 制'f!の:afl:-一一→iiiTJi¥ Iど、物質代謝障害によりさまぎまな物質が蒋積するこ とを変性という。変性は蓄積し
b 官il'u'd~>:æ性一一一一結彼自主 |た物質の事fi類により分類される。
c 色卦;公制H一一一一アジソン病 I a X 粕質の変性の代表として血液中のブドウ糖が噌加する粕尿病があげられる。
d タンパク質変性一一アミ ロイドーシ | 痛風は尿椴ナ トリウム結晶が関節などに沈着し、結晶体変性に分類される。

ス

ルkeyword:代謝障害、変性

III 飢餓変化の侠式図を示す。

この変化はどれか.

a 被包

b n唱 K~

c 過形成

d 仮性肥大

b X 結品体として組織内に物質が沈着することを結晶体変性といい、例として結

石形成や焔風があげられる。結核症は結核菌による感染症で、結絞結節を形成

する肉芽!血性炎に分類される。

cO アジソン病(削将皮質機能低下症)ではメラニンの沈着がみられる。

dO 正常組織には本来存在しない異常タンパク質であるアミロイドが制11包聞に

沈着した病変をアミロイドーシスという。

盛週:最新歯科衛生士教本病理学・口腔病理学24叩

密室:d
組織や臓探が阿有の機能を維持しながら正常以上に容績を哨すことを肥大という。

この模式図では、全体の容積は僧加しているが、実質細胞は萎縮していることに注目

する。

a X 被包は吸収されない鈍物に対して、肉芽組織が周闘を取り四んでt泉純化する
ことにより、周回忠則被からl筋肉IEする機転をいう。

b X 脇費量は身体を構成する細胞がその性状を変えて、自主I!的削殖能を役jQ.し、 池

剰なf\\?~tiを続けるようになったものをいう 。

c X i1&形成は組織やl織官官が構成する細胞数の僧加によって容積を増すことをい

つ。
dO 仮性l肥大は実質組織は袋縮しているが、線維性結合組織などの間質組織が泊
加することにより、組織や臓器Jの容績が増すことをいう。

… ..... I ~掴最新歯科衛生士教本病理学 ・口腔病理学 34切
除keyword:仮性肥大

12 

13 

14 

5 

問題A 鰐筈・解説

ウイルスの構造物はと:flか. 函ヨc
a 椴毛 細菌とウイルスの構造の違いについて、基本的知識を問う。

b 紺u抱!!& a X 鞭毛は紺1菌の運動官官官で、由自体から外側にl旬かつて出ている線維状の構造物
E カプシド である。ウイルスには存在しない。

d リポソーム b X 細胞壁は細菌の紺l胞質11'貨の外IJIIJに(f.(F.する締造物で、外界や細胞内部の説透
圧から磁体を保護し、細胞の形を一定に保つ働きをもっ。ウイルスには存在し

....・ 4・..・...・ー・ 4・・ 4・ーー・ー・・・・ー....ー・・ー・ーー・・・・...・・・・・・・・・・・...ーーー ない。

いkeyword:ウイルスの徳造、カプシド cO カプシドはカプソメアとよばれるタンパク質の集合体で、ウイルス核酸を保

議する殻の役割lをしている。
dX リボソームは細菌の制11包質内に存(F.する柿造物で、タンパク質の合成を行
う。ウイルスには存花しない。

匿週:霞新歯科衛生士教本微生物学48-51

抗原従示能をもっtHlIll1包はどれか。2つ 医ヨ.c、d
選べ。 免疫担当調u胞の特徴と免疫機械について、基本的知識を問う。
a B細胞 aX B細胞はリンパ球の 1つで、抗原を制胞内に取り込むが (これは食食とはい

b 好中球 わない)食細胞ではな く、細胞友商に抗原ペプチド(分解されたタンパク貿抗

c 樹状紺u脳 原)と分子 (MHCクラス 11分子)を発現しT細胞へ抗原提示する。活性化し
d マクロ77ージ たB細胞は、特定の抗阪を認識すると形質制JJ包(抗体産生細胞)に分化しその

抗体を産生する。

ー..._..........ー・..・.....・・ー，噌喝...司"・・・・・・・・・・・・・・・........._-- b X 好中球は血液中に肢も多く 存在する食細胞で、異物を細胞内に取り込み(食
いkeyword:抗原提示、食細胞、 MHCク 食)処理をする。初期の感染防御を担う。抗原提示能はない。
ラスE分子 cO 樹状iHlJl包は皮問や異物が侵入しやすい部位(亦腔、肺、胃や腸管の粘膜など)

に存夜する食細胞で、抗日~i (!i~物)を食食すると抗原ペプチ ド と MHC クラス

II分子を発現しT細胞へ抗}JiilM示する。抗原提示能はマクロファージよりも高
~ ，。

dO マクロファージは組織中に存(-Eする食制IIJJ包で、 抗原を貧食すると調1111包表而に
抗原ペプチドと MHCクラス H分子を免税しT細胞へ抗原提示する。

園盟:最新歯科衛生士数本微生物学75-79、83-85

;常([微生物が原因で起こる感染絞はどれ 図ヨ:a、c
か。2つ選べ。 内因感染の特徴とj反因微生物、疾忠について、基本的知識を問う。

a う倒! aO うstllは、 StretlococclISlIIutallSなどの口腔常在菌が原岡で起こる内l刈感染症
b 侮 m である。

c 顎放線幽w bX 梅毒は、 Tretollelllatallidul/Iの外国感染で起こる感染症である。
d ボツリヌスIit cO 顎放線菌症は、Aclillomycesisraeliiをはじめとする口腔常在菌が原閃で起こ

る内閣感染症である。

_..__.._-_...・--...-..................・・・・・・・・・ー...畠噂噌....... d X ポツリヌス症は、ポツリヌス菌の外肉感染で起こる感染症である。ポツリヌ
じ;>keyword:内因感染、常在微生物態、 ス毒素の摂取は毒紫型食ι1.1苛:を引き起こす。
口腔常在菌

匿週:最新歯科衛生士教本微生物学8-10、32-33、36、125-126
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16 
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尚1111任治療業のカルシウム抗告1薬で副作1mヨd
fIIが俄<11:るのはどれか。 I薬物のJI日用時の飲料による相互作用を問う問題である。
a 牛乳 I a X テトラサイクリン系やニューキノロン系の抗繭薬は金属イオンとキレート
b 総茶 | 結合しやすく、牛乳に含まれる Caイオンと結合しI吸収が著しく抑制され、議

c コーヒー | 効が低下する。

d グレープフルーツジュース I bX 緑茶に合11されているカフェインはジアゼパムなどの精"!I111Jl1制作用や鋭的

ルkeyword:飲料、薬物、相互作用

ある;築物のj刊:lil-反応dh線を凶に示す。

し|Ir-re I 
E .1|バパ|
この築物の安令l或はどれか。

a 1 

b 10 

c 100 

d 1.000 

いkeyword:周目 反応曲線、EDs口、
LD5口、 安全主主

作用などを情抗して抗極犠作用を消失させることがある。

c X コーヒーに合有されているカフェインはジアゼパムなどの粉事IIIJlHIiIJ('学期や
鎮静作用などを佑抗して抗主主慾作崩を消失させることがある。

dO グレープフルーツジュースの成分は薬物代謝醇素であるチトクローム P450

を阻寄するので楽効がJlYI~貧される 。

置盟・憲新歯科衛生士数本 薬理学175

函雪:b
用量反応曲線において、 50%の個体(動物)に有効な効果がみられる周鼠を 5096

有効量 (EDso)といい、 50%の例体が死亡する用量を 5096致死母 (LDso)という。こ

の薬物の LD却=100mg/kg、ED却=10mg/kgである。安全域(治療係数)とは、 LD却

をED却で掬lった値である。なお、このグラフの縦軸はO、50、l∞と均等であるのに
対し、績調hはl、10、l∞、1.0∞と 10倍ずつになっている。これは、航軸を対数表記
した片対数グラフだからである。一般にn対数グラフ上に用量ー反応曲線を揃くと図
のようにS字rth線となる。
a X 
bO 安全域=100 mg/kg (LDso)-:-10 mg/kg (EDso) = 10 

c X 

dX 

園調:最新歯科衛生士教本 薬理学11-13

新歯科衛生士数本薬理学第2版 18-20

歯・口腔の健康と予防に関わる人間と社会の仕組み

17 I 儲周病原細菌の病問子はどれか。2つ国璽:b、d

選べ。 I歯周病は歯周病原細菌による感染症であり、その発症と進行にさまままな生活習慣
a 乳敵i!1i生能 |が関与する生活習慣病でもある。歯周病原細菌の病原因子には、白Ifn球遊走能に及ぼ

b LPSi[{f'1:.1彪 |す作用や破骨制胞の活性化などが知られている。

c 1泊体外多;fI，li合成 I a X うUtl!原性細菌の病原因子である。
d 炎症性サイトカイン前性化

いkeyword:歯周病、歯周病原細菌

bO 
c X う創!原性細菌の病原因子である。

dO 

園調:最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 185-187

量新歯科衛生士教本歯周病学第2版 17-36

18 I 歯の陥灰化に関与するのはどれか。2出圏:b， d 
つ選べo I 再石灰化は、儲質が脱灰された場合、唾液中のカルシウムやリン酸イオンが再沈着
a l1.l化物 |して生じる現象である。脱灰現象は歯質からのミネラルの溶出である。

b フッ化物

c ナトリウム

d カルシウム

いkeyword:再石灰化

a X 

bO 再石灰化促進作用がある。

c X 

dO 

園調最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 98

19 1 舌苔を主に構成するのはどれか.

a ベリクル

b 食物残i在

c 剥子高角化 t皮

d 不溶性グルカン

じ>keyword:舌筆、剥港角化上皮

20 I μ臭阪11'1物質のfJU先制:船鈍化作物のJA7J

となるのはと'れか。

a llilJ.li矧

b 多儲lil'i

c 合硫アミノ般

d イミ飽和脂肪酸

ルkeyword:口臭、郷発性硫黄化合物、
含硫アミノ酸

21 1 あるスクリーニング検有の検有仙の分布

を図に示す。

川 ~/?:
この集団の適切なカッ トオ 7(j'~は どれか.

a ① 

b ② 

c ③ 

d ⑥ 

いkeyword:スクリーニング、敏感度、
特異度

7 

医ヨ:c 
舌苔は舌背から舌般にかけて付着するoHI色の権償物で、細菌、剥法角化上皮、 n.!s
液成分などを合む。

a X 歯の表面に付着するl唾液山来のタンパク性薄膜である。

bX 舌苔は食物残i査を全くではないが合まない。

cO 
d X デンタルプラークを構成する。

園翠:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版116-117

医雪 c
口臭の主な原因物質は硫化水索やメチルメルカプタンなどの開発性硫黄化合物で

あり、硫黄を含むアミノ敵あるいはタンパク質がnJM!内の嫌気性菌によって分解され
て生じる。また、糖質、 1111質は基本的に硫政を合まない。

a X 

b X 

cO メチオニン、システイン(;t代表的な合l疏アミノ酸で、揮発性硫黄化合物の基
質となる。

dX 

国盟:最新歯科衛生士数本 栄養と代謝 104-105

最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 200-201

函ヨ:c 
スクリーニング検査のカットオフ他は、敏感度(疾患ありで検査陽性の割合)と特

異度(疾慰なしで検査陰性の制作)がともに高いところに設定する。

a X 疾病がない者のうち約半数が検査陽性となり、 @よりも特異度が劣る。

b X 疾病がない者のうち若干名が検査陽性となり、 ③よりも特異度が劣る。

cO 疾病のない者は全員陰性、疾病のある者全員が検査陽性である。
d X 疾病がある者のうち約半数が検査陰性となり、 @よりも敏感度が劣る。

医週:最新歯科衛生士教本保健情報統計学 33-34

デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学52-55
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22 I 平成23年歯科扶忠実態調査からある訓

1'utiFlを図に示す。
函雪:b
歯科疾患実態調査は我が国の歯科保他状況を調査するために 6i!二ごとに実施され

る。調査項目は、現在歯の状況、喪失歯およびその補綴状況、歯肉の状況、幽列 ・l度

合の状況、歯ブラシの使用状況、フッ化物の塗布状況、 l皮合・顎関節の異常などであ

る。

a X 40歳以降、年!I冷とともに減少する。

bO 女性に多く、特に 20歳代女性に顕著であることが特徴である。

c X う歯は、未処置歯 (D 歯)、処置歯 (F 幽)からなるので、 20~60歳代で 90%

以上を示す。その後の減少は歯の喪失によると考えられる。

d X 20歳以降、年齢とともに上昇し、 60歳代をピ←クに減少していく 。70歳代

以降の減少は、歯の喪失によると考えられる。

この耳1日はどれか。

a 20本以上の帥有する者の割合 |匿週:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 133-137

b 顎|刻節に痢みを自覚する者の初合 | 厚生労働省ホームページ http://www.mhlw.go.jp/toukei/list/62-23.html 

c 現配簡に対してう歯をもっ者の引j合

d 4 mm以上の歯周ポケットを有する

者の割合

いkeyword:歯科疾患実態調査、顎関節
症

2:~ I 1歳6か月児歯科健康診査の受診者 10名
の結果を表に示す。

!lo'1章者l う触がみられた鎗位 (，/)
lγ -----_.. -... -------~ ---------.箇の汚れ

番 号比積臼・置土割前・IUII臼・薗i下11前・iII
1 ，J 少傘い

2 ! .; きれい

3 1 きれい

4 1.; .; 多い

5 1 多い

6 .; ，J 多い

7 .; .; ，J 多い

8 .; .; 少ない

9 I ，J 少(fい

10 I ，J きれい

う創!!罪忠型A型の割合はどれか。

a 10% 

b 20% 

c 30% 

d 40% 

ルkeyword:1歳6か月児歯科健康診査、
母子保健法

医ヨ d
母子{呆他法に基づ<1歳6か月児歯科健康診査では、う蝕の有無とプラークの付着

状態から 5つのう蝕控忠型に区分し、それに合わせて保他指導を行う。う創!擢忠型A

型には受診者番号 1、2、9、10があてはまる。加えて、 3は0，型、 5はO2型である。

う蝕催患型A型は上顎前歯部のみ、または臼歯部のみ、 B型は上顎前歯部と臼歯部

に、C型は下顎前歯部を合む、または下顎前歯部のみのう蝕がある。0)型はう蝕が認

められず、う倒!危険因子も少なし'0O2型にはう倒!が認められないが危険医|子が多い。
a X 

bX 

c X 

dO 4 (う蝕催慰型 A型対象者数)-;'-10(受診者数)X 100=40% 

匿週:最新歯科衛生士教本保健生態学 第 2版 257-258

一「一

9 

1 

l唾H主流出足試験におけるう倒!初回とう |医圏:d 

倒!のない者各100人のl川定結果を図に示| 検定法は用いられる変数の性質により方法が決まる。データそのものを用いる検定

す。 この2ft干間に差があるか統計学的にfJ，~Iと順序などを用いる検定があるので、まずデータの数値の特徴をとらえ、次に、 2つ
べたい。 Iの群の比較なのか3つ以上の群の比較なのか、関連ーをみるのかなど検定の目的を考え

ることが重要になる。

a X 桐関分析は関連をみる方法ーである。

b X カイ二乗検定はデータが名義尺度の場合に用いる。

c X 母平均の推定はlグループのデータで抽出のもととなった集団の抑:定に用い

る方法である。

dO 

2<1 

唾
澄
潔
出
量

(ヨF
、圭
コ
}

う齢有病者 う盆のない者

適切な方法はどれか。

a 相|刻分析

b カイ二乗検定

c 母平均の推定

d 標本平均値の差の検定

いkeyword:標本平均値の差の検定、カ
イ二乗検定

園盟・最新歯科衛生士教本保健情報統計学96-109

25 人口の高齢化に伴って死因順位が上昇し

ているのはどれか。

a 向殺

b 肺炎

c 不胞の事故

d JJ尚血管疾患

いkeyword 死因、肺炎

医ヨ:b
近年の我が固における主要4死因は、悪性新生物、心疾患、肺炎、脳血管疾忠、と

なっており、死因構造は感染症からいわゆる生活習慣病へと大きく変化している。ま

た 、 人口の高齢化・ 超高齢化に伴って、Jlm~による死亡数は第 3 位と上昇している。
a X 平成 21~25 年は第 7 位、平成 26年は第 8位であった。

bO 平成 21、 22 年は第 4 伎、平成 23~26 年は第 3 位であった。

c X 平成 21 、 22 年は第 6 位、 平成 23年は第 5 位、 平成 24~26 年は第 6 位であっ
た。

d X 平成 21、 22 忽は第 3位、平成 23~26 年は第 4 位であった。

26 77ミリーレストランで禁煙スベースを

匿週 デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学20-21

設けた。

この対応と関連しているのはどれか。

a 母子保健法

b 環境基本法

c 健康増進法

d 食IRz衛生法

留雪 c
a X 母性と乳幼児の保健を目的としている。

b X 地球1fi境を視野に入れた環境保全を目的としている。

cO 食生活、運動、 l喫煤などの生活習慣の改善を通じた健康の概念を取り入れた
法律である。

dX 飲食に起因する衛生上の危害の発生を防止し、公衆衛生の向上および増進に

寄与することを目的としている。

IBi週:デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学7、36-37、88-89、115-120
いkeyword 健康増進法、受動喫煙防止 | 歯科衛生士のための衛生行政・社会福祉・ 社会保険 第8版53-54
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」 問題A

27 I 突風主体~Jll f号子保他対策を表に示す。 医雪:b、d
母子保健事業は保他所と市l町村保i迎センターで主に実施されているが、地h員保健法
により業務の役割l分担が決まっている。
a X 3歳児健康診tf.は市町村保健センターで行う。保他所で行う{也康診貸は先天

性代謝異常検査である。

bO ほかに両親学級、育児学級、妊産婦および乳幼児健康診査が該当する。

c X 自立支援医療(育成医療)は、市町村保健センターがその役得1)を担う。

dO 

保他m 市町村保健

センター

他政~Hil <D 311l!児他Llil妊政婦健康診査
診N

保他指導|不妊柳川i談 |② 婚前学級

綴必般議|③ 1'1立文様医|④ 未熟児養育
総(育成医郷) I医療

正しいのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ⑥ 

匿罰:最新歯科衛生士数本保健生態学第2版250-251

デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学 136-139

!>keyword:母子保健法

泌 l過去の仰府開似調査後、 1日11!!1のf弱|匿翠:d

瞬き淘慣i洋(100人)と 1円3回の街賠き| 疫学研究は制的により用いる方法が呉なる。①関連性を調べることを主目的とする

胃慣昨 (ωo人)に分け、現在のう蝕有病|記述疫学、②原凶|実子やリスクファクターの特定を目的とする分析疫学、 @人為的に
状況への影締を調査したo I 原因と考えられる因子を加えたあるいは除外した集問で原岡を1i1~かめようとする介

この側先方法はどれかo 1入研究に分頬される。

a 介入研究 I a X 人為的にブラッシング法を決められた集団の比較ではないので、介入研究で
b !心者対111;1研究 | はない。

c liiJ向きコホー卜研究 I bX 比較集団が忠者1伴と対照群に分かれていない。
d 後ろI"Jきコホー卜研究 I c X 原因因子暴磁のn寺JUJが現在であれば前向き研究で、過去であれば後ろ向き(iJf

究である。

dO 
いkeyword・分析疫学、介入研究

園翠:最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 10-16

最新歯科衛生士数本保健情報統計学24-29

デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学49-52

11 

29 I 4家族の家系図を示す.

⑦
②
⑦
②
⑨
⑨
⑦
一

/
三
ノ
ー
一
く
一

g
g
g
g
 

総再生1宅~はどれか。

a 0.88 

b 1∞ 
c 1.25 

d 1.75 

ルkeyword:合計特殊出生率、総再生産
率

医ヨ c
出生率は単純に人口を分母としているので、人口の年齢構成の影響を受けることが

ある。再生産率は1人の女チが一生の11世にγ-均何人の子どもを生むかという再生産の
考えを導入した指標である.総再生産率は l人の女子がその年次の年齢別出生率で一

生の問に生む平均女児数を点している。

a X 7/8=0.875で、組山生率である。
b X 4/4=1.00で、純再生産率である。

c 0 5/4=1.25で、総再生産率である。
d X 7/4=1.75で、合計-特殊ト111:単である。

匿盟:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版25-27

デンタルスタッフの衛生学 ・公衆衛生学18

30 I ω歳の射性。特定他康診貨の似を表に|医雪:b

示す。 1 高齢者の医療の確保に関する法律(高齢必・医療佐保法)に基づき、健康保険組合な

どの医療保険者が 40~74 成までの加入者に対して特定健康診査および特定似他指導
を実施する ことが義務とされている。

a X 2つ以上のリスクがあるので、情報挺供のレベルではない。

bO 血糖、脂質、 lUl圧、 l拠艇歴 (j(111臣、脂質、 jrll庄でIつ以上リスクがあった場

合にカウン卜)の2つ以上にリスクがあった場合に該当する。

c X 血糖、脂質、血圧の lつにリスクがあった場合に該当する。

dX 質問票で服用中と判明した場介に該当する。

JI!l開 87cm 

3M1 27 

Ihl ~!i + 
脂質 + 
血圧

喫鰭陵 なし

IMl ;\!~ なし

+ リスクあり
ー リスクなし

特定保健指噂のレベルはと・れか。

a 情報提供

b 積極的支援

c 動機づけ文俊

d 医療保険者の特定保i山行場の対象と
せず

ルkeyword 特定保健惨査、 特定保健指
導

園調:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版283-284
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「一一問題A
31 I 1問地の1-1(1%:11;¥げられているのはどれ|陸ヨ:d
か. I 医療法は、「医療を受ける背による医療に関する適切な選択を支援するために必袈
a 災当時|矧tの実施 |な事項、医療の安全を隣保するために必要な事項、病院、診旅所及び助花所の開設及

b 1嚇似他統計の災施 |ぴ管理に関し 4必要な事羽並びにこれらの施設の盤術並びに医療提供施設相互間の機

c 後JUln齢版記{広岐迎合の設立 |能の分担及び業務の述ffgを推進するために必要な事項を定めること等により、医僚を
d 医療保(J~施設fl l7ï. I~]の業務連携 |受ける者の利義のi呆波及び良質かつ適切な医療を効率的に提供するH>制の際保を凶

り、もって国民の他践の保持に符与すること」を目的としている。

じ，keyword:医療法
a X 

bX 

c X 高齢者の医療の臨似に|到する法律に定められている。

dO 

匿翠:最新歯科衛生士教本歯科衛生士と法律・制度第2版 50う7

321 リ'~lit刷|法で焼定される施設はどれか。

2つ選べ。

a 乳児院

b 保育所

c i;JJ維K~

d 地域包抗ー支援センター

いkeyword:児麗福祉法

匿ヨ:a、b
児蛍福祉法は、児蛍の稲祉を保障する法律で、すべての国民は、児童が心身ともに

健やかに生まれかつ育成されるよう努め、すべての児童はひとしくその生活を保障さ

れ愛護されなければならないことなどを明示した法律である。

aO 乳児院は児蛍縞祉法で定められた、乳児を対象とした児童福祉施設である。
bO 保育所は児殻初祉法で定められた、児童を預かり、保育することを同的とす

る通所の施設である。

c X 幼稚園は学校教育法で定められた、満3歳から小学校就学までの幼児を教育

する教育施設である。

dX 地J!i~包結文段セ ンターは介設保険法で定められた、地域住民の保他 ・ 初t.tl: ・
医療の向上、向付・防止、介f~予防マネジメン卜などを総合的に行う機|刻である。

E悶:最新歯科衛生士数本歯科衛生士と法律・制度第2版116-117
歯科衛生士のための衛生行政 ・社会福祉 ・社会保険第8版 102

33 デンプンについて正しいのはどれか。

a 肝臓や筋肉にIti'厳される。

b アミロベクチンはi立鎖状の構造をと

る.

c 温水に可溶なデンプンはアミロース

である.

d βーグルコースが多数結合した多結

131である.

留雪:c
デンプンはその檎造によってアミロースとアミ ロペクチンに分類される。

a X デンプンは植物の光合成によって生成され、種子や燥などに貯磁される。肝

臓や筋肉に貯蔵されるのはグリコーゲンである。

b X 直jj'j状のデンプンをアミロース、絞分かれの多いデンプンをアミロペクチン

とよぷ。

cO アミ ロースはilJt水に溶けるが、アミロペクチンは溶けない。
dX αーグルコースが多数結合した多結額である。βーグルコースが多数結合した

多車~類はセルロースである。

ルkeyword:デンプン、アミロース、ァIr:;図:最新歯科衛生士教本 栄養と代謝14-16、141-142
ミロペクチン

34 ，M;!l!i古代淵抵についてIEしいのはどれか。

2つ選べ.

a mm眠状態でiIIg定する。
b 月経の 2~3 日前に披低となる。

c ~c1'1ーは肉体盤の児性よりも低~，。

d r.lj!;随ft制基準値xf;j;鼠』で計算する。

じ，keyword:基礎代謝量

回ヨ:c、d
基礎代謝蛍とは~tfillを維持するために必要な最低のエネルギーのことである。 基舵
代謝量は年齢、性、体格、{料品、栄縫状態、妊娠、ホルモンなどによって影響される。

a X 早朝3!!JlIiI時に快適な室内で、安静仰臥位 ・覚醒状態でiJIII定する。

b X 月経の 2~3 日前に高くなり、月経l時に最低となる。

cO 女性の基礎代議Ui1:は同体重の男性より 6~10%低い。

dO 

園調:宣言新歯科衛生士教本 栄穫と代謝 132-133
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I 
歯科衛生士概論

35 I 保健医療福祉の専門峨とその業務内容の唱習:a

組合せで正しいのはどれか.

a 言語聴党士ー一例菅直11斜!

b 陶科技工寸てー-tJOfU物の袋II

c 作業療法上一一運動機能の回復訓練

d 1:1会1耐|上一一回宅介護サービス日|

l凶の作成

いkeyword 多職種連燐、チーム医療、
専門職

チーム医療の阿的は、 i虫般をはかる峨衝の専門性が卜分発障されることで、対象省
の生活の質の向上に寄与することにある。さまざまな職極との連携を円滑に進めるた

めには、各職種の専門性を鹿島干することが盛夏である。

aO 言語聴覚上は、背戸機能、完結機能、聴覚に障害のある者への言語訓練や、
訓練に必要な検査、指導などの俊助を行う。

b X 歯科技工士は、 首n綴物、焔正装聞などの作製、修理、 加工を行うが、 rlll泌物
の装着は歯科医自iliの業務である。
c X 作業療法士は、食事や入浴といった卜|常生活における動作(作業)の機tj~回

復を目的と して、治療および指導を行う臓舗である。理学療法土は、病気や俺

我などにより低下した迎動機能の回復を問的として、運動、混熱などの物理的

手段を用いた治療や桁導を行う q，~ffiである。

d X 社会福祉士は、 ));'1境上の列!山により Hi常生活・を営むのに支障がある者の稲祉

に関する相談に応じ、助言、指導、相祉サービスを提供、または、ほかの専門

駿種との連携や調毅などを行う。}i!i宅介護サービス計画の作成は、介滋支彼専

門員(ケアマネジャー)が行う。

医週最新歯科衛生士教本歯科衛生学総論81-87、98

臨床歯科医学

361 65歳の男性。利尿病でl蹴治療を受けて沼圏:a、b

おり、 中等度の歯周炎である。SRPを行う | 結尿病患者に対する歯科治療において、術後感染、低Jfll糖発作に注意が必要である。

際にa怠すべきことはどれか。2つii!lぺ。
a 術後感染

b 低1(ll側発作

c 多r.:WJJlIlによるショック

d ij'i干す:艇によるアレルギー

aO 
bO 
c X 多量出血はおL続問剤服用の忠者において注怠が必要である。
d X 消毒薬に対するアレルギーは、制尿病慾者に限らず、治療開始前に臨認する

必要がある。

--1医週:最新歯科衛生士教本歯科彰療補助論 152

ルkeyword:糖尿病 | 最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 149-151

37 コンポジットレジン修復釦消費とレジ|匿雪 d

ンの悶に間隙を生じる原因はどれか。 I コンポジットレジンが重合硬化するときに収縮することを重合収縮という。混合収
a プライマーの!1!布

b 光照射I時間のイ、足

c ボンデイング材の名古布

d コンポジットレジンのm合収納

いkeyword:重合収縮

縮によって、 商墜とコ ンポジットレジンとの聞に生じる間隙をコントラクション

ギャップという。

×

×

×

o
 

a
b

c

d

 
ii!J:最新歯科衛生士教本保存修復・歯内療法48、72



14 

L 問題A 鰐・闘 1 
381 2 級メタルイン レ一試i釦l~iI:'制iiするの 1m璽:ぃ

3!l 

はどれか。2つ選べ。 I 2級メタルインレー装着前の試迎l時は、隣接而の接触状態の際総 ・調路、辺縁j迎合
a 1佼合紙 |性のIi'ffl泌、 l皮合後触状態の確認 ・調到底が必袋である。

b シェー ドガイド I aO 1皮合紙はl皮合接触状態の限認に必要である。
c コンタクトゲージ

d マトリックスノfンド

いkeyword メタルインレー修復

b X シェードガイドはグラスアイオノマーセメント修復H与やコンポジットレジ

ン修復l時などの歯の色調選択に必~である。

cO コンタクトゲージは隣接面の接触状態の確認に必要である。
d x マトリ ックスパンドは出援法修復の隔壁であり、不要である。

園調:最新歯科衛生士教本保存修復・歯内療法 103-104

う倒!I-Y錐の底而が酬11mを11，)いているの直廼:d

はどれか。 I う蝕の進行形態は円錐状に進行するが、部位によってその向きが呉なる。
a ~牙質平滑lfü う蝕 I a X 象牙質平治貰う蝕では底而が外fsl)を向いている。
b ~牙質小禽裂前う剣! I b x 象牙質小禽裂溝う倒!では底面が外日!日を向いている。
c エナメル質平滑而う蝕 I c X エナメル質平滑商う蝕では底面が外側を向いている。
d エナメル質小;吋裂j伴う似! dO エナメル質小;Q;裂泌う似!では底師が内側(幽髄側)を向いている。

守一一一l園司:最新歯科衛生士教本保存修復・歯内疲法 16

!>keyword:う蝕円錐

，)0 1 ω科Jljトンビーム CTで仰できるの直雪:b

41 

42 

はどれか。 I 歯科用コーンビームCTは、三次元的な画像診断が可能であり、特に根管数や根尖
a 岐合関係 |病変の大きさの縦認などに用いる。

b 似符の数 a X 1皮合関係はl皮合紙などで確認する。

c 制閣の数 bO 
d 歯周ポケットの泌さ c x 制的数を調べる専用のキットや装組を用いる。

d x n歯周プロープで調べる。

!>keyword:歯科用コーンビームC丁、根I&;図:最新歯科衛生士教本保存修復・歯内療法126-127
管数 | 震新歯科衛生士教本歯科放射線 56-57

保共の写真(別冊No.4)をiJljに示す。

ラパーダム防湿I12でクランプの他持に使

川するのはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d @ 

医ヨ:c 
ラパーダム防御法に使用する骨量只の錨鎖と使用法を理解する。

a X ①は抜歯鮒子で抜闘に用いる。

b x ②は除去用紺子で冠除去に用いる。
cO @はラパーダムクランプフォーセ γプスでクランプの拙持に用いる。
d x ④はクレンザー鮒子で桜管内で舷折したりーマーやファイルの撤去などに
使用する。

...1園調;患新歯科衛生士教本保存修復・歯肉療法147-149

!>keyword: ラパーダム防;~の使用器具

プローブの写真(別冊No.5)を別に示|盛ヨ:d

すo I 写真のAはファーケーションプロープ、Bは歯周プロープである。診査器具の特
IE L~lのは どれかo I 徴、使用法について思解することはm~である。

a Bは50gの圧で測定するo I a X 20--25 gで診査を行う。
b Bは歯間部の触診に川いる。 I b x 恨分岐部病変の診査に用いる。
c Aはlご顎の小臼歯にmいる。 I c x F啄iでは桜根簡の大臼歯に用いる。
d A、Bとも歯石を触知できる。 1 dO 

一|園調:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 60-63

!>keyword:ファーケーシヨンプローブ、

歯周プローブ

15 

431 フラップ手術について順需が11'しいのは沼習:d 

どれか。 Iフラップ手術(蹴肉剥出IH~11陥手術)は繭肉弁を制自11制転し、深部の闘行除去やルー
a 二次切IA→制離 |ト プレーニング、炎紋性肉装組織の除去をゆ1視 1'.で行うことである。
b 幽|勾磁J診→l勾芽除去 I a x 剥自fEの後に一次切開を行う。
c 切IJH-+ボーンサウンディング I bX 肉芽除去の後に歯肉盤形を行う。
d スケーリング・ルー トプレーニングIc X ボーンサウンディングの後に切聞を行う。
→fi幣形 I dO 

…li掴 量新歯科衛生士数本歯周病学第2版 105叫 7、184-185
いkeyword フラップ手術の手順

4') 1 53歳の』ι位。術巾の写主主(別冊No.6)を
別に示す.

この術式について正しいのはどれか

a 竹縁上ポケットに行う。

b 外斜切IJ日が行われている。

c 失われた楢周組織を再生させる。

d 治総形態は:長い上皮性付訴である。

殴ヨ:d
写真は上顎前歯部のフラップ手術の様子である。フラップ手術の目的、適応、 Wi
J'¥、 i台癒形態について理解しておくことは重要である。

a x 骨縁下ポケットに行う。
b x 内斜切聞が行われている。
c X 失われた歯周組織の再生には、組織再生誘等法 (GTR法)が必要である。

dO 

…一・ー1m週・ 最新歯科衛生士数本歯周病学第2版 105-107
いkeyword:フラップ手術、治領形態

451 75歳の州o 10年前に装着した義的が外直習:c 

れやすく、内l師に食べ物が入りやすいため| 口腔内に装着する議開は、被圧変位性に積む粘膜上で機能している。また、顎骨は

に米院した。 I加怖とともに吸収していく 。毅幽製作では、各段階の治械により多くの試験方法があ
義倣IJ~f(fiの迎合検査に必要なのはどれか。 |り、それらをJE しく鹿島平して党える必要がある。

a リライニング材 I a X 義歯床粘版画の不適合部分を迫fmする柑料である。
b 即時i[(合レジン I b x 人工幽の脱務時などの再固定に用いる。
c シリコーンペースト I cO 義歯辺縁部や研郎而の形態、義掬床粘膜耐の適合性を確認する。シリコン
d モデリングコンパウンド | ぺーストやクリーム状の適合試験材を用いる。

いkeyword:メインテナンス

46 I 製内ごしたIrIJ，At淡ii1の写真(別冊No.7)を
別に示す.

特徴はどれかo 2つ選べ.

a 遊離端J空白である。
b (iHfll際文持である。

c 曜ま状lr~ポンティックである。

d 非級π性アタッチメントである。

じ，keyword 可織性ブリッジ

dX 床下粘膜部の印象に用いる。

匿盟 最新歯科衛生士教本歯科補綴93、99-100、141

留翠 b、d
写真はコーヌステレスコープを用いた可撤性プリッジである。ポンティックには、

有床型ポンティックが使用されている。有床型ポンティックは、欠損部のl吸収が特別

な症例に応用される。がm1'lに劣るため可撒性のプリッジとすることが必須条件であ
る。

a X 可撤性のプUッジである。

bO ブリッジは、欠抑制iを布Iiう人工歯と文台装出を述結し、支台歯に維持を求め
た鼠i恨l民負伯の拘Ii綴装置である。

c X 有床型ポンティックが用いられている。

dO プリッジ全体を取り外すタイ プには文台装組と してテレスコープクラウン

が、ポンティックのみを取り外すタイプには非緩圧性アタッチメントが使用さ

れることが多い。

図司:最新歯科衛生士教本歯車糊綴 49-52
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47 I 下顎義幽の印象域に合まれるのはどれIIll習 a、b
か。2つ選べ。 I義歯の印象域に必要とされる解剖学的指標は、下図の)湿りである。
a 頼朝1]1

b 外斜線

E 切幽乳jjJi

d ハミ ュラーノヅチ

いkeyword:印象樹号、印象域

48 I 進行舌がんに対して放射線治療を行った。

!!日射WI問中にみられる副作刈はどれか。

a う蝕

b 仁1内炎

c 骨抜死

d 誘発筋

〉岬/ 刷、帯

口葺隆起

上額結節

前擬動線

オ、トガイ筋の付着部

上顎印象域 下顎印象域

aO 下顎臼歯部頬側の支持域である。
bO 頬仰|の外側のラインである。
c X 切歯乳頭は上顎切歯正中の口蓋側にある。

d X 上顎結節iの後方にある。

図司:最新歯科衛生士教本歯科補綴94

函ヨ:b
選択肢はすべて放射線治療の副作用だが、 I時期による発症の違いを理解する。口内

炎のみが早期、 放射線治療中に発症する代表的な間作用である。

a X 欣射線治療の晩期に出現する。

bO 治療中または比較的早期に出現する。
c X 放射線治療の|卵期に出現する。

dX 放射線治療のl晩期に出現する。

いkeyword 放射線治療、副作用、口内li函 :最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔69
炎 | 最新歯科衛生士数本歯科放射線122-123

49 I 口 I~7~科手術で使用するメス刃とホル 1 m璽 :b
ダーの写真(別冊No.8)を別に示す。 Iメス刃の種類と名称を理解する。
NO.llはどれか。 I a X No.lOのメス刃で、円刃刀(中)である。メスの腹で切る。
a ① I bO NO.llのメス刃で、尖刃万である。調nかいところを切除する。
b ② I c X NO.12のメス刃で、轡刃万である。歯頭部を切除する。
c ③ I d X No.15のメス刃で、円刃刀(小)である。小さな手術に用いる。
d ④ 

匿週:最新歯科衛生士教本口腔外科 ・歯科麻酔141-142

いkeyword メス刃、切閥、尖刃万

1 
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50 I 口腔1，y (~j，W，が出現するウイルス性疾!心底ヨ a、 c

はどれか。2つi:Kべ。 I nJ腔に11官、|犬が出現するウイルス性疾患には、口唇へルペス、 帯状泡修、 ~iji~修 (はし

a 麻疹 |か)、風修、手足n病などがある。
b 府主IL苔縛 I aO 麻疹は麻疹ウイルスで発抗し、皮膚に発疹が発現する 1"'4日前に両illU頬粘
c 手)E口f丙

d カンジダ症

いkeyword:ウイルス性疾患、麻疹、手
足口病

膜に1"'3mmの灰白色の周平な斑点がみられるがこれをコプリック斑という。

b X 扇平苔鮮は、口腔粘膜や皮府などに生じる慢性炎症性角化病変で、明らかな

原因は不明であるが薬物やストレスなどが考えられる。

cO 手足口病は、コクサツキーA16ウイルスやエンテロウイルス 71などが原因
そ〈せき

で起こる。発熱、口腔粘膜の水泡やアア夕、手'ぷ;・手指、足燃の発疹や水泡な

どの症状を呈する。

dX カンジダ症は、カンジダ菌によって引き起こされる日和見感染症である。エ

イズの早期にみられる口股疲状として注目されている。

匿週:憲新歯科衛生士教本 口股外科 ・歯科麻酔50-55

51 I 矧吸入附法に用いる吸入鋲仰で正直習 い

しいのはどれか。2つ選べ。 I吸入鋲静法に用いるボンベおよひっ汲入鋲静探について知ることはm要である。流量
a 敵索の流111計は黒色て・ある。 1;汁とボンベの色が呉なっているので正しく党えておく。
b 椴索ボンベは全体が黒色である。 aX 酸素の流量計は緑色である。

c rtIi酸化窒素の流量計は青色である。 I bO 
d ilJi酸化窒素ボンベは下半分が青色で cO
あふ d X 11I.!酸イじ準素ボンベは上半部が青色、下半部が灰色であるロ

--'1園 調霞新歯科衛生士教本口腔外科・歯科麻酔194-196
!>keyword:笑気阪入鎮静法

52 I 矯正歯科治療方針立案のための資料i:}FJI m圏 a
途の組合せで正しいのはどれか。 aO 成長期の子どもの治療をする場合、身長の記録と手根骨エックス線写真を周
日 手般骨エック一一生理的年i怖をまHる| いる。

ス線写真

b 平行模型一一一一校合平面の附:fを

知る

c nl腔内写14-一ー歯の大きさと顎の

大きさの不調和の

分析

b X 平行模型はl皮合平岡が模型の上下基底而と平行になっているため、 l皮合平副

の傾斜はわからない。

c X 歯の大きさと顎の大きさの不調和の分析は、一般的に口腔模型で行う。

dX 下顎下縁平而の傾斜度や上下顎中切歯の傾斜度は、例l両頭部エックス線規絡
写真分析で行う。

d 顔面写真一 一 下顎下縁平面の傾|園最新歯科衛生士教本歯科矯正仕 48

斜度や上下顎中切

歯の傾斜度の詳細

いkeyword:検査

53 I 拡大床で正しいのはどれか。2つ選べ。
a 上顎のみに適用される。

b 下'1rJ骨の歯他基liEが大きくなる。

c 手L!:泊列j明から混合尚列Ji/JにHJ~ 通る 。

d 歯の移動により幽列弓を拡大する。

いkeyword:鉱大床

医ヨ c、d
拡大床にはスプリングワイヤーで拡大するコアインタイプとスク リュータイプが

ある。弱い力を長期間作用させ、 比較的ゆっくり拡大する装置で、主に傾斜移動が生

じる。

a X 急、速拡大装置のように縫合を閲大するものではないので、開大できる縫合の

ない下顎にも使用できる。

bX 歯槽基底は拡大されない。

cO 
dO 

匿週:最新歯科衛生士数本歯科矯正66、74
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L 問題A

54 I 歯の移動の棋式図を示す。

ぽ{、 渇正力の方向

川
口 開附 口 移動後

幽の移動桜式はどれか。

a 巨|転

b トルク

c 歯体移動

d 傾斜移動

いkeyword:歯の移動綴式

医雪:d
図は傾斜移動を示している。傾斜移動は矯正力で歯引Itが傾斜することである。

a X 回転は歯軸を中心に回転する。

bX トルクは幽冠部に唇舌的回転力を加えて歯恨を移動させる際に、歯冠部に唇

舌方向に回転力を加えることである。

c X 歯体移動は歯全体が平行に移動することである。

dO 

57 I 3成の男児。上顎乳前倒lのう創!治療を哩習:d

希望して米脱した。初診時の口腔内写真I I浦乳ピンの長期j使月により発症するIf!s乳ビンう蝕は、自浄作用が働きにくい上顎前
(別冊No.9lを5)iJに示す。 I前部の口蓋および唇側にう倒!が多発する特徴がある。写真から上顎前歯唇而および臼
確認事頃として~も向認するのはどれか。 |歯部頗側面に多発性う創!が認められるが、下顎乳前歯部にはう蝕の所見がみられない

a 口l呼吸の有無 |ためIIfIi乳ピンう倒!の可能性が高いことから、診断するための縦認事項として最も留意

b 舌小帯の位間 |するのは町Ii乳ビン使用の有無および使用期間ということになる。

c 食物アレルギー a X IlfIl乳ビンう触の確認事項としては優先順位は低い。
d 11m乳ピンの使JIj)g刷 I b X IIHl乳ビンう蝕の確認事項としては優先順位は低い。

c X 11m乳ビンう創!の確認事項としては優先順位は低い。

dO 

匿週:最新歯科衛生士数本歯科矯正58-59

いkeyword:崎乳ピンう蝕
璽盟:最新歯科衛生士教本小児歯科46-4

58 I 上顎乳中切歯に対するレジン修復に用い |怪童:c、d

る機材の写真(別冊No.lOlを別に示す。I写真はクラウンフォームで、 前歯部の切縁を含む幽面のう蝕 (実質欠損)に対する
この世帯材を則いるのはどれか。2つ選べ。|レジン修復に用いる探材である。

a 唇面う蝕 I a X 唇商のみのう創!処置にクラウンフォームを用いることはない。
b 近心の隣接面う倒! I bX 近心面のみのう倒l処置にクラウンフォームを用いることはない。
c 切縁を合む隣接面う蝕 I cO 
d 切縁から隣接而に至る象牙質に及ぶI dO 
歯の破折55 I 仁二コにあてはまる語句の組合せで正し

いのはどれか。

上腕は〔豆訂 での骨制，と[豆口での

骨添加と骨l吸収による発育で、その発育方

向は主として顔聞の前 F方となる。

① ② 

a 骨体fiil 縫合部

b 縫合部 骨体部

c 縫合部l 橘他炎起部

d 旬{本部 歯組I突起河l

じ>keyword:上顎骨、縫合部、副本部

留ヨ:b
上顎骨は上顎骨に隣接する顔面骨と互いに縫合で接合し、上顎複合体として発育す

る。縫合部では骨新生が起こり、骨体部では骨吸収と骨の添加により 3次元的な拡が
りが可能となる。

a X 縫合部では骨吸収は起こらない。

bO 
c X 歯槽突起部での骨添jJUは上・ 下顎骨でみられ高さを噌す。

dX 歯僧突起部では歯の萌出に伴い骨添加が起こる。

E掴 :最新歯科衛生士教本 小児歯科75

ルkeyword クラウンフォーム

59 I 73 歳の男性。 2 か月前にIlilî3~ を発症し、 | 医圏 :c

体重が9kg減少したという。肺炎は改善し | 肺炎など消耗性疾患で体重が減少している場合、摂取カロリーを増やすことが必要

たが、歩行が困難で自宅に灰ることはでき|である。この場合、経口摂取している場合には、食事形態を上げて摂取エネルギーを

ない状態で入院中である。移動は車椅子で|上げることができる。体重が1週間で2%以上、 1か月で5%以上、 3か月で7.5%以
介助。食事はベッド上だが自立しており |上、 6か月で 10%以上減少すれば、 中等度以上の栄養障害の疑いと判定する。

ペースト食を経口摂取している。食事中にI a X 栄養の改善が優先である。
ときどきむせることがあるという。 I b X 安静はリハビリテーションにならない。
自宅退院に向けて最初に検討しなければIcO まずは摂取カロリ ーを増加させることが望ま しい。
ならないのはどれか。 I d X 経口摂取可能な場合は、経口からの栄養を中心に考え、 必要に応じて補助食
a 歩行訓練の強化 | 品などを用いる。

医週 最新歯科衛生士教本 小児歯科20-22

56 I モデリング法が有効なのはどれか。

a 3歳以上の健常児

b 3成未満の自l!fl疲児

c 3歳未満の精神遅滞児

d 3歳以上の脳性麻癖児

いkeyword:モデリング法

匿ヨ a
モデリング法は、他人が示した模範的な行動を観察させ、 同じよ うに行動させる対

応法であり、行動療法的対応法の lつである。特に3歳以上の健常児に用いられるの

が一般的である。

b 身体活動レベルの抑~ill

c エネルギー恨収益の泊加

d 人工的栄養干iIi給法の導入

置翠:最新歯科衛生士数本高齢者歯科第2版97-103

aO 
b X 自閉症児に用いることもあるが、すべての自閉症児に有効とはいえない。ま

た、低年l胎児には用いないのが一般的である。

c X 低年齢児には用いない。

d X 障害児には用いない。

いkeyword:エネルギー摂取室、 体重減
少、経口摂取、低栄養

ii1J巌新歯科衛生士教本小児歯科102-105
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L 問題A 解筈・解説 1 
601 制入Ilffillm大不全がある奴食 ・礁下街|医ヨ b、d

子?思.(，.に行うのはどれか。2つ選べ。 I舌骨上筋鮮など喉孤挙上にかかわる筋の筋力強化を行うと、喉頭の前上/J運賃hが改
a 冷正刺激法 |善し食道入口部が聞大する.

b 頭部挙上.洲;;'1 I a X 礁下反射の惹起が巡延している患者に対して行う間接訓練である。
c プローイング訓練 I bO 舌骨七筋1伴を強化して舌骨 ・喉頭運動を改善して食道人円部を聞大させる。
d メンテ・ルソン乎談 I c X 軟口重量挙上不全があり、必咽j陛閉鎖不全のある忠者ーに対して行う間後訓練で

ある。

…I dO 舌骨喉liJi挙上の改醤、延長をすることにより食道入口部の聞大を強化する。
!>keyword:頭部掌上割11練(シャキア法)、

メンデルソン手妓、食道入口昔日開大不全 |医週・最新歯科衛生士数本 高齢者歯科 第 2版 168~173
歯科衛生士のための奴食限下リハビリテーション 139-155

611 rCFの構成制はどれか。2つj翠べ。 I医習 a、b
a 活動 I ICF (国際生活機能分:la'uの構成要素を問う基本問題である。ICFでは隙筈という
b 参加 |マイナス面のみならず、健康というプラス面も合んだ人間のすべての状態を表す生活

c 社会復帰 |機能の分頬として示されている。

d 疾病治癒 I aO 活動はICFの主援要紫である。

bO 参加は ICFの主要要素であり、リハビリテーシヨン計画立案には必~iの項同

l である。

ルkeywo昨 ICF、国際線能分類、活動、 Ic X 社会復帰は ICFの弾紫ではない。
参加 I dX 疾病治癒1.:ICF の~紫ではない。

医週量新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版 151-152

621 II '~柄引別冊 No. lI)を別に示す。 沼酒 : d
この!心者にIJI !JIJのイI1!1~ を 舶・認すべき薬物| 歯肉噌宛i(歯|勾肥大)のある出、者ーでは、抗てんかん薬、 降庄楽、免疫jmflilJ諸島などの
はどれか. I薬物服用を限認する必要がある。
a 鎖jj(J議 I a X 鎮痛薬では副作用として歯肉i将殖を生じたとの報告はない。
b 抗菌液 I bX 抗菌薬では刷作用として歯肉地殖を生じない。
c 抗ウイルス議 I c X 抗ウイルス楽では副作用として歯肉噌殖を生じたとの報告はない。
d 抗てんかん誕 I dO 抗てんかん楽には悶作mとして歯肉増殖を生じるものがある。

一一 1m!週:最新歯科衛生士教本障害者歯科第2版44-45
!>keyword・副作用、歯肉指殖、常用薬

6州3川| 介助の必袈な附沓者の口腔断r，'.附a
!肺肺』附H炎の予防にイ“i効なのはどれか. I 食物残目立やプラークおよびl唾液をl吸引するこ とが誤燃性肺炎の予防に有効である。
a 'Il.l助協プラシ I a X プラークや食物残泣が飛び散りやすい。
. b デンタル7ロス I b X 隣接聞の清掃には有効であるが、 誤礁性肺炎の予防には有効とはいえなb、
C I股引付き附プラシ I cO プラークや食物銭i賢などをl股引除去できる。
d スリーウェイシリンジ 1 d X プラ ークや食物残i丘が:II~び散る。

"'1匿週:歯科衛生士のための隠害者歯科第3版 195-196

いkeyword:額際、 口腔清婦器具

64 口腔内写IT<別冊No.12)を別に示す.
写真から判断できるプラークリテンショ

ンアアクターはどれか.2 つ~ベ。

a 歯石

b 修復物

c 仰の欠征i

d 白州不正

歯科予防処置論

盛雪:a、d
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プラークリテンションファクターとはプラーク蓄積閃子のことで、プラークの諮般

を促したり、除去しにくくする凶チのことである。因子としては、幽列不正、協石、

う蝕や歯の欠損、恨尖性的周炎、象牙質知覚J@敏症、くさび状欠損、修復物や制}紛物

などがあげられる。写真は下顎前歯部?i"fJlH:'ilで、判断できるプラークリテンション
ファクターは歯石と歯列不正である。

aO 
b X 

I c X 
いkeyword:ブラークリテンションファ I dO 
クタ一、歯石、歯列不正

思週:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 64-65

651 53成の男性o {I~に l 伎の術科定JUl他民診| 函翠: c、d

査で来院し:た。20成からタバコを 1H平均| 喫煙習慣は歯周病の発症と進行に最も大きな影響を及ぼす。長期的な喫煙習慣は、

15本程度吸っているという. I口呼吸に近い状況を口1.ifllIJ辺縁歯肉にもたらすだけでなく、煙の化学成分と熱の影特
歯肉にみられる所見で考えられるのはど|で歯肉の血流量が減少して、感染への低抗性が低下し、さらには組織の再生能力も低

れか。2つ選べ. I下する。歯周外科治療後などの創傷治癒能)Jも劣る。
a クレフト I a X クレフ トは不適切なプラッシングによる頬 ・唇側歯肉のV字あるいは Y字
b 蒼内な備隊J I 型の裂け目である。
c テンションリッジ I bX 蒼白な歯肉は全身疾忠である白 I[IL病!11、者の歯肉の所見であり、若I~I な歯肉か
d 角化が進んだ仰肉 | ら出血が止まらない症状を示す。

じ;;'keyword:歯周病予防、喫煙

cO 長期的なl喫慨習慣は口"']'-1汲に近い状況であり、 υ蓋側辺縁歯肉にテンション
リッジ(堤状隆起)を認めることが多い。

dO 1喫煙者の歯肉は褐色の粁色 (メラニン沈着)がみられ、角化が進み、 肥厚す

る。

臨調:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 59-60、66-67

歯科衛生士のための禁煙支援ガイドフBツク 10-13

661 t臓疾患・身体状況と SRPをするうえで|盛ヨ c、d
の留意点との組合せで正しいのはどれか.I 歯科治療は大部分が外科的治療となり、観Ifn処躍は基礎疾患をもっ患者にとって大
2つ選べ。 Iきな影響を及ぼすことがある。
a 車，Ij尿病一一一 食前の受診であるかをIa X 食前は低血絡を起こしやすい。処也前に食事綬取状況を確認し、空腹時の処

日E認する. I 置は避ける必要がある。また血相qコン トロールの状態を示すHbAlcの他を来
b 心筋便塞一一発作から 1{ド以内であ | 院時に確認し、高値の境作には幽科医師に報告し、処置の可需を検討する。

れば中11:する。 IbX 心筋使家発症後 6 か月以内は、使~部位にバイパス血管が形成されていない
c Jlìií.flJ!~匡一一一ワル77 リン投与患者 | ため再便塞の危険が高仁川U!リこのJtrJl聞は歯科治療は禁忌となる。 6か)J以上

では PT-INRを雌認す| 経過し、 循JJ;:1栂科のコントロールがよければ、全身麻酔下の手術も可能とされ
る。

d ~11 f1L[[一一一一パイタルサインをモニ

タリングしながら処世

を行う。

いkeyword:糖尿病、高血圧症、心筋便
塞、脳梗塞

ている。

cO 抗J[ll住療法中の患者には止血が阪も軍基長となる。PT-INRは血液凝固能の指
棋でワ ルア ア リンコン トロールH寺には 2.0~3.0 が望ましいと されている。 SRP
処盟後に止血凶難をきたすことがあるので注意が必要である。

dO 血圧は終痛や緊張などによって上昇することがあるため、 '[11庄の変動やf，l:¥者

の状態を観察しながら処置を進める必要がある。

自習:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 128-131

最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔9-16

歯科衛生士のための病気とくすりパーフェクトガイド40-47、74・77、113-115
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歯周病のリスク訓mで適切でないのはど|医冨 c
れか。 I歯周病の検査には、歯周組織の破療の程度やl原因となる因子の診査などがあり、プ
a 口呼吸の有無 |ローピングやプラークの付着状態だけでなく、患者の生活習似(例 :仁l呼吸、喫煙な

b 歯|山脈制度検査 |ど)やl皮合の状態の診査も歯周病の リスク評価として重要である。

C I唾I夜綬術能試験 I aO 口呼吸は歯周病のリスクプアクターの Iつである。医療面接による観察や口
d I皮合紙による対合歯の駿創!検杏 | 腔内診査によって口呼吸の有無を診査する。

bO 歯間部への食片圧入は歯周病のリスクファクターのlつである。コンタク ト

目 ゲージやデンタルフロスを用いて接触点、の強さや形態を検査する。

いkeyword:歯周病のリスクファクターIc X 唾液緩衝飽が低いことはう創!のリスクフアクターの lつである。
とその評価法 I dO 対合歯の早期接触などは歯周病の リスクファクターの lつである。l皮合紙を

用いたり、研究川僕型を用いてl皮合状態の診査をする。

67 I 56歳の女性。口臭を訴えて米院した。診直萄 a、c

育の結栄、慢性歯周炎と診断され、歯周基| 歯肉の状態のJ'P・側は、視診や惇l刷組織検査をもとに行い、この結果が歯科医niliによ
本治療を行った。 初診l時と 4 か月後の再評|る診断と治療計画の立案のための指標となり、さらに予後をtf~定するため非常に重要
制時の口腔|勾写真(別冊No.13A、B)およ|である。したがって歯本付紙生土にとって口腔保健管理を行うに欠くことのできない業

び術周基本検査の一部を図に示す。 I務の lつであり、歯肉を注意深〈観察することや各検査の特性を把渥して正しく iJ!IJ定
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一目。。
再評仙jll寺の前曲部の1f(じで正しいのはど

れか。 2 つ~ベ。

a PMA指数が改善している。

b 近遠心方向に動指する歯がある。

A
WM
 
no
 

する能力が求められる。

aO PMA指数は各歯の唇頬側の歯|勾の歯間乳頭、辺縁歯肉、付着歯肉の3部位
に分け、炎症の有無の2段階で評価し合計するものである。口腔内写真から

PMA指数の改善が確認できる。

bX 歯の動揺皮の評価liにはMillerの分類を用いるのが一般的である。生理的動揺

(0.2mm以内)を超えたものを動揺ありとし、動揺の程度や方向で分類する。

初診時に近遠心方向への動揺を示す3肢が認められたが、再評flUiI時に 1度に改

善している。

cO 慢性炎症によって歯問乳頭部は閉極性にJJ副長する。このタイプの歯肉の炎症
が消失すると歯閥乳頭は退縮して消失することが多い。この歯間部にみられる

黒い三角形の間隙をブラック トライアングルという。

d X BOPはプロービングl侍の出lUlをさし、 BOP(+)であれば活動性の歯周ポ

ケットであることを示す。検査結果を記入する場合には BOP(+)のポケット

デプスの値をOで囲むように示す。初診i侍よりも減少している。

園盟:最新歯科衛生士数本歯周病学第2版 139→145

憲新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論126-129
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C ブラリトライアングルがみられる。虐罰 最新歯科衛生士数本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論93-107

d プローピングH寺の出JliL部位が増加LI 最新歯科衛生士教本歯周病学 第 2版 60-63、142-143

近心隣接面一一一一一一#6
b 上羽左側臼歯口議i則

樹頭部 #7 

ている。

じ，k巴yword:歯の動揺度、 BOP、PMA
指数

c 下顎充11l~臼歯頬骨lリ

近心隣接而一一 一一一#11

d 下顎右側Ij 臼歯舟~1Il1j

遠心隣接面一一一ー一一一#14 

ルkeyword ク・レーシータイプキユレッ
トスケーラー蝕
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d プロービング11寺の山Jul

いkeyword 歯周病の評価

# 1/2、#3/4 前歯吉~I}f]

# 5/6 前歯部、小臼歯周
# 7/8、#9/10 臼歯部頬舌側面用
# 11/12 臼歯部近心隣接面用
# 13/14 臼歯部述心隣接商用

第 lシャンクに対し刃部内而が下がっているほうがカッティングエッジである。

したがって、奇数番号は右側に、偶数寄号は左側にカッテイングエッジがある。

aO 上顎右fJllJ側切幽唇側近心隣接面は#6を使用する。
b X 上額左側臼歯口蓋1li1J歯頭部は#8を使用する。
c X 下顎左側臼歯頬側近心隣接面は#12を使用する。

dO 下顎右1MIJ臼歯頬側遠心隣接面は#14を使用する。

匿盟最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論 142-153

最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 165

71 I 超音波スケートの操作で正しいのはどE冨 :b、d

陸型最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論 93-95、116-118、126

-128 

れか。2つ選べ。

a 一点、に留まり使用する。

b 術前に口腔外で発振させる。

c 使用角度は鵡函に対し 70・前後であ

る。

d インプラントの胤聞にはプラスチッ

クチップを用いる。

じ>keyword:超音波スケーラー

超音波スケーラーは、儲肉縁上の多量の歯石除去、外来沈着物の除去、歯肉縁下の

スケーリング ・ルートプレーニングに使用される。操作方法は、 ①インサートチップ

を選択、 ②術前に口腔外で発振させ、キャビテーションが起こるかどうか確認、 @執

筆状変法で把持、④歯而に対し 150、垂直、斜め、 水平の 3 方向に分けて使用、④40~

80 gのフェザータッチで一点に留まらず常に移動する。

a X 一点、に留まらず常に移動させながら使用する。

bO 術前に口腔外で発振し、キャビテーションが起こるかどうか縫認する。

c X インサートチップの基本の使用角度は 15。前後である。

dO 修復物の辺縁やインプラン トの周囲では、 損傷を防ぐためにプラスチック

チップやメタルソフ トチップを用いる。

匿翠最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論 161-171



24 

721 次に示す砥石できめの制11かい順で正しい |医冨 :b

のはどれか。 1 ljh~石には天然砥石と人工砥石があり、オ ート クレープなどで滅菌して使用する 。

①ルピーストーン

②セラミックストーン

③アーカンサスストーン

④カーボランダムストーン

a cr江辺海
b 鎚辺海

c cr沼沼海
d @沼沼沼〉

カーボランダムストーン、ルビーストーン、インディアナス トーンはきめが粗く、形

態修正に用いる。アーカンサスス トーン、セラミックス ト←ンはきめが細かく、 仕上

げに用いる。

a X 

bO アーカンサスストーンとセラミックストーンはどちらも仕上げに用いるが、

c X 

dX 

セラ ミックス トーンのほうがきめが制かい。

li翻 :最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論155-161

1.> keyword :シャーブニング、砥石 | 直前マスター 歯科予防処置 !16 

73 I アッ化物師断の年齢と対象歯の組合唱璽:b、d

せで適切なのはどれか。2つ選べ。 1 明出直後の歯は反応性が布く、フッ化物塗布によるフッ化物の取り込みの量が多

a H翼 手Lri!i歯 |い。そのため、個々の歯が萌出するたびに塗布を行うことが望ましい。また、成人や

b 5~7歳一一一第火臼歯 |高齢者の場合には、隣接而う創!や根面う触の予防に効果的である。

c 8~9 歳一一一第二小臼歯 1 a X 3歳児では乳臼歯が対象となる。

d 12~13 歳一一第二大向幽 1 bO 5~7歳児では、第一大臼幽と永久前歯が対象となる。

いkeyword:フッ化物歯商塗布、対象年
齢、対象歯

74 I 写真(別冊No.14)を別に示す。

う創!活動性試験と結以の組合せでう創!リ

スクが高いのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

いkeyword:う蝕活動性試験、評価、
Dentobufflll-STRIP、カリオスタッ卜@、

RDテスト⑧、Dentocult⑮-SM

c X 8~9歳児では、永久前歯と第一小自衛が対象となる。

dO 12~13 歳児では、第二大臼歯と第二小臼歯が対象となる。

~.ah13 :最新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論190-191

最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 165-166

医書:a、d
う蝕活動性試験とは、ある一定のH寺点または期間において予惣されるう倒!発症の危

険性とう蝕の進行の可能性を包括的かつ科学的に調べる方法である。唾液やプラー

ク、歯質などを検体として用いる。微生物因子としては、 Il!I!f夜中の乳駿菌数の測定や
ミュータンスレンサ球菌数、プラ ーク 中のう倒!病原菌の酸l主生ft~なとーの iHI]定をして評

価する。宿主因子と してはi唾液の緩衝能や|唾液盤、l唾液の粘性や歯質の耐酸性などの

評価を行う。

a 0 DentobuIT'→STRIP は l盛i夜緩衝能を iJIII定する試験で、 i由IH~口腔内の pH の‘
変動に抵抗する能力のことである。 背・は~6.0 (リスク低)、総は 4.5~5.5 (リス

ク中)、黄はさ三4.0(リスク筒)である。

bX カリオスタッ トHはプラーク中の酸産生菌の酸fft.生能をifilJ定する試験であ

る。 37.C:l:: 2"Cで 24~48 時間培養する。 背は(- ) pH6.1 (リスク低)、緑は

(+) pH5.4 (リスクやや低い)、黄緑は (++)pH4.7 (リスクやや高い)、黄

は(+++)pH4.3 (リスク高)である。

c X RDテストEはl唾液中のS.mutansやラク トバチラスなどう蝕病原菌のレサ

ズリン試薬に対する還元作用に基づく色調変化を利用した試験法である。15分

間という短時間での判定が可能である。背がLO¥¥l (リスク低)、青紫がMiddle

(リスク中)、紅色がHigh(リスク高)である。

d 0 Dentocult耳ーSMはl唾液中のミュータンスレンサ球菌数をil!1版Eする試験であ
る。3アCで48時間培養する。Class0 (リスク低)、 Class1: <105CFU/mL (リ

スクやや低い)、Class2 : 105-106 CFU/mL (リスクやや高~ ，)、 Class3 : > 106 

CFU/mL (リスク高)である。

医週:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論115-125

歯科衛生士のための踊蝕予防処置法110-125
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」 問題A

751 フッ化物配合糊剤について正い3のは|盛ヨ a、d

どれか。Zつ選べ。 1 フγ化物配合歯磨剤は家庭やJli&場でのセルフケアによるう倒!予防手段として有効

a 市場占有率は90%である。 1である。我が国では市場占有率が2010年には 90%に迷した。配合されているフッ化

b 使用後は十分にうがいをする。 1物にはモノフルオロリン酸ナトリ ウム (MFP)とフッ化ナト リウムが承認されてい

c 使JH期間は永久邸前11:¥終了までであ|る。配合フッ化物の濃度は1.000ppm以下に定められている。以前は歯磨きの補助剤

る。 1として使用するという位置づけで考えられていたが、現在は積極的な予防剤と して使

d ほかのフ 7化物応用と組み合わせて|用することを指奨している。効果的な使用方法として、①年齢に応じた量の歯陪剤を

使用できる 。 1 歯ブラシにつける 、 @J斡〈前に幽熔剤を幽面全体に広げる、 ③2~3 分間歯陪剤によ る

泡立ちを保つような楢陪きをする 、 ④歯l語汚IJ を吐 き出す、 ⑤5~15 mLの水を口に合

lむ、⑤5秒程度ブクブクうがいをする、 ⑦洗口は l回のみとしl吐き出した後はうがい
いkeyword: フッ化物配合歯磨剤、使用 |をしない、⑧その後 1~2 1時間程度は飲食をしないことが望ましい。 また、 1 日の使用
方法 I B妻、度は 2~3 回と高いこと が望ましい。

aO 

b X フッ化物配合商磨剤を使用 した後は、 5~15 mLの水でl厄|のみのうがいを

する。

c X フッ 化物配合歯!おffiJは小児のう倒!予防だけではなく根面う倒!の発症しやす
い高齢者まで生涯にわたる使用が般奨される。

dO 

臨調:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 172-174

761 3成の男児(体重15kg). 2%フッ化物歯la :d

l而検布法を綿球で行った際、誤ってtfll球11 悪心・ 111.t¥吐発現フγ索量は 2mg/kg (体重)であるため、 15kgの男児が恕心l駈l止

個を飲み込んでしまった。K{il球l個にlするフッ化物Eは15x2=30mg. 2%フッ化物ナト リウム溶液は9.000ppm=9.000 
O.lmL 溶液を合む場合、劇科衛生上の対応1mg/1.000 rnLであるので、綿球0.1mLには0.9mgのフッ化物が含まれる。 悪心IIL¥);I止

として適切なのはどれか。 1が起きる可能性がある綿球量は 30mg-i-0.9 mg=33.3となり、 33個である。したがっ

a 胃洗i!(.を行う。 1て、悪心IIL¥);吐の心配はないが、経過観察を行う。

b すぐに救急車を呼ぶ。 1 a X 5 rngF /kg (体重)以下の場合、胃洗浄の必要はない。

c ただちに牛乳を飲ませる。 1 bX 誤飲量が多く、急J性中毒の症状が生じたときは、主治医の指示に従う。

d i'史朗量を附認し、数|時|剖観祭する。 1 c X 使用Eを確認後、経口カルシウム剤(牛乳でも可)を与え、数時間観察する。

dO 

いkeyword フッ化物急性中毒 園調:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・ 歯科保健指導論 185-188

771 7γ化物洗υ法について正い 3のはどれ|医翠:d
| フッ化物洗口法は安iilli、安全で術式が簡単なうえ、 う蝕予防・効果が高〈、集団で実

a 小学生以上から実施できる。 1 施できる利点がある。 洗口液は 30秒~1 分間ややうつむき加減の姿勢でぷく ぷくうが

b 洗口刑!j!jj粒剤は毒薬である。 1いを行い、洗口後は 30分程度うがし 3や飲食は避ける。洗口液は 0.05%、0.1%、 0.2%

c 洗円ifliは調製後 l回で仰いきる。 1フッ化ナトリ ウム溶液を使用する。

d 1 回の使用量は 5~10mLである。 1 a X 4歳(ぷくぷくうがいができる)頃から開始できる。

bX 劇薬である。

1 c X 洗口i夜は、 調製後冷!倍所に保管 し、 溶解後 3週間~1 か月程度で使いきる。

いkeyword:フッ化物j先口法 I dO 

匿還:巌新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論 196-200
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781 写真(別冊No.15A、B)を別に示す。AI医雪 a

は下顎左11日第て小臼簡に小筒裂n耳鳴塞を胞| 小向裂満場主主は、う蝕に催思しやすい複維な形態の小筒裂前を填塞材によって封鎖
術する途中である。小間裂潜墳援材はBis-Iし、仁11腔環境から隔絶して、う創!の発生を予防しようとするう創!予防処置法の lつで

GMA系を)11いる予定である。 Iある。セメント系のグラスアイオノマーとレジン系の Bis-GMAを主に利用する。

この直後に使外lする Bの器材はどれか。IBis-GMA 系の小筒裂泌墳塞材のほとんどが、酸処理を行う 。 写真 A はラパータやム I~]

a ① |湿のうえ、酸処理を行っているところである。酸処理後は十分な水洗、乾燥後填塞を

b ② |行う。

c ③ I aO ①はスリーウェイシリンジである。自主処理後は十分なスプレー洗浄をし酸処
d ④ | 理材を洗い流す必要がある。

いkeyword:小窟裂湾震塞j去

b X ②はl皮合紙ホルダーとl皮合紙である。小筒裂満喫家材の重合確認後、過高部

の確認のために使用する。

c X ③は;j;、ヮイトポイントである。小路裂満填塞材の重合確認後、過高部をホワ

イ トポイントを用いてI皮合調整を行う。

dX ④はポリッシングブラシである。ラパーダム防湿後、歯面や小%l;裂i持部の清

婦のために使用する。幽而消師後、水洗、乾燥させ、歯面酸処理を施す。

園調:憲新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論200-205

791 WlI:li途中の下顎加IIY第一大臼歯への小判医習 b 

80 

裂j湾J良塞で正しいのはどれか。 Iセメント系はラパーダム防湿が困難な半萌出歯への適応が可能で、レジン系はラ
a レジン系のI員1IE材を選択する。 Iバーダム防湿が必須である完全萌::!il曲が適応となる。
b 最後にl皮合調整を行う。 I a X レジン系の填塞材はラパーダム防湿が可能となる完全萌出歯に用いる。
c j，副耐出品はプ γ化物配合同f底5剤を用I bO 過高部が高いと脱落の原因となるので必ず行う。
いる。 I c X フッ化物配合研磨剤を用いるとエッチング効果が弱くなるため、フッ化物を
d 損器材の接着を保持する目的で酸処| 合まないものを選択する。

理を行う。 1 dX 酸処理が必要なのは、完全期出歯に適応となるレジン系の填塞材を使用した

じ，keyword:小窟裂;琶損塞

ときである。

匿週:震新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論200-205

最新歯科衛生士教本 小児歯科135-136

歯科保健指導論

プライマリヘルスケアはどれか。2つ選|医習 a、c

べ。 1 プライマリヘルスケアとは、1978年にアルマ ・アタ宣言において世界中の人々が他

a 予防接磁 |康を保持駒進するための健康戦略として採択された。主に発展途上国向けであり、各

b 高度医療の抑進 |国や地域の一次健康管理を行うものとされる。疾病予防のための健康教育や適切な栄

c 安定的な食糧供給 |養補給の推進、衛生環境整備や主要な感染症への予防接種などが含まれる。

d 先進国向けの健康戦時 aO 感染症予防のためのワクチン駿種である。

いkeyword:プライマリヘルスケア

bX プライマリヘルスケアには含まれない。

cO 適切な栄養補給の推進や、安全な水の供給なども含まれる。
dX 発展途上国向けの健康戦略である。

医週 最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論6

81 

82 

83 
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ユニバーサルデザインについてI正しいの |匿ヨ:a、d

はどれか。2つ選べ。 Iユニバーサルデザインは、すべての人に使いやすい製品、環境、情報のデザインを
a 7つの原則!に基づく。 I目指す理念であり、①公平性、 @柔軟性、 ③単純・直感性、④認知性、 ⑤安全性、⑤
b 取り除くべき 4つのバリアがある。 I効率性、⑦スペースサイズの 7つの原理に基づくものである。隙答のある人だけでな
c 附官者を対象としたものである。 1く、誰もが最大限利用しやすいデザ「インを設計段階から取 り入れている。

d ~m もが利)11 しやすいデザインを設計

段階から取り入れる。

じ>keyword:ユニバーサルデザイン

aO 
b X バリアフリーの考え方である。

c X すべての人々を対象としている。

dO 

匿霊:忌新歯科衛生士数本障害者歯科第2版 7-8

12歳の女児。う創!予防聞のための診査|医雪:a

を行った結裂を閃に示す。 I歯科疾患予防のための情報収集は、生活行動に対しても積極的に行 うべきである。
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この結果から第一に優先される歯科衛生

介入はどれか。

a 食生活指導

b プラッシング指導

c 7"/他物歯面塗布

d 第二大臼歯の予防填進

いkeyword う蝕予防管理

|う蝕予防管理をする湯合には、う蝕活動性試験でsJJhl主流出量、緩衝能、細菌数などで
リスクを判定し、口腔清掃状況や食生活習慣では、緩衝能に関与する間食回数などを

確認する必要がある。

aO 緩衝能が低〈、間食回数も多いことから、食生活指導を最優先に介入する。
b X 口腔内細菌数はさほど多いわけではないので、この場合の第一優先ではない。

c X 宿主強化ではフッ化物応用は必要ではあるが、自宅でフッ化物配合歯隣剤を

使用していることから緊急性を要さない。

dX 今回のデータでは第二大臼歯予防棋塞の必要性は読み取れない。

盛 週最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論350

音波歯ブラシについて正い 3のはどれ|医ヨ:a， C 

か。2つ選べ。 I音波歯ブラシは、毎分約 12.000~40.000 闘の振動によ る音波エネルギーでプラ ー ク

a 歯周病原l岩の総毛を破嬢する。 I を破嬢する音波方式、微振動タイプの電動歯ブラシの 1 つである。 口腔内の水分をì~!<

b 樹や幽肉を倒{認することが多い。 Iしく振動させ、同時に多量の泡を発生させる。その水分の振動と泡は、歯周病原菌の
c 歯ブラシを毎分約30.000恒|娠動させ|線毛を破壊し、細菌の構造にダメージを与える。

る。 1 aO 
d 毛先を歯而に当て前後のス トローク I b X 歯肉や歯を損傷することが少なく、歯周組織の炎症軽減、歯肉の和l胞摺殖を
を与える。 1 活性化する作用があ り、また、唾放の分泌量を増加させる効果もある。

cO 
d X ストロークを与える必要はなく、触る程度の軽いタッチで少しずつ移動させ

いkeyword:音波歯ブラシ る。

匿司最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論 208-209
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8~ 1 午後5か月の手山の手在迷状態で、障害や直圏 a、b
発注の巡れが疑われるのはどれか。2つ選| 乳児期の歯科保他指導は、口腔のみならず個々の成長や各家庭の環境にも目をInjけ

ベ。 Iた支援である。近年、少子化・ 核家族化によって、 育児不安を感じている母親も多い
a 笑わない。 Iため、母親からの疑問や訴えを聞くことが必要である。
b I~'がl長らない。 I aO 生後2か月頃から笑うようになり、 4か月頃には声を出して笑うようになる
c 寝返りをしない。 I ので、生後5か月で笑わないのは発達の遅れや障告が疑われる。

d 闘が生えていない。 I bO 首が康るのは生後3か月頃であり、 生後5か月で首がl主らないのは発達の遅
れや障害が疑われる。

I c X 寝返りは生後5--6か月頃にできるようになる。

いkeyword 乳児の発達 I d X 歯の萌出は生後7--8か月頃からである。

医週:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論250-257

851 口腔乾燥症の思者に対する指導とケアで置ヨ:c、d

正しいのはどれか。2つ選べ。 I 口腔乾燥症はシェーグレン症候群や慢性関節リウマチなどの目安原病、粕尿病、 l暖i夜
a 原因となる全身疾!.[I.がある場合は服IJI泉疾患が原因のl唾液分泌減少だけでなく、 l阻咽機能の低下や神経損傷、 口呼吸などが
HJ薬剤を中止する。 I引き起こす口臨機能低下などによっても生じる。口腔機能の低下により唾液分泌量が
b 義歯を使用している湯合は義歯洗浄|低下している場合は、 l唾液分泌を促すよ うなリハビリテーションや口腔機能訓練が効

剤の使用を中止する。 1;果的である。口呼吸が認められる場合は口唇閉鎖訓練などの口腔機能リハビリテ-
c IJ呼吸が認められる場合は口腔機能|ションを行う。

リハビリテーションを行う。 I 日× 薬剤性口腔乾燥症の場合に、薬剤jの減量や制作用の少ない薬剤への変更を検
d 口般機能の低下により唾液分泌抵の| 討する。

低下が認められる場合は唾液l械マッ bX 義歯の不適合が原因の場合は調張、研腐などを行う。

サージをする。 I cO 

じ>keyword:口腔乾燥症

dO 

園調:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論284

最新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版 135-136

861 歯t:腔隙のある顎模型と歯|剖ブラシの断直習:c 
磁の写真(別冊No.16)を別に示す。 I歯間ブラシは、歯間部にさを隙がある場合の歯間清掃に使用する。4S、SSS、SS、S、
t，'Hi吊時に用いる蹴問ブラシで適している1M、L、LLなどのサイズがあり、歯間空隙の大きさにより決定する。十分なスペース
のはどれか。 Iがない歯間部に繰り返し押入し統けると、歯間部が広がることがあるので注意する。
a ① |また、歯間空隙の大きさよりも小さすぎると消知性が劣る。

b ② 1 a X 

c ③ 1 b X 

d @) 1 cO 
d X 

いkeyword:歯間ブラシ li函 :最新歯科衛生士教本 歯科予防処置議 ・歯科保健指導論224

29 

」 問題A

871 怖の男児。う似!の治療を希望して傍観|怪童:b、d

と一緒に米院した。 自問位 Þ'r.!~与があり、自| 自閉性障害の人は、慣れない場所ーでは何をされるか見通しが立たず恐↑自i!惑を抱くた

宅では仕上げ熔きを嫌がるという。 Iめ、 歯科診療室で適応行動をとれないことが多い。これから行うことを理解しやすい
この兇児への指導で適切なのはどれか。|ょ う、視党支援などでよく説明することが必要である。口腔ケアの主体は保護者や施

2つi1l!べ。 I設職員になるが、本人へのプラッシング指導も必要である。TEACCH法やPECS法
a 本人へのプラッシング指導は行わな|などの視覚支援を取り入れて、短時間ずつ繰り返し指導を行う必要がある。

I a x 仁l腔ケアの主体は保護者や施設職員になるが、 口腔清婦の自立を促すために
b 指導力法としては PECSが有効であ | も、本人へのプラッシンク。指導は意義がある。

る。 I bO 自閉性障害のある人の特性として、 話し言葉よ りも絵や写実ーなどの目でみる
c 急に動き出す可能性が高いため、複| もののほうが理解しやすい。絵カードを介して相手の指示を受けるだけでな

数の幽科f~再生上が指導する。 I <、自分からも意思を伝えるという PECSは、自問性障害のある人への指導と

d I:f.l陪きの時間を入れた 1日のスケ| して応;期されている。

ジュール表を作成し、自宅にJ!，liって本I c x 歯科衛生士は歯科診療室への誘導や トレーニングにおいて l対 lで対応し、
人に説明するよう母線に指導する。 1 個々の問題行動の原因を考えて対応することが必要である。

いkeyword 自閉性障害、 PECS

881 48.1&の男f生。プラッシング11寺の歯肉から

の出血を主訴に歯科医院を受診した。日型

糖尿病のため加療'.1"でHbA1cは8.2%であ

る。口腔内写真(別冊No.17)を別に示す。

こ の忠者に~tする巡切な指導はどれか。

2つ選べ。

a 食事の際は唄鴨回数をmやすよう指
導する。

b raめの歯ブラシで街頭部をよく隣く
ょう指滋する。

c 1-lbAlc値を下げることが耳i'll!であ

ることを説明する。

d 食生活の改替や巡動療法も必要ない

レベルであることを詰仰1する。

dO 自問性障害のある人へ指導をする場合は、予定表や時間割、スケジュール表
を明示することが有効である。

菌室:量新歯科衛生士数本障害者歯科第2版21-23、57叩

留雪 a、c
全身疾患のなかには免疫応答を滅弱させ、 治癒の遅延を起こし重篤な歯周病を引き

起こすものがある。一方で歯周病が全身疾患のリスクファクターになる場合があり、

歯周病は糖尿病の合併症として認知されている。Jfll糖コン トロールが不良になると歯

周病が重症化し、歯周治療によりインス リン抵抗性が改善されると血糖コントロール

も良好になる。

aO 粕尿病患者は食後の高血粧を予防する必要がある。食事の際は岨l鳴回数を憎
やし、時間をかけて食事をする ことが血糖の急上昇を抑えることにつながる。

b X 歯肉の炎症が強〈出血がある場合は、軟らかめの歯ブラシで丁寧にプラ γシ

ングをしてもらう。

c 0 I-IbAlc値が低いほど良好な血糖コントロールとなるため、 HbAlc値を下げ
ることが樹周病の病態改善につながる。

d X r糖尿病治療ガイ ド20l4-15Jでは、 精尿病の合併疲予防のための HbAlcの

目標値は7.0%未満とされている。HbAlcは8.2%であるため食生活の改善と運

動療法が必要である。

じ，keyword:糖尿病、歯周病、 HbAlcI匿司:最新歯科衛生士教本 歯周病学第2版 149-150

891 部分床義歯装着後の歯科保健指導で迎切 |函ヨ:a、c

なのはどれか。2つ選べ。 I義歯の装着によって、残存歯や義歯床下粘膜に対する自浄作用が低下し、口腔清帰
a はじめは話しづらいかもしれません。|の困難さによって同位内常在菌が柑加する。このことにより歯周病や義歯性口内炎に

b 紛失防止のため、入れ樹はつけたま|擢忠しやすい状態になる。

ま袋て下さい。 I aO 義歯を装着して慣れるまでは、話しにくい場合があるので、あらかじめ指導
c 入れ幽を外したら、水の中に入れて| する必要がある。

保管して下さし、 1 bX 誤腕防止および義歯床下粘膜の回復のため、 就寝|時は義歯を外すよう指導す
d 入れ歯は紺11盗が繁殖しやすいので、

金属のブラシで熔いて下さい。

いkeyword:部分床義歯

る。

cO 義歯の変形を防止するため、水の中に保管するよう指導する。
d x 金属のブラシで磨く と傷がつき、着色や制11僅iの繁殖の原因になるので、義歯
用ブラシを用いて軽い力で磨くよう指導する。

i!i!j最新歯科衛生士教本歯科予防処置諭 ・歯科保健指導諭282部 5

最新歯科衛生士教本歯科補綴 188-189
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90 I 生化'7:検脊1j'ji=lにおいて低栄養の指標と 回ヨ C

91 

92 

なるのはどれか。

a HbAlc 

b y-GTP 

c J(IL消アルブミン(1白

d 1(ILii';クレアチニン値

ルkeyword:低栄養

24 歳の女性。身長158cm、体重50kg。

身体前動レベル11(ふつう)である。I日

の食事挺収拭を表に示す。

明日 11:1の煩取量

エネルギー 1.950 !Ica! 

カルシウム 680mg 

食品五 7g 

食物繊維 10 g 

改醤する必嬰があるのはどれか。

a 食塩

b 食物繊維

c エネルギー

d カルシウム

ルk巴yword:食事摂取基準

生化学検査項目における主な栄養指標の項目には、 J(Jl清アルブミン値、リンパ球

数、総コレステロール、ヘモグロ ビンなどがある。血清アルブミン値は栄養指原とし

て最も重要かつ信頼性の高いものの1つである。一般に血清アルブミン伯3.5g/dL以

下で栄養障害(低栄養)を疑う。

a x HbAlcは採血II侍から 1か月前までの血糖状態を表す指標であり、粕尿病の診

|折および比較的長期的な血糖コント ロールの状態を表すとされている。

b x y-GTPは肝機能検査の項目の 1つであり、 y-GTPの上昇はアルコール性的ー

障害が疑われる。

cO 

dX 血清クレアチニン値は腎機能を評価する指標である。

園盟 最新歯科衛生士数本高齢者歯科第2版 97-101

匿ヨ b
日本人の食事摂取基準は、 i池康増進法第30条の2に基づき厚生労働大臣が定める
ものとされ、国民の健康の保持・増進をはかるうえで摂取することが望ましいエネル

ギーおよび栄養素の量の基準を示すものである。

a X 日本人の食事摂取基準では 18~29歳女性の食品話相当量の国際豊は 7.0 g未満

となっている。

bO 日本人の食事摂取基準では 18~29歳女性の食物繊創i相当量の目標震は 18.0 g 

以上となっており、不足していることがわかる。

c X 日本人の食事摂取基準では身体活動レベルが Il の 18~29歳女性の惟定エネ

ルギー必要量は 1.950kcalとなっている。

d X 日本人の食事摂取基準では 18~29歳女性のカルシウムのjm奨量は 650 mgと

なっている。

匿翠:最新歯科衛生士教本栄養と代謝 211-218

I歳6か月児(il!Bff診査で診査する項目は|医習:b、d

どれか。2つ選べ。 1 1歳6か月児健康診査は l歳6か月を超え満2歳に達しない児に対して実施されて

a FIの疾患 |いる。健康診査の内容としては、 心身発育、栄養状態、精神発達、 言語障害の早期発

b 凶 ・仁1/位の疾患 |見、あるいは予防接種や歯 ・口腔の疾患などの項目があり、診査により異常が認めら

c 耳t?1岨喉の疾忠 |れた場合には必要に応じて精密診査を実施している。3歳児他康診査はj前3歳を超え

d 予防接簡の実施状況 |満4歳に達しない児を対象に、 l歳6か月児健康診査項目に自の疾患と耳鼻咽喉疾態

に関する診査を追加して、 心身両面にわたる発達を総合的に評価する。

I a X 3歳児健康診査の診査項目である。
じ語keyword:1歳6か月児健康診査、 31bO 
歳児健康診査 I c X 3歳児健康診査の診査項目である。

dO 

園調デンタルスタッフのための衛生学・公衆衛生学 138

31 

工 問題A

93 I 学校保健統計制について正い3のはど直習 a，C 

94 

95 

れか。2つ選べ。 1 r学校保健統計・調査J は文部科学省の管掌する学校保健安全法に基づき、毎年4n~

a 基幹統計である。 16月末にかけて実施される健康診断の保健情報をまとめたものである。
b 全数調査である。

c 幼雄図は調資対象である。

d 中学校の平成27"1三度被!出率第11立は

「むし幽」である。

じ，keyword 学校保健統計謂査、基幹統

aO 

bx 健康診断は全学校で行われるが、「学校保健統計調査」は指定された学校の

結果をまとめたものである。

cO 

d x 中学校の平成27年度被患率第1位は 「裸眼視力 1.0未満の者J である。「む
し幽」は第2位である。

計 I ~翻 : 最新歯科衛生士教本 保健生態学第 2 版 264

職業十|蜘科疾患と産業職場との組合せで|医習:b、c

正しいのはどれか。2つ選べ。 1 職業性疾忠とは、ある特定の職業に従事することによって発生するものである。要

a 歯の酸f!!l!tE 楽+工場 |因としては、物理的、科学的な作業環境によるものと作業方法などの作業条件による

b 口内炎 メッキ工場

c 摩耗症 ガラス吹き工

場

d カドミウムリング セメン ト製造

業

いkeyword:職業性歯科疾患

手指i自主華にm ~ lるのはどれか。 2 つ選べ。

a 296グルタールアルデヒド

b 0.05~O.l %梅化ベンゼト ニウム

c O.l ~O.5%次TIE:I1ii\素酸ナトリウム

d O.1~0.5% グルコン酸クロルヘキシ

ジン

いkeyword:手指消毒

もの古Zある。

a X 歯の酸倒!症は、産業職場において酸のガスあるいはミス トが直接簡に作用し

歯の表商がJI)~灰され、 1:，:lìMおよび欠損を生じる疾患である。 ワインのテイス

ティングをするソム リエなども リスクが高い。菓子工場は、製造過程で味見を

する機会があり、菓子屋う創lが多発する可能性がある。

bO メッキ工場はクロムを用いるため粘膜のクローム潰傷、 口蓋およひ'扇桃に潰

傍性口内炎を発症する リスクが高い。

cO ガラス吹きや大工、管楽器演奏家などの職業は、硬い物を常に口にくわえて

作業することで摩耗症の発症リスクが高い。

d X カドミウムリング(黄色糠)は、カドミウムを含む化学物の蒸気・粉陸によ

るl曝露作業が原因で、慢性中毒の初期症状として発症する。セメン卜製造業

は、硬度の高い粉践の多い蹴境下で作業するため摩耗症のリスクが高い。

匿週 最新歯科衛生士教* 保健生態学第2版290却 3

新予防歯科学 第4版 300→310

歯科診療補助論

匡酉:b、d
消毒は薬剤の化学反応を利用するため、 ①使用濃度、 ②消毒時間、 ③消議温度の3

つの条件を正しく守り使用する。主な消稼剤の用途と使用泌度を理解しておく。

a X 医療器具の消誇に用いる。人体に使用しない。また、 使用の際は換気のでき

るところで使用する。

bO 手指、皮膚の消毒に用いる。使用の際は、実用濃度まで希釈して使用する。
c X 血液、体液、排池物に汚染された器具、リネンなどの消毒に用いる。金属の

腐食性、皮脂刺激性がある。希釈した液はなるべく 早く使用する。

dO 手指、皮膚、医療探具の消毒に用いる。濃度に注意して希釈して用いる。希

釈後はただちに使用する。

臨 調 最新歯科衛生士教本歯科診療補助論 20-21
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1 

!)(i 1 線天印象柑について11:しいのはどれか。

2 つì~ベ。

a 組|剖ij1f.EJU生が低い。
h 経時的収納が大きい。

c ~I'抑制 印象材である。

d ハイドロコロイド印象材である。

いkeyword:印象採得、際合間尋

隆司 b、d
寒天印象材は卵性印象材であり採得雨後の印象精度に優れている。加熱によりソ。ル

化し、冷却によりゲル化する熱可逆性のハイドロコ ロイド印象材である。また、強度

が弱〈、自[E液、膨il1J，乾燥のため寸法安定性が惑い。

a X 細部再現性が高い。

1001 70歳の女性。全部体義歯を装着している

が幽がすり減り、かみあわせが変わってき

たことを気にして来院した。

函雪 c、d
人工歯の摩耗によるl皮合状態の変化がみられる場合、 l度合調整、人工歯の交換、l皮

合而再形成 ・再構成などの処置を行う。

a X 義歯顎堤のl吸収により床粘膜面と顎堤との聞にィ、適合が生じた場合に、 リラ

インあるいはリベースを行う。

b X 義歯床辺縁部、義歯床粘膜面の適合性を点検する材料である。

cO 人工幽の交換、あるいはI皮合面の再構成に、常漏重合レジンを準備する。
dO 1皮合確認および調殺のため、 l佼合紙、 l佼合紙ホルダ一、 切削用保具を準備す

準的するのはどれか。2つ選べ。

bO 

a リベース材

b 適合試験材

C ~tÎt7J品重合レジン

d 1皮合調整fB器付
c X ~!l\性印象材である。

dO 
る。

盛週 最新歯科衛生士教本歯科診療補助諭72-87 いkeywo昨有床義歯、メインテナンス、 IBl霊:霞新歯科衛生士教本歯科補綴 100、142、166
人工歯 | ポイントチェック① 139

971 コンポジツ卜レジン修!Ue'エγチングを唱圏 c、d

する目的はどれか。2つ選べ。 Iエッチングには、30"'50%のリン酸溶液を用いる。目的は、エナメル質表胞のスミ
a 重合の促進 |ア層および汚染物質を除去すること、歯質を極性化しぬれ効果を向上させる、エナメ

b 線利|時の気泡混入の防止 |ル質の無機質を脱灰 ・溶出して投錨効果を刑大させることにある。

c エナメル質表層のスミア層の除去 a X ユニバーサルペース 卜とキャタ リストペース トの練和により、化学反応が開

d エナメル質の無機質の!悦灰 ・i容什1に| 始し、重合硬化する。

よる投錨効果の駒大 bX 気泡の混入は、充損l侍の線作が関係する。

cO 
…I dO 

!>keyword・コンポジットレジン、エッ

チング、スミア居の除去 E図 :最新歯科衛生士教本 歯科診療補助論123-125

1011 78歳の女性。義歯不適合を主訴として来|陸雪:b、c

院。新しくま主幽を作製することになり、印| 印象採得前に印象採得の経験の有無を確認する。l恒吐反射がある場合は、患者の体

象採得を行うことになったが、本人から幅|位に注意し、 印象材の硬さ、量や硬化時間が短いものを選ぶ。また、 鼻呼吸を心がけ

吐反射があるとの申し出があった。 Iてもらい、不安感を鎮める説明をする。上下顎を印象採得する場合は、下顎より行い
印象採1与を行うにあたり適切な対応はど|反射閥値を下げない。 口蓋部、舌，jt~部に表面麻酔を行う 。 l幅吐反射が起こった場合

れか。2つ選べ。 Iは、深IIfl吸をし落ち着かせ、首を起こし、績に向かせる。
a J二顎から採得する。 1 a X 上下顎を印象採得する場合は、下顎から行い反射閥値を下げない。

b ぬ呼吸を心がけてもらう。 I bO 
c !11者の体位はl創立で行う。 I cO 
d ゆっくり便化する印象材を使則する。1 d X 印象材の硬さ、量や硬化時間が短いものを使用する。

981 料の先端の写実(別冊No.18)を別に沼習:b

示す。 I写真の①はスプレッダ一、②はプラガーの先端である。どちらも椴管充填周の器具
正しい名称の組合せはどれか。 Iで、スプレッダーは先端が尖った針状でflI日方加|圧充填11寺恨管に挿入し、ガッタパー

① ② |チャポイントの圧接に使用する。プラガーは先端部が平坦な細い円柱状で、根管内で

a プラガー レンツロ |充填材を根尖方向に填窓 ・圧接するのに用いる。レンツロはスパイラルルートフィ

b スプレツダー プラガー |ラーともよばれ、 先端が利1~，らせん状の探具で、コントラアングルに装着し、シ-

c プラガー スプレツダー |ラーや糊剤を根管内に送り込むために使用する。

d レンツロ スプレッダー I a X 

いkeyword:スブレツ夕、一、ブラガー

一一一一 一一1匿週:量新歯科衛生士教本 歯科診療補助論77、158叩 2

!>keyword:印象採得

1021 ディスポーザプル注射針の写真(別冊沼圏 :b

No.19)を別に示す。 I写真に示したG(ゲージ)は針の太さを示す。テ、イスポーザプル注射針は、ゲージ
矢印で示したアル77ベットが示すのは |によってラベルの色が異なる。浸il当麻酔には 30G . 31 G . 33 G針を、伝達麻酔には

どれか。 125G • 27 G針を用いる。

bO 
a 童|の長さ

b 針の太さ

c 針の形態

d 量|の材質

O
×
×
 

L
U

P
L

J
U
 

a X 

c X 

d X 

園調:豊新歯科衛生士数本保存修復 ・歯内療法165-166

新歯科衛生士教本歯科器械の知識と取り級い93 m悶 ・最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔 188-190
!>keyword:局所麻酔に使用する器材、

注射針の種類
991・クラウン ブリッジ治療で用いるプロピ直習:d

ジョナルレストレーションについて正しい | プロビジョナルレス卜レーションは、歯髄・歯質保護に加えて歯周枇織を健康に保

のはどれか。 Iつなどの役割lをもっ最終補綴装置が装着されるまでの軒間的修復物である。最終印象
a 1li冠で作製する。 I採1!，if.は歯周組織の炎症がなく、プロビジョナルレス トレーションの形態的調和がとれ
b 支台歯形成後に作製する。 Iてから行うのがよいとされる。炎症や街肉退織が起こった場合は、再形成 ・再調整し
c 2~3 か月間経過観察をする。 1 て経過観察する。

d t>弱肉辺縁にクリーピングがみられる。

いkeyword:クラウン・ ブリッジ、 プロ
ピジiヨナルレストレーション、{皮着

a X テンポラリークラウンと同様に、ブリッジや連結冠も作製する。

b X 間接法を用いて、支台歯形成前に概形印象を行いその模型上で作製し、文台

筒形成後にその内而およびマージン部の調整を行う。

c X 支台歯形成後2"'3週間で印象採得を行う。

dO プロピジョナルレストレーションの形態に沿って、歯肉辺縁がク リーピング
し回復する。

1031 32 歳の女性。 水平位にて下顎前歯部舌IH~I匿雪:b
のスケーリング中に、めまい、脱力感を訴| 設問の疲状からlfll管迷走神経反射が疑われる。主な自覚疲状と して、 悪寒、 恋心、

えた。意識はあるが、顔面対白、冷汗を認|めまい、脱力感、他覚症状として、 血圧低下、徐脈、顔面行白、冷汗などがある。対

め、 JflL圧70/40mmHg、呼吸数に梨常は認|処法として水平位、 下肢挙上、保温などを行う。

められない。 I a X 水平位にする。
対応法で正しいのはどれか。 I bO 

a 起座位にする。 I c X 意識がなく、心肺停止もしくはそれが切迫しているような患者の場合など
b 下肢を挙上する。 I は、胸骨圧迫などの一次救命処置を行う。

c I胸骨圧迫をする。 dX 呼気を再吸入させるのは、過換気症候lt干の対応である。
d 11'1'気を再l吸入させる。

医 盟最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔206

m;:最新歯科衛生士教本歯科補綴 153
いkeyword:血管迷走神経反射
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I 

写』与の器JよLとHIi会の組合せで正しいのは
医璽:c、d
矯正装置装着には、さ まざまな泌材が必袋となる。形態と名称とともに用途も覚え

る必要がある。

a X 写真①はバンドコンタリングプライヤーで、既成ノfンドを闘のl膨隙に合わせ
たり、バンドの辺総をしぼって歯而へ適合させたりする。

bX 写真②はホウプライヤーで、主にワイヤーの適合 ・着H弘、リガチャーワイ

ヤーの結殺などに用いる。

cO 写11③はディスタルエンドカッターである。
dO 写真④はヤングプライヤーである。

1081臨時I鰍下テストの酬でIEい叫峰習 a、d
どれか。2つ選べo I 反復唾i夜樵下テストは、校食 ・燃下降-;qの:n可Illi法の lつである。
a 示桁と'1'指で巾~"'iiI:'I'I'を触知する。 I aO 
b 3 mLの冷水を燃ドさせて，測ベる方I b X RSSTは30秒間に祭燃下する恒l放をt調べる方法である。
法であるo I c X 窓恩の疎通が困難な対象者に対しては、指示通り行わない場合があるため、
c 意思の疎通が囚燥な対象おに対して| ほかのテスト結以で判断する必要がある。

も可能である。 I dO 30秒間で何凶嚇ドができるかを飢気をする方法で、 3阿未満であれば戦下郎官:
d 30秒I111に城下が31"1未満で附生 ・説| の可能性が高いと判断される。

嚇ありと・I~I

1041 写真(別冊 ~o.20)を日IJに示す。

どれかo 2つ選べ。

a (.!)一一紺|いワイヤーの開1111

b ~炉一一内線へのトルク付与

c @-一一アーチワイヤーぷ端の切断

d @-ー-).，~ ‘ ワイヤーのluJ llb

匿週:最新歯科衛生士数本歯科矯正127-130

隆司 最新歯科衛生士数本障害者歯科第2版 118

歯科衛生士のための摂食際下リハビリテーション124
じ)keyword:ブライヤー

いkeyword:反復D重液鴨下テスト
1051 酬はけス級品t腕兵で床面と平行に|匿ヨ:d

するのはどれかo I 頭部エックス線規栴写真lm影は、患者li}'i部はイヤーロッドによって両側の外耳辺で
a 1皮合平而 |固定し、フランクフルト平面と床而が平行になるよう位誼づける。

b カンペル平副 I aX 下顎左;(jl問中切幽の近心隅角聞の中点と下顎左右側第二大臼闘の述心頗11m
c 下顎下総半而 | 唆頭頂を含む平而として規定される基準而である。

d フランクフルト平面 I bX 左右側いずれかの鼻翼下縁と両IJIIJの耳珠上縁によって形成される平岡であ

る。

cX メントン (νle)を通り下顎下縁に接する線である。

dO オルピターレ (Or) とポリオン (Po)を結んだ線である。

1091 来院した!1¥者から拠ぶされた7ークの引医習:d

真(別冊No.21)を別に示すo I 聴覚障害を表すマークであり、相手が fl瑚こえない」ことを理解しコミュニケー
対応として正しいのはどれかo Iション法を筆談など視覚支援で対応する。ほかに障害者のための困際シンボルマ-
a r見えないJことを理解し、耳もとで|夕、 視覚障害者のための国際シンボルマーク、 身体障害者、聴覚障害者標識、ほじよ

話す。 1犬マークなどがある.

b r車紛f-利用」をJlll解し、移釆に注意‘

する.
x
×

x

o

 

q
a

・nu
p
LV

J
U

じ)keyword:頭部エックス線親指写真 c r話せない」ことをJ!I!解し、手訴で対

応する，

園調・霞新歯科衛生士教本歯科矯正43-50

最新歯科衛生士数本歯科補綴10-11

d rlliJこえなしりことを皮肉干し、司王談で

対応する。 I園調最新歯科衛生士数本障害者歯科第2版12、52剖

1061 幼若永久幽に対してv"ilm的問桜鎖倒法を 11mヨ:d
行うことになったo I 暫間的間接極悦法の際に、担髄行IJとして水般化カルシウム糊剤を貼付する。

ijr\ (~iiする薬剤lはどれか。 I a X ヨードグリセリンは般行消主張楽であるロ

a ヨードグリセリン I b X ホルムクレゾールは恨管消稼楽である。
b ホルムクレ、ノール I c X フェノールカンフルはう筒の消毒薬、歯髄鎮静消炎薬である。
c アェノールカンフル I dO 
d 水酸化カルシウム糊剤

いkeyword:障害者マーク、聴覚障害、
対応法

医君:震新歯科衛生士教本 小児歯科156-158

1101 全身I阿 tの術liij'i'fl'JJでIEしいのはどれ|匿ヨ:c、d

か。2つ選べo I 全身麻酔の術的管理は、全身状態の誹仙i、術前の経口痕取制限、麻酔前投薬を行う。
a 術前の水分係取はniIJ阪がな ~>o I a X 水分原取は手術の21時間前までとする。
b 図形食の艇取は手術の241時間前ま I bX 闘形食の摂取は手術の6時間前までとする。
でとする。 I cO 通常は全身麻酔導入の60分前に薬物を筋肉注射か経口投与する。
c 全身麻酔導入前に業物を投与するこ I dO 筋疾患、気管支I脇息、薬物アレルギーの有無などの全身麻酔で特に危険性の
とを説明するo I 高い疾患については、患者本人だけでなく、血縁者についても確認する。
d 薬物アレルギーのイ1J!~ はI(IL*~脅の情|

報も確認する。 I医週・最新歯科衛生士教本 口腔夕刊ヰ・歯科麻酔 200

いkeyword:暫閥的問媛覆庇去

1071 府機能に関するl峨訓練はどれか。2沼習:b、d
つi1llべ。 I間接語|臓は食物を用いない訓練であり、大きく分けると礁下機能に|刻する訓練と呼
a 片側11燃ド 11吸に関する訓練の2つに分けられる。出接訓練は実際に食物を飲みこむ訓練で、悦食
b シャキア法 訓練ともいう。

a X 直接訓練である。

bO 
c X 直接訓練である。

dO 

いkeyword:全身麻酔の術前管理c バルーンJ制民法
d アイスマッサージ

いkeyword:際下機能の閏鍍訓練
Rl"¥l :最新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版 168-173
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1111 'j{芳賀の成長線はどれか。2つ選べ。

a レチウス条

b シュレーゲル条

c 才一エン外ffj総

d アン ドレーゼン線

人体と歯 ・口腔の構造と機能

医璽:c、d
象牙質の成長線には、エプネルの象牙周板、オーエンの外形線、アンドレーゼン

線、石灰化条がある 3

a X レチウス条は歯の研磨標本でみられるエナメル質の成長線である。

b X シユレーゲル条は歯の研磨標本でみられる縞模織で、エナメル小柱の横断帯

と縦断帯が交互に配列したものである。

じ>keyword 象牙質、レチウス条、シユ
レーゲル条、オー工ン外形線、アンドレー

ゼン線

cO オーエン外形線は歯の研磨標本でみられる石灰化の程度の低い球間象牙質
(球悶区)が一定の直線や曲線に沿って配列したものである。

dO アンドレーゼン線は歯の脱灰切片でみられるへマトキシリンに濃染する約

20μm 間隔の線条である。

匿週 最新歯科衛生士数本口腔解剖学・口腔組織発生学・口腔生理学218-231

1121 顔而神経が支配するのはどれか。2つ選|留雪:b、d

ベ。 I 顔面神経は主に表情筋の運動を支配する。舌旬上筋群では顎二腹筋後腹と茎突舌骨
a 顎舌官筋 |筋が顔面神経に支配される。その他の舌'目上筋群は顎二腹筋前/1夏が下顎事l'経、オトガ

b 茎炎舌'白筋 |イ舌骨筋が舌下和11経(一部頚神経)に支配される。

c 顎つIj!l筋前1I!l a X 顎舌骨筋は下顎事l'経が支配する。
d 顎二腹筋後腹 1 bO 茎突舌骨筋は顔面神経が支配する。

c X 顎二腹筋制度は下顎神経が支配する。

…1 dO 顎二腹筋後腹は顔面神経が支配する。
!>keyword:顔面神経、舌骨上筋、顎二

腹筋、蓋突舌骨筋 IB盟:長新歯科衛生士教本 口腔解剖学 ・口腔組織発生学 ・口腔生理学39-41、61

1131 下抑 一大臼歯l蛤面の写真(別冊No曜習:b 

1)を示す。 I第一大臼歯校合面には、中心溝、頬側溝、遠心頬側溝、舌側j持、 三角泌が存在す
矢印はどれか。 Iる。頬面には頬面講と遠心頬面潟、舌面には舌面満がある。I皮合函の満はそれぞれ唆
a 中央潜 |頭とl皮頭の聞に存在し三角隆線と援する。

b 究il!Hgj持 a X 中央滞は煩1HIJI皮頭と舌側l皮頭を分ける泌をさす。

c 煩而満 I bO 頬1Htl満はl皮合商の近心頬側l皮頭と遠心頬側l佼頭間に存在する。

d 遠心主i'Hlm満 I c X 頬面潜は頬面の近心頬側l皮頭と遠心頬側l皮頭間に存在する。
d X 遠心頬111リ潜は遠心頬側I皮頭と遠心吹lil'lを分ける。

いkeywo昨 大臼館、殴師、溝、蛸|匿2最新歯科衛生士数本 口腔解剖学・口腔組織発生学・口腔生理学177

1141 二盛の生体l換で覆われているのはどれ峰習 a、d

か。2つ選べ。 I生体!肢とは細胞や細胞内小器官がもっ、その外界との境界の肢をいう。
1 核 I aO 核は核!践とよばれる二重の膜で槌われている。
b 細胞膜 I bX 細胞!肢は一重の膜でできており、物質の輸送などを行っている。
c 滑面小11包体 I c X 滑面小11包体は一重の11英でできており、脂質の合成を行っている。
d ミトコンドリア dO ミトコンドリアは外j肢と内膜の二重の膜で形づくられている。

1匿 週:最新歯科衛生士教本栄養と代謝6-8
いkeyword:細胞内小器官、生体膜 | 最新歯科衛生士教本生物学23-28
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1151 ある DNAの塩基組成制ドたところア|匿ヨ a

デニンが3096含まれていた。グアニンの割| 辿伝子の本体である DNAの塩基にはアデニン(A)、グアニン(G)、シ トシン (C)、

合はどれか。 Iチミン (T)の4磁類がある。それぞれの存夜比には法則性があり、アデニン (A)と
a W%  Iチミン (T)、シトシン (C) とグアニン (G)はほぼ阿じ割合である。そのため、グ
b ~% Iアニン (G)の存在比率は次式のよ うに計算できる。 [100-(30X2)]72=20 (%) 
c 70% I a 0 
d 80% 1 b X 

c X 

dX 

いkeyword: DNA、塩基
匿盟:最新歯科衛生士教本栄養と代謝41

最新歯科衛生士数本生物学61-62

1161 耐を伝導する抑制維はどれか。2つ沼璽:a， d 

ì~ベ。 I 痛み刺激は自由神経終末を受容器としており、中枢に伝える求心性線維は Aδ線維

a C線維 |やC線縦である。Aδ線維は有髄神経線維であるが、直径が紺lく、有髄線維では伝思

b Aβ線維 |が遅い。C線維は無髄神経線維でさ らに伝導が遅い。

c Ay線維 I aO 
d ArJ線維 1 b X 

c X 

dO 
じ>keyword:体性感覚、感覚神経、伝導
速度 唱掴:最新歯科衛生士教本解剖学・組織発生学・生理学147-148、190-191

1171 下顎の巡航関与する筋を図に称。 沼習:c

①で示す筋の活動を反射的に抑制する刺

i放はどれか。

a 口蓋への触刺激

b 舌尖への味刺激

c 口唇への侵害刺激

d I狙嶋崎の匂い刺激

いkeyword:顎反射、開口反射、股筋

' 図の①は閉口筋であるl皮筋である。閉口筋の活動を抑制する反射は関口反射であ

る。つまり、 三叉神経領域への侵筈~iUì.放によって閉口筋の抑制が起こる。

a X 

b X 

cO 
dX 

E罰:最新歯科衛生士教本 口腔解剖学 ・口腔組織発生学・ 口腔生理学94-96

I 
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問題B 解筈・解説 1 
1181 呼吸l昨の宅気の流れを太線で図に示す。 盛ヨ b

食物の流れと共有するのはどの区|削か。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

いkeyword:食物の流れ、呼限時の空気
の流れ

a X ①はぬ)監を示し、食物は通過しない。

bO ②は中l閣IlJiで食物は通過し、呼吸l時の空気も通過する。

c X ③はl喉頭で食物は進入しない。

d X ④は気管で食物は進入しない。

匿2最新歯科衛生士教本 口腔解剖学・ 口腔組織発生学 ・口腔生理学112-115

疾病の成り立ち及び回復過程の促進

1191 エコノミイラス峨鮮(ロングフライ虐習:a、d

ト症候群)の発症に関わるのはどれか。2つ| 飛行機などに長時間同じ姿勢で1恋っているなど、筋肉運動による血流の補助作用が
選べ。 I減少すると、 下肢の静脈に血栓が生じやすくなり、そのJfll栓がIf市動脈盗栓症を引き起
a IfIL栓形成 |こして急死の原因となることがある。これをエコノミークラス症候群(ロングフライ

b 線維素終解 |ト症候群)とよぶ。

c 漏出性出血 I aO 深部静脈で形成された血栓が肺の血管で筆栓症を引き起こす。
d Ifll流のうつ滞 1 bX 線維素溶解はJflL絵を浴かす作用である。

c X 漏出性出血は血液凝固因子の障害などによって生じるものであり、エコノ

ミークラス症候群と直接関連するものではない。

いkeyword:エコノミークラス症候群、 IdO 血流のうつ滞により血栓が生じやすくなる。
血栓、血流のうっj帯

回翠:最新歯科衛生士数本病理学 ・口腔病理学21

1201 肉芽11蛇形成するのはどれか。2つ選べ。直冨:c、d

a ~な遁 | 特異な結節状の肉芽!堕を形成する炎症を特異性炎(肉芽11重性炎)といい、結核、梅

b 楠風

c 結抜

d 梅毒

いkeyword:肉努腫、特異性炎

毒、ハンセン病(痢)などがあげられる。

a X 黄痕は、肝炎や阻道の閉塞によりピリルビンが血中に流入し、全身的にビリ

ルビンの骨脱税沈着(色素代謝障害)を生じた状態である。

b X 痛風は代謝障害により尿酸ナ トリウムが関節などに沈着して激しい終痛を

生じる疾患でめる。

cO 結核は結核菌の感染により結核結問jを形成する特異性炎である。
dO 梅惑は梅毒トレポネー?による感染疲で、第3期ではゴム)J重とよばれる肉芽

l匝が形成される。

宮司:最新歯科衛生士教本病理学 ・口腔病理学29切 、49

121 くさび状欠!UのあるtLiのflifl誇館本を図に
示す。

総ぬぬぬ
@ @ @ @ 

欠Jtlfjflの幽悩{則にみられる変化で正しい

のはどれか。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 
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医雪 b
くさびjj(欠損は、頬側の歯頭部にみられるくさび形の歯質の欠損で、不適切なプ

ラッシングによる機械的摩花や、アプフラクションとよばれる過剰な唆合力による歯

頭部歯貿の微少な亀裂による崩抜、 歯頭部の脱灰など、さまざまな要閃が複合して起

こると考えられている。欠損が象牙質に及んで象牙細管が位。出すると、 刺激が象牙質

に伝わり、象牙質知覚過敏などの痛みを起こし、欠損部とつながる象牙質の歯髄似IJに

限局して、新たに第三象牙質(修復象牙質 ・病的第二象牙質)が形成される。象牙細

管は歯髄から放射線状に走行しているため、歯頚古fflのくさび状欠J員部より根尖寄りの
歯髄111リに、欠損古11に合まれる象牙紘!管と阿程度の大きさの第三象牙質が形成される。

aX  第三象牙質の位置が歯冠1flUに寄っている。

bO 

c X 第三象牙質が既存の象牙質内に形成されることはない。

d X 欠損部に合まれる象牙細管に桐当する領域に、第三象牙質が形成される。

一li図 最新歯科衛生士数本病理学 ・口腔病理学82-83
いkeyword くさび状欠損、摩耗、アフ
フラクション、第三象牙質

1221 感受性テpイスク法(拡散法)で判定でき

るのはどれか。

a 副作用

b 多斉IJ耐性

c 選択毒性

d 緩小発育問止限度

いkeyword:薬剤感受性試験、感受性
ディスク法(拡散法)、希釈j去、最小発育問

止濃度 (MIC)、選択E毒性、多剤耐性、感受

性ディスク

盛ヨ:b
薬剤感受性試験は感染症の治療に有効な化学療法薬を選択する目的で行われ、希釈

法と感受性ディスク法 (拡散法)がある。希釈法では2倍系列で希釈した l極類の薬

剤を合む培地に調べたい菌株を接種・培養し、発育が阻止された最大希釈倍率の薬剤

泌度を最小発育阻止濃度 (MIC)として決定できる。一方、拡散法は調べたい1種類
の菌株をあらかじめ寒天平板に塗布し、さ まざまな薬剤を染みこませた感受性ディス

クを複数枚載せて埼養する方法で、発育阻止円の有無や大きさにより、 一度に複数種

類の薬剤に対する菌株の感受性 ・耐性を評価ljできる。

a X 薬剤jのヒトに対する悪影響の有無は、薬剤感受性試験では判定できない。

bO 1 種頒だけでなく多くの薬剤lに耐性を示す菌株の1~1:質を多剤耐性とし寸。複

数種類の薬剤感受性ディスクを用いることにより、調べたい菌株が多剤耐性:で

あるか判定可能である。

c X 選択毒性とは、ヒトに対する毒性が少なく病原微生物に対してだけ強い毒性

を示す、化学療法薬がもつべき性質をいう。薬剤感受性試験では判定できない。

dX 薬剤j感受性試験のうち、最小発育阻止濃度が決定できるのは、希釈法である。

園調最新歯科衛生士教本微生物学144、151-154

1 
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1231 熊治伐の円内炎を主訴に肘が来院し|医習:a、d

た。!心者は消問状態不良の古い義歯を装着| 図の微生物は桁円形 ・ 卵円形の商事I~I移を示している。 さらに、菌体から出芽した小

しており、 U~内所見では義尚床下粘膜と|さな菌体、 出芽後に離脱した小さな菌体がみられる。 これらは Calldidaalbicallsの特

口向調lに炎抗が認められた。病変部および|徴である。代表的な口腔カンジダ症の 1つは義歯性LI内炎であり、義歯床に 日致した

義的床粘膜而からそれぞれ検体を採取しグ|口腔粘膜の炎症、口角ffltの炎症、舌乳iiJ'iの萎縮 ・喪失によるT，背の平滑化、以上3つ
ラム染色したところ、いずれも同じ染色倣|の特徴が認められた場合、臨床的に紅斑性(萎縮性)カンジダ症と診断する。事lil政組

がf(J.られた。放色仰を凶に示す。 I織や義幽からの校体中にCalldidaalbicallsが認められた場合、限定診断となる。

bj!l刈微生物についてI[しいのはどれか。

2つ選べ.

a t主!院をもっ.

b ペプチドグリカンをもっ。

I aO 真菌は兵核生物であり、 依l院を有する。

bX 真菌の綱111出時にはペプチドグリカンがない。代わりにキチンやβーグルカン
を主成分として有し、これを際的と した抗真菌薬が開発されている。

c x Calldida albicallsを高栄養のサプロー寒天府地で情袋すると静母型となり、
厚l限11包子はみられない。低栄養のコーンミール当事天地地で培養する と的糸型で
:1¥");，1し、 原版JJ包子を形成する。
dO 義的性口内炎を合む友在位U腔カンジダ症の治療には、真菌の調111泡盛作成を
標的としたミコナゾールなどアゾール系薬剤のゲル経口剤が局所に川いられ

る。このほか、真菌制JJ包膜を標的としたポリエン系薬剤が処ん-されることもあ

る。

c サ仇プ向ロ4 天t培即刷白ω胤}地也で厚膜蜘B胞包的形成|圃園:最新紬歯科糊衛生社士教淋本 微他生物騨学削
する.

d 治療にはアゾール系薬剤を局所に使

j叫する.

いkeyword 口腔カンジダ症、義歯性口
内炎、 Candidaalbicans 

l削号M制I1 医闘裂iふ叫JA川仏'lV1JムJ

安全性のW限L保勾等iに閲1すaる法f作11(1阪g主築E品医療| 医薬品医療機号撚3等法では、医i薬旋品をz毒毎薬、摩劇t薬、 それ以以、外の千普手i迎辺楽に区分し、その
機i総f告鵠i骨t~等号平'法)でi淑奴り倣いを鳳制しているのは I 1取波り扱いを規i制li例'則リしている。平成26年に薬事法が改正され、現イ正の名称になった。
どれかo 1 aO 

a fJ. ili'1 I bX 麻薬は麻薬及び向精神業取締法で規制される。
b 麻孫 I c X 劇物は毒物及び劇物取締法で規制される。
c 劇物 1 dX 党せいi'i'1は党せい剤取締法で規制される。
d :i'lせい押j

じ)keyword:湾薬、医薬品医療機器等法、
麻薬及び向精神薄取締法、覚せい剤取締

法、.物及び刷物取締法

底調:最新歯科衛生士教本薬理学4-8

新歯科衛生士数本 薬理学第2版50-52

1 

41 

1251 薬剤名と11股鎖械に別れる副作mの組合113m:a， C 
せで正しいのはどれか。2つ選べ。 I 口腔領域に現れる副作用としては、円l股乾燥(抗コリ ン薬のア トロピン、スコポラ
a メトトレキサー ト一一円内炎 |ミン、 抗不安薬のジアゼパム)、協肉刷勉(抗けいれん薬のアェニトイン、カルシウ

b ニフェジピン一一一一11陛乾燥 |ム倍抗楽のニフェジピン、ジルチアゼム、ベラパミル、免疫抑制薬のシクロスポリ

c シクロスポリン一一一白肉僧殖 |ン)、口内炎(抗がん薬のメトトレキサート、プレオマイシン)、歯の形成不全 ・:n色
d テトラサイクリン一一味党防符 I (テトラサイ クリン系抗菌薬のミノサイクリン)、 1床覚障害 (高血圧治療薬のカプトプ

リル)などがある。

1 aO 
いkeyword:口腔乾燥、 口内炎、歯肉僧Ib X ニフェジピンなどカルシウム備制Eの閥作用は樹肉噌殖である。
殖、妹覚障害、 簡の形成不全・着色 I cO 

1261 アラキドン般カスケードを凶に示す.

/¥  

①はどれか。

dX テトラサイクリ ンの制作mは歯の形成不全 ・着色である。味覚障17を起こす
薬物としては、高血圧治療薬のカプトプリルがある。

匿還:最新歯科衛生士教本 薬理学31也

新歯科衛生士数本 薬理学第2版37-39

医ヨ:d
トロンポキサンは1ul小板凝集能をもっ。抗炎症薬であるアスピリンは、シクロオキ

シゲナーゼを限蓄し、アラキドン酸から生成されるトロンボキサン産生を抑制するこ

とで、 血小板凝集を抑制する.また、プロスタグランジン産生を抑制することで解熱

鎮痛作用を、ロイコト リエン産生をWI方11させることでアスピリンl綿息を起こす。

a X フィプリンはフィプリノーゲンから生成され、胸1液凝固に似~ <。

b X トロンピンはプロトロンピンから生成され、フィプリノーゲンをフィプリン

に転化する。

c X プラスミンはプラスミノーゲンから生成され、フィプリンを溶解する。

dO 

a フィプリン |臨調:愚新歯科衛生士教本薬理学93-94

b トロンピン

c プラスミン

d 卜ロンポキサン

!>keyword:抗凝固薬、アラキドン酸カ

スケード

歯・口腔の健康と予防に関わる人間と社会の仕組み

1271 帥}医師によるnJr1!怖が定められてい直喜:b、d

るのはどれか。2つ選べ。 I法律に基づき、我が阿で行われている総康診断には歯科医師による診査が必要なも
a '住所機能抑制 |のがある。

b 特殊他康診断 I a X 介護保険法により介r~予防を 目的に行う 。

c 特定他J.，!t診笠 I bO 酸倒!症などのJ!改革定性疾!怠の発見 ・経過観察を目的に行う。
d 就学11守他TI1診IOi 1 c X 高齢者医療確保法により生活溜似病予防を目的に行う。

dO 発育状況を雌認し、義務教育を受けるための判断・助言を目的に行うもので
ある。

いkeyword:特殊健康診断
匿罰:最新歯科衛生士数本保健生態学第2版294却 8

1 
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1281 計 4f婦について11:しいのはどれか。2つ直習 a，d 

選べ。 1 口臭の予防にはプラークや舌苔の除去が原則である。しかし、舌の領傷に注意する

a 舌苔の消却を目的としている。 1必要がある。

b i~IM共の舌への圧力を強くする。 1 aO 

c 仮性口臭ti:の治療に効栄的である。 1 b X 過度の舌への圧力は舌のJ員傷につながるので注意を要する。
d 洗口剤の併}IJは口臭予防効果を高め 1 c X 仮性口臭症は実際には口臭を有していないので治療効果はない。口臭のil!IJ定

る。 1 値など科学的データを示し、カウンセリングを行う。

dO 

いkeyword:舌清掃の方法 li盟 最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 126、200-202

1291 1 g中フッ化ナトリウムが1l0mg配合さ |怪童 c

れている粉末のフッ化物製剤を使用して、 | フッ化物洗口には、毎日法で0.05%フッ化ナトリウム (225ppmF) ~0.1 %フッ化ナ

小学'1:35名が毎日法のフ γ化物洗口(101トリウム (450ppmF)、週1固法で0.2%フッ化ナトリウム (900ppmF)を用いる。

mL、30秒間)を行っている。あるHの1日|フγ化物洗口被として粉末の市販製剤を用いて調製する場合は毎日法として 250

分として調製した7γ化物製剤と水の霊の 1ppmFのフッ化ナトリウム液を調製することが多い。

組合せを示す。ナトリウムと 7γ索の原子| この問題では、 35名が洗口するので、少なくとも l日分として 350mLが必要であ

mはそれぞれ23と19である。
正しいのはどれか。

a 1.5g- 300mL 

b 1.8 g一一一500mL 

c 2.0 g-400 mL 

d 3.5 g一一ー350mL 

いkeyword:フッ化物、洗口;夜、集団応
用、フッ素濃度

る。

a X 110 (mg) X 1.5 (g) = 165 mgのフッイじナトリウムを 300mLにjgかしたとき
の脱皮は、 0.165g (165 mg) +300 g (mL) =0.00055=0.055%となりフッ化ナ

トリウムとして 0.055%、すなわち、フッ素濃度は ~055XI0-2 X I9/42=

0.00024888… 与250ppmFとなる。濃度は適切だが、洗口il支の量が不足する。
b X 110 (mg) X 1.8 (g) = 198 mgのフッイじナト リウムを 500mLにi容カ3したとき
の泌皮は、 O.ω8g (198 mg) +500 g (mL) =0.000396=0.0396%となりフッ化

ナトリウム として0.0396%、すなわち、フッ素濃度は 0.0396X 1O-2x 19/42= 

0.00017914…与180ppmFとなる。毎日法のフッ素濃度と しては低い。

c 0 110 (mg) x2.0 (g) =220 mgのフッ化ナト リウムを 400mLに溶かしたとき
の濃度は、0.22g (220 mg) +400 g (mL) =0.00055=0.055%となりフッ化ナト

リウムとして 0.055%、すなわち、フッ素濃度は 0.055X 10-2 X 19/42= 

0.0002488・ー250ppmFとなる。

d X 110 (mg) X3.5 (g) =385 mgのフッイじナトリウムを 350mLにi容かしたとき

の濃度は、 0.385g (385 mg) +350 g (mL) =0.0011 =0.11 %なのでフッ化ナ ト

リウムは 0.11%、すなわち、フッ素濃度は 0.11X 10-2 X 19/42=0.0004976・ー持

500 ppmFとなる。毎日法としてはフッ素濃度が高い。

匿週量新歯科衛生士教本保健生態学第2版 169-172

I 
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1301 CPTプロープをJ+Jいて、 CPI(WH02013) I陸ヨ c
の診査を行った。 1 WHOのOral]-]ea:th Surveys Basic Methods第5版 (2013)では歯周組織の状態
プロービング所見を図に示す。 1の記録方法が変更され、診査 ・記録 ・評側は口腔内全歯を対象とすることになった。

l診査には従来のWHOプロープを用いて20gを超えない力で上下に動かし歯肉からの

::I:¥j凪の有無とポケッ トの深さを測る。所目見の評flUiは、歯肉出血スコアとして0:健全、

1 :プロービングによる歯肉山血、 ポケットのスコアとして、 0:健全、 1:ポケッ ト

/ 出血 1 1 の深さ 4~5mm、 2 白ポケッ ト の深さ 6 mm 以上 と する 。

白石~~ 1 1 aX 

このプローピングによる評。IIIiとして正し

いのはどれか。

「函両lのスコア|ポケツトのスコア
① 。
② 。
③ 

一a ① 
b ② 

c ③ 

d ④ 

いkeyword:街周病、 CPI

bX 

cO 歯石の有無は問わない。プロービングによる出血があり歯肉出1fllのスコアは

lとなり、ポケッ卜の深さは幽肉縁がプロープの黒い帯にあるため(ポケッ ト

深さ :4~5mm) ポ ケ γ ト のス コ アは I となる 。

d X 

園調:霞新歯科衛生士教本保健情報統計学52-54

口腔診査法第5版(口腔保健協会)56-58 

1311 僻 旧腔保健のtU進に閲する基本的拘置習:d

のH標値と1辿康臼本21(第二次)の両者で| 国が示す3歳児の歯科保健目標値には、 歯科口腔保健の推進に関する基本的事項の

示されている目標値はどれか。 1目標fu皇、健康日本21(第二次)の目標値、健やか親子21(第二次)などがある。歯
a 3歳児でうfi9!のない者を90%にi削日 |科口!出来{住の推進に関する基本的事項と健康臼本21(第二次)は平成34年度の回線

させる。 1値として設定され、健やか親子 21(第二次)は平成 27年度から平成 36年度の目標値

b 3歳児での不正佼合等が認められる |として設定されている。

者を 10%に減少させる。 1 a X 歯科口腔保健のtH~進に関する基本的事項の日係値と健やか親子 21 (第二次)

c 3歳児の子どものかかりつけ歯科医| の目標値である。

仰をもっ親の押l合を 50%にする。 1 bX 歯科口腔保健の推進に関する基本的事項の目標値である。

d 3歳児でう触がない者の割合が80%1 c X 健やか親子21(第二次)の目標値である。

以上である都道府県を 23都道府県に 1 dO 歯科口腔保健の推進に関する基本的事項の目標値と他威日本21(第二次)の

j削日させる。 1 目標値であるョ

じ>keyword:歯科口腔保健の推進に関す
る塁本的事項、健康日本21(第二次)、健

やか親子21(第二次)、 3歳児

匿週:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 243-246、274
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1321 う蝕の発生における附の!悦以前灰|圏:a、d

化のメカニズムについて説明できる図はど| う創!の発生における歯質の脱}1(-再石灰化は口腔内で常に繰り返され、そのパラン

れか。2つ選べ。 Iスが保たれているが、 脱灰傾向が進むとエナメル質が溶解してう触が進行する。ま
a Stephan rtll線 |た、カルシウムやりン酸イオン、フッ素イオンなどの存在は再石灰化を促し、 脱灰を

b Keyesのう創!の概念l豆1 I抑制する。
c Newbrunのう蝕の概念|豆1 I a 0 Stephan曲線は 10%ブドウ脂溶液で洗口 した後のプラークの pHを経時的に
d Fejerskovのう似の概念極1 I 示し、歯表阻の pHがエナメル質の溶解する臨界 pH5.5を下回るとエナメル質

が溶解するが、 l唾液の機能により pHが回復すると歯質も再石灰化することを

l 説明することができる。

いkeyword う蝕、脱灰一再石灰化、概念Ib X Keyesはう創!の発生を単純な 3つの輸で表している。3つの輸はそれぞれ、
図 | 個体 (宿主 ・歯)、病原(口腔制n菌)、環境(発酵性糖質)の3嬰困を示し、そ

れぞれの要因が同時に作用した結果う創!が発生すると している。

c X NewbrunはKeyesの3つの輸に|時間要因を加え、 4つの輸とし、この4つ

の輸の協同作用によ りう蝕が発生すると している。11寺問要因の輸はi時間要因の

有無でなく 、その長短が関与しているとj拝釈する。

d 0 Fejerskovのう削!の概念図は歯と細菌の相互作用として脱灰一再石灰化のメ
カニズムを中心に した直接的なう倒!の発生要因とそれに影響を及ぼす社会環

境要因や{制定行動嬰図を図の中に示している。

匿遺:最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 140-142、145

1331 ミュータンスレンサ球幽がスクロースを 沼璽:b

分解し、 生成したグルコースを利則して合| 口腔内の一部の細菌はスクロースを分解し、 さまざまな性質を示す菌体外多結額を

成した不溶性グルカンはどれか。 I生成して歯面に付着、 プラークを形成する。特にミ ュータンスレンサ球菌は細菌のも
a レノfン

b ムタン

c イヌリン

d デキストラン

いkeyword ブラーク、ミユータンスレ
ンサ球菌、菌体外多糖類

つ酵素であるグルコシル トラ ンスフエラーゼによ りスク ロースが分解され生成され

たク守ルコースから不溶性グルカンであるムタンを生成する。

日× レバンはアルクトシル トランスフエラーゼによ り分解されたスク ロースの

フルク トースから生成された多糖類、水溶性フルクタンである。

bO 菌体外多糖類のムタンは細菌のエネルギーにならないが、 細菌と細菌、細菌
とぺリクルの聞に強い付着凝集能力をもっ。

c X イヌ リンはフルク卜シル トランスフエラーゼによ り分解されたスクロース

のフルク 卜ースから生成された多糖類、水溶性 ・不溶性フルクタンである。

dX デキストランはグルコースから制菌のグルコシルトランスフエラーゼによ

り生成される水溶性クツレカンである。

匿週:最新歯科衛生士数本栄養と代謝91哨

最新歯科衛生士教本保健生態学 第2版 111

I 

」 問題B

1341 感染経路の分類を表に示す。

分 掴

醐ぺ
飛2車伝緬

健介泊1Il!l>

問Il伝緬 | 媒介動物置Z染

空気感染

② 

@ 

@ 

⑤ 

⑥ 
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匪ヨ:b
疾病予防対策カ勾丙区|、環境、宿主のそれぞれに対してとらえられるのと同様に、感

染症予防においても感染源、感染経路、宿主の感受性としイ、発生の三嬰因に対する

対策を適切に実施することが基本である。

a x ~在直感染は妊婦から児へのl治雄などを介した感染なので、 マスクの着用では

防げない。

bO 
c X 媒介物感染は土様、 排池物など媒介物に対する対応が必要となる。

dx 媒介動物感染は蚊、ネズミなど媒介動物の駆除がまず必要となる。

底調最新歯科衛生士教本保健生態学第2 版 60~64

感染予防対策においてマスクの着用が該| デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学60

当する組合せはどれか。

a ①、②、③

b ①、 ③、⑥

c ②、③、④

d ③、⑤、⑥

ルkeyword:感染経路

1351 我が匡|の年齢3区分別人口割合の推移を

図に示す。

t、1
m 

:prーで “~I

①はどれか。

a 年少人口

b 従属人口

c 老年人口

d 生産年齢人口

いkeyword:人口静態統計、少子高齢化

図ヨa
「年齢3区分別人口割合の推移」により、 我が国の急速な少子高齢化の確認と将来

の人口減少が予測で、きる。

aO 
bX 年少人口と老年人口を合わせたものである。

c x 地加中であ り約25%を占める。

d X 最大の割合を示し60%強を占める。

宮司:最新歯科衛生士教本保健生態学 第2版 20-25

デンタルスタッフの衛生学 ・公衆衛生学12←14

1361 !制温度を求めるために必要なのはどれ|医習:c 

か。 1 感覚温度は、 気温、気湿、 気流をiJ!11定し、感覚渦度図表から求める。

a 標高

b 緯 度

c 気流

d 日!!(tll寺1尚

a X 気圧の影響は受けない。

b X 純度の影響は受けない。

cO 
d X 照度の影響は受けない。

1m!翠最新歯科衛生士数本保健生態学 第2版39-41

いkeyword:感覚温度 | デンタルスタッフの衛生学 ・公衆衛生学29-30
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1371 他w陥，'Jの先生に食物述鎖による生物濃|盛ヨ:a 
紛が関与しているのはどれか. I 食物連鎖とは、生物併集内での生物の捕食・被食というll'こ着目し、それぞれの生
a 水俣病 |物群集における生物樋聞の関係を;}..;_す概念である。これにより食物に合まれる成分が

b 114日，1;附.':l. I上位生物内で高濃度になるのが生物濃縮である。
c t貯|ーヒ索中m I aO 水銀を含む」二場排水が海に流れ込み、この水銀がプランクトンに付着し、こ
d イタイイタイ病 | れを小担の魚介鎖が捕食、次いで中型 ・大型の魚介類が備食することによっ

て、生物話題絡が起こった。

b X 大気汚後による他Ll!陣符である。

c X 鉱山から担I，HJ，されたヒ紫によってもたらされた勉容や水質汚測による健康

障害である。

d X 主に米に諮似したカドミウムの長期l聞にわたる摂取で生じた他J，U I~官であ

いkeyword:健康障害、食物連鎖

る。

匿週 最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 51-54

デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学36-39

1381 LeavellとClarkが馴した疾病の自然史I'*m:a 
の概念を図に示す. 1 LeavellとClarkは疾病の自然史と疾病の各段階に対応した予防の与え方を悦l惜し

十 /:<<~: 二
| メム止 '"lua 

①の疾病段附における予防手段はどれか。

a 予防俊何

b !.fl開検診
c 日度先進医縦

d リハピリテーション

いkeyword 疾病の自然史、予防の概念

た。

aO ①は感受性期を示し、第一次予防である。

bX 第二次予防である。

c X 第三次予防である。

d X 回復または機能障害の段階で行う第三次予防である。

匿週:最新歯科衛生士数本保健生態学第2版5-7

デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学7-8

1391 感染症法に基づく類型で一類感染症はど I ~冨 :c

れか。 I感染症法では、感染力や権思した場合の重篤度など総合的な観点からみた危険性に
a 結核 |より既知の感染症を分類している。

b コレラ I a X 二類感染疲である。
c エポラ出IflL熱 I bX 三類感染疲である。
d X~イン 7ルエンザ (H5Nl !l'l) 1 cO 

d X ニ類感染疲である。

いkeyword:感染症法 li図:量新歯科衛生士教本保健生態学第2版66-75
デンタルスタッフの衛生学・公衆衛生学66-72
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1401 歯科医師の指示を受けて僧郎会僚の補助|匿ヨ a

ができるのはと'flか. I 歯科医師の指示で歯科診械のli1iJJ)Jができるのは、歯科衛生士、看護側、助産自li、保
a 言語聴覚土 |他師、准看護師、臨床検査技師、 言語聴覚上である。

b 視能訓練1: I aO 言語l隠覚土は燃下訓練などの幽科診療のtili助ができる。
c 理学療法上 I bX 視能訓練士は歯科診療のt!liJJ)Jはできない。
d 臨床工学伎上 I c X 理学療法士は歯科診紛の補助はできない。

dX 臨床工学技上は歯科診療のnIJJJ)Jはできな~)。

いkeyword:歯科診療の補助

1411 要介談認定の'1'1 初先はと:~1.か。

a 市町村

b 都道府県

c 地域介諮施設

d 介護認定常査会

!>keyword:介謹留定の申請、介護保険

制度

匿司 最新歯科衛生士教本歯科衛生士と法律・制度第2版58

陸ヨ a
介護認定申請は、 要介護認定を受けようとする被仇険者が居住の市町村に申請す

る。申請を受けた市町村の専門脇只などが家庭に赴き訪問調査を行い、結果をコン

ビュータ入力し一次判定を行う。1打町村は、 一次判定結果と主治医の意見書を介護認

定審査会に送り、審査会が二次判定を行い市町村に通知する。

aO 

×

x
x
 

b

c

d

 

E函 :最新歯科衛生士数本歯科衛生士と法律 ・制度第2版 105-106
歯科衛生士のための衛生行政・社会福祉・社会保険第8版93-94
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b ビタミンC一一例j'l機能の縦持

c ビタミンE一一ーコラーゲンの生J&，

d ビタミン K一一lfu液凝|主1I~1子の生成

いkeyword:ビタミンの機能

1431 食品に表示されるマークを示す。

①に記載されている諮旬はどれか。

a 消vt者庁許可
b 特別用途食品

c 厚生労働省認可

d 特定保他用食品

いkeyword:特別用途食品

b X ビタミン C(アスコルビン酸)は、コラーゲンの繍訳後修飾i反応であるプロ

リンやリシンの水酸化にl刻ワする。
c X ビタミンE(トコフエロール)は、自らが酸化されることにより、生体分子
が酸化されるのを防いでいる(抗酸化作用)。

dO ビタミン K (フィ ロキノン)は、 血液凝固第fi，Vs、氏、 X閃子の生成に|刻

与する。

菌謂:最新歯科衛生士数本 栄養と代謝157・159

医雪:a
これは特別用途食品に表示されるマークである。特別用途食品とは、 特定の対象

者(病者用食品、妊産婦・授乳婦胤粉乳、乳児用調整粉乳、嘆下困難者用食品)の治

療、健康増進、発育などの特別な用途をU的とする食品で、消費者庁長官が許可す

る。①の部分には消~者庁許可と記されている。 区分の部分には、 具体的な対象者が

記されている。

aO 
bX 

c X 

d X 

医盟:最新歯科衛生士数本栄獲と代謝187-188
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1441 rカロリー OJ と表記されている献飲料 I~圏 :d
水に合まれる甘味料はどれか。 1 a X フルク卜ースは、体内にl吸収され、 1gあたり"kcalのエネルギーを産生す

a フルクトース

b キシリ トール

c パラチノース

d アセスルファム K

いkeyword:代用甘昧料

る。

b X キシリトールは、通常の糖質よりl吸収率が低いため、産生されるエネルギー

量は低い。1gあたり約3kcalのエネルギーを産生する。

c X パラチノースは、グルコースとフルクトースが結合したこ糖類で、 1gあた

り4kcalのエネルギーを産生する。

dO アセスルファム K (カリウム)は、体内で代謝されないため、エネルギーを

産生しなし'0

園盟・ 最新歯科衛生士教本栄養と代謝 102-104

歯科衛生士概論

1451 17繊の男子。学校歯科i脱診査でGと診直習:a、d
断され、来院した。 1 S (Sul】jective)データは、主観的情報で、患者との言語的コミュニケーションに

幽瞬きをするとi時々 ItJlが山ることがある 1よって得られた情報であり、忠者の言葉を記載する。o(Objective)データは、客観
かつており、口!酬を観察すると幽盆221的情報で、観察したことや測定したことであり、判断、慨は合めない事実である。
脳l限・ 発赤が認められた。下鎖的歯部舌fl1UI aO 

には、蹴朽の沈着がみ色れた。彼は、盤li
l矢院に来るのが初めてであった。

Sデータはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

いkeyword: SOAP 

bX 0データである。

cX  0データである。

dO 

園調:最新歯科衛生士教本歯科衛生学総論39-40

臨床歯科医学

1461 円常生活の心沼隈lを記録し観察する検査直盟:d

はどれか。 1 ホルタ一心電図験査は、通常の心電図検査では発見しにくい|睡眠時の不整脈などを

a マスター法 |診断するもので、 24~48 時間、連続的にポータプル心電図記録計で記録して解析す

b 卜レッドミル法

c エルゴメータ法

d ホルタ一心屯区|検査

じ~ keyword :ホルタ一心電図検査

る。

a X 巡動負荷心電図である。 検査は通常、約 3~5分間負荷をかけて行う。

b X 運動負荷心電図である。検査は通常、約 10分間負荷かけて行う。

c X 運動負荷心電図である。検査は通常、約 15分間負荷をかけて行う。

dO 検査は 241時間を要する。

臨調:霞新歯科衛生士教本臨床検査19-20

1471 デジタル撮影において、イトジングプ|隆司 c、d

レート(IP)が固体半導体 (CCD、CMOS)1 デジタル撮影には、 国体半導体 (CCD、CMOS)センサーとイメージングプレート

センサーより優れているのはどれか。2つ 1(IP)がある。従来のフィルムに代わって、センサーやIPを口腔内に入れ、 J辰影を行
選べ。

a 解像度

b 図像処理時間

c 口股内の保持

d 違和感のなさ

いkeyword:デジタル撮影法

Io 

a X 解像度は固体半導体センサーのほうが高~，。

bX 画像処理時間は国体半導体センサーの場合、 即時に出る。

cO 口腔内の保持に固体半導体センサーは保持器が必要である。

dO 

園調:最新歯科衛生士教本歯科放射線24-26

148 

149 

150 
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問題B 解筈・鰐説

製作したインレーの合者処出'1'の口腔内 E冨:b
写真(別冊No.2)を別に示す。 写真の修復物は幽冠色をしており、コンポジッ トレジンインレーまたはセラミック

合着に使用しているセメン卜はどれか。 インレーである。両者ともに、幽質と修復物の接着による一体化が求められるため

a リン酸!lHnセメント に、合着には接着性レジンセメン トが用いられる。

b 接着性レジンセメント a X 金属製修復物の合着や裂層などに用いられる。

c ポリカルポキシレートセメント bO デュアルキュア(光化学両重合型)または化学重合型の製品が用いられる。

d レジン添加型グラスアイオノマーセ c X 金属製修復物の合着や裂回などに用いられる。

メン卜 d X 充填用、 裏層用、合着問の製品に大別される。合着用の場合は金属製修復物

の合着に用いられる。

ー..........ー・・・・・・・・・・・・・・・・ー・・・・-_.._-----------------------

いkeyword コンポジットレジンイン 図司:最新歯科衛生士教本保存修復 ・歯内療法68-72
レー修復、セラミックインレー修復

56歳の女性。審美不良と一過性の冷水柿 医国 :b、d
を主訴として来院した。初診l時のnl佐内写 写真は上顎前歯部の煩側面観を示している。写真からは、街頭部におけるくさび状

真(別冊No.3)を別に示す。 欠損とう蝕のm発を疑うことができる。
検査として有用なのはどれか。2つ選べ。 a X 歯周病や歯の脱臼 ・l放折などの判断に用いる。

a 動婦度iHlI定 bO くさび状欠J員の原因と して幽ぎしりが考えられるため、校合状態の検査が必
h 研究川敏型作製 要である。

C I皮製法エックス線照影 巳 X フィルムまたはセンサーに対してエックス総が直交するために、隣接面う創l

d インピーダンス測定検査 の診断に適した服影法である。

dO う倒!の進行程度の指標として用いられる検査法である。

一ー-----・・+守合晶合+ーー...・..・・・・..ーーー..・ー..ーー，ー，ー・........_-・，ーーー・.

阪keyword う蝕、う蝕の検査 園盟:宣言新歯科衛生士教本保存修復・舗内療法8-12

下顎A臼歯で線分岐部に大きな病変があ 医翠:d
る場合に行われる外科的歯内療法はどれか。 外科的商内療法の極類とそれぞれの術式を説明できることが重要である。

a ~技尖切除術 a X 根管治療を行っても治癒が思わしくない場合、根尖部を一部除去して治癒を

b 歯恨切Itli法 期待する方法である。

c へミセクション b X 上顎大臼歯など複数根を有する歯で、 l根に保存不可能な病変がある場合に、

d ルートセバレーション その恨を幽頭部で切断、除去する方法である。

c X 下顎大臼歯において 1根に病変があり、被管治療で治癒がみられない場合、

...................._-冒......・・・・・...ーー-・・・_-------・・・ ・-_-- その根を歯冠とともに除去し、ほかの根を残す方法である。

じ>keyword:外科的歯内療法 dO 下顎大臼歯において大きな病変が根分岐部にあり、さまざまな治療をしても

治癒が見込めない場合、髄床底から病変を|除去し、i丘心恨と遠心根を分自Itし歯
を残す方法である。歯根分離法ともいう。

園理:最新歯科衛生士教本保存修復 ・歯内療法174-178
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「一一時B 解筈~一一一一~
1511 jl~未完成歯の根管制白について正しいの|医習 : a、b
はどれか。2つ選べ。 I板未完成歯の根管治療について、生活歯と失前歯に分けて治療方法を理解する。
a 最終的な線管充I良はガツタパーチャIaO 根尖が閉鎖したら、通常の恨管治療と問機にガッタパーチャ材による根管充
材で行う。 I 棋を行う。

b 水酸化カルシウム製剤の貼薬を行う IbO 水酸化カルシウム製剤は、限組織の添加を促進する作用があり、根未完成歯
ことが多い。 I にはよく 用いられる。

c アベキシ7イケーシヨンでは{酬のIc X アペキシフィケーシ ヨンは、へルトウィ γヒ上皮紛が機能障害されているた
成長が起こる。 I め、歯根の成長は起こらない。

d アペキソゲネーシスは失活衡に伺いId X アペキソゲネーシスは根尖部に生活飽髄が残っている場合に用いられる療
る方法である。 1 法である。

…li園 霞新歯科衛生士教本保存修復 ・歯内療法170-171
いkeyword:アペキソゲネーシス、アペ
キシフィケーション

1521 酬的問捌髄法(IPC)に用いる薬剤は沼習 c、d
どれか。2つ選べ。 I歯髄に近接 した深在性剥二質う創!に関して、軟化象牙質を徹底的に除去すると露髄
a ホルムクレゾール |する恐れがあるj易合、再石灰化が可能な軟化象牙質を残存させ、感染幽質の無菌化や

b ブエノールカンフル |再石灰化、さらに第三象牙質形成を促進して歯髄を保護する治療法である。

c 水酸化カルシウム製剤 I a X ホルムクレゾールは強力な殺菌作用があり根管消毒剤として用いる。
d HY剤配合カルボキシレートセメンIb X フェノ ールカンフルは歯髄の消炎鎮痛剤として用いる。

I cO 水酸化カルシウム製剤は硬組織再石灰化を促進するためIPCによく用いる。
dO HY剤配合カルボキシレ←ト セメン卜は硬組織再石灰化を促進するためIPC

によく用いる。

いkeyword:暫間的間接覆髄法 (IPC)、
水酸化カルシウム製剤、象牙質の再石灰化 |監理:最新歯科衛生士教本 保存修復・歯内療法134-135

1531 スケーリング抑制(別冊No.4)を別沼圏 c
に示す。 Iグレーシーキユレツ トスケーラーは、両頭の7本組のセッ トで全繭面に適合するよ
使用しているグレーシーキユレツトはど|うにシヤンクの角度が異なった作業部をもっ 14種類のスケーラーである。種類と使

れか。 I用部位を以下に示す。
a #1/2 ! 
b #7/8 

c #11/12 

d #13/14 

#1/2 前歯

#3/4 前歯

#5/6 前向、小臼曲

#7/8 臼歯頬舌fJ!~ilii

#9/10 臼儲頗舌日lUiiii

#11/12 臼幽近心両

# 13/14 臼幽遠心而

る
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留 置:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 163-176
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1541 j，jJJ1i]治療における酬の写真(別冊No沼圏 ι

5)を別に示す 。 I 歯周治療における しDDS(local drug d巴liverysyslem ;局所薬物配送療法)を示し
この処i白の特徴はどれか。 Iた写真である。抗菌薬の経口投与とは異なった性質を有するため、その遠いを理解し
a 耐性菌が出現しやすい。 Iている必要がある。
b 多量の投与を必要とする。 I a X 経口投与と比t絞して耐性閣の出現は少ない。
c 11易 I)~細菌への影響が少ない。 I b X 抗菌薬が歯肉瀧i参出液中にtJ!'乱立されポケット内制11菌を駆逐するための有効
d 尚周ポケット I)~の薬効浪度の維持が| 濃度を得るための投与量は少なくて済むという利点がある。

短H剖尚である。 I cO 経口投与と比較して11易内細菌への影響は少ない。
d X 長所として、歯周ポケットにおける楽効濃度の維持が長時間であることがあ

げられる。

いkeyword:局所薬物配送療法
a:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 85-86

1551 ゴシックアーチ納税について正ぃ、の 1m盟 a
はどれか。 Iゴシックアーチ拙記法は下顎運動の記録法で、あらかじめ決められたl度合高径にお
a タッピングさせる。 Iける下顎の左右の後方.側方限界i巡辺動のw帆L跡をt揃前記させ、そのf描品記図をもとに水平的
b t顔耳狐uu凶H侃言計計|十i.測l
c 仮怨I岐佼合平而を決める。 I aO タッピングポイン トの収束皮やアベックス との位置関係を評価する。
d 下顎安静位を採得する。 ! b X 顔面計測法は垂直的顎間関係の記録を行う方法である。

c X 顎間関係を決める際、まず初めに仮想l茨合平而を決定する。

一一! dX 下顎安静位の採得は水平的努l間関係の記録を行会う方法である。

いkeyword:顎間関係の記録、ゴシック
アーチ摘記法 IBl週:最新歯科衛生士教本 歯科補綴96-97

1561 70歳の女性。部分床義的の酬を希望し|匿雪:c

て来院した。診査、診断、エックス線J1il影| 検査 ・診断・ 前処置が終わったら、概形印象採得を行い、 研究用妓型作製を行う。

まで行った。器材の写兵(別冊No.6)を別 aX ①はプライでーで、クラスプの調整に用いる。

に示す。 bX ②はシェーゴガイドで、l皮合採得|侍のシェードテイキング時に用いる。

次に使用するのはどれか。 cO ③は既製卜レーで、次に行う概形印象採得|時に用いる。
日 ① d X ④は唆合平商板で、仮想l皮合平面決定時に用いる。

b ② l 
c ③ 官罰:最新歯科衛生士教本 歯科補綴 101

d ④ 

いkeyword:既製トレ一、概形印象探得

1571 全部床義樹を装着中の患者との会話を示直習:d

す。この会話後の説明として正しいのはど| 義歯の清掃不良によって、天然歯同様にプラークが付着し、歯石の形成や義歯性口

れか。 I内炎、義歯臭も発生する。食事後は食物残澄やプラークを義歯周 ブラシなどで機械的
歯科衛生士 r入れ歯のお手入れはどの|に除去し、義歯洗浄剤を溶かした71<に浸潰して保管する (化学的清掃)。

ようにされていますかっJ I a X 変形する可能性があるので煮沸はすすめない。
患者:r夕食を食べ終わったら、洗浄剤I b X 食物残濯やプラークの除去(機械的清掃)が必要である。また義歯洗浄剤に
に漬けて寝ます。J よる化学的洗浄も必要である。

a ;五百1:しましょう。 cX 装着したままでは、清掃不十分で清柿不良となる。

b そのまま水に漬けましょう。 I dO 食物残澄やプラークの除去(機械的清掃)が必要である。
c 外さずに幽陪きをしましょう。 !

d 前ける前にプラシで洗いましょう。 I毘 司:最新歯科衛生士教本 歯科補綴183骨 184

じ>keyword:機械的清婦、化学的清掃
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I路|完成したflli*路間の写真(別冊No.7)を
日11に示す。

装lflの特徴はどれか。2つ選べ。

a 術w，に~~~、場合がある。

b 二次う蝕になりやすい。

c 化学的に安定している。

d 1rr¥粗li歯にのみ応用される。

いkeyword:オールセラミッククラウン、
全部被覆冠、ポーセレンジャケットクラウ

ン

医雪:a、c
金属を全く使わず全体にセラ ミックまたはコンポシットレジンを使用してつくら

れたクラウンである。金属を使用しないため審美性に優れる。以前はポーセ レンジャ

ケγ卜クラウンが主流であったが、最近ではCAD/CAM装置でセラミックプロック
を切削加工してクラウン全体を成形する方法や、クラウンのコアとなるフレームだけ

を成形し、その上に陶材を築盛、焼成してクラウンを完成させる方法が普及しオール

セラミッククラウンとよばれる。

aO セラミックは硬度には優れるが脆性材料で衝撃に弱いという欠点がある。
b X 二次う倒!になりやすいということはなし、 部分被覆冠の場合には、そのマー

ジンの形態から二次う倒!になりやすいという欠点がある。

cO 化学的に安定している材料である。金属も使用しないため金属アレルギーの

心配もない。

dX 生活歯にも応用することができる。1!1(髄歯にのみ応用されるのは歯冠継続幽

である。

園調:最新歯科衛生士数本歯科補綴46-49

1591 刺 'l11強固有11絞J糊の特徴はどれか。21函ヨ:b、c
つ選べ。 I末相性顔面や11経J1楠 は、ベル麻姉ともよばれ、顔面神経腕;腐のうち発現頻度も 80%
a 知制?を認める。 1以上と高い。原因不明で、片側性に発現し、症状として前傾部の麻焼、しわ寄せ不

b 麻癖性兎|股がみられる。 1能、麻棒性兎|恨、 H.唇構消失などがみられる。それに対して頭蓋内の疾患が原因とな
c 前傾i1f¥の麻仰が現れる。 Iる中枢性顔面神経麻揮では、耐IIUの神経支配を受けている前額部の麻仰は現れず、顔
d 頭越内の疾患が原因となる。 I雨下2/3のみに麻痩が出現する。

a X 発病干告は三叉神経痛の特徴である。

bO 
いkeyword:顔面神経麻簿、ベル麻簿 I cO 

dX 

園盟・最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔127

1601 パルスオキシメ ータによ ~illlJ定値が指標|函翠 c、 d
となるのはどれか。2つ選べ。 Iパルスオキシメータは動脈血中の酸素飽和度 (SpOz)をjJlIJる若号機である。
a 体温 1 a X 体温の指標ではなく循環動態の指標である。

b 輸液 I b X 輸ilx管理の指標にはならない。
c 脈拍 I cO 
d 呼吸 1 dO 

一..，国璽:属新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔179-180、203-204

いkeyword 全身麻酔

1611 局所!側'(.::f1'う酬を軽減する方法とし直翠 c、d

て正しいのはどれか。2つ選べ。 1 局所麻僻について理解することは重要である。

a 太い針の使用 I a X 痛みをとるためには細い針ーを用いる。
b Ifll管収総裁の使用 1 b X JflL管収縮薬と痛みは無関係である。

c 表面麻酔剤の使用 I cO 表面麻静剤を用いることは刺入|待の痛み軽減につながる。
d 屯励注射器の使則 1 dO 電動注射線は一定速度で薬剤jを注入できるため痛み軽減につながる。

宇一一..Im盟:最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔 185-193
いkeyword:局所麻酔

53 

1621 歯科矯正問プライヤーの写真(別冊No.1rr盟 b 
8)を別に示す。 I 写真に示すのはヤングプライヤーである。比較的太いワイヤー (クラスプ、 補助姉
適切な川途はどれか。 I線など)を屈曲するのに用いる。プライヤーは用途に応じてさまざまなものがあるの
a バンドの調懸 |で、それぞれについて名称、形状および用途を理解する必要がある。

b クラスプのJWllll I a X バンドの調整にはバンドコンタリングプライヤ←を用いる。
c アーチワイヤ「の着脱 I bO クラスプの屈曲にはヤングプライヤーを用いる。
d ボンディング剤の除去 1 c X アーチワイヤー着脱にはホウプライヤーやユーティリティプライヤーを用

いkeyword:マルチブラケット装置、プ
ライヤー

いる。

d X プラケットを撤去した際に残ったボンデイング剤の除去には、レジンリムー

ノTーを用いる。

園週:最新歯科衛生士教本歯科矯正127骨 131

1631 初診忠者の口腔内写真(別冊No.9)を)]IJI陸雪:a、b
に示す。 I歯の位置の異常、上下街列関係の異常については、それぞれの定義を正しく理解し
観察できるのはどれか。2つ選べ。 Iておく必要がある。
a 交叉I皮合 I aO 左側の側方歯に交叉I度合がみられる。
b IE中出世間 I bO 上顎に正中高1I聞がみられる。
c プラスのオーパージェット

d マイナスのオーバーノfイ卜

c X オーパージェット(前後的被荒の程度)はマイナスである。

d X オーパーバイト(垂直的被蓋の程度)はプラスである。

I~悶: 最新歯科衛生士教本歯科矯正 29-31
[>keyword・歯の位置の異常、上下歯列

弓関係の異常

1641 矯正装躍を装着した rIJ~ i1'J写真(別冊 |盛ヨ :b

No.IO)を別に示す。 I 写真は垂直ゴムを示している。顎間ゴムは上下顎間に顎問ゴムを用いて、歯の近遠
矢印で示す顎問ゴムはどれか。 I1[，、方向の移動や歯を挺出させる力を発生主せる。
a 交叉ゴム I a X 交叉ゴムは、交叉I度合症例に用い、 I皮合面を越えて斜めにかける。
b 垂直ゴム I bO 垂直ゴムは、 上下幽列間に垂直にかけてi皮合面の緊密化をはかる。
c []級ゴム I c X 11級ゴムは、 下顎臼歯から上顎前歯部にかける。
d 1II級ゴム 1 d X 皿級ゴムは、上顎臼歯部から下顎前歯部にかける。

..，匿司 最新歯科衛生士教本歯科矯正53-54

いkeyword:垂直コム

問 | 矯正装慣を装着した写真(別冊No.ll)I匪ヨ:d 
を別に示す。

装i丘の名祢はどれか。

a ヘッドギア

b タングクリプ

c オトガイ帽装i首

d 上顎前方牽引装置

いkeyword:上顎前方軒|装置

写真が示す装置は上顎前方筆引装世である。上顎前方宣言引装訟は顎外固定装置であ

り、矯正力の固定を口!除外に求めた可撤式装置である。

a X ヘッドギアは頭部あるいは頭部を抵抗iWとして顎整形力を上顎複合体に伝
え、上顎骨の前方成長の抑制を期待する装白である。

b X タングクリプは、街性の閲l皮や上顎前突などの原因となっている舌突出鮮や

J母指l吸引癖などの口j陛習癖除去装置として用いられる。
c X オトガイ相装置は、ゴムの牽引力によって下顎の後方移動および成長抑制を

はかる装置である。

dO 上顎前方E在日|装世は、上顎骨'の劣成長もしくは後方位と診断される下顎前突

の改善を目的と して、顎整形力を上顎複合体に伝える装置である。オ トガイ部

と前傾古[1を抵抗として用いるフェイシャルマスクタイプとオト ガイ帽装慣を

応用したホーンタイプがあり、固定式の口腔内装置と口腔外装置からなる。

園調:量新歯科衛生士教本歯科矯正 75-77
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問題B 解筈・鰐説

166 手L臼留に生活尚wii切断法を施した。 医雪 a
!日i薬にm~、た薬剤lはどれか。 乳歯の生活断髄において、切断面には水酸化カルシウム糊剤を貼薬する。過去には

a 水酸化カルシウム織再11 FC断髄といって、 FC(ホルマリン ・クレゾール :根管消毒薬)を混合した酸化説鉛

b フッ化ジアンミン銀溶液 ユージノールセメントを用いたこともあったが、 FCに合まれるホルマリンの{怪奇形

c テトラサイクリンペースト 性が問題になって、現在では用いられていない。

d グラスアイオノマーセメン卜 aO 

bX フッ化ジアンミン銀はう創!の進行抑制剤で、断髄した歯髄表面に塗布するこ

._.....ー 合干4・............._-_...ーーーーーーーーーーーーーー...__.ー......... とはない。

いkeyword:乳歯の生活歯髄切断法 c X テトラサイクリンは歯周病原細菌に有効であることから、テトラサイクリン

ペース 卜を歯周病忠者のポケットに貼薬することはあるが、断髄した歯ltfi表面

に塗布することはない。

d X グラスアイオノマーセメン トは修復材料や合着材料として用いられるが、 l却i

髄した歯髄表面に貼薬することはない。

置車:最新歯科衛生士教本小児歯科78

167 保~j;i装置の写真(別冊 No. 1 2) を別に示 函ヨ:b
す。 クラウンループは、第一乳臼歯の l歯欠煩に対して第二乳臼歯を支台歯として用い

クラウンループはどれか。 る片側性の保隙装箇である。

a ① a X ①は可搬保隙装置(小児義歯)で、第二乳臼歯の欠損や両側性の欠損に用い

b ② ることが多い。

c ③ bO 

d @ c X ③はリンガルアーチである。乳臼歯が欠損しており、第一大臼歯と中切歯・

111U切歯が萌出している症例に用いられる。

.............--------------ー_...・.・-------_.. ト...トー・-_...晶畠・4・・....- dX  ④はナンスのホールデイングアーチである。上顎乳臼歯の欠損で上顎第一大

いkeyword: f呆隙装置 臼歯が萌出している症例に用いられる。

慰霊:最新歯科衛生士教本小児歯科 85切

1681 図を示す。

宝!J ~~ [!!: 
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医雪 b、d
小児の発育状態のまl'仙lは、体重や身長の計iJllJ(I1';iを発育基準値に!照らし合わせて判定

する。体重および身長の基準値はパーセンタイル他で示され、計iR1J(ltiが基準値の何

ノ号ーセンタイルに当たるかを調べること により判定する。

aX  身長と体重のバランスを表すものは発育指数で、幼児用のカウプ指数と学童

用のローレル指数がある。

bO 

c X 10パーセンタイル値未満あるいは90パーセンタイルを越える場合には、 「偏

りの疑しりとして経過観察となる。

dO 3パーセンタイル他未満あるいは97パーセンタイルを超える場合には、「発

ノfーセンタイル伯の説明で正しいのはど| 育の偏り」として精密検査の対象となる。

れか。2つ選べ。

a 身長と体重のバランス創刊も什園:最新歯科衛生士教本小児歯科か7

ある。

b 10パーセンタイル他とは 100名巾低

いほうから 10番目を意味する。

c 25パーセンタイル値未満の場合には

「偏りの疑い」として経過観察となる。

d 3パーセンタイル他未満の場合には

「発育の偏り」として精密検査の対象と

なる。

いkeyword 発育評価

1691 嚇下内視鋭検査<VE>の写真(別冊No.1匿ヨ:b
13)を別に示す。 I中咽頭と下11囚頭を観察しているときの明記下内視鏡検査問i像である。矢印で示してい
矢印で示す部位はどれか。 Iる部位は喉頭蓋であり、機下時に反転してl喉頭閉鎖することで気管内に食物などが入
a 舌 |らないようにしている。

b 喉頭蓋 I a X この画像上では喉頭蓋よりも下方にl映っているのが舌根部である。
c 軟口議 I bO 
d 梨状陥I:!'.I I c X 上111日頭から観察を行っているときに確認できる部位であり、この画像には

映っていない。

d X この図像上では両側彼裂軟骨の左右に確認できる陥凹である。

いkeyword 際下内視鏡検査、 VE
園調:最新歯科衛生士教本 高齢者歯科 第2版 163-167

1 
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1701 85成の川|ー。11::1中ベ・パゴ上で過ごし、|医ヨ c

抗油、食事、着替えにおいて介助が必要で| 障害高11冷者の日常生活自立度判定は、何らかの陣筈を有する高齢者の日常生活にお

ある。ベ7ド上では自力で寝返りをうっこ|ける自立の程度をJ、A、B、Cの4段階にランク分けすることで訓tliするものであ
とが可能である。 Iる。ランク ]は日常生活はほぼ自立し、 一人で外出するものが該当する。ランク Aは
q埠告白愉者の日常生活自立!訓|定Jのラ I~陣たきりに分瀕され、屋内での生活はおおむね自立しているが、介助なしでは外出
ンクはどれか。 Iできないものが該当する。ランク Bは屋内での生活には何らかの介助を必要とし、日
a ill I~ もベッド上での生活が主体であるが、座位を保つことができるものが該当する。 ラ
b B2 Iンク Cは1日中ベッド上で過ごし、排池、食事、着替えにおいて介助を必要とする最
c Cl Iも重度のものが該当する。
d C2 I a X ベッド上での生活が主体であるが、介助なしで車椅子に移乗し、食事 ・排il!l

はベγドから雌れて行える者が該当する。

1 bX ベッ ド上での生活が主体であるが、介助で車椅子に移乗できる者が該当する。

!>keyword:障害高齢者の日常生活自立I. cO 1日中ベッドの上で過ごし、排池、食事、着替えに介助が必要であるが、寝
度判定 | 返りは自力でうてる者が該当する。

d X 1日中ベッドの上で過ごし、排il!l、食事、着替えに介助が必要であり、また

自力では寝返りもうてない者が該当する。

匿冨:最新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版 260

1711 75成の女性。脳麟で急性期病院に入院|留ヨ c

し、病状が安定したものの要介護状態と| 介護老人保健施設は病状安定期にあり、入院治療をする必要はないが、リハビリ

なった。在宅復帰を目的として看護 ・医学|テーションや看護 ・介護を必要とする要介護者を対象とし、看誰・医学的管理下にお

的管狸下における介護および機能訓練が可|ける介護および機能訓練、その他必要な医療や日常生活上の世話を行い、その有する

能な施設に移ることを検討している。 I能力に応じ自立した日常生活を営むことができるようにすることを目的とした施設
適切な施設はどれか。 Iである。
a 有料老人ホーム I a X 主に入居する高齢者に介談、食事の提供、その他の日常生活に必要な便宜を
b グループ忠一ム | 提供する胞設である。

c 介護老人保健施設 I b X 要介護者であった認知症で、ある者のうち、少人数による共同生活を営むこと
d 特別養護老人ホーム | に支障がない者を対象と した施設である。定員は5人以上9人以下であり、共

同生活を送りつつ介護や機能訓練を受けることができる。

cO 
いkeyword:介護保険施設、介護老人保 dX 常時介護が必要で在宅介護が困難な要介護者を対象とし、施設サービス計画
健施設 に基づく介護、機能訓練、健康管理、療養上の世話を行う施設である。

置週:最新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版24-31

1721 倣.9.n~ リハビリテーションで前口蓋峰雪 : b
弓の刺激に用いるのはどれか。 I水を含ませた綿棒を凍らせたもの(アイス綿棒)を用いて前口議弓、舌根部や咽頭
a 歯ブラシ |後壁に刺激を与えて嚇下反射を誘発させる方法が摂食 ・嚇下リハビリテーシヨンの初

b アイス綿梓 |期段階訓練法として行われる。これをアイスマッサージ法という。

c デンタルミラー I a X 歯ブラシを用いることは推奨されない。
d ファイパースコープ I bO アイス綿棒や冷やした綿球で刺激を与える。

c X デンタルミラーを用いる ことは推奨されない。

d X ファイパースコープを用いることは推奨されない。

いkeyword 摂食・隠下リハビリテー
シヨン、アイスマッサージ、間間11練 |園調・最新歯科衛生士教本 障害者歯科第2版 126
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1731 城下のスクリーニングテストを行ってい沼璽:b

る写真(別冊No.14)を別に示す。 I摂食 ・l熊下障害の評価を行うためにスクリーニングテス トを行うことがある。行う
この方法で正しいのはどれか。 I際に大切なことは、忠者に適切な方法を選択すること、 口腔ケアを行ってから実施す
a 繰り返し 51!.!1行う。 Iること、誤嚇が疑われる際にはすぐに検査を中止し、対処することである。写真は改
b 口股底にぷを入れる。 I訂水飲みテス トを行っている様子である。
c 5 mLの冷水を使用する。 I a X 評価点が4Ja以上であれば、最大2回行い、最低点を評仰とする。
d 結栄は 10段階で罰'iIIliする。 I bO 水を口腔!底に入れて嚇下させる。i直接咽頭に流入しないように、舌背に水を

のせないこと。膜下後には、反復嚇下を 21ii1行ってもらう。
1 c X 3 mLの冷水を吸下させて、誤礁があるかどうかを調べる方法である。

!>keyword:際下スクリーニング法、改Id X 評価は 5 段階 (1~5 点)で、 4 点以上が正;常 と なる 。
訂水飲みテスト

回置:量新歯科衛生士教本障害者歯科第2版 118

歯科予防処置論

1741 口腔内写真(別冊No.15)を日11に示す。I医習 a、b
矢(:IJに示す歯l利の形態の加、|主|と考えられ| 写真は上顎前歯部口蓋側で、矢印で示すのはテンションリッジ(堤状隆起)という

るのはどれか。2つ選べ。 I歯肉の形態異常である。口IIfl奴や喫煙による慢性的な習慣により生じることがある。
a喫煙 I aO 
b 口呼吸 I bO 
C 1皮合宇1:外傷 I c X 1皮合性外傷により、唇1l1tl遊離歯肉のアェストウーン (リング状隆起)が生じ
d 不適切なプラッシング | ることがある。

いkeywordテンションリツジ、 口呼服、

d X 不適切なプラ ッシングによ り、唇側歯肉にクレフトや機過傷が生じることが

ある。

喫煙、習慣に関連する歯肉異常 |園調:量新歯科衛生士教本歯周病学第2版 32、59-60、66-67

1751 40歳の女性。歯肉からの出血を主訴とし |隆司 a、b

て来院した。初診l侍の歯周組織検査の結巣| 慢性歯周炎の原因は口腔衛生不良によって蓄積された紺|菌性プラークであるため、

創立!に示す。術科医印1Iが慢性商用炎と診断|その原因の除去が処置となる。そのため歯周基本治療を行うこ とから始める。検査結

し、下顎前歯部より処慣を開始するよう指 |果よ り下顎前歯部のポケットは 3ml11、 BOPが+であ り、 プラークや歯石沈着も認め

示があった。 1られるため、原因となるプラークの除去ならびに歯石の除去を行う必要がある。

aO SRP実施後、プラークの再付着防止や、 滑沢にする目的で行う。
bO 下顎前歯部に歯石沈着 (*)が認められるため必要な処債である。

c X う蝕予防の処置である。検査結果や診断結果よりう蝕予防の処世の必要性は

ない。

d X 局所薬物配送療法は、深い歯周ポケット に機械的消柿に加えて薬物を歯周ポ

ケットに作用させる方法で、主に歯周基本治療後、 再評価の結果4mm以1::の
歯科衛生士が行う介入はどれか。2つ選| 部位に対して1か月程度使用する。

一-" 。
a ポリツシング 1m習量新歯科衛生士教本歯周病学第2版 23-24、75一79、85
b スケーリング

c フッ化物綿球塗布

d 局所薬物配送療法 (LDDS)

いkeyword:歯周病検査、歯科衛生介入、
スケーリング、ポリッシンク‘、局所薬物配

送療法
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1761 歯周病のリスク7アクターを示す検査結

M!はどれか.2つ選べ.

a HbAlc・6.796

b Ifll正:150/1I0 mmHg 

c ~1I1l1l!jlfllll'illÜ : 135 mg/dL 

d ヘモグロビン濃度 :15 g/dL 

じ;>keyword:歯周病、全身疾患、 HbAlc、
空腹時血糖値

1771 恨分岐部に城川プロープを杯I入している

ところを悩|にポす.

，・ ‘

ド‘'

骨の欠損

Lindhe & Nymanの分績で正しいのはど
れか。

a 11長

b 2皮

c 31.[ 

d H立

じ;>keywo昨Lindhe& Nymanの分類、
ファーケーシヨンプローブ

l花ItiV制の発抗に関与する肉子の組合せで
正しいのはどれか.

a ~境l碍子一一樹列不正

b 宿主因チ一一樹石沈着

。c 1内 閃一一一一外傷性l皮合

d JJ;W'l因f一一樹周病原紺幽

じ;>keyword:歯周病発症因子

医ヨ:a、c
歯周病のリスクフアクターには紺|菌因子、JJ，"1境因子、生体閃子、 1廃合因子がある。

生体因子である全身疾!心には梢尿病や骨組怒症があげられる。HbAlcと盆臨時瓜l糖

値は精尿病の診断に}同いられる検査他であり、 HbA1cが6.5%以上、空腹H寺血梢値130

mg/dL以上は料尿柄と診断される。貧血 と高Jfll圧は歯周病の発症リスクではない。

aO 
b X 

cO 
d X ヘモグロビン泌皮は貧Ifllの診断に用いられる検査である。

園調:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版46-47、149-153

医翠:b
根分岐部の検脊は、幽周組織のf政峻が及んだ複根歯にファーケーションプロープを

水平的に押入して行われる。エックス線写真を参考にしながら進行肢を3段階に分け

る。

a X 1度は、骨の吸収が歯冠縞慢の 1/3以内のものをいう。

bO 2l!tは、骨のI吸収がf弱冠幅径の 1/3を超えるが、買通しないもので、図に該
当する。

c X 3度は、プロープを水平方向に挿入すると貫通するものをいう。

dX 4l!tは、 Lindhe& Nymanの分額に存在しない。

匿翠:最新歯科衛生士数本歯周病学第2版 62

最新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論109-110

匿ヨ:c 
歯周病の発症は遺伝、ストレス、口腔解剖学的形態などの宿主因子と、生活習慣、

教育、文化、経済、医療、保健などの環境因子と、歯周病原細樹、プラーク、幽石、

外傷性l茨合などの病閃が|剣係する。歯周病のリスクを評価するうえで考慮すべき点と

なる。

a X 歯列不正伝宿主閃子である。

b X 歯石沈殺は病囚である。

cO 
d X 歯周病JJJ¥綱l菌は病因である。

図司:最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 45-46
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問題B 陪・解説 l 
F顎七日開第一大rl仰の写克(別冊No.直冨:c 
16A、B)とスケーラーの写真(別冊 No.1 エックス線写真と 77ーケーションプロープによる検査により、桜分岐部に病変が

16C)を別に示す. Iあることがわかる。線分岐部の SRPを行うには、キュレットスケーラーが適してお
この部位のSRPに適するスケーラーはど|り、そのなかでも、シャンクが長〈員j部が通常のスケーラーの 112であるミニファイ

れか。 Iプが鼠も適している。
a ① I a X ①はグレーシータイプキュレットのスタンダー ドである。
b ② b X ②はグレーシータイプキュレ γ トのアフターファイプである。

c ③ cO @はグレーシータイプキュレットのミニファイブである。

d ④ dX @はカープゴシックルタイプスケーラーである。

li罰最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 144、164-165
いkeyword:根分岐部病変、 SRP、キユ | 量新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論139-140

レットスケーラ一、アフターファイブ、ミ

ニファイブ

1801 グレーシータイプキユレツトスケーラー|匿ヨ d

のシャープニングで正しいのはどれか。 I a X ヒールから LゥにInJかつて砥行を移動させる。
a トゥからヒールに向かって砥伝を移I bX 刃部内面が床面と平行になるように抱持する。
動させる。 I c X スケーラーの内聞と側而のなす角度は70.であるため、垂直方向に立てた砥
b 第lシヤンクが床而とill直になるよ| 石を1O.~20。 右Jjl旬に傾けて使用する。

うJ巴持する. 1 dO 
c 垂直方向に立てた砥朽を30・-40・布

}j l t~に傾けてéëmする 。

d 低行は2cm程度の闘で小さな)Jか

っ一定の力で七 |ずに動かす。

いkeyword:グレーシータイプキユレツ
トスケーラ一、シャーブニンクi

1811 50成の女性。円臭を主訴として来院し

た。印刷基本治療を終了した後、メインテ

ナンスに移行することを目的に再評価を

行った。再評価H与の事!i泉を図に示す。

議議j説護
メインテナンスに移行する必切に当ては

まるのはどれか。2つ選べe

a PD lii'i 
b BOPヰ4

C I皮合の安定

d 幽列の安定

いkeyword:メインテナンス、再評価検
査

置盟:最新歯科衛生士数本 歯科予防処置論・歯科保健指導論160

匿 ヨ a、b
メインテナンスに移行するための基準は、樹周組織の形態的安定と全身状態の安定

にある。歯周組織の形態的'W:Eの基準としては、歯周ポケットが4mm以下、 BOPは
20%以下、歯の動揺はなく、歯列および1佼合の回復がはかられている。また、エック

ス線像では歯糟便線の明隊化と)ili統性ならびに均一な歯根膜i詮が存在していること
があげられる。全身状態の安定とは、全身疾患のコントロールができていることであ

る。

aO 歯周ポケットは 2~3 mmであるのでメインテナンスに移行するための必準

に該当する。

bO BOP率は6%であり、メインテナンスに移行するための基準に該当する。
c X この結操だけでは歯列のみ=定が得られているか確認できない。

d X この結果だけでは歯刈の安定がjtJ.られているか確認できない。

園冨最新歯科衛生士教本 歯周病学第2版 129-130、140
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1821 56 歳の女性。 償問治療終f時 (A) とメ I~: a
インテナンス米院11年(B)の上顎右側の歯肉IAL (アタッチメン卜レベル)の検査およびPD(ポケッ トデプス)測定他より歯肉
組織検査の結*のー部を閃に示す。 Iの炎症症状軽減を評II闘する。

検i'i紡M~A から Bへの経過で良好な改善

がみられたのはどれか。

a 第ー大内N~傾側中央ffll

b 第二小臼tl~傾側近心部

c 第一小臼mu，{~側中央部l

d ~二大向[却白書証OIq活i心部

!>keyword : AL、PD

aO ALに変化はないがPDが5mmから 2mmとなり改善傾向である。
b X PDは3mmで変化はないが、 ALがOmmから 3mmで必化傾向である。

c x PDは2mmで変化ないが、 ALが 1mmから 2mmと!l1.i化傾向である。
d x PDは8mmと変化はないが、 ALが4mmから 8111mと悪化傾向である。

臨調最新歯科衛生士教本歯周病学第2版 193

1831 幽耐叩!日liの酬について正しいのはど|陸ヨ:b

れか。 I歯而消柿世14は、炭限水禁ナトリウム(重炭椴ナトリウム)パウダーにより、プラー
a 知党過敏のあるj心者には鈴忌である。|クや色素沈着の|除去を行う。禁忌症は、ナ トリ ウム摂取制限を製する}心者、 H子l倣*1系

b 印刷に対し 30・ ~80。 の入射角で使用| に重度の疾忠がある!品者および全身疾忠や陣容がある忠者である。取り扱いの注意事

する. I項は、気11蛋や損傷などの偶発事故を引き起こす恐れがあるため、秋組織や歯|勾縁下に
c ノズルと償問jとの附隔は2cm程度|直接噴射しない。

とする。 1 a X 

d 術後30分はit色作用の強い食物をI bO 噴射の方向は、街肉f1111から切縁へ向け、歯面に対して30・""80・の入射的で{史
蝶lfl{しないよう!心者に指導する。 1 周する。

c x ノズルと歯面との間隔は2""5mmとなるべく近づけて操作する。

1 dX 術後2""3時間は喫煙や行色作用の強い食物の摂取はしないよう忠者に指滋

!>keyword:歯菌清掃器 | する。

園調:憲新歯科衛生士数本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論181-182
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L 問題B

18'11 小学校での7'J化物洗U法制l団法)で|匿ヨ:c

IEしいのはどれか。 Iフッ化物洗口法は、フッ化物局所応m法の 1つでう倒!を予防する。一般的には4成
a 昼食l立liUに実施する。 Iから開始し、 中学校卒業まで実施することが望ましい。家庭で行う場合と学校などの
b 洗口液の調製は児:ti'1が行う. I :集団で行う場合がある。
c 1人あたり 10I11Lの洗U減を川いる。I a x フッ化物洗口実施後は30分間の飲食ゃうがいを控えてもらう必裂があり、
d 引%7γ化ナトリウム脳波を用いる。| 食後に実施するのが効果的である。

いkeyword:フッ化物j先日法

bX フッ化物洗口i夜の調製は学校歯科阪の指導のもと、歯科医師あるいは薬剤師
または学校歯科医の指導を受けた監'IfN号が行う。
cO 1回に用いる洗口液のほは 5""10mしである。就学児童であることから約10
mLを用いるのが望ましい。

d X 遡 l団法では0.2%フッ化ナトリウム溶液 (900ppmF)を用いる。0.1%フ ッ

化ナ トリウム溶液は450ppmFで、保育所や幼稚園で行う毎日法に川いる。

E罰:量新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論196-2∞
最新歯科衛生士教本保健生態学第2版 170

1851 小学校の剛健康診針coと慨され出廻 :b、c
来院した。写真(別冊No.17)を別に示す.I 写兵は上顎前歯部で幽の白}坊を示す。coとはう蝕とは判定できないが、このまま
適切な対応はどれか.2つ選べ. Iの生活習慣・食生活が統けば治療を要する実質欠損を伴ったう蝕に進展する可能性の
a スケーリング |ある歯のことである。したがって、適切な保健指導やフッ化物歯而塗布を行う必要が

b プラッシング指導 |ある。定期的に検査を行い、臨床的にう似!への進展がないかを確認する必要がある。

C 7":1化物自問塗布 I a x 歯石沈着あるいはZS記号のある吻合に行う。
d コンポジγトレジン先Jul I bO プラークの付着が観察できるので、口腔清掃や飲食物摂取に関する歯科保他

指導を行う。

I cO 定期的な管理と併せてフッ化物的而塗布を行う。
いkeyword:CO、学校歯科健康診査、 I dX う蝕の治療に対する処世である。
フッ化物歯面塗布、歯科保健指導

園盟最新歯科衛生士教本保健生態学第2版274-279

1861 D削 ocult'-LBの紡封切切(別冊No.1函ヨ c

18)を別に示す. I Dentocult富士Bはう蝕活動性試験のlつで、 1唾液を検体として混合唾液中のLaclo・
説明で正しいのはどれか. I bacilli (乳酸枠菌)の菌数レベルを測定するものである。判定はクラス 0""クラス3に
a 唾液のpHがt匂いようです. I分類される。
b 唾液に潜血反応がみられます. I a X Dentocult!-LBではl噌液の pHの検査はできない。
c 手Ls費伴i遁が多〈検出されています. I b X Dentocult"-LBではl唾液の潜血反応は検査できない。唾液の潜血反応にはぺ
d ミュータンスレンサ球l舗が多く検出| リオスクリーン阪などを使用する。

されています. 1 cO 判定基準4段階のうち、上から2爵目に多い 「クラス 2Jに相当する結果で
ある。

1 dX ミュータンスレンサ球|舗の評価はミューカウント R Dentocult ~ -SM、 サリ
!>keyword:う蝕活動性罰験、 Dento・1 パチェック砂SM、オーラルテスターミュータンスEなどを使用する。
cult⑤ーLB

園調:最新歯科衛生士教本 歯科予防処置論 ・歯科保健指導論118、123
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1 

1871 8践の女児.カリオスタットを行ったと膚ヨ 3

ころ、 t古巣はili.色の1~J定であった. 1 う蝕リスクをlr.l娠することは、個人にあったう蝕予防プログラムを立案するための

この結線からう倒lのリスクとなるのはど|重要な目安となる。カリオスタ γ ト依は、プラークを検体として、プラーク小の主と

れか。 1してS 川utallsとLaclobacil/iの酸産生能を培地の色調変化で判定するものである。

a 1'iíî~/I:.f彪 |育、緑、黄緑、競の4色で評価し、指はう蝕活動性が非常に危険であると判定される.

b 1醤減分泌E
C 11嘱H主級蝕i~

d S.川ulausのl鈎数

O
x
x
x
 

a

h

u

C

J
U
 

いkeyword:う蝕活動性試験、 カリオスli悶 :最新歯科衛生士数本 歯科予防処置論 ・歯科保健指導論 114-118、123-124
タツ 卜⑮ | 霞新歯科衛生士数本保健生餓学第2版 146-149

歯科衛生士のための鵠蝕予防処置法 120-121

1881 トレ一法による7ツ化物f踊塗布法につ|匿ヨ:3、b

いて正しいのはどれか.2つ選べ。 1 トレ一法によるフ γ 化物幽面法は既製の卜レーにフッ化物をのせて 3~4 分間幽面

a アッ化物フォームを用いることがで|に圧接して設布する方法で、ゲルを用いれば上下同時に塗布することが可能である。

きる。 1ゲルは歯面に停滞しやすく繰り返し塗布する必要がないという利点があるが、塗術後

b トレーは幽列に圧接して 3-4分間|はゲルを拭う操作が必要な点が欠点である。フッ化物フォームは近年市販されるよう

軽くかませる. 1になった。 卜レ一法によるフ γ化物フォームの予防効果と安全性は、乳幼児に対して

c トレ一正t豊中に流れ出た唾液は飲み|はほかの製剤lより高い。
こむよう指示する。 1 30 
d ゲルを川いた場合には残留したゲルI bO 

を附而になじませる。 1 c X トレー圧接中は、排l盛管で初 l唾を行うことが望まし~，。

dX 残隠したゲルは拭って除去する。

いkeyword:フッ化物歯面塗布、トレーli函 :量新歯科衛生士教本 歯科予防処置論 ・歯科保健指導論190-195
法 | 最新歯科衛生士数本保健生態学第2版166-169

歯科衛生士のための踊蝕予防処置法 49-51

1891 械の男児。小学校で毎週広島出、給食1111習:c 
後に行っているフッ化物洗UI侍に、誤って| フッ化物洗円法はフ ッ化物局所応用の1つである。フッ化物洗口法には毎日法と週

洗円減(10mL)を誤飲した。誤飲したフッ 11回法がある。週 l同法は 0.296フッ化ナトリウム溶液 (900ppm)を用いる。0.2%

索盛はどれか. 1フッ化ナトリウム溶液は9∞ppmであることから 1mLの溶液中に 0.9mgのフッ素
a 2.3 mg 1が合まれている。小学生の l回のフッ化物洗口溶液量は 10mLであることから、誤飲

b 4.5 mg 1したフッ素量は 10mLXO.9 mg=9 mgである。

c 9.0 mg 1 3 X 家庭で行うフッ化物洗口毎日法で使用する 0.05%フッ化ナトリウム (225

d 90 mg 1 ppm)を10mL誤飲したフッ素盤である。

bX 保育所や幼税闘で行うフッ化物洗口毎日法で使用する 0.1%フッ化ナト リウ
ム (450ppm)を10mL 誤飲したフッ素量である。

いkeyword:フッ化物j先口j去、フッ素霊 IcO 
dX 歯科医院などで行うフッ化物歯面塗布法に用いられる 2%フッ化ナトリウム

(9.000 pplll)を10mL誤飲したフッ素畳である。

臨調 最新歯科衛生士数本歯科予防処置論・歯科保健指導論196ψ197
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|一一一一戸!一一一一 解筈・解説 1 
歯科保健指導論

1901 プリシード・プロシードモデル(ミドリ

モデル)を図に示す.

一 一 山 山一山一山
H ・m・ "“・6一一帥・u. ...・ 柑聞

i時
…I.，R. ・-胸一 川四一山一・---..p.
①に入る語句で正しいのはどれか.

a 強化

b 行動

c 継続

d 環境

!>keyword:ブリシード・プロシードモ

デル (ミドリモデル)

函ヨ:3

プリシード・プロシードモデル(ミドリモデル)は健康教育政策立案のモデルとし

て活用されている。行動変容のために、強化因子、準備因子、実現肉子を置き、保他

行動、 環境に働きかけて健康、 QOLを考えるものである。

30 
bx 

c X 

d X 

園調 最新歯科衛生士教本歯科予防処箇論・歯科保健指導論36-37

1911 30歳の男性.歯科衛生アセスメント付沼習:い

に示す。 1 歯科衛生士が収集する情報は、 主観的情報 (5データ)と客観的情報 (0データ)

初診日 6 JJ 1日 出者氏名 H.Tさん(ぬ 11に分類され、 主観的情報としては主訴、 税病服、歯科 ・医科既往歴、服薬、食生活状
歳男性) 恥~・会社貝 11況などがある。客観的情報と してはパイタルサイン、仁l股内写真、 口腔内外の観察、

戸下の一番奥の闘が回れて揃い 11歯周組織検査、エックス鰍検査などがある。

lかrJlIIJに一郎l晴れてから、仰向きをすると 11 3 X 患者の主訴は主観的情報である。

出血する.今呪缶痛みはないが、服れている 11 bO エックス線検査の結果は客観的情報である。
感じは残っている.~~は飲んでいない. 11 cO 歯周組織検査の結果は符観的情報である。
歯科麻酔、抜闘の経験あり(特にI~J凶なし) 11 d X プラツシング方法については、突際lこ忠者に磨いてもらい、それを鋭悠した
sパノラ 7エックス線写真上で下駄側に水平 11 場合は、客観的情報になる場合もある。
思1;1:智樹が確認できる 目目

帯う蝕な人鼎プローピングデプス 11園:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導制、 71
2~3mm、左側 7述心のみ 6mm、出血(+)

プラッシングは、普通の殴さの備プラシでl

U2回程度、小さい繍Jl'!l$で隠いている.

下線部のうち容観的情報はどれか.2つ

選べ。

①

②

③

④

 

a
b

c

d

 

ルkeyword:主観的情報、客観的情報
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仁 問題B

1921 認知疲の中核酬としてみられるのはど|函雪 c

れか。 1 認知症で生じる精神症状は、中核症状と周辺症状に分けられる。中骸症状は、認知

a 物をi能られたという。 Ir.主であれば必ず認められる疲状で、記憶や判断力、失語、失行、失認などの認知機能
b 伐中に急に騒ぎ出す。 1障害、段取りがわからない、予定が立てられないなどの実行機能障筈が含まれる。そ

c IJflの着方がわからない。 1れに対して、周辺疲状は中級症状によって二次的に出現する精神症状をさす。

d 無目的に歩き回る(iJI制). a X 物盗られ妄想、は周辺症状である。

bX せん妄は閑辺症状である。

I cO 
いkeyword:認知症、中核症状、周辺症 1 dX 俳佃は周辺症状である。
状

園調:最新歯科衛生士教本高齢者歯科第2版61-65

1931 機能性椛削t符について正しいのはどれ|盛雪 d
か。 1 言語音をつくる機能(構音機能)が損なわれることを構音障害という。枯音障害を

a 先天的な原因では口益裂などがある。|下表に示す。

b パーキンソン病などが原因疾患とな 1 [村i昔障害随類]

る。

c 口腔がんによる顎口j控顔而の欠損な

どが原因である。

d 発達 ・成長過4慢で誤った機肖の方法

を習得して起こる。

ルkeyword 構奮障害、構音機能

極類 版図 概要

機能1~1'梢音|発達 ・ 成長の過程で誤った制背の方法|構行総官の形態や機能に問題はない. rカJIT
隣自 |や特異的な構昔t*l作を1習得したため |が 「タJ行{こ rガJ行が 「ダJ行に置換する

J員合がある。

3.質性術者|先天的原忍:口主主主型，先天11:長引凶股閉|梢音器宵の形態や梢造の異常により起こる.

郎砦 |鎖不全滅舌小骨子短縮症など
後天的Jjjl困:口腔がんや外i屈による顎

口!陀顔面の欠銅など

五II動陣容性|脳卒中，脳腕高~. パーキンソン病，多|神経 ・ 筋系の疾患による発声 ・ 発話器i官に筋
初音障害 |発制限!化症，筋萎縮性slII索硬化症など|緊恨の異常，筋力低下，協調性低下などが生

じて起こる。

a X 探質性構音障害である。

bX 巡動障害性構音障害である。

c x 器質性栴音障害である。
dO カ行がタ行に、ガ行がダ行にfi&/.換される場合がある。

匿翠・最新歯科衛生士数本 口腔解剖学 ・口腔組織発生学 ・口腔生理学130-131

1941 刷毛部が軟らかい歯ブラシはどれか。21函雪:b、d
つ選べ。 1 歯ブラシの刷毛の硬さに影響する要因には、直径、長さ、 刷毛や毛束の密集度、刷

a 刷毛が短~'. 1毛の角度などがある 3

b 刷毛の直径が小さい。 I a x 短いほど硬く、柔軟性に欠ける。
c 毛束の¥I;集度が高い。 I bO 直径が小さいほど軟らかく、弾力性がある。
.d 斜めに植毛されている。 cx 刷毛や毛束の密集度が増加すると、隣在する刷毛を支持するので硬さが増加

したように感じられる。

I dO 傾斜した刷毛は、同じ長さで直径のまっすぐな刷毛に比べると、柔軟性が憎

いkeyword・歯ブラシの毛の硬さ I 1J日する。

匿司 ウィルキンス歯科衛生士の臨床原著第11版353

『・圃・回同副

1951 OHl→Sと同じ対象幽の指燃はどれか。

a PII 

b CPI 

c PHP 

d PCR 

いkeyword:OHトS、対象歯

1961 自!t乳事例を図に示す。

:5誌に隔 11。念C25i議長jl
I 11玄;:JErn||

この時期に適した自!I乳食形態はどれか。

a 一口大に切ったもの。

b ヨーグルト状の硬さのもの。

c 舌でつぶせる程度の硬さのもの。

d 樹ぐきでつぶせる程度の硬さのもの。

じ>keyword 口I空機能の発達、離乳
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医雪:c
OHI-Sは口j陛術生状態を評価する OHIを俗jll1o化したものである。特定歯の歯隔に

付着しているプラークと幽石の付着 ・沈着面積を観察し、UI詮!11.i生状態、を寄Jililliする。
6 11 6 ~ ，. ""_ 6 11 6 

対象歯はずばの6街で、とtとは唇111Uのみを、6T6は間Hリのみを観察する。
最小値は O、辰高値は6である。ax~乍iEの4幽面 伽遠心好[f則舌側)の術劇部を観察するo
bX 現在越すべての歯肉について診査する。

cO ドけの6歯で叫Tiは醐側のみを吉1吉岡fWJのみを観察する。
d X 第三大臼歯を合む全歯を観察する。

匿週:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論 ・歯科保健指導論102叩 9

医雪:b
事例は生後5"-'6か月くらいのI時期であり、町n乳反射の消失とともに徐々に自fE乳を
開始する|時期である。乳汁と併せて自ft乳食を取り入れていくが、いきなり図形物では
なく口腔機能の発達段階に合わせて離乳食形態を変えていく必要がある。この|時期

は、ヨーグル卜のようなドロ ドロなものやすりつぶした状態のものを少量与えてしべ。

a x Vlft乳完了期の生後12"-'18か月ころは、幽でかみつぶせる硬さのものを 1口
大に切って、手づかみで食べる。

bO 的手L初期の生後5"-'6か月ころは、ドロドロしたヨーグ、ル ト状の硬さのもの
をスプーンなどで下唇に合図して授らせる。

c X 離乳中期の生後7"-'8か月ころは、舌でつぶせる程度の硬さ(豆腐位の硬さ)

のものを摂らせる。

d x 自fE乳後期の生後9"-'11か月ころは、歯ぐきでつぶせる硬さ(バナナ位の硬
さ、大きさ 1cm位)のものを摂らせる。

匿罰:最新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論254-255

お母さんの疑問にこたえる 乳幼児の食べる機能の気付きと支援6

ライフステージに応じた歯科保健指導ハンドブ‘ック17

1971 17歳の則。柔道の試合に出場するため沼圏:b， C 

lこマウスガードを作製することになった。| マウスガードは上顎の歯列を軟性樹脂で被磁し、外力を緩和する装置である。装着

作製したマウスガードの写真(別冊No.19)Iにあたっては、外傷の発生を完全に防ぐものではなく、その危険性を低下させるもの
を別に示す。 Iであること、装着により幅吐感、発音障害を発生することがあることなどを説明して
装着にあたっての歯科保健指導で適切な|おく 。

のはどれか。2つ選べ。 I a x マウスガードは熱によって変形するので高瓶環境は避けるように指導する。
a 毎日、煮百lliÎ~君主をする。 1 bO う蝕だけでなく 歯周病なども同様に治療を完了しておく。

b う似!治療は装着前に完了しておく。 1 cO 

c 定期的に歯科医師の点検を受ける。 I d X マウスガードは口腔内に装着する装債であるので、違和感を完全に取 り去る
d 巡和!惑がある場合は使用を中止する。| ことが難しい。使用するなかで徐々に改善される。

ー一一l匿週:ライフステージに応じた歯科保健指導ハンドブック53-54

いkeyword:マウスガード
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1981 Jl成の児児.午校曲科他tli診断の結果の|医ヨ b、d

一部を閃に示す. 1 学校歯科他康診断における検杏ー内容や記号を理解する必要がある。学校劇科他J，Ji;診

断は、歯科的視lXから教育的ねらいをもった事後措出(治療勧告、 i呆他指説、総)@観
察、 i忠康相談)を行う必要のある児童生従を選び出し、健康の保持地逃をはかること17ii 

j:l:γ!引 を目的としている。

a X 喪失歯(永久歯)の担号はAである。

bO 要注意乳簡の記号は×であり、皮下第二乳臼歯の l歯である。

c X 本健診結見出、らは、先天性欠如幽の省主!~は判別できない。

dO 歯肉の状態について、 r2Jは幽科医師による診断が必裂な的刑事長忠が泌めら

れることを示す。

この結果からわかることはどれか。2つ

i1!lベ。

a ~砲火仰がある。

b 剃:怒乳rDがある。 直罰:最新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論264切 7

c 先天性欠知樹がある。 1 . 最新歯科衛生士数本保健生態学第2版272←278

d (:拘肉の状態について自科受診を要す

る.

いkeyword:学絞箇科健康診断

1991 6践の男児。ダウン旋候l伴である。定期|匿翠:b、d

健診のため米脱した際の1..1股内写真(別冊| ダウン疲候群は、第21需染色体の奥常の lつであり、精神遅滞、小頭、低身長、

No.20)を別に示す. 1特徴的顔貌を引き起こす。口腔内の特徴的な所見として、永久歯の先天欠如、乳幽の

1法滋者・への{!I:l科保他指羽で適切なのはど 11晩期残存、氷久樹の萌出巡延、媛小幽や円錐歯、巨大舌やi匂口議があり、不iEI度合ゃ

れか。2つijJ1ベ。 1歯列不正も多い。歯周疾!心は早期重症化の傾向がある。知的レベルや五lim/J能力には個
a 析しゃぶりの防11: 1人差があるが、柄拘11退部が比較的経度である場合は、 自分陪きの問似育成を指導する。

b f上t:げ!ドjきの;M施 1 a X 口J~I均等必:からは、指しゃぶりや態い習鮮は判断できない。

c 儲肉マッサージの~f~奨 1 bO 口開内写真からプラークコン トロールが不十分であるので、保護者による仕

d フッ化物配合l:t~1白剤の使用 | 上げ謄きを指導する。

c X 口!白内写兵と 6歳という年齢から、歯肉マッサージの推奨は不適切である。

ー dO 6歳は乳儲から永久幽への交換のスタートl時期であるので、う倣予防のため

いkeyword:ダウン症候群 | にフッ化物配合幽熔剤の使Jl]を勧める。

匿週:最新歯科衛生士数本歯科予防処置論 ・歯科保健指導議294-298

霞新歯科衛生士数本小児歯科114-115

2001 不顕性34礁のスクリーニングテストはど|医ヨ:a
れか. 1 夜食 ・嘆下陣容を早期に発見し、誤用長対策をとることにより、誤燃性肺炎の予防が

a 1咳テス ト(CT) 1可能である。日常的に食事中のムセがmえてきた、療がからんだq真をするようになっ
b 7ードテス ト(FT) 1たなどの症状がみられた湯合に実施するとよい。反復唾液燃下テスト (RSST)、改訂

c 改訂ぷ飲みテスト (MWST) 水飲みテス ト (MWST)、フードテスト (FT)は誤礁の有無を判別するスク リーニン

d 反lW唾液~ Fテスト (RSST) グである。不顕性税収のスク リ ーニングは咳テスト (CT) である。

a 0 1.0%クエン酸溶液をl以入し、 1分間に 5回以上I咳が:+¥た場合は|塗jq:と判断す

じ>keyword:摂食・際下障害、不顕性誤
瞭

る。

b X 食塊形成とH閃顕への移送の機能について評価する。

c X 冷水3mLを円腕底に注ぎ、機下の様子やムセ、 l呼吸の状態を飢祭し、戦下

運動を評価する。

dX 随意的な戦下反射悲起性を評価する。

底調:ライフステージに応じた歯科保健指導ハンドブック 132-134
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」 問題B 陪・閥 1 
2011 禁煙支媛で丹lいられる行動療法とその方|函ヨ:c、d

法についての組合せで正しいのはどれか.I 禁煙の動機が高まった忠者に対する文銀においては、行動療法の技弘二が役立つと考
2つ選べ。 Iえられる。行動療法の技法のうち、同械設定、セルフモニタリング、オペラント強化
a 同線設定一一喫煙のWiり方のlI'lm I法は基本的な技法である。問題解決カウンセリングや社会技術訓練は、現実場面での
b 自己主恨訓練一一祭煙1m始Hを決定|対処に直接役立つ実践的な伎法である。
させる 1 a X 禁煙開始日を決定させ、 |三|械設itさせる。
c 行動契約一一業側を立行させ決1立をIb X 自己主張訓練は、喫雌をtf)JめられたH与の上手な断り方を身につけることであ
示させる | る。

d 逆条('1 づけ一一l喫煙にかわる他~If的 I cO 行動契約は、禁煙宣言flFなどを作成し決怒を示させる。
なh!Mをとらせる 1 dO 逆条件づけは、 l喫般の欲求が1.目4まったら、喫煙にかわる健康的な行動をとら

せ、タバコがl吸いたい欲求をコント ロールする。

いkeyword:行動療法、禁煙支援 li図 :最新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論231-235
歯科衛生士のための禁煙支援ガイドブック 60-62

禁煙指導マニュアル第2版(厚生労働省)39 

2021 I歳6か月児健闘E診査のう蝕榔!忠明のう

ち、 0，型と O2型を区別する目的はどれか.

2つ選べ。

a 虐待児の発見や保護のため.

b 本人による倫l向きの自立のため。

c ハイリスク児のスクリーニングのた

め。

d 'il J~Jに適切なIH科i以自l!折導を行うた

め。

じ，keyword:1歳6か月児歯科健康鯵査

医盟:c、d
l歳6か月児歯科健康診査では、う倣椛!怠傾向の高いもの (02型)をスクリーニン

グすること となっており、 O2裂と判定されたハイリスク者を特に重点的に指導するこ
とが効果的である。l歳6か月児他康診をの時期にはまだう蝕権患率は低〈、このl時
期にう蝕予防や進行F血上を効果的に行う必嬰がある。O2型と判定された場合、う似!は
ないが口腔環境が悪〈、将来う倣発生の可能性が高いためフッ化物塗布や口腔消防方

法などの指導を行う。下記にう倒!恨!息地判定|天分を示す。

1 Î混 6 かJJ9~他LI日舛t

う倒!l世忠型 1"1定区分

0，型 |う削!がなく、かつ円l制服もよい(危険凶子が少ない).

0，型 |う倣はないが、 u般環境が惑い{危険悶予が多い).

A型 |上顎前酬のみ、または臼N捌のみう蝕がある.

B柑 |臼1師およびk顎前曲部にう蝕がある.

C型 |臼幽部および上下唖11ii抽部にう触がある(下新liiI闘部のみう触を認める局合もこれに合む).

x
×

O

o

 

a
L
U
P
U
-
口

酉盟・憲新歯科衛生士教本保健生態学第2版 257-258
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203¥ 学校における定)gJ歯科他日E診断についてIC習 い
正しいのはどれか。2つ選べ。 I学校における他康診断は、児童生徒等の健康の保持附進をはかり、学校教育の円出
a 医学的な立I易から確定診断を行う。 Iな笑施とその成果の!1m保に資するため重要である。児童生徒の定期健康診断は毎字:
b 個人のプライパシ一保護に配慮する。|年、一部やむを得ない事由の者以外は6月30日までに行うとし、事後措置は、健康

c COおよびGOは治療勧告をする必|診断後 21日以内に他康診断結果を児童生徒等およびその保護者に通知しなければな

裂はない。 Iらない(学校保健安全法)。
d 健康診断結果は他国t診断終f後30I a X 定期j商科健康診断は、「他康J r要観察Jr要治療」にスクリーニング(ふる
日以内に通知する。 I ぃ分け)することを目的としている。確定診断ではないの

ルkeyword:定期歯科健康診断

bO 担任教諭や養護教諭による事前の保健調査や学校歯科医によるfill康診断時
にも個人のプライパシ一保護に十分配慮、し、身上調査にならないようにする。

cO COおよびGOは、要観察であるので、治療勧告の必要はない。しかし、事
後措置として保健指泌を行い、保健指導や保健学習につなげることが重姿であ

る。

dX 健康診断結果は、健康診断終了後 21日以内に子どもおよびその保護者に通

知しなけれは、ならない。

a:霞新歯科衛生士教本 歯科予防処置論・歯科保健指導論263-270
最新歯科衛生士数本保健生態学第2版 269-279

「生きる力Jをはぐくむ学校での歯・口の健康っくり(文科省)84-91、135-138

204¥ 事業所における蹴科保健脚の内容で迎沼菌 c、d

切なのはどれか。2つ選べ。 I事業所における保健指専の対象者は、成人期である。生活習慣病などの全身疾患が
a 低栄養予防のための食生活指沼 |増加し、有病者としての予防が必要となる。特に口腔内に関しては成人期て酬は定期的

b サルコペニア予防のための巡動指導|に歯科健診を受ける機会が少なくなり、自覚症状が出てからの受診となることが多い

c 喫煙と歯周病進行の関係についての|ため、歯周病の催患率が高くなる。全身の健康(糖尿病などの生活習慣病)と生活習

指導 l 慣 (1喫煙など)、歯周病との関係についての知識を身につけてもらうための指導が霊
d 生活習慣病予防のための食習慣改善l要である。
指噂 I a X 唄咽 ・畷下力の低下により低栄養を起こしやすいのは、老年期である。

bX 加齢に伴い筋量・筋力の低下の痕状が現れるサルコペニアの予防は、老年期

の対象者に指導する必要がある。

ルkeyword:事業所(磁減)、成人期、 歯IcO 喫煙習慣は、歯周病の発症とi並行に大きな影響を及ぼす。歯周病予防のため
周病 | にも歯科衛生士が喫煙の審について指導することは重要である。

dO 成人期は不規則な生活を送る者が多く、食事時間 ・場所 ・内容が乱れがちに
なり、 肥満を招きやすい。肥満と生活習慣病には深い関係がある。食生活を改

善することが生活習慣病の予防につながる。

酉習量新歯科衛生士教本歯科予防処置論・歯科保健指導論275-282

-
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歯科診療補助論

205¥ 酬診療附術者の基本姿勢について沼圏:d

仁三ゴに入る語句の組合せで正しいのはど| 術者の基本姿勢は下半身を安定させるために両足が完全に床につくようにスツー

れか。 I)レの高さを調整する。このとき、両足の間隔を 30cmくらいとると安定性が増す。施
術者の基本姿勢は下半身を安定させるた |術部は休の中心に位置させ、思者の頭部を術者のみぞおちくらいの高さに合わせる。

めに両足が完全に床につくようにスツール | また、水平位で診療を行う際のライティングル開tは 60~80cmが目安である。座位は

の高さを調援する。 このとき、 1，I，j}Eの間隔 140~50 crnであることもあわせて理解しておく。

を仁歪コcmくらいとると安定1'1ーがI曽す。I a X 
施術部lは体の中心に位i泣きせ、患:，r，.の頭部¥ b X 

を術者の仁豆汀くらいの高さに合わせる。I c X 
また、水平位で診療を行う際のライティン I dO 術者の姿勢は、施術の安全性と術者の疲労を軽減させるために、安全体位を
グ距離は仁豆口cmが目安である。 I 原則とする。

① ②③  

a 15 j向 60~80 園翠:最新歯科衛生士教本歯科診療補助論41-43

b 15 みぞおち 40~50 

c 30 JJr~ 40~50 

d 30 みぞおち 60~80 

じ;>keyword 術者の基本姿勢

2061 グラスアイオノマーセメントの特徴はど|図翠:a、c

れか。2つ選べ。 I グラスアイオノマーセメン トの特徴は、 幽髄刺激性の低さとフッ素徐放による二次
白 熱伝噂性が低い。 Iう蝕の予防効果、ガラス成分配合による透明性と歯質への接着性があげられる。ま
b 歯髄刺激性が商い。 Iた、硬化<1_'に水分に触れると機械的性質が著しく 低下するため、水に接触しないよう
c フッ素徐放tlーがある。 Iバーニッ シュを塗布して水分を遮断するなどの配慮が必要である。
d 樹質への傍若性が低い。 aO 熱伝導性が低いため、歯髄に熱刺激を与えることが少ない。

b X 歯悦刺激牲が低い。

I cO フッ素徐放による二次う蝕の予防効果がある。
じ以自yword・グラスアイオノマーセメン dX 歯質への接若性が高い。
卜

匿週:霞新歯科衛生士教本歯科診療補助論112-114

2071 写真(別冊No.21)を別に示す。 I医冨:b、c
矢内1で示した修復前処i自の円的はどれ| 写真は3級筒洞にポリエステル製マト リックスで|煽壁を行っているところである。

か。2つ選べ。 I隔壁はコンポジットレジン充填などの保存修復の補助的手段として、|勝俊聞に開放而
a 歯問の分離 |をもっ2級禽洞、 3級官洞、 4級官洞の修復時に行われる。そのような修復困難な阪

b 接触点のlì{~保 |雑務洞を単純化することにより、修復材料を1援護しやすくし隣接面形態や妓触点を与

c 街澗の単純化 |える目的で行われる。;曾洞によって用いられる隔壁は異なるため、隔壁の種類や用途

d 掬面の滑沢化 |を理解しておく 。

いkeyword:保存修復処置の禰助的手段、
隔壁;去、ポリエステル製マトリックス

a X 歯閲分離にはアイボリー型セパレーターやエリオット型セバレーターなど

を用いる。

bO 

cO 
dX 保存修復処置後の隣接而の消沢化にはポリ γシングス トリップスを用いる。

函翠:量新歯科衛生士教本保存修復・歯内療法 106-110

最新歯科衛生士教本歯科診療補助論126-127

I 
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2081 狭窄した線管の化学的消掃薬はどれか。I函ヨ a
a EDTA製剤1 I 縦管の化学的清掃楽には、根管内の細菌や壊死した歯髄組織を溶解する有機質溶解
b ホルマリンク レゾール |剤と歯質の無機成分を脱灰・溶解する無機質溶解削とがある。この問題では根管が狭

c 次亜脱素酸ナ トリウム |窄しているとあるため、無機質溶解)'fIJである EDTA製剤が適している。加怖に伴い
d 水酸化カルシウム製剤 |第二象牙質の形成が増加することで髄室と根管が狭くなり、根管仁lや根管の発見が困，1世になることから、根管壁を脱灰、軟fじし、効率よく根管拡大を行うためにEDTA製

l剤を用いる。

いkeyword:根管鉱大・清掃薬、無機質IaO 
;自解剤 I bX 根管消毒薬である。

c X 根管の化学的清掃に用いられる有機質溶解剤である。

d X 第三(修復)象牙質の形成に優れ、夜髄や生活歯髄切断、根管消毒薬として

用いられる。

匿週:最新歯科衛生士教本保存修復・歯内療法156

最新歯科衛生士数本 薬理学159-160

2091 部分床制治療の流れについて、精密印沼圏:b、d

象採i号iiiJに行う処置と探材の組合せで正し | 部分床義歯治療で、精管印象採得に先立ち、スタディモデルでの仮設計に基づき、

いのはどれか。2つ選べ。 I支台幽にガイドプレーンやレス卜シートの形成などの1I!i処慣が必要となる。
a アェイスポウによる記録一一岐合紙 I a X 精密印象採得後に、作業用模型をl皮合器に装着するためにフェイスポウによ
b レストシート形成←ーハンドピース| る記録(フェイスボウ トランスフアー)を行うことがある。

c サベイング一一パラフインワックス I bO 精密印象採得の前処置として、支台歯にパーとハンドピースを用いて小禽を
d プロックアウ ト一一ユーティリティ| 形成する。

ワックス I c X 義歯を設計するためにスタディモデルや作業用模型を用いてサベイングを
行い、支台歯(残存歯)および顎堤のアンダーカットや支台歯の平行性などを

解析する。

いkeywo昨部分床義歯、精密印象樹号、 IdO アンダーカットをワックスなどで塞ぐことをブロックアウト という。印象撤
前処置 | 去時にアンダーカットに印象材が入り込みひずみが生じるのを防ぐために、必

要に応じて採得前に行う。

底調:最新歯科衛生士数本歯科補綴91、101、129、138-139、168

2101 73放の女性。首Ii綴治療のために来院。印Im:c
創刊トレーの写真(別冊No.22)を別に示| 写真は、前歯部に残存歯がある部分床義歯作製のための精密印象用側人トレーで、

す。 I用いる印象材はシリコーンゴム印象材が適している。ただし、トレーと接着しにくい
印象採得を行うときにi.I!l備する印象材は |ので、接着材を塗布してから印象採得を行う必要がある。

どれか。 aX 精密印象に用いるが、強度が弱く寸法安定性が悪い。部分印象でアルジネー

a 寒天印象材 | トとの連合印象に用いる。

b アルジネート印象材 bX 永久ひずみが大きく、概形印象に用いる。

c シリコーンゴム印象材 I cO 
d 酸化班鉛ユージノ-)レ印象材 I d X 印象精度がよく寸法安定性に優れているが、無歯顎印象に用いる。

1i3悶:最新歯科衛生士数本歯科診療補助論72

いkeyword無歯顎周トレ一、精密印象、
酸化亜鉛ユージノール
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2111 25歳の久性。既往歴に特記事瓜はない。|図翠:d

下'~\~左側11判的胤悶炎で抜歯することになっ| 埋伏智歯の抜歯闘からの出血や直視が難しい深部からの出血に対して滅菌ガーゼ

た。抜歯直後から依歯向深部より拍動性の|や局所止1IIL剤を用いる。止血鉛子・や電気メスを用いるのは、永久止血法である。ビタ

1れ血を認めた。 IミンK製剤は全身的に適用する止血裁である。
止I但処置に準的するのはどれか。 I a X 永久止J!1l法で用いる。特に凝固法で:1"¥血点を釦子でっかみ、電気メスやレ-
a 電気メス | ザーなどで凝固する。

b 1I二IIlL鉛子 I b X 永久止血法で用いる。
c ビタミン K製剤I I c X ビタミン K製剤は、凝固促進剤の lつで全身的に適応する止血薬である。
d ゼラチンスポンジ I dO ゼラチンスポンジや酸化セルロースなどを抜歯簡に填塞して圧迫する。

ー.Im盟 :最新歯科衛生士教本 口腔外科・歯科麻酔163-168
!>keyword:止血j去

2121 縫合針と持酬の写真(別冊No.23)寸圏:c

別に示す。 I持針器の取扱い方法および縫合針の州機孔への縫合糸の取り付け方を熟知する。持
22具の取り扱いで正しいのはどれか。 I量1.器による縫合針の保持の仕方は、縫合針を持針器の先端から lmm程度下に付け、
a ① |針先を若干上方に向付るのが基本とされている。

b ② a X 保持位訟が下すぎる。

c ③ b X この方法で保持することはない。

d @ cO 

ルkeyword:縫合針

2131 総具の写真(別冊No.24)を別に示す。

プラケッ トの撤去に必裂なのはどれか。

2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ④ 

ルkeyword:デイボンディングに必要な
器具

d X 針先端が下方を向いている。

園調:最新歯科衛生士教本 口腔外科 ・歯科麻酔255-257

医ヨ:b、c
プラケッ トを繭面から撤去する操作をディ ボンディングといい、ブラケット除去後

の歯而に残ったボンディング剤の除去までを行う。

a X ①はバンドコンタリングプライヤーで、既製ノfンドを歯の豊隆にあわせた

り、 バンドの辺縁を しぼって歯固へ適合させるのに用いる。ピークの内面の形

態は、一方は凸轡し他方は凹空きしている。

bO ②はレジンリムーパーで、ブラケッ トを撤去した際に爾面に残ったボンディ
ング剤を除去するのに用いる。

cO ③はプラケット リムーパーで、接着したプラケッ トを歯而から除去するのに
用いる。刃先がプラケットベース下部と接着歯面の問に入り込むようになって

いる。

dX ④はバンドりムービングプライヤーで、バンドの誠適時やセメン卜合着され

ているバンドを撤去するのに用いる。

匿型 選新歯科衛生士教本歯科矯正 128、146-147

1 
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2141 10成の初日4.診断の結巣、 乳臼歯の早期|留雪:d

喪失により第一大臼簡が近心に転位し、 l安| 岐合誘導は、現状をそのまま維持すると間違いなく不正l度合になると考えられる佐

合活導が必必であることがわかった。そこ|例に対して、その原肉を発見し、正しいl疫合に導くと考えられる状態にまで修正し管

で術科医師から能動的l佼合誘滋で川いる装|型する能動的l皮合誘導と、現状のままで推移すると正常な岐合状態になると45・えられ
凶について説明するよう指ぷがあったo Iる症例に対して、この現状を維持し管理する受動的l疫合誘導に分けられる。
この袋ii'lはどれかo I a X 小児霊長簡は可倣保隙装償で受動的l皮合誘導装置である。両IIPl性の円幽部欠
a 小児義的 | 姉、片側11性の2幽以上の1:，幽欠航などの症例に用いられる。

b リンガルアーチ I bX リンガルアーチは保隙装阻で受動的校合話導装置である。下顎乳臼備が欠航
c クラウンループ | しており、第一大臼的と永久4切歯(中 ・側切歯)がすでに脱出している助合

d スペースリゲーナー | にiOi応となる。

じ;;'keyword:小児歯科治療、校合誘導

2151 9歳の男児.小学校の山科健康診断でう

蝕を指嫡され来院したo 1:旬科治療は初めて

である.現(E痛みはないが治療への不安と

恐怖を示している.

治械li1Jのti'!fVJ公平手法で適切なのはどれ

か。2つi1!lベ.

a TSD法

b カウン卜I'1i

c モデリング法

d タイムアウト法

じ;;'keyword:行動変容法的対応法

c X クラウンループは似l!Gl装凶で受動的l皮合誘毒装i白である。第一乳円闘のl幽
欠損で第二乳臼幽を文台幽として利用できる場合に適応できる。

dO スペースリゲーナーは能動的l度合議導装置であり、乳臼闘の半JUI喪失により
第一大円1Dが近心に転位あるいは傾斜した症例で、そのまま保隙をしても正し
い永久歯列にならないと考えられる場合に適応される。

函習 :最新歯科衛生士数本小児歯科84-86

医ヨ:a、c
患児は治療への不安と恐怖を示しているこ と、さらに年齢が意思疎通をはかること

が可能な9歳であること、治療前の行動公容法とあることから、モデリング法と TSO

法が適切である。

aO TSO法は、これから行うことをわかりやすく説明 (Tell)、用いる機材の使
い方をみせる (Show)、説明したことを気軽に行う (00)方法である。

bx カウント法は主に 1~10 を数えることが可能な障害児や低年lIi令児に用いる方

法である。

cO モデリング法は、 他人が示した模範的な行動をfaZをさせ、同じように行動さ
せようとする)j法である。

dX タイムアウ ト法は、痛みや不快なことがないにも関わらず、泣き叫んだり訴

れたりして収まらないとき、なだめたり、 H色ったりせずに、本人だけを伐して

周りの者すべてが隙れたり、本人を何もない別室に入れたりして落ち泣くのを

待つ方法である.

園調:憲新歯科衛生士教本小児歯科102-103

最新歯科衛生士数本 障害者歯科第2版 59-66

2161 お成の州。アルツハイ 7ー型認知症で|医ヨ:b、c

ある。適切な対応はどれか固 2つ選べ。 Iアルツハイマー型認知綻は、 65歳以上では最も多い認知症の原肉疾患である。特徴
a 耳元で大きな}ilで絡す。 Iとして、近時記憶障害、視党空間認知障害、失語、失行、失認などがみられる。取繕
b 17定的な表現を心がける。 Iい反応があるため症状を過少評価せず、家族や介助者から日常生活の状況を聞いた
c 存知的なt.'I械を収集する。 Iり、検査などから筏:悦的なデータを収集する必要がある。認知症があっても感情はJ!!i.
d 悦犯務付をHIいてコミュニケーショ|かでユーモアが保たれていることが多いため、できるだけ肯定的な表現を心がけ、応、

ンをはかる。 1者の状態に合わせて無理はせず、本人が楽しめるような工夫をするとよし、

じ;;'keyword:アルツハイマー型認知症

a X むやみに大戸で話すことは適切ではない。H総を合わせる、声のトーンをIfII
えてゆっくりはっきり訴すなどの工夫が必要である。

bO 
cO 患者の状態を把~するために客観的な情報を収集する。

dX 絵カードや文字などの視覚紫材は、視覚空間性の障害が強い場合にはih¥乱や

苦鋪をもたらすことがあるため適切ではない。

園調:最新歯科衛生士数本 高齢者歯科第2版 61-65

宣言新歯科衛生士数本障害者歯科第2版 88
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~r.uOB 一一五τ一一一一|
2げ| エックス線画像(別冊No.25)を別にぷ|匡習 a、d

す。 I画像は礁下造影検査 (VF)による嚇下造修行4である。礁下造影検査は、エγクス
この阿似検査の特徴はどれかo 2 つ;~ベ。 |線造影録影装置を使用し、造影剤や被験食物にバリウムなどの造影剤を混ぜたものを
a 造彩殉lが必裂である・ |被験者が食べ、飲み込むところを線影する。LI}股から食道、円まで送り込まれる食物

b 3次元的に観察できる。 Iの動きが2次元的にわかることと、その食物を送り込む諸器官の運動を11ft刻化できる
E 訪問診療なとマb診の際にも[史川でき|という利点がある。ただし、エックス線による被爆のため短時間しか行えない、エ 7
る。 Iクス線透視装置が設置されている施設でなければ検査を行えないなどの欠点がある。
d 円腕則から食道l別にかけての評価がIaO 
できる。 I b X 岨l鴨された食物が咽孤!股へ送り込まれる徹子が3次元的に観然できるのは、

城下内視鋭検査 (VE)である。

I c X 嚇下内視鏡検査は、ポータプルのファイパースコープを用いることで、病院
!>keywo昨 廊下造影検査州、腕下内 | の内視鏡検査室だけでなく、酬し怖や蹴への訪問診療でも行うことがで
視鏡検査 (VE) きる。

dO 

医還:語新歯科衛生士数本高齢者歯科第2版 163-166

最新歯科衛生士数本 障害者歯科 第2版 119-120

2181 障害をもっ思児に|捌円減を馴すること|留ヨ:b、d

になった。注意>ji.rj'jはどれか 2つ選べ。 I障害のある忠児の場合、開n保は忠児n身で開門したり、関口を保持することが難
a 前闘でかませる.

b 術rl'はこまめなl吸引が必鋭である。

c 障害者ーには金属製の1m口械を{史mで
きない。

d 交換JVJの乳仰や!fJJJJ:llN:lがないかを縦
認する。

ルkeyword:関口器

2191 綴影原理を肉に示す.

仁b 時 u~ //， 
5-10"-----i.._ー包~1J1 '~"l. 

-m・/¥"'11 

このJ民影法はどれか。
a ，皮合法

b 平行法

c ，皮翼法

d ニ等分法

しい場合や治療を嫌がる場合にJTJいられる。
a X J度合器は前歯ではな く臼幽でかませ、 幽の外傷を防止する。

bO 関口中は唾液を嚇下しにくいため、水や唾液を溜めないよう、こまめな吸引
を心がける必要がある。

c X 障害児にも金属製のl皮合側を使用することができる。ただしl皮合圧が強く、

歯iの!被折や粘膜i員 (~jの危険性があるとき は、ガーゼやビニールチュープなどの
閉口保持鴇をamするとよい。
dO 歯の自主折やJI見臼、脱落を防止するため、交換期の乳歯や動指歯を確i認する必
要がある。

匿週・ 愚新歯科衛生士教本障害者歯科第2版 70-71

医雪:c 
凶はl佼翼法の撮影原理を示している。上下顎臼簡のう創!の検出、歯槽骨阪の吸収状

態を観察することを目的とした線影法である。加えて、臼歯部のl変合状態、初i綴物の
近述心的な適合状態、幽石付者の1J費!tなども観察できる。

a X 口内法エックス線J扱影mフィルムよりも広い領域を線影する必要がある場
合や、歯踊h方向からの観察を必~とする場合に用いられる保影法である。
bX 歯剥!とフィルムを平行に保ち、それらに対して中心線(主総)をやや述距離

から垂直に幽頭部付近に投影するIt，lJ影法であるロ
cO 
d X フィ ルムと簡!Iijhがなす角度の二等分総に対してエックス線を弔直に投影す

る方法である。フィルム |ニの幽の:長さが実際の悩の長さとほぼ同じになる投影

法である。

..1園調.最新歯科衛生士数本歯科放射線39
!>keyword:殴認法
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2201 二等分法による円内法エァクス線写真|匿ヨ:c 

(別冊No.26)を))Ijに示すo I 写実は上智l犬儲から小臼歯をtlil彬したものである。幽冠は比較的きれいに写ってい
失敗の原因と考えられるのはどれか。 Iるのに対し、恨尖部がち:らないほど禍根のほうが特徴的に長〈写っていることがわか
a !，心者の近心からエックス線を!照射し|る。失敗の原因として考えられる lls:目の埋由は角度の不正、 2番闘の理由はフィル

た. Iムの過度の力による日夜への押しつけ(位世づけの不正)である。
b !.!.¥.i行のm心からエックス線を!K!射し 1 a X 
た. 1 b X 
c J.!.¥-dのl皮合而に対する照射角度が小I cO 
さすぎた。 1 d X 
d !，心者の1民合l師に対するJI.i日射角度が大

きすぎた. 唱掴:最新歯科衛生士教本 歯科放射線68-71

じ)keyword:ロ内法エックス線撮影の失
敗原因

I 



科目別問題番号一覧表

問題数 A B 

解剖学 7 問 1""4 問 111""113 

生化学 3 問5 間 114"'-'115

生理学 7 間6"'-'9 問 116"'-'118

病理学 5 問 10"'11 問 119"'-'121

微生物学 5 問 12"'-'14 問 122"'-'123

申対P去Rエヨ羽2ず~ 5 問 15"'-'16 問 124"'-'126

口腔衛生学 15 問 17"'24 問 127"'-'133

衛生学 ・公衆衛生学 16 問25"'32 問 134"'-'141

栄養学 5 間 33"'-'34 間 142"'-'144

歯科衛生士概論 2 問35 問 145

歯科臨床の基礎 3 問36 問 146"'147

保存修復学 5 問37"'-'39 問 148"'-'149

歯内療法学 5 問40"'41 問 150"'-'152

歯周治療学 5 問42"'44 問 153"'-'154

歯科補綴学 7 問 45"'47 問 155"'-'158

口腔外科学 7 問 48"'51 間 159"'-'161

歯科矯正学 7 問 52"'54 問 162"'-'165

小児歯科学 7 間55"'-'58 問 166"'-'168

高齢者歯科学 5 問59'""60 問 169"'-'171

障害者歯科学 5 問61"'-'63 問 172"'-'173

歯科予防処置 32 問 64'""79 間 174"'-'189

歯科保健指導 30 問 80"'-'94 間 190"'-'204

歯科診療補助 32 問 95"'-'110 問 205"'-'220

220 

(出題数は当社予測による)


