
歯科衛生士模擬試験問題

注意事項

-指示があるまで聞けないで下さい。

・解答用紙A(マ クシー ト)への記入は、必ず HBまたは Bの鉛筆をご使用下さい。

なお、記入した印を訂正する場合は、消しゴム P鉛筆のあとが残らないように完全に

消して下さい。

・指示に従って、まず解答用紙Aに氏名、学校名、学校コー ドと受験番号を記入して下

さい。さらに、学校コードおよび受験番号をマーク欄にマークLて下さい。

・解答方法は次のとおりです。

①問題は四肢択 か四肢択二でよ。 ab c dの答えのうち、設問に適した筈えを

(例1)では Iつ、(例2)では2つ選び答案用紙にマ クして下さい。

{例])1ll!II晴乳類はどれか。 (例2)Illl園晴乳類はどれか。 2つ選べ。

a イヌ

b タヵ

C ワニ

a イヌ

b タカ

，千コ

d ェピ d エピ

(例1l1ll!llの正答はaであるので、

問番号 解 答 欄 |のようにζDを鉛筆で黒〈量りつぶして下さい。

1|・===11
(例 2)Illl園の正答はaとCであるので、

12 1-= -= 11のように①と①を鉛筆で黒〈重りつぶして2 I・・ = ・・ = | 下さい。

マークの仕方の悪い例は

dCD<bcO="ーなどです。

② (例1)の設問に対L-2つ以上解答した場合は誤りとしま九

(例2)の設問に対し lつまたは 3つ以上解答した場合は誤りとします。

③ この問題A は問 l~問 110 までで、解拝時聞は正味 2 時間 30 分とします。

・解答用紙は絶対に折り曲げたり、メモなどで汚したり しないよう特に注意して下さい。

・配点は各問 1点とし、計110点満点とします。
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E圃 外舌筋の運動を支配するのはとれか。
a 古和l'経

b 舌咽神経

C 舌下神経

d 下顎神経

E圃 F顎第一大臼闘を模式図に示す。

プロ トスタイリッドはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

1 
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EEE組織の顕微鏡写真(別問 No.l)を別に示す。
矢印の納胞層にみられる細胞接着様式はどれか。

a タイト結合

b ギャップ結合

C デスモソーム結合

d へミデスモゾーム結合

別冊

問題 B No.l写真

園田アミノ酸の代謝について、 仁]こ入る詰句の組合せで正しいのはど

れか。

アミノ酸のアミノ基は 2オキソグノレタノレ酸に移されて匡コになる。この

反応を匝〕とよぷ。

① ②  

a アラニン アミ/基転移反応

b アラニン 酸化的脱アミノ反応

c グルタミン酸 アミノ基転移反比、

d グルタミン酸 酸化的脱アミノ反応

ll!lm'I血糖値を上昇させるねレモンはどれか。 2つ選べ。

a インスリン

b グルカゴン

C アドレナリン

d 高I甲状腺ホルモン

2ー

7 

ll!lIml消化器系の臓器を図に示す。

リパ←ゼを分泌する臓棋はどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

-3ー



m固体温の変化とセットポイントの変化を図に示す。区間① と②では同様
の反応が起こる。

~体温

1I!l11l:1代表的な物質の血紫および尿中の濃度を表に示す o

濃度 [mg/dLl
物質

尭割
血液 尿

ツ ポイント、¥¥i

ーの 一② 

①

③

③

④

 

100 

140 

1 

0 

90 

900 

150 

暑熱畢露 寒冷畢露

15 

この時に起こる反応で比しいのはどれか。

a 発汗

b ふるえ

①はとれか。

a 1正素

b ナトリウム

C グルコース

c 代謝の促進

d 皮脂血管収縮

d クレアチニン

E圃 抜歯後に発症する顎骨壊死と関連するのはどれか。
a ニブェジピン

b フェニトイン

C シクロスポリン A

d ピスアォスフォネ 卜

4- 5 



ll!1D結核結節を図に示す。

①の細胞の山来はどれか。

a 好中球

b 肥満細胞

C リンパ球

d マクロアァージ

E四良性上皮性腫楊はどれか。2つ選べ。
a 腺 j匝

b 骨肉腫

C 平市筋腫

d 扇平上皮癌

6 

E圏 )'(;'1"顕微鏡で観察できるのはどれか。2つ選べ。
a 細菌

b 真菌

c ウイノレス

d マイコプラズマ

E園自然免疫で働く液性因子はどれか。2つ選べ。
a 納体

b 抗体

C ?クロアァージ

d インターブエロン

E国薬物アレルギーの症状で最も多いのはどれか。
a 貧血

h 発熱

c 黄痘

d 皮疹

7 



1mB 口腔粘膜から吸収されるのはとれか。2つ選べ。
a 舌下錠

b パップ剤

C パッカノレ錠

d チュアブ、ノレ錠

E園 口腔乾燥症に有効なのはどれか。
a アトロビン

b ジアゼパム

C スコポラミン

d ピロカルピン

8-

llllIP1J Vipeholm Studyの結果を図に示す。

21 

2uい

19 

↑8 

キ鈎 17 
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M 

歯ト 151-
数

14 

13 

12 

11 

:/.. .. 

24個のタフィ
(女性)

24個のタフィー
(男性)

1946 1947 19似 .1949 19切 1951(年)

1 946-1951 .ìf- ~こ各橿含繍食品の第取形鯵とう触の発病との
関係を飼査した 間食と して含槍食品を際取(図の実線) 同
じ食品を食事の際に摂取(図の点線)

12!1からう蝕リスクが高くなると考えられる要因はどれか。2つ選べo

a 合桁食品の食間1N1長

b 合糖食品の高頻度摂取

C 歯而付着性の低い食品の摂取

d 非発酵性食品への含糖食品の置換

9ー
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E園 1人平均 DMF歯数の計算式はどれか。

司
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E固唾液と母乳に共通する抗菌成分はどれか。 2つ選へ。
a 重炭駿:!tt

b アミラーゼ

b 
被検者全員における DMF歯面の合計

被検者数

C ラクトアェリン

d 免疫グロプリン

C 
被検者における DMF歯の合計

x 100 (%) 
被検歯数(喪失歯を含む) E圃 歯周疾患に対する予防段階を表に示す。

D、M、Fのいずれかを 1樹以上有する被検者の数
x 100 (%) 

被検者数
第次予防 第一次予防

健康増進 特異的防御 早期発見 機能喪失阻止 第三次予防

即時処置

定期健診の受診 ルートグレーニ 出周補綴

歯周基本治療 ング l担の形態;修整

歯周疾患に関す 歯周外科処世 矯正処世

る教育 歯の回定

① ② U腔清掃指噂

スケーリング

耳、.ilな修復物の

修正

岐合調幣

ll!lD健康日本 21(第2次)r歯・ lコ腔の健康」に設定された目標はどれか。

2つ選べ。

a 60歳代における岨鴫良好者の増加

b 40歳の未処置歯を有する者の減少

c 過去 1年間に歯科健康診査を受診した者の増加

d 30歳代における歯肉に炎抗所見を有する者の減少

②に入るのはどれか。

a 禁煙

b 小宮裂溝填塞

c 定期的なスケーリング

d 甘味飲食物摂取の制限

← 10ー 11 



EEE う蝕誘発性が低いとされている甘味料はどれか。2つ選べ。
a スクロース

b パラチノ ーλ

C キシリトール

d 7ノレク トース

ll!lD rr生きる力」をはぐくむ学校での向・ 仁川健康っ くり』の課題と対象
との組合せでlFLいのはどれか。

a 歯肉炎の原因と予防方法の理由卒 中学校

b 上顎前歯のむし歯予防と管理一一一←一一一小学校中学年

C 食後の歯・ 1-1の消掃の習慣化の自立 幼児

d 隣接面のむし歯予防方法の理解と実践 小学校低学年

E園 光化学オキシダントの発生に関与するのはどれか。
a アロン

b PM2.5 

C 一酸化窒素

d 二酸化硫黄

-12ー

丁

E園 要介護認定の申請先はどれか。
a 市町村

b 保健所

C 老人保健施設

d 地域包括支援センタ←

EE母子健康手帳について正しいのはどれか。
a 市町村が交付 Fるo

b 都道府県が作成する。

c 3歳児健康診査まで使用する。

d 産婦人科医療施設経山で申話する。

13 



1m保健所と市町村保健センターの比較を表に示す。

保健所 市町村保健センター

① 恨拠法令 地域保健法第5条 健康保健法第 18条

② 設置状況
494カ所 2，726カ所

(2013年4月呪在) (2008年 10月1日現在)

③ 公的機関と Lて
地域住民に総合的な保健サー 幅広い所掌事務と許ぷ可

の性格
ビスなどを提供する公的な「施 権限を有する「行政機関」

設J

④ 所長の資格要件
原則として医師 資格要件なし

(例外規定あり)

医師、脳科医師、獣医師、薬剤 常勤の専門職は、保健師と

職員構成 師、保健削、(管限)栄養二l、 栄養上のみの施設が多い。

臨床検査技師、歯科衛生士など

技術的 ・専門的な所掌事務 住民に身近で頻度の高い

地域保健に関 Fる調査研究や {県他サービス

主な災方面業務 情報管理

市町村への技術援助や職員研

修など

正しい項目はどれか。 2つ選べ。

a ① 

h ② 

c ③ 

d ④ 

14 

E園 母子保健法に某づき市町村が実施する保健事業はどれか。2つ選べo

a 妊婦健康診査

b 乳児家庭全戸訪問

C 幼稚園での健康診断

d 妊娠中毒症の療養援護

E園 感覚温度図表を図に示す。

30 35 40 4SCC) 
'---'--'_'--'-'-'-'--'-_L.-.L..I-よ ，， 

O 担羽田
固

5 

感覚瓶伎はどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

15ー



E園医療安全支援センターの役割で正しいのはどれか。
a 患者ーからの背情・相談に対応する。

b 保健医療福布|の制度やザ←ビスを紹介・{中立する o

C 地域住民への休日踊科診療、歯科予防処置、心身障害者歯科治療を

行う。

d 住民に密着して健康相談、健康教育、健康診査などの対人保健サー

ピスを総合的に行う。

E圃社会保険について正しいのはどれか。 2つ選べ。
a 自営業者は雇用保険に加入できない。

b 国民健康保険の保険者は市町村または特別区である。

c 40~64 歳までの者は介護保険の第 1 号被保険者である 。

d 厚生年金・共済年金に加入している会社員・組合員は国民年金の第

3号被保険者である。

E園パラチノースについて正いゅはどれか。
a 糖アルコ←ルである。

b スクロースの一部を栴素で置換した構造をもっ。

c スクロ スにインベノレターゼを作用させてつくる。

d グルコースとフルクトースが結合Lた二糖類である。

16 

E園 基礎代謝量について正いゅはどれか。2つ選べ。
a 発熱により低下する。

b 体表面積に比例する。

C 除脂肪体重に比例する。

d 甲状腺機能克進により低下する。

Ill.ml 円本人の食事摂取基準で小学生 (6~7 歳)と成人 (18~29 歳)の値

が同じなのはどれか。2つ選べ。

a 食塩の目標量

b 炭水化物の目標量

C タンパク質の推奨量

d 適正脂肪エネルギー比率の目標量

E園 医療安全について正い当のはどれか。
a 医療安全管理者は 100床以上の病院に配置される。

b ブエールセー7とはエラーが起こらないシステムである。

C 医療過誤とは医療事故で医療従事者や医療機関の過失である。

d インシデン卜レポ←トの目的は医療事故の法的責任の追及にある。

17ー



E国 境在までに主訴となる疾忠以外に、どのような歯科診療および医科領
Jl1tの疾患の診療を叉け、また過去に身体の異常を感じたことがあるか

どうかを尋ねる問診事項はどれか。

a 現病際

b 既往歴

C 生活慌

d 病院歴

1m免疫 ・血清検査はどれか。

a 肝機能検査

b ABO式血液型検査

C 赤血球沈降速度検査

d B型肝炎ウイルス検査

It!iltl;! 72歳の女性。下顎有側大臼歯のIIJl咽時終痛を訴えて来院した。 口腔内

写真(別冊 No.2)を別に示す。

視診で観察できるのはどれか。 2つ選べo

a 交粍

b 象牙質着色

C 象牙質知覚過敏

d 岐合面裂清う蝕

別冊

問題 B No.2写真

18 

't 

U!iI!sI グラスアイオノマ←セメン卜修復の禁忌症はどれか。
a 3級儲}同

b 4紋寓洞

c 根而う蝕儒洞

d くさび状欠損部筒洞

E園 根管治療時に用いる EDTA製剤!の使用H的はどれか。 2つ選べ。
a 根管消毒

b 無機質溶解

C 有機質溶解

d 狭窄根管の拡大形成

E圃 抜髄法を行う際、患者への説明て池切なのはどれか。2つ選べ。
a 麻酔はしません。

b 悪くなった神経をとります。

C 治療後はしみなくなります。

d 根っこの先の膿を とる治療です。

19 
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Imml 根管長測定を行っている写真(別冊 No.3)を別に亦す。

測定にHJいた測定量|はどれか。

a #10 

b #15 

c #20 

d #45 

別冊

問題 B No.3写真

E園 歯周糊のリスク評価で適切なのはどれか。
a 市苔の測定

b 時液の緩衝能試験

c プラーク中乳酸梓菌数の測定

d 側頭部プラーク付着量の測定

20ー

E園 インプラント周囲組織の模式図を示すロ

インプラント周囲組織に存在するのはどれか。2つ選べ。

a 歯楠骨

b 歯根膜

c 周囲粘膜

d セメント質

-21 



Ilm盟 65歳の女性。義歯破損を主訴に来院した。この義歯は 3か月前に製

作したものである。義歯の写真(別冊No.4)を別に示す。

考えられる処世はどれか。2つ選べ。

a リライン

b 岐合調整

c 義歯再製作

d 有Ii強線の埋入

別冊

問題B No.4写真

E園 60成の男性。下顎片側遊離端欠損を認める。上顎は 14歯すべて残存
している。

下顎部分床義歯を製作するにあたり、岐合採得の際に行う処置について適

切なのはどれか。

a 人 1:1留の選択

b 阻咽機能の検査

c 発音機能の検有

d 仮想l皮合平面の決定

22 

守

lll1IliD 陶歯と比較したレジン備の特徴で花しいのはどれか。2つ選べ。

a 舷折しにくい。

b 岐耗しにくい。

c 岐合時の音が大きい。

d 形態修I巨が容易である。

EE掴 40歳の男性。肉の欠損について説明を求めて来院した。初診時の写真
(別冊No.5)を別に示す o

放白した場合、初期に起こりうる状態はどれか。

a 隣布闘の傾斜

b 対合歯の沈下

c 歯周組織の炎症

d 隣接面接触の喪失

別冊

問題B No.5写真

23 
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ll!lDml 糊材の写其(別冊 No.6)を別に示す。

軟組j織内嚢胞摘:-Ij術に使用するのはどれか。2つ選べ。

a ① 

b ② 

c ③ 

d ③ 

別冊

問題 B No.6写真

E園 AEDの使用方法で正しいのはどれか。
a 通電11守は体を押さえる。

b 通電時も BLSを行う。

c ftt極ノミットは水で濡らして貼る。

d m極ノミットは心臓を挟む位置に貼る。

E園 口腔粘膜に白斑がみられるのはどれか。
a 麻疹

b 手足I..J病

c 帯状泊疹

d ベーチェット病

24 
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EEE矯正治療中の口腔内写真(別冊 No.7)を別に示す。
この装置の目的はどれか。

a 歯列の保定

b 市突出癖の防止

C 大臼歯の加強同定

d 歯列弓の側方弘大

別冊

問題 B NO.7写真

EEE口腔内写兵 (別冊 No.8)を別に示す。
上顎中切歯にみられる位置異常はどれか。

a 移転

b 捻 転

c 転 位

d 傾斜

別冊

問題 B NO.8写真

25 



1m!盟 正中離開の原因はどれか。

a 口呼吸

h 岐唇癖

c 皮爪癖

d 舌突出癖

EEE矯正装置の写真(別冊 No.9)を別に示す。
装置の分類と矯正力の作用様式との組合せで正しいのはどれか。

a 器械的矯正装置 断続的な力

b 端械的矯正装置一一持続的なカ

c 機能的矯正装恒 断続的な力

d 機能的矯正装置一一間欠的な力

別冊

問題 B No.9写真

-26 

lilllC!ij 4蹴の女児。街並びの惑さを主訴として来院した。思児の手指の写真

(別冊 No.lO)を別に示す。

この宵婦で引き起こされるのはどれか。2つ選べ。

a 叢牛

b 開校

C 前歯部交叉吹合

d 上顎歯ヂIJ弓の狭窄

別冊

問題 B No.l0写真

E阻 幼省永久歯に対する水酸化カルシウム製剤Iを用いた生活歯髄切断法
で期待されるのはどれか。2つ選べ。

a アベキソゲネーシス

b 脱)j(象牙質の再石灰化

C アベキシアィケ←ション

d デンチンプリッジの新生
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E園 9践の男児。1時間前に転倒し来院した。エックス線検有の結果、歯
縦、歯糟骨の破折などはみられない。初診l時の口腔内写真(別冊 No

11)を別に革'fo

考えられる対応はどれか。

a 再相

b 抜歯

c 経過観察

d 鑑復回定

別冊

問題 B No.11写真

E園 !&i介護高齢者に対する口腔ケアで正しいのはどれか。2つ選べ。
a 頭部を後屈させて行う。

b 現!(歯顎!患者には不要である。

c 1";"清掃は舌根から舌尖に向けて行う。

d 仰臥位に比べて肢位で行うほうが安全である。

28 

Il!mil 摂食 ・嚇下障害患者用に準備された昼食の写兵(別冊No.12)を別に

示す。

この食事形態が適合する障害が発生Lている摂食 鴨下の期はどれか。2つ

選べ。

a 先行期

b 準備期

C 口腔期

d 食道期

別冊

問題 B No.12写真

E圃 要介護高齢者の根面う蝕への対応として適切なのはどれか。2つ選べ。
a アッ化物の応用を検討する。

b 症状がある場合は抜歯する。

c 右色Lた歯質は切削除去する。

d 最初にう蝕のリスク凶子の判断を行う。

EE盟 電症心身障害者における器質的口腕ケアの効果はどれか。
a 関口量の増加

b 不正岐合の改善

c 嚇下機能の発達

d 誤礁性肺炎の予防
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ll!iIi盟 脳刊麻姉忠者が合併症により服用する口I能性が高い歯肉肥大を誘発

する薬物はどれか。

a 降圧主主

b I"J梢担l'薬

C 抗凝固主主

d 抗てんかん業

E回 超音波スケーラーの特徴はどれか。 2つ選べ。
a 崎質削除量が多い。

b 幽石の触知がしやすい。

c J1LI適作用を有するタイプがある。

d 深い歯JIiIポケッ トへの対応が可能である。

ll!iIi自 上顎前向部のスケーリング中の写兵(別冊 No.13)を別に示す。

術省の姿勢と患者の位置で適切なのはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

問題 B No.13写真

-30ー

EEシャープニングについて烹しいのはどれか。2つ選べo
a 小さな力から徐々に大きなJJで研ぐ。

b スラッジが出たら砥石を下げて終わる。

c 砥石は 2cm程度の幅で上下運動させる。

d 形態修正にはアーカンサスストーンを使用する。

E園 側研磨剤の主な構成成分はどれか。 2 つ~べ。

a 研l岩剤

b 賦形剤

c 発泡剤

d 知党過敏抑制)¥lJ

EE備面市制器の使用例の写真(別冊 No.14)を別に示す。
チップの歯而への当て方で適切なのはどれか。

a ① 

b ② 

C ③ 

d ④ 

別冊

問題 B No.14写真
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1m圏 10%ブドウ精溶液で 1分間うがいLた場合のステアアンカーブを区|

に示す。

pH 

E固 ト コに入る語句の組合せで正い=のはどれか。
体重 20kg (j) 6成児の悪心l馴細川組は[司てもる。問屋のフッ素

が合まれるリン酬性フッ化ナトリウム(叫)はIw Iである。
①②  

7 

、しがうで液
吻
曾糖内Jドイノ

l
i
l
l
1
v

a 2 mg 2.2 mL 

b 10mg 22mL 

c 40 mg 4.4mL 

d 40g 44mL 

6

日

5

4
可①
 

E園 13歳の女児。中学校での歯科健康診断の結果の 部を図lこ示す。4 

o 10 20 30 40 50 60 
(分)

a すぐに吐き1111させる。

歯
害11 
顎

歯垢状態の 歯状肉の態
年 年

歯関 式

齢 度 日A回正
宣告

O ⑥ 
7 6 5 4 3 2 1 2 3 4 5 6 7 

010 
ドてco CO ¥ ¥ ¥ co co ¥¥ ¥ |¥¥ |¥ |¥ co 

1揖3 2年度5 
E 口 01 8 ，̂ A B C D 

上 上

① 1 1 右 左
EI 0 01 8 AIA B C o IE 

下 下

② ② 
7 6 5 4 3 2 1 2 3 4 5 6 7 

212 
|¥ ¥ ¥ ¥¥ ¥ ¥ |¥ |¥ ド¥¥ O 。 O O 

図中の①が示すのはどれか。

a 歯tr表面のベリクノレの pH

b 象牙質が溶解する唾液の pH

c 歯肉炎が発症するプラ クの pH

d エナメノレ質が溶解するプラークの pH

E固体重 14kgの3慨が2%フッ化ナトリウム溶液を 3mL誤飲した。
歯科衛生士の対応で適切なのはどれか。

b 経口で牛乳を飲ませる。

C すくに内科医を受診させる。

d 10%グルコン酸カノレシウム液を静注する。

事後処置と Lて適切なのはどれか。 2つ選べ。

a う蝕の治療

b う蝕予防処置

c 商科保健指導

d 不正佼合の治療
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E園 う蝕活動性試験とその結果との組合せでう蝕活動性が低いのはどれ

か。2つ選べ。

a CAT21パフ 赤色

b RDテスト⑧一一一一一一ピンク色

c カリオスタッ卜@ 白色

d I唾液分泌速度 0.5 mL/分

E園 う蝕活動性試験の結架(別冊 No.15)を別に示す。

評価:fi'[Idと検体との組合せで正しいのはどれか。

a 緩衝能

b 乳厳幽数

C 酸産生能

時在 液

ヲラク

アラーク

d ミュータンスレンサ球菌数 唾液

別冊

問題 B NO.15写真

E園 フッ化物製剤で正い 3のはどれか。2つ選べ。
a 2%フッ化ナトリウム溶液は無臭、無色の液体である。

b 8%フッ化第 1スズ溶液は酸性で甘味がある液体である。

c リン酸酸性アッ化ナトリウム溶液は 2%フッ化ナトリウムを正リン

酸でアルカリ性にしたものである。

d リン駿酸性フッ化ナトリウムゲルはリン酸酸性フッ化fトリウム溶

液にカルメ ロ スナトリウムを加えてゲル状にしたものであるo

34 

ll!lII週 遡1回のフッ化物洗口を中学校で行うことになった。

正しいのはどれか。

a 洗口液は 1週間で使い切る。

b 0.2%フッ化ナトリウムを用いるo

C 期間中はフッ化物歯面塗布を行ってはいけない。

d 洗口液の調製は養護教諭の指導のもと 3年生が行う。

11!l1l:r4商科医師より f6に小海裂潜填主主法の指示があった。口i佐内写真(別
冊 No.16)を別に示す。

iELいのはどれか。 2つ選べ。

a 簡易防湿を行う o

b レシン系のJ員塞材を選択する。

C 最後にパーニッシュの塗布を行う。

d 填塞材の接着を保持する目的で酸処理を行う。

別冊

問題 B No.16写真

li!im!:1イオン導入法にて7ツ化物塗布を行う。正しい手順はどれか。

a 歯面清掃 → トレーの選択 → トレーの装着 ・通電 → 薬液の浸潤

b 歯面清掃 → 卜レーの選択 → 薬液の浸潤 → トレーの装着・通電

C 卜レーの選択 → トレーの装着 ・i迫電 → 薬液の説潤 → 歯面清掃

d 薬液の浸i悶 → 歯面清掃→トレ←の選択→トレーの装着 ・通電

-35ー



E園歯周治療におけるメインテナンスの鵡にあたるのはどれか。2つ)li
J¥ 。

a 歯周組織の健康維持

b 患者の来院の動機づけ

C 生活習慣病の発見と治療

d 歯胤疾患の再発の早期発見と治療

E圃 ICF(匡l際生活機能分類)で生活機能を表現するのはどれか。2つ選
J、
f¥。

a 参加

b 能力不全

c 社会的不利

d 心身機能・身体構造

36 

E圃 OHIにおけるプラークと歯石の記録を凶に示す。

頬側 2 2 2 2 2 2 3 2 

口頬蓋側側
2 1 2 1 O 3 

3 2 2 2 2 1 O 2 3 2 3 

口蓋制 3 3 2 2 3 13 2 213 3 1 2 2 

歯種 7 16 5 4 3 2 213 4 15 6 7 

歯垢
舌側 E 12 2 2 2 2 12 1 1 2 3 2 2 2 

頬側 2 12 3 2 2 212 2 12 3 2 

歯石
舌冊 2 12 2 2 2 o 10 1 1 2 2 12 2 2 
頼イ則 2 12 1 2 2 1 1 。212 2 12 2 2 

正Lいのはどれか。2つ選べ。

a Dlは 5.3である。

b OHIは3.2である。

C 上顎前歯部の口蓋側は歯石の沈着がみられない。

d 上顎左側臼歯部は歯肉縁下に千if状の肉石沈着がみられる。

Il!lm圏全身の加齢変化で正しいのはどれか。2つ選べo

a 胃液 pH下降

b PaO，の上昇

C 耐糖能の低下

d 心拍数の減少
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E圃 ある集団の CPI結果を表に示す。

コード 該当者数(人)

。 22 

1 50 

2 126 

3 119 

4 28 

合計 345 

4mm以上の歯周ポケットが存在する者の割合はどれか。

a 42.6% 

b 79.1% 

c 85.5% 

d 93.6% 

E圃 附嚇下のスクリーニングテス トの結果で口腔機能の低下が疑わ
れるのはどれか。 2つ選べ。

a RSST: 2回

b 咳テスト 6同

C 改訂水飲みテスト 明者 !ごあり、ムセあり

d 段階的フードテスト 嚇下あり、呼吸良好

38-

ll!lB フッ化物配合歯磨剤をのせた歯ブラシの写真 (別冊No.17)を別に示
す。

このフッ化物配合歯陪剤の;民に過する年荷台はどれか。

a 手'L雨明出時~2 歳

b 3~5 歳

c 6~14 歳

d 15歳以上

別冊

問題 B NO.17写真

1i!ileIij 80歳の男性。装闘を装着していると口が渇くとの主訴で来院した。糖

尿病および同血圧の既往があり、服薬は高血圧治療薬のみである。上下

顎左右側臼歯部に局部床義歯を装着Lており、残存歯は健全闘である。

この患者への対応方法として適切なのはどれか。2つ選べo

a 粘膜の保湿

b 唾液腺マッサージ

C 高血圧治療薬月町司の中止

d アルコール含有の洗口剤の推奨

lmD BDR指標の Rを把握するための質問として適切なのはどれか。
a 1日に何回歯をi岩きますか

b 口に水を含むことができますか

c 1人で洗面所に移動てやきますか

d 自分で人れ歯の取り外しができまずか
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E固怠識障害の細はどれか。
a ]CS 

b MMSE 

c HDS-R 

d TADL Scale 

li!ll@ 73歳の女性。関節リウ 7チにより手指の機能障害がある。歯磨きの際

に肉ブラシをうまく動かすことができないとの訴えがあったの使用し

ている歯ブラシの写真(別冊 No.18)を別に示す。

この患者への指導で適切なのはどれか。2つ選べ。

a 電動歯ブラシを使用する。

b スポンジブラシを使用する。

C 子ども用歯ブラシを使用する。

d 繭プラシの把柄部を太く加工Lて使用する。

別冊

問題 B No.18写真
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E園 日本人の食事摂取基準の推奨量の説U)]で正Lいのはどれか。
a ある集団の 50%が必要量を満たすと推定される摂取量

b 生活習慣病の 次予防をH的として現在の日本人が当面目椋とすべ

き摂取量

C ある集団のほとんどの人において 1l~ の必要量を満たすと推定され

る版取量

d ある集団のほとんどすべての人々に健康障害をもたらす危険がない

とみなされる習慣的な摂取量の上限

ll!mmI 地域歯科保健事業におけるアウトプット評価はどれか。

a 事業所における年度ごとの CPI

b 巾町村における DMFTの経時的変化

C 事業内容に対する事後のアンケー卜調査

d 保健センターにおける母子保健事業の参加者数

E盟国 サルコベニア(加齢性筋減弱現証)について正しいのはどれか。 2つ
選べ。

a 寝たきりの要介護者に多くみられる。

b 口唇を閉じる機能に影響が強く現れる。

C なめらかにLゃべれな4なることがある o

d 筋力の低下は「肢より上肢に強く現れる。
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E園 小学校 6年生の女子 20名に対して("，III:J炎l'防の歯科保健教育を実施
することとなった。事前の予備調査を行った結以を以下に示す 。情報

を分析した内容として正Lいのはどれか。

. PCRの平均値 :78% 

• PD の平均値 2.8mm 

. OHI (DI)の平均値 2.2 

・OHI(CI)の平均値 5.4 

. PMA Indexの前歯部評価平均値 :P 10、M2，A 0 

a 真性ポケットの形成がみられる。

b 歯肉の炎症は全体に広がっている。

C 前面より雨頚部のプラークH右量が多い。

d 歯石沈着より歯而のプラ ク付着量が多い。

E園 A市で6月4日に健口まつりを開催することになった。
関連する地域保健施策はどれか。

a 8020運動

b いい歯の日

C 健やか親子 21

d 歯と口の健康週間

匡盟国 頭部エックス線規格写真分析に用いる計調iJ点、の説明てd正しいのはど

れか。 2つ選べ。

a セラ 外耳道辰上点

b オルピタ レ眼街縁の最下点、

C ポリオン ・鼻骨iI白頭縫合の最前点

d ポコニオン オトガイ部の最前方点

42 

E盟国 小児忠者への対応法とその内容との組合せで止しいのはどれか。2つ

選べo

a 行動療法一一一一一モデリング法

h 鎮静 ・減痛下 聴覚減痛法

c 全身麻酔 笑気吸入鎮静法

d 抑制的対応法 トークンエコノミー法

E圏 闘が崩壊した乳自由に乳歯周既製冠を用いて全部修復することに
なった。

用いる端材はどれか。2つ選へ。

a 金冠ノミサミ

b アノレジネート印象材

C ゴ←ドンのプライヤー

d スリ ージョープライヤー

1 i!í~.lII:1 80歳の女性。認知症、高血圧などの疾患があり現在通院中である。下

顎左側第二小臼歯の抜歯をすることになっaた。内科での検斉結果を持

参してもらった。

注意が必要なデータはどれか。

a Ht 21 

b Alb 3.6 

c HBs (-) 

d y -GTP 12 

-43 



E圏 挟食嚇下訓練の間接訓練における峡下機能に関するのはどれか。
a 咳暇訓練

b 筋機能訓練

C リクライニング

d 胸郭可動域訓練

E圏 削障害のある人とのコミュニトシヨン法として用いられるのは
どれか。2つ選べ。

a 筆談

b 点字

c 読唇

d 盲導犬

E圏 要介護高齢者の口腔ケア時にみられる機能障害とその対川正い 3
のはどれか。

機能障害 症状 対応

① オ←ラルジスキネジア 不随意運動 唾液腺マツサ ジ

@ 開r-r障害 筋肉の緊張 LI腔周閉のマッサ ジ

③ 口脈乾燥 口呼吸 頭部前屈位の硝保

④ 摂食・嚇下降岩 流誕 開口保持器具の使用

m目 視覚障害のある 78歳の女性。上顎左側第一大臼掲のインレー脱離を
主訴として米院した。半年前に脳梗塞になり、右側上下肢の麻姉が認

められるため、車椅子で移動Lている。

診療時の対応で正しいのはどれか。 2つ選べ。

a 水平位に設定したチェアへ誘導する。

b 話Lかける際には具体的に説明する。

C 治療を行うときには右側を上に向ける。

d 移乗時には右側にチェアがくるように誘導する。

①

②

③

④

 

a

h

u

C

A
u
 

ll!laI 口内法エックス線撮影とその内容との組介せで正しいのはEれか。
a 二等分法一一前列弓に直交するように録影する。

b 平行法 フィルムを歯軸と平行にして撮影する。

c 安翼法 フィルムを歯でかんで同定し撮影する o

d 廃合法一一一補助具でフィルムを扶みかんで撮影する。m.mI 障害の特徴で運動機能が障害されているのはどれか。 2つ選べ。

a 知的障害

b 脳性1#尚

c 進行性筋シストロフィ ー症

d 自閉性障害(自閉スペクトラム症)
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E圏 放射線防護の三原則はどれか。 2つ選べ。
a 距離

b 温度

C 時間

d 湿度

a固 30歳の友性。現在妊娠6か月である。下顎左側第二大臼歯のう蝕検
査で口内法エックス線撮影を行うことになった。

患者への説明内容で過切なのはどれか。2つ選べ。

a 立ったまま撮影する。

b 防護エプロンを使用する。

C エックス線写真から多くの情報が得られる。

d 患者の左手第 2指でデンタノレフィルムを保定させる。

E圏 幽像検査と内容との組合せで正しいのはどれか。2つ選べ。
a エコー検究 1i.射波を検出Lて岡像に描 く

b RI検査 強い磁気を用いて体内を映し出す

c CT検査一一一身体を通過したエックス線を感度のよい検出器でと

らえる

d MRI検査一一寸臓器に集まる放射線を放射線測定装置でとらえて函

像イじする
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E圏 成人で止指値内にあるのはどれか。2つ選べ。
a 脈拍数 70回/分

b 収縮期血圧 12ummHg 

C 拡張期血圧 。120mmHg

d 経皮的動脈血酸素飽和度 94% 

a固 60歳の女性。抜歯治療を行うことになった。写以(別冊 No.19)を
別に示ず。

各数値から読み取れる内容で正しいのはどれか。

a ①一一不整脈の判断ができる

b ~ト一一l呼吸運動が行われているかを知る

C ③一一基礎代謝がわかる

d @----t下問の平均血圧がわかる

別冊

問題 B NO.19写真

E圏 成人に対する CPRの方法で直しいのはどれか。 2つ選べ。
a 胸骨の上半分を圧迫す石。

b リズムは 100回以上/分である。

c 胸郭が 5cm以上沈む程度圧迫する。

d 人工呼吸と胸骨圧迫の比率は2:40である O
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