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歯科衛生士 DES全国統一模試 24-2 解答

※出題基準 1 人体 (歯 口腔を除く.)の徳造と俄能 5 歯科衛生士拶諦

2 歯口腔の構造と機能 6 臨床歯科医学

3 疾病の成り立ち及び回0・，.穫の促進 7 箇科予防処置鏑

4 歯 口腔の健康と予防に関わる，人間と社会の仕組み

B ，歯科保健侶導諭

9 歯科惨療補助言告

解説(午前問題)

(問題 1) 傾紋をもっ不阻晴筋が存在するのはどれか図

a 舌
b 空 臨

C 心臓

d 横網膜

アプ口チ

筋組曲の分類に関する間短である。領紋をもっ不阻窓

筋とは、心筋のことであるa

選択肢考察 答え c

x， 舌には僕紋をもっ骨裕筋力て存在する。
x b 空欄は消化管の 1つであり、平滑簡が存在するロ
平滑筋lζは検紋がない固。c 心臓には検紋をもっ心筋が存在する。
xd 備局脚本骨格筋である。吸気時に術開躍は下制し、

胸腔を広大させる。

ポイント
〈筋組織〉

(問題 2) 軍慰扇平上皮がみられるのはどれか。
a 胃

b 食道

C 空腸

d 回 腸

アプロチ

粘膜上皮には重層扇平上皮(口腔食道)、 単層円

柱上皮(胃 腸) 多刊線毛円柱上皮(気遣)、移行上皮

(尿管 勝目光)などがある。

選択肢考察 害え b

x， 胃は単居円柱上皮で構成されており、栄養分¢吸
収などの役割Jを果たしている。
Ob 口腔咽頭食遣は食物怠どの固いものが通過
するため亙層扇平上皮で情成されている。

xc 、 xd 臨粘膜上皮は単層円柱上皮で構成されてお

り、栄養分の吸収などの役劃を果たしているa

ポイント

〈粘膜上皮〉

〔問題 3) 頭蓋側面の写真 (別冊午前 NO.l)を別に示す。

矢印カ 示す部位に付着する筋の停止はどれか。

a 筋突起
b ，交筋組面

c 翼突筋1A
d 翼突師粗面

別冊午前 NO.l 写真
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選択肢考察 答え C 

蝶形情実状突起

外仰A仮

x， 下顎骨の筋突起は側頭筋の停止である。起始は制
頭窟である。

x b 下明骨外制面のq交筋桓函隠岐筋の停止である。起
始iま頬骨弓である固。c 下積骨の関節突起にみられる謎突筋溜は、外側翼
突筋の停止であるB 起始は写真の矢印が示す蝶形骨

翼状突起の外側l仮である。
xd 下畷骨内制函の誕突筋粗面は内問翼突筋の停止で

ある。起始は銭形骨の擁突1Aである。

(問題 4) 下顎小臼歯に出現するのはどれか.

a 横副lI!

b 斜切痕

C 中心結節

d カラベり結節

アプロチ

歯の形態lこ閉する問闘である。斜切痕、介在結節、中

心結節、カラベリ 結節、制定陸線、樋状線などがよく

出題されている。

選択肢考察 答え C

x， 上顎第一小臼歯の近心'1唱より近心部端線を乗
り越え、しばしば隣接面にまで伸びる溝である。
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午前問題解説

Oc図が示しているのは形質細胞である。慢性炎症巣
{こ多く出現する。B細胞が分化して形質細川包になり、
抗体を産生する。

xd大食細胞のことである。活発な貧食能!こよって異

物処理に関わる。また、抗原健示嗣胞として免疫反

応にも璽要怠役割を果たす。

ポイント

〈炎症細胞の模式図〉

電位変化を起こし、筋小胞体内のc，イオンは筋原
線維聞に蛇散するロこのc，イオンの作用によって
総いフィラメント(アクチン)は太いフィラメント

(ミオシン)の聞に滑り込む。

x c トロポ二ンは骨格筋 心筋の収踊に不可欠な3つ
のタンパク置の複合体であるが、平滑筋にはない図

ト口ポ二ンはトロポミオシンに付着しており、筋綱

組中d微々なアクチンフィラメントの聞の清¢中lこ

沿って点在している。

Xd 弛緩した筋肉において、 トロポミオジンはミオッ
ソ架儲に対して、高収絡を防止して、結果的に付着

部位をブロックしている。

第24回第2回模試

Xb 上顎側切歯の遣心辺縁隆線と基底結節の移行部の

切酷である。

Oc 下顎小白歯¢唆合面にみられる結節である。
xd 上顎第 大臼歯の近心舌侭峻頭の舌側面近川じ部に

みられる結節であるB

午前問題解説
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第24田第2回模試

アプロチ

図は肺気量の区分(スパイログラム)を示す。金肺気量、

肺活量、機能的残気量、1田換気置の定義 (意味)を正
しく理解しておくとと。

ポイント

<筋の興奮収描連関>

活動電位が細胞膜ヘ到達→活動電位は倹行小菅系を

通り筋小胆体に伝えられる→絞凶胞体よりc，'・の紋
出→太いフィラメント(ミオシン)と綱いフィラメン

卜(アクチン)の相互作用により滑走し収縮する。

選択肢考察 答え a
0， ①は予備吸気置である。通常の吸気後さらに吸い
込むことのできる空気置のごとである.

X b ②は予備呼気量である。
xc ③は深吸気量である。
xd ゅは肺活量である。最大吸気位から最大呼気位ま

での肺容量の差のことである。

(問題 10) 栴毒でみられる前歯の半月状欠鍋歯はどれか。

a 1;泣状儲
b 桑実状臼歯

c タ ナ の歯

d ハッチンソソの歯

〔同盟 国 昧覚の基本昧に含まれないのはどれか。

a 甘味
b J~ 昧

C 芸評 昧

d 旨昧

アプロチ

歯の発育異常に闘する問題である。歯の発育異常{手数、

大きさ、形、縞造、萌出実常などに分類されるa 新生歯、

タ ナ の歯、ム ンの歯怠どが出田されている。

選択肢考察 答え d

x， フッ素を過剰療取すると 白濁した斑点がみられ
るm状歯がまじる。
x b 桑実状臼歯はム ンの歯 フル二工の歯ともよI<I
れる。侮奇iこ間違して生じる大臼歯の形態異常であ
るa
x c タ ナ の箇とは到し歯の叡尖病巣によって後継
永久歯の歯冠に生じる4構造異常(エナメル質減形成)
である。

Od ハッチンソンの歯とは 侮轡でみられる前歯の半
月状欠損歯のことである。

ポイント

<味覚〉

①甘味 編昧酸味、苦味旨味の5つが基本味である。

喧庖暗は甘味塩味!と比べて味覚闇値が低い。

哩渇未，竜江受容器は昧曹に存在する味純胞である固

@舌乳頭(主主状乳頭、有郭夢L頭 葉状乳頭)や軟口蓋
には昧奮が存在するa

告糸状乳頭!こは昧晋i芯存在しない。

ポイント
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選択肢考察 答え c

Oa，Ob、Od gE!末、 塩味、酸味、苦味、旨昧の5
つが基本昧であるo

xc 渋昧 塁手昧などは基本味ではない。

山
一
書
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5) 二総ぼ買はどれか。

果糖

ショ糖

ブドウ結

デンプン

(問題

a 
b 

C 

d 

了LC
アプローチ

三路頭{こ関するである。二審書類には、スクロ ス(シ

ヨ纏)、マJしトース (麦芽鱈)ラクト ス(手団窟)がある。

選択肢考察 答え b
xe 果槍(フルクト ス)は単密努加1つである。
Ob シヨ纏 (スクロ ス)はグルコ スとフルク卜
スからなるこ街頭である。

xc ブドウ糖(グルコ ス)は単挺頬の 1つである。
xd デンプンはブドウ纏(グルコ ス)で構成される

ホモ多滋顕であるB

げも

ポイント

く歯の発甫奥'M'>

3 

アプロチ

炎症細胞に閲する問題である。炎症細胞の模式図を覚

えておくこと。

選択肢考察 答え C

"急性炎症巣に出現し、化膿巣に多く認められるo

課員粒球の1つで細菌や異物を貧食処理する。
x b慢性炎症巣lこ多く出現するa 体液性免疫と紹胞性
免疫iこ関係する。

f沼・¥
、ミLーザ

〔問題 9) 炎症細泡の模式図を示す。

回が示すのはどれか。

a 好中球
b りン/てIJ<
C 形質細胞

d マクロフア ジ

(問題 7) 骨格筋筋原線総の部を僕式図に示す固

矢印が示すフィラメントを精成するタツパク質はどれ

か。 一
a ミオシン 一 一宵ナー凶
b アクチン ・館建嗣雌~姐ー
C 卜ロポ三ン 『司事.. "'~ 
d 卜口市ミオシン ー『瞳奮闘画定国闇路副

アプロチ

骨絡筋筋原線維に関する問題である。筋膜の興奮から

フィラメントの滑走(筋収縮)1こ主る 速の過程を興奮

収縮連聞という。回の矢田は細いフィラメン卜であるa

選択肢考察 害え b
x a， Ob 遍動神経の活動は筋膜を興奮させ活動電位
を発生する。活動電{立は績行小管系(~ 了系)に

2 

ポイント
く三糖類〉

三種甥=単糖類(グルコース)+単経類(グルコス、

フルクトース、ガラクト ス)

纏頚 1 単ll!'実+単組閣
スクロス (ショ騒)Iグルコス十グルコ ス
マルトース (麦芽噛)Iグルコス+フルクトス

ラクトス(乳癌)Iグルコ ス+ガラクトス



第24団第2困撲試 午前問題H解説

ポイント

〈抗体>(問閣 11) 内毒繁の特教はどれかa

a 熱に強いa

b 免疫原牲が強い。

C グラム陽性菌{こ存在するa

d ホルマリンで無場化できる。

アプロチ

内毒素は、グラム陸性得菌の細胞壁のー酎を構成する

成分で、その本樹立リポ多糖である。

選択肢考察 答え a
0' 内湾繁は、リポ多種なので耐熱性である。 一方、
外毒素はタンパク質なので熱に弱いa

x b 免疫原性が強いのはタンパク質である外着陸繁であ

るa
xc 円毒素は、グラム陰性惇菌の細胞壁に存在する。
xd ホjしマ')ンで無者化できるのは外毒素である。ホ

ルマリンで奏者毒化して免疫燦性を保持した状態をト

キソイドといい、ワクチンとして用いられる。

ポイント

く外毒素と円毒素の相違点>

外毒素 内電到底

本懇 菌体外に分泌されるタンパク質
GH酎の細田撃を
栂成する1)Jf(多種

作用
祖摘によって異なる(特異性) 尭栴、ショック
神経理、腸管母、活由膏など (血曹の伍張}

熱に対する
易熱性(需に弱い) 耐熱性(熱に強い)

挺筑俊
事性 きわめて強い 外毒素より弱い

免穫原性
強い 弱い

(抗停が産生されやすい) (抗体が産生されにくい)

トキソイド化 できる できない

産生する菌
磁傷風菌、ポツリヌス前

グラム陰性薗
ガス壊痘菌、ジフテリアなど

(問盟 12) IgAで正しいのはどれか。

， 5重体である。
b 胎盤を通過する.
c 亜液や母乳 二含まれる。
d 型アしんギーに関係する。

アプロ チ

抗体に閉する問聞である日抗体とは、抗原と特製的に

結合するタンパク質で、免疫グロプリン (Ig)ともよぱ

札血清タンj竹 中のyーグ口プ')ン分画にあるa 免疫

グロブりンは5種閣に分けられる。

選択肢考察 答え c
x ， 血清型の IgAは単量体、分泌型の匂Aは2量体
である.5量体を形成するのは IgMである。
x b 胎盤を通過する免疫グロプリンは IgGである。
Oc IgAには、 血清型と分泌型の2樋類が存在する。
唾放や母乳などに含まれるB

xd 型アレルギ 巴聞係する免疫グ口プリンは IgE

である。

(問題 13) MRSA について正しいのはどれかa

a レンサ球菌である。

b グラム陸性菌である図

C 健常な人からは検出されない。

d 抗菌撃の運用によって生じる。

アプロチ

MRSA (methicillin-resistant .s.taphylococcus 
aureus)に閉する問題である。

選択餓考察 答え d
x， メチシリン耐性黄色ブドウ球菌である。

x b グラム陽性菌である。
xc 健常な人からも後出される。
Od  MRSAは抗菌薬の連用が原因で生じる。代表的

怠多剤耐性菌であり、院内感染の原因菌として問題

となっている。

ポイント

くMRSA(メテシりン耐性質色ブドウ球菌)> 
代岩田な多剤耐性i1!lである。

抗菌薬の連周によって生じる。

健常えよ人からも検出される。

院洞感染の原因歯として問題となっている。

〔問題 14) 局所麻酔薬にアドレナりンを添加することで

得られるのはどれか。

a 相加作用
b 相乗作用
C 相互作用

d I吉抗作用

アプロチ

薬物の併用効果に閉する問阻である。局所麻酔薬lζア
ドレナリン(血管収縮薬)を添加することで局所麻幹

作用の時間が延長する。

選択肢考察 害え b
x， 相加作用とは 薬物を併用したときの効果がそれ

ぞれの薬物の効力の和に等しい場合をいう固作用機

序が同じ薬物lこ対してみられる。
Ob 相乗作用とは、薬物を併用したときの効果がそれ
ぞれの薬物の効力の和よりも大きい湯舎をいう。作

用機序が巽なる薬物に対してみられる，局所麻ー酔薬

と血管収縮薬(ま作用機月間.異なるので、乙の場合、

相乗作用となる。

xc 相互作用とは、思いがけない別¢有害作用を示す
場合をいう.

xd 箔筑作用と肱 2種類以上の薬物を併用したとき
に、 方の薬物の作用が弱められる場合をいう。

4 
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ポイント

〈薬物の併用〉

再司戸'fno薬物が臨し合ラ.
|醐作用|薬物の作用が糊する白

1，"畑作ffl I 
同乗作用 l
H七学的lti!l抗l
闘能的甜j

相互作用|思いがけない別の有害作用を示す。

{問題 15) 血管墜を強化する薬物はどれか。

a ビタミンA
b ビタミンC

C ビタミンD

d ビタミYK

アプ口チ

血管壁を強化する薬物に闘する問題である。毛細血皆

強化薬を答えればよい。

選2尺肢考察 答え b
x， ピタミンAは抗酸化作用があり、粘臨や皮婦を正
常に保つの!こ役立つ。

Ob ビタミンc(アスコルビン酸)は毛細血管強化薬
の 1つである。

x c ビタミンDはカルシウム代謝に聞与し、骨や歯を
つくるのに役立つ。

x d 肝臓でのプ口ト口ンピンの生合成に必要なピタミ
ンで全身性止血薬の 1つである@

ポイント

く毛細血管強化薬>

アスコルビン殴(ビタミンC)、カルパゾクロム、
カルパゾクロムスルホン酷ナトリウム、エタンシラ

トなど。

{問題 16) 唾液にStreptococcusmutansを加えると
凝集i鬼を生じた。

この凝集に閤与するのはどれが。

a ムチン
b ディフェンシン

C ラクトフェリン

d ペルオキシダゼ

アプロチ

唾液の作用に閲する問盟である。唾U波中のおもな有機
成分である唾液タンパク質と口腔有掴箇との相互作用に

は2つの現象が知られている。固相表面に形成された唾

液タンバク質からなる被膜への菌体の付着と渡相におけ

る唾液タンバク質による菌体の凝集である。

選択肢考察 答え a
0， ムチンには高分子量ムチン (MG1)と低分子量

ムチン (MG2)の2種類がある。 MG1の種鎖の1

っとして血液型物質があり MG21e1:多くの細菌に

対して高い細菌凝集能活性をもち、細菌の侵入に対

するバリアとしてはたらく o MGlも細菌凝集能を

もつがMG2よりも低いa

x b ディフエンシンは微生物の細間膜と結合し 細胞
駿lこ欠H認をつくることで微生物を不活化するa
x c ラクトフ工りンは鉄結合性タンパク質で、鉄を含

午前問題解説

まないアポラクトフ工リンとして分泌され、細薗噌

殖に必要伝鉄を奪うことで抗菌作用を発鱒する。

xd ぺjしオキシダ ゼ{志向0，存在下でロダン(チオ

シアン厳イオン)を酸化し、不安定怠抗菌因子であ

るヒポチオシアンイオンを生成する。ぺjしオキッダ

ゼは細菌の僧殖、グルコ ス取り込み阻害lこより

抗菌作間を発御する酵素である。無荷電のため細菌

細胞壁を遭遇し、組曲の代謝経路を阻害する。

ポイント

<ムチン〉

顎舌下院および小磁波腺睡液lこ含まれる枯夜性繕
タンパク鍾である，ムチンは糖鎖が多いので保水位に

優れ 唾液の潤滑保護作用に賀献するa また、 血液

型活性をもっ。 鎗鎖が多いため、赤血球よりも血液型

活性が高い。さらに ムチンの繕鎖末端にはシアJL酷

が多いので、細菌やインフルエンザつイルスを結合す

る。さらに sloA，1)ゾチ ムアルブミンなどと

復合体を形成し 細菌を凝集する。l問題腔 ーれかa スデイン
b スクロース

C キシリトーjし

d デキストラナゼ

アプロチ

口腔パイオフィルムは粘性のあるフィルムで、その中

に複数の種類の細菌が共存して復合体を形成し、固体の

表面に付着した状態のも¢の総怖である。

選択肢考察 答え b
x， ステインは色素沈着物であり 口腔パイオフィル

ムの形成要因とはならない。

Ob プラ ク中の細菌はスクロ スを基質としてグル

コソルトランスフエラ ゼにより不溶性グルカンを

産生する。乙の不溶性グjしカンが口腔パイオフィル

ムの形成委因となる。

xc キシりト ルはキシ口 スの糖アルコーJしであ
り、口腔パイオフィルムの形成要因とはならなc'. 
x d デキストラナ ゼはデキストランを加水分解する
酵素であり、 口腔パイオフィルムの形成要因とはな

らない。

ポイント

〈菌体外多極の合成過程〉. 
'" ~ 一一一一一一一一 α直田
ゆ省 内コシルトランス7 ~ "-ゼ

…官
'....iJ 

♂万二ニコフ=: 7竺ボタン

{問題 18) 小学生からフッ化物洗口を開始することで有

病率の低下が期待できるのはどれか。

a 歯肉炎

b 歯周炎

C 乳歯う蝕

d 永久歯う蝕

5 



午前問題解説

ポイント

特別周途食品とは病者用 妊産婦用、世乳婦問、乳児

用、えん下困難者用えよどの符J.lIJO)用途に適する旨の表示

をする食品をいう。 r健康泡進法」に基つく r特別の用
途に適する旨の表示」の許可には特定保健用食品も含ま

れる固

ポイント

くし回v倒lとClarkの疾病予防〉

第24田第2回模試

アプロチ

歯の石灰化期間中にフッ素はエナメル質、象牙質およ

びセメント質中に沈着する。

午前問題解説

ポイント

く口腔清婦状態を評価する活様>

OH' 
OHI-S 

PHP 

POI 

PCR 

第24回第2困撲試

〔問題 25) 健康日本 21(第Z次〉で 「口腔機能の維持

向上 (60歳代における岨明良好者の割合刀増加)，の目

機値はどれか。

a 20% 
b 40% 

c 60% 
d 80% 

(問題 231 口腔舵燥症の原因はどれか。 2つ選べ。
a 槍尿病

b 鞠刻節症

c 1[;個性ストしス
d 抗菌薬の長期役与

アプ口チ

フッ化物歯iID霊布に用いるフッ化物に閉する同屈であ

る。化学式もj';tえておくとと。

アプ口チ

岨康日本21(第2次〉でlユ歯 口腔の健康は侵食
と僧奮を良好に保つために重要であり ま活の置の向上

にも大きく寄与するため、 B療 宣が渇げられているa

アプロチ

口陸軍E燥症では唾液の分泌量の低下がみら才札それに
伴い軽度であれば口腔内の不快感ゃう蝕、 舌苔 口臭

歯周疾患が、 重度の場合は舌痛置や鴨下障害、構音降客

怠どカむみられLることもある。

(1<ロ官.21) フッ化物歯面塗布に用いるのはどれか。
， HF 
b CaF2 
c SnF2 
d Ca)Q (P04) tiFl 

選択肢考察

"、 xb、x，、Od
健康日本21(第2次〉で 「口腔機能の維持向
上 (60歳代における岨嗣良好者の割合の槍加)の

目採値は 80%である。

d 答え

ポイント

健全な口腔機能を生産にわたり維持することができる

よう、疾病予防の卸売がら、歯周病予防、う蝕予防およ

び樋の按失防止に加え、口腔機惜の維待および向上など

について設定されている。

選択肢考察

0， 血絡の上昇iこより口渇を生じる。
x b 顎出節註では口渇は生じない。
0， 心因性ストレスにより唾液句分泌'"抑制されるa
xd 抗菌薬の長期段与!とより菌交代症を起こすが口渇

は生じないa

" 
苦え

選択肢考察 答え c
x ， フッ化水素厳である。岡材焼付鋳造冠を製作する
際、校工室lこて使用する。

x b フッ化カルジウムである。グラスアイオノマ セ
メントがフッ繁徐放性を示すのは、 粉末に乙れが含

まれているからであるa

0，フッ化第 ススである。 8%フッ化第スズが歯
面重布剤として用いられる固

x d フルオロアバタイトである。結晶の不整な節分を
修復し ハイド口キシアバタイトよりも水や酸に活

けにくい安定した結晶である。これがう蝕予防につ

ながる。

選択絞考察 答え d
"、 xb フッ化物洗口により歯周疾懇の有病率の低
下は期待できない。

x， 乳歯は小学生では稽出が完了しているため 乳歯
う蝕の有病率(1Jjs下は期待できない図

Od 永久歯は小学生で萌出し始めるため、フッ化物洗
口により永久歯う蝕の有病滞の低下が期待できる。

ポイント

エナメル置でのフッ素の取り込みは、工ナメ"質形成

期中萌出直前萌出回中に行われる.

(問題 19) 歯磨剤に含まれる研磨剤はどれか。

a 乳酸アルミニウム
b 安息香酸ナトリウム

c ピ口')ン酸カルシウム
d ラウリ "硫酷ナトリつム

回るあで題問るす関に分成本基の

チ

剤
一
磨
口
歯
ブア

選択肢考察 答え c
" 知覚過敏緩和が期待できる薬効成分である。

x b 防腐剤であるロ
0，研磨剤である。
X d 発泡剤であるB

ポイント

〈口腔乾眠症〉

加齢やストレヌ、唾液腺樽害 哩煙、全身疾患の症

状、'11J11)の副作用などが原因としてあげられるa

学校歯科保健の事後措箇で 「要観察」はどれか固

aι 
b 到

， '"垢
d 歯肉

アプローチ

r健康泡進法」は『我が固における急速怠高齢化の進

展および疾病構造の変化に伴しX 国民の健康の勾進の重

要性が著しく熔大していることから、国民の健康の泊進

の総合的な挺進に閏し基本的な事項を定めるとともに、

国民の栄穫の改善そのほか¢国民の凪康のi曾進を図るた

めの措置を講じ 国民保健の向上を図ることJを目的と

している。

ポイント

<フッ化物歯面謹布に用いるフッ化物〉

〔問題 26) ある男鬼の学校歯科健康診断の給采の 部を
表lζ示すB

(問題 241 健康増進法に規定されているのはどれかo 2 
つ選べ。

a 特別周途食品の許可
b 保但機能食品の表示

C 学校への栄餐教諭の配置

d 国民健康栄養調査の実施

(問題 22) 歯周疾患の第二次予防はどれが。2つ選べ。

，交合調整

b 歯菌研麿

C 口腔清掃指導

d ル トプレ 二ング

ポイント

〈歯磨剤¢基本成分>

明 Jノ酸カ 〆ウム、 炭酸カjしシウb ピロリン峻カルシウム
q渇時刻 二二〆 二
" 不溶性メタ ン駿ナトリウム 二酸化ケイ素無水ケイ繁

lソルピト 凡へグリ台リンプロピレJグリコ 八八
②保量刑 |
lポリ工チレyグリコ ル

C話発泡剤!ラウリルIi"""ナトリウム ラウリルスJしフォン酸ナト')ウム
lカLポキシメチルセルロスナトリウム、アルギン際ナトリウム

⑨粘経剤 l
lカラギナツ

⑤香料 ，，，ッカス 〈アミント
⑥包味料 l切りカリンナトリウム
⑦.腐剤''''患香酸ナトリウムh パフペン、パラオキシ安息香酸メチル

予

い

次

な一め

第

し
る
ら
7
至

お
に
に

失

念

漕
明
酬

防

J

一
町
一
回

車

引
0

7

 

州

国
王
の
ゴ
怒

。

山
川
疾
す

チ

矧

、

さ

一

部

は

を

口

U
と

と

プ

防

Z

ア

(問題 20) 口腔清掃状態を評価する治標はどれか。2つ

選べ。

， c問
b P凹

c PCR 

d Ps I アプロチ

学校歯科健康彦断の結果を読み取る問題である。

選択肢考察

x a IQJは処置歯である。
x b rClla:.う歯であり、事後指置は 「重治療JであるB

x ， 歯垢の状態 '2，は、歯面の 1(3を超えて歯垢
の沈着が認められる者で、満得指導を行わなければ

ならないが、場合によっては生活習慣に問題があっ

て生活街導や健康相談を行ラ必要のある者であり、

事後指置'" '要伝導Jである。

d 答え

7 

選択肢考察 答え， d 

0， 符完1)用途食品川許可'"'健康噌進法，，こ周定され
ているロ

X b 保健機能食品の表示'"'食品衛生法J によ克定され
ている白

X ， 学校への栄養教諭の配置は「学校教育法j に規定

されているa

Od 国民健康 栄養調査の実施は『健康熔進法」に規
定されている。

選択肢考察 答え， d 

0，、 Od 殴合調整やル トブレ 二ングは歯周疾患
の第二次予防である。

xb、x， 歯画研磨や口腔清得指導は歯周疾患の第一
次予防である。

6 

アブロチ

口腔清掃や歯肉炎、歯周炎を評価する疫学的活僚に閲

する問題である四

選択肢考察 害え， d

x ，、 xb CPIや PO'は歯肉炎と歯周炎を併せて評

価するj旨療である.

。 ，、Od PCRや POIは口腔w偽状態を評価する侶
様である。



第24団第E回模試

Od 歯肉の状態 '1，は、歯肉に軽度の炎症症候が認
められる者で、定期的な観察が必要な者であり、事

後}昔置は『聖観察Jである。

ポイント
rCOJ Iま聖臨察歯であり、事後港箇は「要観察」であるa

(問題 27) ト タルヘルスプロモーションプラン

(THP)で行われるのはどれか。

a 介議予防

b 歯山後診

C 心理相談

d 予防後種

アプロチ

ト タルへんスプロモーションプラン (THPJ

'"厚生労働大臣が公表した 『健康づくり指針， ，こ沿って、

すべての人を対象として継続閣で計画的に、心と身体の

ト タルな健リ康づくりを白指し、倹査結果、生活状兄調

査をもとに受影者にあった指導 (運動、栄養、保健)を

行うことを臼的としている。

選択肢考察 答え C

" 介護予防は市議保険法， ，こ基づいて行われる。

xb 歯科検蓄はト タルへんスプロモーションブ

ラン (T判P)と問係がない。

Oc ト タルヘルスブロモションプラン(THP)

では心理相談が行われる。

xd 予防接種は「予防接種法Jに基づいて行われる。

ポイント

<トタルヘルスプロモーションプラン(THP)

て歩行われること〉

運動猶導

保健箔導

心理相談

栄養指導

[問題 28) アメ')カ、中国および日本の 2010年の乳児

死亡率を低い頗に左から示しているの陪どれか。

， <1'国〈アメリカ〈日本

b <1'固く日本くアメリカ
c B 本 〈アメリカく中国
d 日本〈中固くアメり力

アプロチ

生後1年未満の死tを乳児死亡という固平成 24年の
乳児死亡率は 2.2である。

選択肢考察 答え c 

Xa， xb， Oc 、xd
B本の乳児死亡率は非常に低く 中国は医療環境
が十分と1まいえないため比較的高い.

ポインド

乳児死亡率はその地滅の衛生状態の良否や経済教育

を含めた社会情勢を反映するj旨傑の1っと考えられる。

8 

午前問題解説

〔問題 29) 症例対照研究と比較したコホ 卜研究の特徴
はどれか.

a 調査期間が短い.
b 研究に費用がかからない。
C 疾患発生の有無を追跡する。

d まれな疾患の研究に適する固

アプロチ
分析疫学であるコホ ト研究と症例対照研究とを比較

した問題である。

選択肢考察 答え c
" 調査湖聞が長い。
xb 研究に?を用と労力を嬰する。

Oc 疾患発生の有無を追跡する。
Xd まれえよ疾患の研究には過していない。

ポイント
くコホ ト研究と症別対照研究との比較〉

l コホート研究 l 症例対照研究
ハ 釘 l 要因の醸箆の有無でわける !疾病者と健常者でわ 7る

良 い
計衷可能
計算可能
2こりにくL

l 結果で寸コ fる
Iltろ向き研究

底い

小

(問題 30) 地球畠暖化に影響すると考えられている温室

効果ガスはどれか。

a メタン
b 八日ン

C 硫化水素

d 一酸化炭素

アプロチ

我カて固では 『地球昆暖化対策雄進法』により、温室

効果ガスを定以上排出する者lこは 温室効果ガス排出
量を算定させ、固に報告することを義務づけた。

選叙肢考察 答え a 
Oa， x b 、xc 、xd
『地球温眠化対策雄進法Jにおける「温室効果ガス」

は 二酸化炭素、 メタン、 駿化二宝索、ハイドロ

フルオロカ ポンのうち政令で定めるもの、パフ

ルオロカ ボツのうち政令で定めるもの、六フッ化

硫黄である。

ポイント

く温室効果ガス〉

二酸化炭繁

メタン

酸化ニ窒素

第24田第2@J模試

(問題 311 介議保鳴も王に規定されている胞設はどれか。
，也域医療支握病院

b 市町村保健センタ

c 口腔保健支援センター

d i也或包活支援センター

アプロチ

各施直について規定されている法律を考える問題であ

る。

選択肢考察 苦え d
X a J.t同医療支盟病院は f医様$.Jに規定されているa
xb 保健所や市町村保健センターは r地減保健法Jに
規定されている。

Xc 口腔保健支援センターは「歯科口腔保健の推進に

閉する法律」位規定されている固

Od 地液包活支罷センターは 「介護保障法J 仁規定さ
れている。

ポイント

地域包括支鐙センタ l立地域住民の心身の健康の保持

および生活の安定のために必要な握助を行うことによ

り、地域住民の保健医療の向上および福祉の噌進を包怪

的に支援することを目的とする。

[問題 32) 77歳の男性が加入していると考えられる公
的医療保蹟の保険者はどれか。

a 共済組合
b 健康保険組合
c 由民品康保障組合
d 後期高齢者医療広妓連合

アプロチ

医療保障は疾病や負傷などの保険事故による短鰐』句怠

経済的焼失について保険給付をする何回主である。我が国

の公的E療保障は匡被そのものを給付する現物給付の方

式をとっている。 77歳で公的保険料を支払うのは後期
高齢者医療制度¢保険料だけである。

選択肢考察 答え d
xe 国家地方公務員や私学教峨員が対象となる公的
医療保障(共済組合保険)の傍験者である。

xb 健康保険組合をもっ企業の従業員およびその家族

が対象と怒る公的医療保険(組合官倉健康保障)の

保険者である。

x c 国民健康保障は市町村を保険者とする市町村国民
健日魚保慣がほとんどであるが、職域で偶成された国

民健康保晴組合を保険者とする組合国民健康保険の

加入者もわずか訟がらに存在する。

Qd 75 歳以よの高齢者や 65~ 74歳の障審者が対象

となる公的医療保晴(後期高齢者医療臨山霊)の保険

者である。

ポイント

我が国の医療保障制度は原則として社会保晴制度であ

る。社会保償制度とは加入者から保険料を徴収し 事故

(医療保険なら傷病、年金保険なら高齢になって収入が

なくなるあるいは低くなるとと)が発生した湯合に 所

得保障または現物給付により生活を保障する相互扶助の

仕組みである固

9 

午前「ロ盟E解説

(r'官.33) セカンドオピ三オンの自的はどれか。
a 院判感染対策

b 医療事故¢防止

C 患者の権利擁護

d 註疲時間の短縮

アプロチ

セカンドオピニオンは主治医以外の医療さの意見のこ

とで、患者が自ら意思決定するための判断材料と怠る。

選択肢考察 答え c
xe 院内感染対策'"スタンダードプしコーシヨンの目
的である。

x b 医療事故の防止はリスクマネ ジメントの目的で
ある固

Oc セカンドオピニオンは患者の知る権利を係議する

ための手段である。

xd 会僚崎聞の短縮とセカンドオピ二オンは関連がな
し、@

ポイント

医療施設評価では、ある医療施直がセカンドオピ二オ

ンの取得!ζ積極的であるかどうかも評価対象となること

があり、医療の質にかかわる要因と考えられている。

{問題 34)観血処置時に重篤な併発穫を起こしやすいの
はどれか。 2つ選べ。
a 白内障
b 糖尿病

C 狭£症

d リウマチ

アプ口 チ

観血処櫨時に重篤な併発症を起乙しやすい疾患に関す

る問題であるa

選択肢考察 答え bc

xe 観血処置時に重篤怠併発症を起こしやすい疾患で
はえよい。

Ob 易感染性、創傷治癒遅延、歯科診療ストレスによ
る血舘値の変化に注意を聖する。局所麻B学薬に含有
されているアドしナυンは血結値を上界させる作用
があるので、症例に応じて使用を考えるべきである。

また 易感染性怠ので観血処置前から抗菌薬の役与

を吉村面的に行う必要がある。

Oc 狭心症町筋使墓むとの虚血性心疾患では、抗凝
圃薬が使用されているととがあるので観血処誼時に

は主治匿と対話を行い、観血的処置に対する可否や

薬剤の量の変更などを相談する必要がある。またよ

血方法の工夫も必要になる。

xd 観血処置時に重篤な併発症を起こしやすい疾患で

'"なし」

ポイント

〈観血処置聞こ重篤な併発症を起こしやすいもの〉

在高血し圧

申虚血性心疾轡(狭心症や心筋梗塞)

③不整脈

喧脳血管降車寄



午前問題U解説

ポイント

くリマ ファイルの太さとカラコド〉

規絡番号!柄畑色l規絡番号l柄の色l規絡番号l柄の色
叩紫 1

15 I El 
2c貫

25 赤

3C 青

35 緑

4C 黒

白
一
黄
一赤一
育
一線
一累

田
一四
一
川
一四

百
一団

臼
↑
賞
一
赤
五円
一緑
一
線

時
一
回
一日
一
回
一四
一
回

第24田第2日時鼠

〔問題 39) 27殺の男性。よ顎右側第二小臼歯の痛みを
主訴として来院した。コンポジットレジン修復を行うご

ととした。 ~洞形成後の口腔円写真(別冊午前 No. 2 )

を別に示す。

必要なのはどれか。 2つ選べ。

a 圧排糸

b ウエッジ

c セバレ ター

d メタルマトリックス

午前問題解説

(問題 37) エックス線不透過像を示すのはどれか。2つ

選べa

a 歯牙腰

b 歯恨褒胞

c エナメル上皮陛

d 線維性嬰形成症

[問題 35) 根管長測定に応用されるのはどれか。 2つ選べ。

超音波

第24回第2回模試

⑤繕尿病

喧気管支端怠

ー

a 

b レザ

C 工ックス線

d インピダンス アプロチ
工ツクス線不遭遇像を示す疾患に閉する問題である。

別冊 午前 No.2 写真
選択肢考察 答え， d 

Oa， Od 工ツクス線不通過像を示す疾患である。

xb 、xc 工ツクス線透過像を示す疾患である。

アプロチ

幌管長測定lこ応用されるものに閉する問題である。恨
官長測定に{ま ルートキヤナjしメ タ (~根管長測定

書き)が用いられる固

エックス線不透過像

①エナメル貿
②象牙貨
@tメント'"
⑥歯槽骨
⑤歯牙腫
⑥骨形成線維部
①綴経性災形成症
@Garreの骨髄炎
@硬七性骨炎
品大理石傍病
⑪骨直
也唾 石
⑬セメント貿腫
@修復物
⑮ガツタバチャポイント

[問題 41) 40践の男性固下唖右側j第大臼歯の急性化

膿性恨尖性歯周炎と移断したg 自発痛および線尖郁粘膜

の腫脹があり 厩脹部には波動を触れるe

適切な対応はどれかo 2つ必べ.
a 切開

b 固 と臼
C 彼髄

d 1花薗薬役与

アプロチ

口腔内写真をみると隣後面う蝕に対するコンポジツト

しジン修復であることがわかるB つまり 2級修復l亡必
要なものを選択すればよい。

ポイント
く工ツクス線遭遇像を示すものと不透過像を示すもの〉

bd 答え選択肢考察
エックス線選過像

炎消ずまくし激がむ即寸AUで炎周鈎
る

性

あ
尖
が

根
要
性

必

噛
唄

一
つ

チ

化

行

一
位

を

口

急

置

ブ

処
ア

①自白 隠
IZ幽銀膜
③含歯性E芝8包
~角化褒胞性歯原性JlJ婚(原始俊豪胞)
⑤エナメル上度障
⑥相良尖病巣(幽"嚢胞など)
(];辺録性自周炎
⑧懇出種痘

⑨う 蝕

選択肢考察 答え cd 
x， 超音波はヌケ ラ一、洗浄器、画像倹査などに応
用されるo

xb レザは硬組織切削、軟組織田関、軟化象牙質
除去、止血などに応用される。

Oc 工ツクス線は画像検資に応用される。り マ類
を4艮官判lこ待入して主ツクス線写真を揖影すると根
管長;~~定が司能である。
Od インピダンス(言電気低抗値)を利用しているの

がJし トキャナルメ ター( ~板管長測定器)である。
選択肢考察 蓄え ，d

0， 歯肉腫U脹部iこ波動を触れている場合1乙は、腹療の
VJ間俳膿処置を行うとよい。
xb 抽出は嚢胞などに行う処置である。急性化糧費性恨
尖性歯周炎には行わない。

x c 銭髄は生活歯に行うものである。急性化膿栓俊尖
性歯周炎では歯髄が失舌している。

Od 急性化理要性線尖性歯周炎では抗菌薬や消炎鋭踊剤

を投与するとよい。

x， 圧俳糸!ま歯肉庄排に使用する固
Ob ウエッジは2級コンポジツトしジン修復時のマト
リックス¢固定や幽閉離開lζ用いるa

xo セバレ タ は歯間離開に用いるが、 レジンの充
規には使用しなし、

Od メタルマトりツクス'"2級修復に用いる。

ポイント

く恨管長測定に必要怠器具器材>

ctエックス総写真
③jし トキャナjレメータ (~恨管長測定器)

→電気低抗値 (インピダンス)を手用

③リ マ顎 (K型ファイル、 H型ファイんでも可)
よ朝永久中ゆj歯のみの萱色で疑われるのはど

ポイント

急性化燃性恨尖性歯周炎では、まず以下の処置を行っ

て俸痛や腫脹などを軽減させるとよい匂

抗菌薬や消炎鎮痛斉リの投与

政合調整

IJ~腹路町舷保→歯肉煙帳部の明開など

急性症状が軽減したら感染恨智治燥などを行っていく。

ポイント

2級修復では、 隔壁(メタルマトリックスや透明マト

りツクス)を隣接面部{こ符入した後、ウヱツジを用いて

隔壁を歯類部に庄緩固定する。それにより しジンが歯

肉倒に溢出しないa また、ウエッジによる歯間離開で隔

壁の摩さを補償することができるため 充場後に歯岡部

に間隙が生じ怠い。

{問閣 38)
れか。

a 加齢変化

b 外傷の既往

C フッ化物の過剰慎取

d テトラサイクリンの服用

アプロ チ

歯の変色には 全身的な要因や局所的な要因がある。

1歯のみの変色では局戸時的要因が考えられる。

(問題 36) 消場滅菌法と材料との組合ぜで正しいのは

どれか。

a EOG滅菌 ー一一一一一一-Kファイル
b 薬液消荷一一一一一一一銀色甜子

C プラズマ滅菌 嗣花

d 高圧蒸気滅菌 ガツタパチャポイント

(問題 42) 18tJtの女性。下顎右開第 大臼鈎の処置を
希望して来院した。歯頭部にう蝕を認めたが痛みはない

という。電気訟に正常に反応するa う蝕除去後iこ点状露
値を認めたため矢印で示す材料を貼付した。処置途中の

口腔内写真 (別冊午前NO.3)を別に示ダ。

この材料の使用目的はどれか。

a 仮 封
b 歯髄の失活

C 歯髄の鏑痛

d 硬組織の形成

かれどま色の柄のしイアフマりの番相
色

色

色

色

町

紫

白

緑

黒

4
 
題

a
b
e
d

問

コフカてつよ一L絡線問ましj 
イアフ

弘
、
し
一
て

チ

マ

れ

一

一
さ

口
リ
化

プ

ド

ア

選択肢考察 答え b
x， 加齢変化では全顎的lこ歯の変色がみられる。
Ob 外傷により歯髄内出血や歯髄死などが生じると歯
の変色がみられる。

x c フッ化物の過剰援取では左右対格的lこ斑状歯がみ
られる。

x d テトラザイクリンの飯周では左右対争抽守に治状の
変色がみられる。

アプ口チ

消毒滅菌!こ閣する問題である。園出におりる頭出事

項訟ので必ず復習しておくこと。

選釈肢考察 答え a
Oa EOG滅菌は高圧蒸気滅菌が使用不可であるゴム

やプラスチック製品に有効である。したがって、ゴ

ムの付いているリ マ類 (Kファイル、 Hファイ

ルを含む)の滅菌に過している。

x b 抜歯組子については高圧蒸気滅菌あるいは EOG
滅菌を行う固

xo 綿花については高圧蒸気滅菌あるいはEOG滅菌
を行うa

xd ガッタパーチャポイントについては薬波消毒ある

いは EOG滅菌を行う図

11 

別冊午前 No.3 写真

アプロチ

点状露髄gjlに矢印に示す材料を貼付している。この材

料は白色であり、水較化カルンウム製剤を用いた直篠覆

値法を適用していると判断できる。

d 答え選択肢考察

x， 紫色は 10番である。
xb 白色は 15番、 45事吾、 90番である。
x c 緑色は3e番、 70番、 130番である。
Od 黒色は40香、 80香 川O番である。

ポイント

歯髄死による歯の変色はつォ キングブ') チの適用

とむるa 感染恨管治験を行い緊密恕根嘗充績を行ったあ

と、髄腔内lζ過後化水素水と過ホウ酸ナトりウムの混和

物を貼付する。

10 

ガッタバ チャポイント

ポイント

く EOG瀬台目〉

ゴムやプラスチック製品、

の滅菌に使用される。
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選択肢考察 答え d 

矢印で示される白色材斜，.

水酸化カルシつふ製剤と

考えられる

x， 仮封{ま恒封材で行う.怠お、i!H委覆髄:去を行った
JI合に1率、経過観察中の仮封材股厳を軽減するため
にグラスアイオノマ セメントなどで仮封を行うと

よい.
xb lI!気!tlこ正常に反応しており、失活剤で歯髄の失

活を行うとは考えにくい白

x， 愚者1.痛みを訴えておらず、歯髄の鎮痛を目的と
した処置を行っているわけでは怠い.なお 水酸化

カルシウムに歯髄鎮痛作用はない.

Od 水厳化カルシウム1.硬組鰻形成程進作聞がある.
冨箇l!Ilに水酸化カルシウムを貼付すると硬鋪様{デ

ンチンブリッジ}が形成されて冨値観が明観される.

これを直俊覆髄法という.

ポイント
水酸化カルシつム製剤1.覆髄材として使用されてお
り‘間後車髄法、普間的問護軍髄法、直筆璽髄凶に用い

られる.また、根管鮎薬剤や倶管充場剤としても使用さ

れている.

{問題 43) 歯闘の炎徒を評価するのはどれか。

a 歯の動掴E
b 歯肉温筋量

c プローピング時の出血

d プラークコントロールレコ ド

アプローチ
歯肉の炎症により、 歯闘が発赤 随脹してくる。さら

に プローピング時の出血がみられる.

軍訳厳考療 答え c
x a 歯の動掴庄は歯肉組織の貨や置に聞係するもの
で、歯聞の炎症を評価するものでは忽い.

xb 歯肉遭縮は歯周炎だけでなく過度のブラッシング
圧などが関係する。歯肉の炎症を評価するものでは

怠い.
0， ブローピンク時の出血 (80P)陪歯肉の炎症を
評価するものである.炎症によってポケット内壁に

潰錫が形成されると 80Pが生じ 重度の歯周炎で
は自然出血がみられるように怒る.

xd ブラークコツトロールレコ ドはプラークの付君
を闘べる指標である園歯聞の炎症を評価するもので

f<lt.:品、

ポイント
歯肉の炎穫は 発赤や僅肢を視wで確認することでも
評価できる.健康な付編曲向1こl'ステイツプリングが存
在するが、炎症が付智歯肉に波及するとステイツブリン

グが減少消失してくる，

午前問阻瞬観

[問題 44) 暫問固定が行われている患者の口腔内写耳

(別冊午前 No.4)を別に示す。
固定前lこ姐置に適用したの除どれか.

a パーニッシュ

b メタルプライマー
c デンチンプライマー
d リン酷エッチソグ柑

円 雨一手"A'iJNo.4 写真

アプローチ
ロ睦内写真をみると、援活性レジンセメントで雷同固

定されているのがわかる.したがって、 工ナメル置への

処理材を遺叙すればよい。

選択肢考察 答え d 

透明(クリア)色の PMMA系しジンセメント

{スーパーポンド)で暫闘固定されている

xa パーニッシユ{丞グラスアイオノマ セメントの表
面に聾布する.

xb メタルプライマ は金属表面の処理I~である.
x， デンチンブライマーは象牙貨の処理材である.
Od この割問固定はレジンボンデイングシステムを応
同したものであり、エナメル貨に対してリン厳エッ

チングを行ってから緩衝性レジン七メントで機着し

ている.

ポイント

〈主怠暫問団定〉

エナメルボンデイングレジン固定

ワイヤー結致国定

ワイヤーレジン固定 (A-スプリント}

連続レジン冠固定(ブロピジヨナル固定)

[問鍾 45) 殴合の詮査で周いられる水平基準面はどれ

か. 2つ選べ。
a 眼沼平iijj

b 正中矢状平面

c カンペjし平面

d フランクフルト平面

アプロチ
下顎理動や殴合の銭察監査を行う場合も、前面E
水平E 矢状面の3つの基準平面上に投影して行う.

選択肢考察 答え cd
xa 矯正学分野におl才る$imonの顎態富断法に周い
られる3平面(フランクフルト平面畷沼平面、正
中矢状平函)の1つである.同銀の眼沼下点を週り

フランクフルト平聞に直究する平面をいう。

xb 正中矢状平面降水平面と直交する平面である.

-12 
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Oc Camperにより考案された、実翼下級と両側の外
耳道よ縁とを結，3(恒怨平面である.哩合平面と平行
になるといわれることから、 全郎床磁aI!Iの吸合採得

の陪の仮惣暗合平面の決定時に利用され、術綴学的

平面ともいわれる.

Od 腹部下縁(Qrオルピタ し}と外耳道上録 (Po
ポリオツ}とを結んだ平面で、町受合器のフェイスポ

ウトランスファ の師、厳寓下点を前方基準点とし

た喝合俗、フランクフルト平面を基準平面として上

顎僕型を装溢ずることになるa

ポイント

〈峻合の訟査におItる基準平面〉
カンベル平面 フランクフルト平面 HIP平面

(問題 46) 繍描治療で用いた器具の写真 旧日間午前 No

引を別に示す。

これを用いるの以どれか.

a パントグラフ法
b チェックバイト洛
c ゴシックアーチ純益記法
d 電気的下顎通勤倹萱濠

門市下百一日。5 写真

の真写• るあで
・

胆
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悶
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で

す
一
間
ザ
に
一
得
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ト
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患
ツ
の
シ

チ

顎
ゴ

一
幽
は

口
無
旦

ブ

留
ア

遺沢肢考察 答え c 

ゴシックアチトし サ

xa Hントグラフ法は下顎運動の3次元的記録のた
めに行う唆合線得法である.

xb チェックパイト法は単調節性峻合器に装着するた

めに行う峻合鍵得法である.

Oc ゴシックア チ信記法l志水平的胃世の決定を行う
ための殴合採得法である.怠お、ゴシックアーチj箇

記法は線歯顎のみならず、 有歯顎の水平的顎位を決

定するi易合にも用いられる.

x d 電気的下顎運動検益法は下顎置動の3次元的記
録のために行う殴合保得法である.

ポイント

〈ゴシックア チ鎗記法〉

水平的畷位の決定を行うための峻合保得法である.

喫捜能異常の有織の影断にも利用できる.

午前問題解説

(問題 47) 全部床義閣の鍋殺直信託蕊時に確盟できないの

はどれか。

a 発 音
b 岐合位
c 審美性
d 咽唱能率

アブロチ

全部床義歯の鑑綾幽民直に闘する問題である。

遺沢肢考察 答え d
Oa 発音は~査すべき重要伝事項である.
Ob I!交合位もw査すべき重要怠事項である.
Oc 審美性もit食すべき重要な事項である.
xd 床の適合性、唆合時の沈下量、喧合力 電自明能率
などは詰査できない項目である.

ポイント

く宝邸床義歯の姐舞歯置適時の診査事項〉

①義歯床外形

②審美佐

喧暗合固係

岳人工歯IJ期日{立圃および街肉の形態
骨発音

本書査しない事項!床の適合性、唆合時の沈下量

峻合力、岨暢能率

(問題 48) インプラントの基本術進の中で骨との生体貌

和性を愚も要求されるのはどれか。

a 上部構造
b フィクスチャー
c アパットメント
d アパットメントスクり立ー

アプローチ

インプラントに隠する問圏である。インプラントの基

本哨造、材料、適応筏怠どについて勉強しておくとと。

選択肢考察 答え b

xa 上部構造とは補綴鞠のこと怠ので、骨との生体観
相性が要求されるわItではない.

Ob フィクスチャーとはインプラント体(=インプラ
ントボディ)のことで顎骨円に原入する部分であ

るB この部分は所要性置として骨との生体親和性(こ

優れている必要がある.したがって、チタンが使用

されている.

Xc アパットメント1.主台に相当する節分なので 骨
との生体緩和性が要求されるわけではない。

xd アパットメントスクリ立 とは、フィクスチャ
(=イシプラント体)とアパットメントを連結する

ものである。直俊骨と接触するl!Il分ではないので、

骨との生体観犯性が要求されるわけでは綜い.

ポイント

〈インプラントの基本傭造〉

Q)aI!I恨 フィクスチャ (=インプラント体)

岳支台 アパットメント

也捕踊物 上部情進

一13-
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(問題 49) 43繊の男性a 食事寝取時[ζ終績があり 顎

下隈の腫脹がみられる固初j話時のエックス線写真 (日J伺

写真午前 No.6)を別に示す。

考えられる疾患はどれかa

a 唾E症
b 粘液衰胞

C 流行性耳下腺炎

d シ工 グしン症候群

「函証平石川6 写真

アプロチ
唾液腺疾患に閉する問題である。エックス線写真を娠

影していることがヒントである。

選択肢考察 答え a 

下顎骨

唾石

0， 唾石症は大唾液腺(おもに暫下線)体内または導
管内に結石ができたために生じる疾患である。食事妓

取時に睡眠痛があり、唾液臨のiI!脹(唾匝)がみら

れる。睡石は工ツクス線写真で白い不遭遇像を示す。

xb 粘液褒胞とは小唾液阪の導管が外傷や炎症によ
り閉塞し、粘膜下組織に粘液(抵夜)が貯留したも

のである。下口唇や舌下面や頗粘棋に好発するe エ

ックス線写真では診断できない。
xo 流行性耳下腺炎は 『おたふくかぜ』という完1)名が
ある。ムンプスウイルスによる感染が原因で、小

児 (5~ 10餓)に多い。 2~3 過の潜伏期があり、

発熱がみられる白両側j性の腔脹がZβ で片側牲の

ものが 1/3である。症状は数日で消退し、 終生免

疫を鎗得する固工ックス線写真では話断でき怠いB

xd シェ グレン症候群は口腔乾燥、佐保性角膜炎、

関節リつマチを主症状とした自己免疫院患である。

更年間刀女性に多い。耳下腺の腫服がみられる。口

腔乾燥により、多発性う蝕、味覚障害、礁下障害が

起こる。工ツクス線写真では診断できない。

ポイント
〈睡石症〉
大陸液隙(おもに顎下腺)体内または導管内[ζ結石

ができたために生じる疾患。

食事演取時に終痛(唾而痛)がみられる園

陸毒液腺の腫脹(睡脹)がみられる。

(問題 50) TNl¥I分類でNが示すのはどれか。

a 遼暗転移¢有無

b 原発煙療の大きさ

c 所属リンパ節転移の有無

d 良性腫療と悪性腫療との鑑目別

14 
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アプローチ
TNM分類に閲する問題であるoTNM分顕による踊

場の進展度によって単独あるいは組合せの治療法力r選択
される。

選択肢考察 害え c

x， 遠爾転移の有無は 'M，で表す。
xb 原発腫療の大きさ(広がり)は 'T，で表す。
Oc 所属りンバ節転移の有無と広がりは%で表夢。
X d TNM分類は口唇および口腔がんの分顕であるロ

ポイント

< TNM分類〉
TO.O 
Tl : 0-2 cm 
T2; 2-4 cm 
T3:4cm-

T 原発腫療の大きさ T4自 z骨髄質、舌j軍層の筋阿外舌筋)、上積詞、
(硬結を含む) 顔面の皮膚"浸潤した腰寓

T4b:岨明筋間階、翼状突起またl立頭蓋底!こ;聖
潤した腫癌、または内頭動脈を全周性に
取り囲んだ腫期

TX咽開発腫膚の評価が不可能
NO唱。
Nl: Q-3cm 
N2a:患帽のみ単発 3-6crn

N:1jンパ節転移 N2b:患側のみ多発 3-6cm
N2c 対側3-6cm
N3咽6cm-
NX;所属リンパ節転移の評価が不可能

MO.なし
M: lmJ鳳転移 Ml:あり

MX:遭隅転移の評価が不可能

Ir'盟H511 智歯周囲炎の特徴はどれかo 2つ選べ。
a 上顎に多くみられる。

b 梼癒性j賓療を生じやすい。

C 不完全煙伏歯に好発する.

d 関口障害を生じることがあるa

アプローチ
下顎智歯周囲炎lこ閉する問題である。智歯周囲炎は下

顎に多く 萌出障害 部分司自也の場合に生じやすい。

選択肢考察 答え cd
xe 下顎に多い四若年者に多い。
x b 得極性演損傷とは無関係である.
Oc 不完全埋伏歯の場合、歯百周囲にプラークが停滞
しやすく歯冠周囲白歯肉!こ急性炎症を引き起こす。

Od 関口陣審、嘆下障害が生じる己ともある。

ポイント
く智歯周囲炎>

⑦萌出障害、部分萌出の場合lζ生じやすい(プラ ク
が停滞しやすい)0

②下頓に多いa 若年者に多い固

哩開口陣害、時下陳害が生じることもある固

唾急性では顎下リンパ節が腫脹<jる。

⑤急性では強い自発痛が生じる。

⑥顎骨骨髄炎、 骨膜炎 扇挑J司囲膿時、口底銃声益減炎
を継発することがある。

⑦近心!こは三角状や半月状の工ツクヌ線青眼収像を認

める。

第24回第2回復試

〔問題 52) アングルH級2鮫の特徴はどれか。Zつ選べ。

a 口呼吸に関連する。
b オパパイ トが大きい昭

C 下顎幽刊が遠心位である。

d オパジェットが大きい。

アプロチ

アングル11級は 1類と E類に嗣分化されている。

選叙肢考察 苦え bc 
xe アングル"級2類は鼻呼吸に間違する。口呼吸に
関連するのは1顕である。

Ob アングル"級Z類ではオ パバイトが大さく過
議岐合を呈する。。c アングル"級では下型資歯列が遠心位である。
xd アングル "級E頬はオパジエν卜が小さい。
オパジェットが大きいのは1類である。

ポイント

くアングル"級>

下顎幽列弓力、上顎凶列弓に対して遠心にある(下顎

遠心咳合)。

1煩は上顎前歯が前突しており、オパジェット

が大きい固ロ呼吸と開通している。

2類は上顎前歯が後退しており、オ i~- Jí.イ卜が

大きい。 正常怠民呼眼と開通している。

(問題 53) 車部士ツクス線規絡写真分析で よ顎骨の前

後的な位置の評価に用いられるのはどれか。

， A点
b B点

c N点
d S点

アプロチ

頭部工ックス線規俗写真分析の計測点に開する問題で

ある。

選択肢考察 答え a
0， A点はよ顎歯槽基底部外形線上の最深点であり
よ顎骨の前後的怠位置の評仙!ζ周いられる。
Xb B点は下顎歯磨墓底部外形線上の最深点であり
下頭骨の前後的な位置の評価に周いられる。

xc-Xd N点は昂骨前頭縫合の景前点であるo S点
は銭形骨トルコ殺のφ心点である。 S点と N点を
結んだ線を SN平面という。

ポイント

SNA角 S点 N点、入者のなす角。上顎骨の前後的位

置を表すo SNA角が大きい場合は上顎骨の前

方位と判断する。

SNB角 S点、 N点、 B点のなす角。下顎骨の前後的位

置を表す。 SNB角が大きい場合は下顎骨の前

方位と判断する。
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{問題 54) 手部工ツクス線写真 (別冊午前 No.7)を別

に示す。

この写真で判断するのはどれかロ

，見在菌数

b 生理的年齢

C 指しゃぶりの有無

d ア チしングスディスクレパンシ

| 別冊午前 NO.7 写真 l 

アブロチ

手部主ツクヌ線写真では骨年齢が判断できる。

選択瞳考察

x， 現在歯数は口径内を観察して確認する
Ob 骨年齢は生理的年輔の 1つである。

害え b 

x c 錯しゃぶりの有無は間誌で確認できる，

xd ア テしングスディスクしパンシ は模型で判断
する。

ポイント

<生理的年齢>

骨年齢

幽齢

二次位徴年齢

形態学的年齢

{問題 55) 矯正装置の製宇過程の写真 (別冊午前 NO.8)

を別に示す。

との装置はどれか。

a アクチパト Jし

b リンガ1レア チ

C クワドヘリックス

d ナンスのホルデイングアチ

l別冊午前 NO.8 写真

アプロチ

写真をみると、上顎第 大臼歯にバンドが存在し 歯の

否。11に復するようにワイヤ が屈幽されている¢がわかる。

選択肢考察 答え b 

... 



第24団第2固模試

xe アクチパトールにはバンドは存在し怠い。
Ob 写真の装置はパンドと舌側歯顕酬こ沿ったワイヤ

が存在し、リンガルア チであると判断できる。

x c クワドへりックスは4つのらせんが存在する。写
真のワイヤーにはらせんがみられない。

xd ナンスのホールディングア チは口蓋粘膜に維持

を求めるためのレジンボタンが存在する。そのため

つィヤ は前歯舌倶歯要員8Il1ζlユ援しないa

ポイント
くりンガルア チ(舌刷畑線装置)の格成要素〉

パンド、主線(直径O.9mm) 維持装置、補助弾線
(直在O.5mm)

舌耐銅線経置

a ーに2制復式開閉している
b 叩配して町岡崎叫

曲師縄⑨通機欄尚る

(問題 56) 2械の男児。上顎乳前歯唇函および上顎第

乳臼歯頬面にう蝕がみられた。

疑われる生活習慣はどれか。 2つ選べ。

a t:3しゃぶり
b 保宵園への通院

C 鴫乳ビンの使用

d スポツ飲料の援取

アプローチ
般的怠う蝕の好発部位は、上額手し切幽¢唇面および

隣漫画とよ下唖手し臼歯の暁合面および隣接面である固上

顎到し前歯唇面および上顎第 手し臼i!l頬函のう蝕では不適

切な瞬手しピンの使用が疑われる。

選択肢考察 答え cd 
xe 指しゃ，3、りではよ頼前歯の伝言併l傾斜などが生じゃ
すい。

x b 保育園でlま規則正しい生活習慣であると考えられ
るB 上顎手し前歯唇面および上顎第 乳臼歯頬面のう

蝕がみられるとは考えにくい.。c 輔乳ピツの不適切な使用により上顎乳前歯唇面や
上較第一手し臼歯賄函にう蝕が生じやすいa これを瞬

乳ピンう蝕という。

Od スポーツ飲料などの甘味飲料の侵取はう蝕が生じ
やすい固とくに晴乳ピンに甘味飲料を入れて就寝時

などに飲むような生活習慣がある場合にはやめさぜ

たほうがよい。

ポイント
く輔乳ビンう蝕の好発部位〉

上顎乳前歯唇面や上顎第 乳臼幽頼函

16 

午前問題解説

[問題 57) 幼若永久幽への生活断髄後の治癒でみられる
のはどれか。

a 歯恨の成長
b 歯髄の唱矯

c 痩孔の消失

d 歯髄腔の広大

アプロチ

生活断髄とは冠部歯髄のみ除去し、恨8Il歯鐙を保存す

るものである固

選択肢考察 答え a
0， 幼若永久歯で線部歯髄を保存すると 正常な歯恨
の成長が生じる。

x b 歯髄の増殖'"慢性貴男通性歯髄炎でみられる。
x c 痩孔"慢性化膿性板尖性歯周炎でみられる。生活
隆行髄を行う症例lこ痩孔が形成されているわけで俗怠
く、また、生活断髄後lこ痩孔が消失することもむし、o
xd 恨8Il~髄が保存されるととにより、経時的な象牙
質の形成が生Uる。そのため、恨管歯髄腔は縮小し

てくる固

ポイント
幼若永久歯へ生活断髄を適用し恨部歯髄を保存する

と、正常な歯根の成長が生Uるa これをアペキソゲネ
シスという。なお、鯨髄の幼若永久歯lこ水駿化カルシウ

ムを長期間根管貼薬すると板尖が閉鎖される固己れをア

ペキシフィケ シヨンというロ

(問題 58) 3歳の男児.侵食時の終痛と歯向からの出
血を主訴として来院した。 38.0・Cの発熱があるとい
うロ強い口奥がある。初診隠の口腔内写真 (別冊午前

No.9)を別に示す。

原因と考えられるのはどれか。

a 風疹ウイルス
b ムンブスウイルス
C コクサツキ ウイルス

d 単純ヘ凡ぺスウイルス

「画百干百一日0.9 写真

アプロチ
口腔円写真をみると 歯肉出血だけではなく、舌の小

水勉やびらんもみられる。発熱などもみられることから

勉疹性歯肉口内炎と考えられる固

選択肢考察 苦え d 

x， 風疹では全身{ζ小丘疹が生じる。
x b ムンプスつイルスの感染で流行性耳下腺炎とな
り、両側の耳下線が虜脹するa

第24圏第2回模試

xc コクサツキーつイルス感染症として コクサツキ
-A16による手足口病やコクサツキ A4による
ヘルパンギ ナがある。手E口病では手や足、口腔
内に水痘性発疹がl見れる.へんパンギ ナでは軟口
蓋部に水勉が形成されるe

Od 単純ヘルペスウイルス感染症による癒疹性鏑肉口
内炎で{式発熱や飽明の浮腫性炎f車、多数申J、水砲
が出現する。

ポイント

く庖悟性歯肉口内炎〉

単純へ凡パスウイんスによる感染。

幼児に多い。

発熱が生じる。

歯肉の浮極性炎症が生じる。

歯肉や口居、舌などに多数の小水箔が形成され び

らんとなる。接触痛もみられる固

{問題 59) 加齢(こ伴い噌加するのはどれかa
a 聴力
b 骨密度
C 残気量

d 細胞性免疫力

アプロチ

加齢に伴う霊化は般的に低下するものが多いが、代

償問に熔加するものもある。

選択肢考察 答え C 

x a 加齢に伴い聴力は低下する。
xb 加齢に伴い骨密度，.減少する固

0， 加齢に伴い師砲壁の弾力収縮性が低下するため
末梢気温の虚脱 (円程狭小化)が閉塞機転となり

残気量が治加する。

xd 加齢に伴い末梢由リンパ球数が減少するため、細

個性免疫力(率低下する。

ポイント

く加齢に伴う肺機能の歪化〉

肺活量が低下する。

肺胞壁の弾力収縮性が低下する。

肺の残気量が僧加する。

(岡田 60) 加闘に伴う下顎骨の変化はどれか固
a 骨梁の浴加
b 骨髄の脂肪化

C 皮質骨の肥厚

d オトガイ孔の緩叫、

アプロチ

加闘に伴う顎骨の変化を考える問題である。

選択肢考察 答え b

x a 加齢に伴い骨梁は減少する。
Ob 加齢に伴い骨髄の脂防化が生じる。
x， 加齢に伴い皮質骨は葬薄化する。
xd 加齢に伴いオトガイ孔ま関大する。
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ポイジト

加齢に伴い脂肪の割合が唱加する.

〔問題 611 ユニパーザルデザインについて正しいのはど
れか。

a 日用品は対象で'"怠いa
b 長時間使コても疲れない。
C 知的障害者は対象ではない。

d 利用者の適応能力が求められる。

アプロチ

障E害者が健常者と閉じように笠舌ができるようにと考
えられた 「ノ マライゼ シヨンJ を実現するためにパ

リアフリ が縫奨され、その後、生活のための環境を障

害者に対しても優しくするために、ユ二パ ザルデザイ

ンという概念が普及した。

選訳肢考察 答え b

x a 日用品など生活で使用するものほど ユニパ サ
んデザインが望ましい。

Ob 長時間使用しても疲れないことが理想であるB
xc 間的障害者はもちろん、多くの陳害者や健常人!ζ
とって安全や疲労軽減のためのデザインであるべき

である。

xd 利用者の適応能力が求められると陣害者が利用し

づらくなる。 適応能力の必要が鰻小限で、誰でもす

ぐに刊用できるデザインが望ましい。

ポイント

ユニパ サルデザインではうっかりミスが生じても危

院な状況につながらないような工夫がされている。

[問題 62)障害者総合支波法の対象者はどれか。 2つ選
べ固

a 障害児
b 被虐待児

C 知的樽害者

d 低出生体重兜

アプロチ

障害者の日常生活及ぴ社会生活を総合的に支緩するた

めの法律〈障害者総合支緩法〉に関する問題であるa

選択肢考察 蓄え"

Oa， Qc 障害児や知的障害者は陣害者総合支援法の
対象者である。

xb、xd 被虐待問や倍，tJj生体重児は母子保健の対象

者である。

ポイント

〈自立支置医療〉

育成医療

更生医療

精符遍幌医療
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(問題 63) 歯周基本治療てA除去するのはどれか。 2つ選べ。

a 骨島起

b 早期媛触
c エナメル突起
d 歯肉縁下歯石

アプロ チ
歯周基本治療は 歯周病の原因の除去をゆ心として

炎症の軽減や遂行の防止を目的として行われるa

選択肢考察 答え bd

" 骨隆起を除去するのは歯周外料治療の骨整形骨

切除である。

Ob 早期度触の除去は歯周基本j台様での喧合調整で行

つ。

xo エナメル突起の除去は歯用基本治療後のファルカ
プラスティで行う。

Od 歯向緑下歯石の除去は歯周基本治療でのスケーリ
ングル トプしーニングで行う。

ポイント
歯周基本治療では、ブラ クや歯右 早期接触、悪習

療などの除去が重要である。

〔問題 64) グレ シ タイプキユ レッ ト~写真(別冊午
前 No.l0)を別に示す。
歯肉縁下スケ リング時に色川艮函の長軸方向と平行に

なるのはどれか固

a ① b ② C ③ d ④ 

|別冊午前 No.lO写真|

す聞方て当のヘ函歯の卜y 
レユキプィタ

。
一
る

シ
あ

チ

一
で

し
題

ロ
グ
問

プ

る

ア

選択肢考察 答え c 

"、xb， Oc 、xd
グしーシ←タイプキユレツ卜で歯肉縁下スケーリ

ングを行うときは、歯仮面の長軸方向とスケーラ

の第 1シヤンクが平行に怠るように当てる。したが
って、③が正揮である。

午前問題解説

ポイント
グしーシータイプキユしツ トをポケット円へ押入する

際ま えよるべく歯肉を腕傷しないように刃部を寝かせる

ように楯入する。

(問題 65)シャーブヱングの仕上げに問いる砥石はどれ
か固 Zつ選べ。

，しピ

b セラミック

C インディアナ

d ア カンソ

るな異が違周nJ 
あてたのもるな実認jーさ粗

チ

は
ト
配
プア

選択肢考察 答え bd

"しピ砥石は人工石で組子が中等主であり 切れ

昧が鈍った器具の研磨に用いる。

Ob セラミック砥右は人工石で組子がとても細かく、

仕上げ悶として使用される.

xc インディアナ砥石俗天然石を加工したもので粒子
がア カンソーよりも粗く、 切れ味が鈍った器具の

研障に用いる。
Od ア 力ンソ一色石は突然Eで粒子が細力、く 仕上
I:F用として使用される。

ポイント
シャ プ二ングに使用する砥石には、潤滑剤とレて水

や鉱物油を用いるため 瓶滑剤を担き九争する必要があ

る。しかし セラミック砥石は潤滑弗が不要なため術中

{こ用いるととができる固

{問題 66) う蝕活動性試騒の目的はどれか。 2つ遭P。

a う蝕進行度の判定
b リコ ル間隔の決定
c 児孟の人平均う歯数の第出

d 歯刷保健指導のモチベ シヨン強化

アプロチ

ラ曲活動性試験1"、効果的怠う蝕予防を行うために個
人のもつう蝕発病因子を評価するととを目的としているa

選択肢考察 苦え bd
x， う蝕活動性試験{まう蝕進行度を判定するものでは

ない。
Ob リコ Jし間隔の決定はう蝕J舌動性試験の目的の1

つである。
x， 児孟の 人平均う函数の算出!ま、(児童の舗幽の
総数)/ (児童の総数)で求める。う蝕舌動性試験

は聞係ない。

Od う蝕活動性試験の臼的の1っとして 歯料保健指
導のモテペ シヨンを強化することが挙げられるa

ポイント

う蝕予防を行うためには適切な歯出予防処置と歯科

保健指導とが重要である四

18 
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(問題 67) Bis-GMA 系城塞材による小寓裂溝JiI塞~;;去の

酸処理で正しいのはどれか。

， 3分間行う。
b 峻合面全体に行う。

C 歯函の粗造化を目的とする。

d lC四のEリン酸高液を問いる。

アプロチ

しジン芳、i員塞材を用いた小窓裂満頒塞法で1"エナメ"
質の世処理を行う品安がある。

選択肢考察 答え c

" 酸処理の時聞は 30~ 6C秒程度であるe
Xb 酸処理によって歯か脱i灰するため、必要鼠小限に
とどめる。

0， 酸処理によって歯面の粗造化を行うことでしジン
タグが形成され唄塞材が保j守される。

xd 30-5明6の正リン酸溶液を用いる。

ポイント

鍛処理創立水洗、章Z線さぜるa 適明に酷処理が行われ
ると、歯面を乾燥させたときにエナメル置の白濁が確認

できるa

(問題 68) 口腔内写真 (別冊午前No.l1)を日Jに示替ロ
観察できるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯石
b クしフト

C 歯肉腿帳

d テンシヨンリツジ

|別問午前 No.l1 写真 |

アプロチ

口腔向写真でみられる所見を答える問題である。

選択絞考察 答え " 

0， 下顎前歯の凶頭部に歯石が沈泊している。
x b クレフトは観察できない。
0， 下顎左仰沖切歯の歯肉が腫脹している。
Xd テンシヨンリツジは観察でさえ三い固

ポイント

クレフト

歯肉にみられるV字型やU字型の製同あり、 誤ったブ

ラツシングなどが原因となる。

テンシヨンリツジ

上顎前歯部口蓋側に好発参る土手状の隆起であり、口

呼吸忠者にみられる，

午前問題解説

[問題 69) 脳貧血でみられる所見はどれか。 Zつ選べ。
a 頻脈
b 冷や汗
C 顔色蒼白

d じんま疹

アプロチ

脳貧血の所見を問う問題である。

選択肢考察 答え bc 

" 脳貧血では徐脈がみられる。

Qb，Qc 脳貫血では冷や汗や顔色蒼白が生じる。

xd じんま疹はアレルギ 反応(アナフィラキシ シ

ヨツク)でみられる。

ポイント

脳貧血では冷や汗、麗商蒼白、血圧低下、徐脈がみら

れる。

脳貧血を生じたら、水平位にして両下肢を挙上させる

とよいロ

(問題 70) う蝕予防としてフッ化物歯函塗布が効果的な
のはどれか。 2つ選ぺ。

e 歳の乳前歯唇函
b 8歳の乳臼歯校合函

， 40歳の臼歯殴合面
d 70歳の露出根函

アブロチ

フッ化物歯面塗布の効果的な時期に閉する問題であ

る。

選択肢考察 答え ，d 

0，歳の乳前幽唇面は歯函塗布の対象として効架的
である。

X b 乳臼歯への幽面塗布は2-4歳児が効果的であ
る固 8歳の乳臼幽は脱落時期も近いため効果的とは
いえないa

x c 40歳の臼飽暗合面は効果的とはいえない。
Od 70歳の額出恨面には綴函う蝕予防として歯商量
布は効果的である。

ポイント

萌出直後の歯は反応牲が高く、フッ化物塗布によるフ

ッ化物の取り込み量が多いため、萌出直後の歯に適して

いる。また、 高齢者の線面う蝕予防にも効果的である。

(問題 71) 歯菌研磨(ポ')ツシング)で正しいのはどれ

か。 2つ選べ。
a デンタルテ プは唇函に使用する。
b ポリッシングブラシは校合面に使用する.
c 研磨柑は RDA250以下のものを使用する。
d ラパ カップ!ま歯冠側から歯肉方向へ働かすa

アプロチ

歯面研磨1"、プラ クや自白置を除去した後に行う研層
処温であり、残存したプラ クやステイン芯どを除去す

ることである。

19 
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選沢由考察 答え bc
xe デンタ"テ プは器具が入ら怠い隣銭面に倒用す
る回唇面はラパ カップを問いる固

Ob ポリッシングブラシは岐合面に使用する。
Oc RDA値が大きいほど研磨性が高くなり歯函の削

除量がi曾すため、研磨材lまRDA25C以下のものを

使用する。

xd 歯局ポケットに主要以上の研磨材が入らないよう

!こ ラパ カップは歯肉側から幽冠方向ヘ動かす。

ポイント
く歯面研磨の呂的〉

スケーりングで傷ついた粗造えよ歯面を滑沢化するこ

と。
残留している細かな歯石や外来性色素沈着などを除

去すること。

爽快感や審美感を与えるととB

{問園 72)重曹粉末噴射歯面清掃器について正しいのは
どれか。 2つ選べ。
a ゴグルを猶周して用いる。
b 歯肉縁下プラークの除去に周いる。

c ノズルと歯菌を密省させて使用する。

d 高ナトリウム血症の患者には使用しない。

アプロチ
重曹粉末1噴射歯面清掃器依ブラ クやステインを除去
する装置である。露状の水とともに重曹パウダ を射出

するため 注意して使用する必嬰がある。

選択肢考察 答え， d 
0， パウダ や工アロゾんが大量に飛散するので、 術
者はゴグルやマスクなどで感染予防を行う。

xb 気臆などの偶発症が生じるおそれがあるため ポ

ケット内に直後噴射し怠い。

X C ノズルと歯面の問爾は2-5mm離して使用する。

Od 高ナトりウム血症えよどナトリウム領取制限を必要
とする患者!こは使用しない固

ポイント
く重曹粉末噴射歯園清婦器の禁忌症〉

ナトリウム摂取期眠中の患者 高ナトリウム血症

浮腫、妊娠高血圧症候群など

呼吸器系に重度の疾患がある患者

全身的な疾患や陣奮がある患者

(問題 73) スケーラーと歯函との操作角度の組合せで正
しいのはどれか。

a 超音波スケーラー 約45度

b シックルタイプスケラ 約 15度

c グレシータイプキユレツト 的70度
d ユ三パ サルタイプキユレツト 的lOC度

アプロチ
歯石を効率的iζ除去するため、スケ ラ の種類によ
り歯面に対する通明広角度が異なる。

選訳肢考察 苦え c
x， 超音波スケーラーと歯薗との角度は約 15度であ

る固

午前問題解説

xb シックルタイプヌケ ラ と幽面との角度は約

70庄である。
Oc グレ シータイプキユしツトと歯函との角度は約

70庄である。
xd clニパ サルタイプキユしツトと歯面との角度以

約70置であるE

ポイント
キユレツトタイプスケ ラ やシックルタイプスケ

ラ の操作角度は約 70度である固

(問題 74) 歯科衛生士が行うことができるのはどれか。
2つ選べ。

a クラウンの装省

b ，交合状態の検査

C 研究用模型の印象採得

d 露出仮面へのフッ化物謹布

アブロチ
歯科衛生士の業務には、歯科予防処置や歯科移療補助、

歯科保健指導がある。

選択肢考察 答え cd
xe クラウンの装曾は治徐行為であり 歯科医師が行
つ。
xb 喧合状態の検査は歯科医師が行うものであり、歯

科衛生士';1行うことができない。

Oc 研究用模型の印象採剛志歯科書療補助であり、歯

科衛生士が行うことができる固

Od 露出仮面へのフッ化物塗布は歯制匡師や歯明衛生

土が行う処置である。

ポイント
歯科衛生士は幽制予防処置や幽明保健指導、歯科話療

の禰助を行うことができるが疾患の君断や治療行為を

行うことはできない。

{問題 75) 歯周病のリスクファクタ て官主因子はどれ
か。 2つ選べ.

a 薬 物

b 哩煙

c l!!尿病
d 白血病

遠出一LY」な態状身全や懇疾白河全の主宿
、。
は
る
と
あ
子

で

チ

因

の

一
主
も

ロ
宿
た

プ

し
ア

選択肢考察 答え cd
xe カルシウム箔抗薬などの薬物の影響で歯肉増殖が
生じるが、薬物は環境因子である。

xb 砂煙は歯周病のi曾悪因子として有名であるが環

境因子である。

0， 絡尿病は易感染伎を示し、唾液分泌量も低下する。
歯周病のリスクファクターであり宿主因子である。

Od 白血病は易感染性を示し、歯間出血などがまじゃ
すい。歯周病のリスクファクタ であり宿主因子で

あるロ
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一
ポイント

歯周隔のリスクファクタ のうち宿主因子となるもの

には加齢や全身疾患(槍尿病怠ど) 歯刊不正唾液

分泌低下などが挙げられるa

[問題 76) ペリクルで正しいのはどれか。 2つ選べ白
a 歯ブラシで除去できる。
b ..の再石灰化!こ関与する.

C プラ クの付着を防止する固

d 唾液由来の槍タンパクである。

アプロチ

ペリクんについての設問である。ぺりクルとマテりア

アルパを区別する必要がある白

選択肢考察 答え bd 

xe ぺりクJしは歯ブラシて官主去できないロ
Ob ぺりクルは歯の表面に死 成される被閣である。歯
面を保謹しており歯の再E灰化に関与する。
Xc ぺりクルの表面には細菌が付着しやすいため、ブ

ラ ク形成の起点となる。

Od ぺリクJしはおもに唾til安由来の糟タンパクが歯画に
付着して形成される。

歯の表面にR成される.おもに唾液由来のlI!
タンパクで、歯ブラシで除去できない。
lプラ クの上にみられる黄白色の堆積物で

マテリアア)l，.j(I 
l歯ブラシや洗Dで除去できる。

(問題 771 歯周治様により病状が安定した後の対応とし
て適切怠のはどれか。

a フラップ手術

b 抗菌薬の役与

c SPTへの移行

d メインテナンスへの移行

アプロチ

病状安定とは 歯周組描のほとんどの部分は健康を回

復レたが、 部分に荊歪の遂行が休止しているとみなさ

れる 4mm以上の歯周ポケット、板分峨郎病変、歯の動

揺などが認められる状態を目安とする。

選択肢考察 答え C

xe 歯周基本治療後の再治僚で深い歯周ポケッ トが残
存レている場合にフラップ手術を行う。

x b 抗菌薬の役与は急性歯周膿療などの場合に行う。
歯周基本治療後の再評価で深いポケッ トがみられる

場合!こ、ポケッ ト円への抗菌薬局所投与を行うとと

もある。

Oc， xd 歯周治僚で治癒した場合にはメインテナン

スヘ移行し、病状が安定した場合には SPTへ移行

する。

ポイント

SPT (Supportive periodontal thempy)とは、歯周

基本治療や歯周外科治療修復楠騒治療により病状安

定となった歯周組織を維持するための治療のことをいう。

午前問田解説

〔岡崎 7日 下額右醐第一大白歯の土ツクス線写真 (別冊
午前 No.12)を別に示すB

考えられるのはどれか。

a 歯髄死
b 貫通型咽分岐部病変

C 歯髄ポリ プの存在

d 骨縁下ポケットの形成

|別冊午前 No.12 写真|

るあで短調え答を見所る副え考らか宙興写線
子

但
一
ツ

口
工
プア

選択閣考察 答え d 

xe 主ツクス線写真で歯髄を観察することはできず
また、明らかな彼尖病巣が訟いため、歯髄究は考え
!ζくし、。

xb 恨先岐部の歯僧骨の状態をみると、 完全に骨が失

われているようにみえず、分岐部用プ口 ブが貫通

する叡分岐部時変とは考えにくい。

x c 歯師ポリ プは慢性噌殖性歯髄炎で生じる所見で
ある。大きなう蝕がみられず、歯髄ポり プは考え

られ怠い。

Od 第大臼歯の遠心に著しい歯梱骨吸収がみられ、
岡部に骨縁下ポケットが形成されていると考えられ

る。

ポイント

骨緑下ポケッ トは歪直性骨吸収lこより生じる。骨縁下
ポケットはスケ リングル トプしーニングが匝難で

あり フラップ手術などの歯周外科治療が必要になる。

(問題 79)フッ化物の急性中毒でみられるのはどれか.
2つ選べ。

a 唖吐

b 悪心

C 斑状歯

d 骨硬化症

アプローチ

フッ化物の中替には急性中毒と慢性中毒とがある。

選択肢考察 答え， b 

0，、 Ob フッ化物の急性中毒では 噸'1や悪心、流
濯がみられるB 症状が進行すると腹痛や下痢なども

発i見する。

x c 、xd ~経状歯や骨硬化症は ある濃度以上のフッ
化物を長期にわたって過動隈取した場合に生じるフ

ッ化物の慢性中毒である。
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ポイント
く懇心 曜E上発現フッ素量 (録小中毒量)>

フッ化ナトリウム (NaF)とレて 4mg/kg(体重)

フッ素 (F)として 2mgF/kg(体重)である固

(問題 80) 狼蜘に基づいた医療 (E8M)Iこ利用できる

確実怠情報源はどれか。

a 新聞
b 先輩の意見
C 専門的な学術誌

d インタネット検索

アプローチ
根拠に基づいた医療 (EBM)は匡療行為における治

療法の選択怠どにあたり、理諭や経駿や権威λ告の判断で
はなく、確固とした疫学的証拠!こ基づき科学的に最良の

判断をすべきであるという考え方を最大の特徴とする。

選訳匝考察 答え c
x，、 xb、xd 己れらは根拠に基づいた医療 (EBM)

にヰlJi司できる確実な情報源とはいえない。
0， 専門的な学術誌は恨拠に基づいた医療 (EBM)
に利用できる縫実な情報源である。

ポイント

< EBMを実践する過程〉
Step 1 臨U床上の盟問の他出とその定式化(患者情報)
Step 2 外的彼処としての情報の情表 (文献検索)

5tep 3 情報の質の時昧(妥当性白評価)

~文献の批平明句時昧

Step 4 患者への適リ用

日ep5 事後評価

(問題 811 構音検査で舌後方都¢挙上還御を評価するの
IU才1力、
，力』音

b ザJ 音

c 夕」音
d r! (J音

アプローチ
柑音倹置は代表的な音を評価する検査法で、舌 口唇

怠どの口腔器官の通勤能力を知るととができる。

選択肢考察 筈え a
0，力』音では舌後方部の挙上運動を評価する。
x b、xc サj、『タ』音では、舌尖の挙上通勤を評
価するe

xd りて」音では口唇の運動を評価する。

ポイント
儲音運動を評価するととにより、 摂食時下機能に必要

とされる口腔器官の随意運動能力を問ることができる。

午前問題解説

〔問題 82) 侵食隠下機能が障害される頻度が高いのは

どれかa

a 唾石症
b 三立神経鴎
c Par刷 wc病

d 筋筋膜要望痛疲候群

アプローチ
侵食鴨下機能障害の原因には器質的原因と機能的原

因とがある。

選択肢考察 答え C

xo 唾石症は0ji>D痛を伴うが、捜食鴨下機能が障害

されるわげではない。

x b 三宝神経支配領主義に発作性の電撃捕を伴うが、娘
食時下機能が陣害されるわけではないB

Oc 不随意運動 (静止時の振戦)や筋硬直、募動(動

作緩慢)、姿勢反射障害を特徴と レ、侵食 礁下僚

~~が陣害される頻度が高い。

xd 肩こりや腰痛として師の怒婦が2-3か月以上継

続する状態をさすが、漢食線下惜能が障害される

わけでは忽い。

市イント

< Parkinson両の摂食時下障害の症状>
舌通勤の障害、間口障害、口腔通過時間の延長時

下反射の遅延、暇頭蓋谷 梨状陥凹への食~蒐貯留 不

顧性誤鴨

I…でE の 川a 患者を仰臥位にする。

b 非顕在性5烈轄を評価する固
c 喉頭挙ょを視詰で盟察する。

d 30秒間時下運動を繰り返さゼる。
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アブロチ
RSST (反復唾液時下テスト〉は侵食際下障害のス

クリ ニングテストである。

選択肢考察 害え d

xo 患者は座位とする。

x b RSSTでは非顕在位盟鳴〈ムセのない誤隣〉は見

落とされやすい.非顕在性誤鳴を評価する方法は咳

デス卜である。

x， 喉頭挙上を触詰で目安する。
Od 30秒間に何回目膜下が行われるか註査し 3回以

上できれば正常とする。

ポイント

< RSST > 
も伎検者を座位とする。

倹者は被検者の喉頭隆起舌骨に指腹をあて 30秒

間嶋下運動を繰り返させる固被検者には「できるだ

け何回もuごっくん司と飲み込むことを繰り返レて下さ

しりと説明する固喉頭経起舌骨は時下通動に伴っ

てm複をのり越え前方に移動し、また元の位置に戻
る四己の下降運動を確認し 時下完了時点とするa

礁下運働時に起とる喉頭挙上→下降運動を触詰で確

認し、 30抄聞に起乙る時下回数を数える。高齢者

では30秒間lこ3固できれば正常とする。

← 
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(問閣 84) 口腔内写真 (jjlJ何午前No.13lを別に示す。

SOAPによる記録で CA，はどれか。

a 遣いオパバイ ト
b テトラサイクリンによる歯の歪色

c 歯の色が惑い」という患者の訴え
d ポセレンラミネ トベニアによる修復

|別側 午前 NO.13 写真|

ポイント

SOAP法(主観的情報、客間的情報、評価¥計画)

lこ聞するF品Eである。

選択肢考察 答え b 

テトラザイクリンによる歯の変色

xe 口腔同所見のため客観的情報 (Obj町ctivedata) 
である。

Ob 診断のため評薗 (Assessmenりである。

x c 患者の主訴のため主観的情報 (Subjectivedata) 

である。

xd 治療計画のため計画 (Pla門〉である。

ポイント

< SQAP;:去>
主眼II情報 (Subjectivedata) 
客観II情報 (0同ectivedata) 
評価 (A回目sment)

計画〈円，c)

[問題 85) 16歳の女子。尚向からの出血を主訴として

来院した。初影時の口腔円写真 (別冊午前NO.14)を

別に示す。

適切怠対応はどれ力。

a 歯数の確認

b 口腔粘膜の清拭

c コンポジッ トしジン修復

d ジェット水流洗口器の使用

|別冊 午前 NO.14 写真

アプロチ

歯肉からの出血が主訴であり、口腔円写真でもil
gsに歯肉極限がみられる。

選訳肢考察 苦え a 
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午前問題解説

歯の

0， 上顎右間臼翁部をみると小臼歯が1歯しかみられ
ない。16歳であることから、パノラマ工ックス線

写真をI霞膨して歯数の硲認を行う必要があるa
xb 口腔粘閣や歯肉にプラ クの付着はみられないた

め必要がないa

Xc よ顎右制第 大白幽の街頭部に凶の白濁がみられ

るが初期間質灰であり、コンポジツトレジン修復を行

う必要はない。

xd ジヱツト水流洗口容は水流を利用して口腔内を清

得する機器であるが、まずはブラツシング指導を行

うべきである固

ポイント

歯科保健指導の問題では、口腔育婦状態ゃう蝕、歯周

疾患だけではなく、 唆合誘導の同点からも写真を確認し

ていくことが重要である。

[間四 8日 43歳の男性。口腔内写真 (別冊午前 No.15)

を矧jに示す。

観察されるのはどれか。 2つ選べa
a 色素克若
b 歯間離間
c 歯質脱灰
d 歯肉縁よ歯石

|別冊 午前 NO.15 写真|

アプローチ

所見問題では選択肢を 1つずつ確認していくととが量

嬰である。

選訳肢考察

色素沈怨

0， 数歯にわたり色素沈着がみられる。
Ob 下顎両制中切歯間lこ離聞がみられる。
xc 歯質脱灰はみられ怠い。
xd 歯肉縁上歯石はみられなしL

ポイント

答え ，b 

歯間離間

喫煙者では歯lζタパコのヤニによる色素沈着がみられ

る固
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〔問題 87)毛先を歯菌に直角にあて 円を鎗きながら動
がすプラツシング方法はどれかa

a 水平法
b フォ ンズ法

C 口 リング法

d チャタ-7法

脇と+左京るし周を先毛のシフプ

。

歯
る
は

あ

に

が
法
と
グ

法
ン
方

シ
る

チ
ツ
い
ラ
用

ロ
ブ
を

プ

腹

ア

選択肢考察 答え b
xe 毛先をあて水平に動かすプラツシング方法である。
Ob 毛先をあて大きく円を裕きながら動かすプラッシ

ング方法である。
xc 、xd 毛の箇腹を使用するプラッシング方法である固

ポイント
フォ ンズ法〈勉円法〉は毛先を舗面に百角にあて、

円を錨きながら刷婚する。

(問題 88)舌苔について正しいのはどれかo 2つ選<<0
a 偏性嫌気性菌が優勢である.
b 舌背の舌尖邸に付着レやすい。
C 全身の健康状態lこ影響される。
d 舌ブラシで除去が可能である。

アプ口チ
舌苔に関する問題である。舌苔は口臭の原因となる。

選択肢考察 答え， d 

xe 屋全線気性の口腔レンサ球萄が優勢である。
x b 舌尖部 乙は{まとんど付着し恕い。
0， 全身の健康状態に付着状置が膨響される白
Od 舌ブラシやスポンジブラシなどで除去可能である。

ポイツト

く舌清掃用具〉

舌ブラシ

スポンジブラシ

(問題 89)地域住民の健康噌進を目的とした活動はどれ
か固

a 介護施設の盤備
b 禁煙教室¢開催
C 特定健康嘗査の受彰勧奨

d インフルエンザ予防祭種の実施

アプロチ
地域保睦活動に閉する問題である。

選択肢考察 答え b

xo 介識が必要になった場合に利用するBffi設であり、

健康噌進にはつながらない。

Ob 禁煙教室は健日康泡遂を目的とした代表的な活動で

ある。

xc 特定健康彰査の受話勧奨は二次予防に草当する。
xd インフルエンザ予防銭種の実施i率一次予防の符興
的予防に該当する。

午前問題解説

ポイント
地峡保健活動では医療聞係者は地域住民を支媛すると

とが重要である@

(問題 90) rr生きる力Jをはぐくむ宇校での樋 口の健
康づくり』における幼児の謀題はどれか。

a 歯 口の清帰開始と習慣化

b 上顎前歯のむし歯予防と管理

C 歯肉炎の原因と予防方法の理解

d ヌポ ツでの飽口の外傷の予防

アプローチ
学校歯科保健における歯科保健鰐導の目練は 文部L科

学省の H生きる力Jをはぐくむ学校での歯 口の健康

っくり』に述べられている。

選択肢考察 答え a
0，歯 口の清婦開始と習慣化j は幼児に対する課
題であるa
xb 上顎前歯のむし歯予防と瞥理j は小学校低学年

中学年に対する課題である。

xc 歯肉炎の原因と予防方法の理解j は小学綬中学
年lこ対する課題である。
xd スポーツでの歯 口の外傷の予防， '"小学校高
学年、中学生、 高校生に対する諜屈である。

ポイント
くH生きる力Jをはぐくむ学校で¢樋口の健康づくり』

における幼児の課題>

よく噛んで食べる習慣付11
好き嫌いを作らえよい

食事と間食の規則的な習慣付け

乳歯のむし歯予防と管理

幽 口の，膏婦の開始と習慣化

歯口の外傷を予防する繍境づくり

〔問題 91l 由民健康 栄養調査で平成 13年と比べて平
成23年で慎取量が憎加している食品併はどれか。
a 野菜類
b 果物閣
C 魚介類

d 肉類

アプロ チ
国民健康 栄養調査の結果に関する問題である。

選択肢考察 答え d
X a， X b、xc これらの隈取量は減少している因。d 肉類の摂取置は噌加している固
ポイント
我が国の食生活は近年、'-"米化しているといわれている。

r……な暗項目どれか， TC 
b UN 

c Alb 

d FBS 
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選択肢考察 答え d

X a TC は全コしステ口 んで高脂血症の影断に有効
である。

x b UN は尿素窒素で腎機協の評価に有効である。
x c Alb はアルブミンで栄毒症状態の評価に有効である。

Qd FBSは空腹開血賠で繕尿病の診断に有効であるa

ポイント

〈縫尿病の富断に有効な検査項目〉

HbAlc 

FB$ 

(問題 93) 準備期!こ行う禁煙支媛で適切怠のはどれか。
a 禁煙のための情報を提供する。

b 禁煙宣言などの決意を示させるa

C 哩濯の健康影響デ タなどを示す。

d 患者!ζ次lこ何をすべきかを考えさせるa

アプロチ

禁煙ステ ジ別のサポ トのねらいに閲する問題であ

る。

選択肢考繋

x a， X d とれらは関心期に行う。
Ob 挙備期に行う。
x， 熊閏心開に行う。

害え b 

ポイント

<準備期〉

禁煙に問心があり すぐに (1か月以内)禁煙しよ

うと思っているステ ジである。酌蝿泊強化、自信の

強化、障害となるものを取り除く指導を行う。

禁煙閣総白を決める。

禁煙宣言などの決意を示させる。

喫煙行動の観察や禁煙すべき理由などについて助言

する。

患者が禁煙実行の準備(喫煙開通商品の処分)を進

めるのを手{云う。

禁煙後の離脱症状を説明する。

(問題 94) ヒヤり 1¥ツト対策に含まれ広いのはどれか。

a 事例を3毛布する。
b 再発防止に努める。

C 自覚できる感性をもっ。

d 患者と和解する解決策を考える。

アプロチ

ヒヤリ ハットとは インシデントと同義語であり、

日常の臨床の場で誤った医療行為などが患者に実施され

る前に発見されたもの、あるいは誤った匡療行為などが

実施されたが、結果として患者に影醤を及ぽすに至らな

かったものである。

選択肢考察 害え d
0， 事紗Iを共有するととによって、医療事故を防止で
きるa

午前問題解説

。b ヒヤ'J ハッ トの原因を分析し、再発防止に努め
ることによって、医療事故を防止できる.

0， 自覚できる感性をもっととtよって 医療事欲を
防止できるa

Xd ヒヤり ハットとは、結果として患者に影響を及

(ます至らなかったものをいうので、患者との和解な

ど必要ない。 方、患者に影醤を&1ました場合、つ
まり、医療事故(~アクシデン ト)が起きた暗合は

患者と¢相解が必要である。

ポイント

くヒヤり ハット(~インシデン卜) > 
日常の臨床の湯で誤った医療行為などが患者に実施

される前に発見されたもの固

誤った医療行為などが実施されたが、結果として患

者に膨響を及ぼすに至らなかったもの。

(問題 9日 器材の写真 明j何午前 No.16)を別に示す。

との使用去で正しいのはどれかロ 2つ選べa

a 軟口議の洗争に用いる。

b 汚物や切削片の除去lこ用いる。

c しパ は指の先端で袋手する。

d ウォタから工アの願にj陳作する。

|別冊午前 NO.16 写真|
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選択肢考察 答え bd 

スリ ウェイシリンジ

x， 敏口室長に触れると瞳吐反射を起こしやすいので、
この部位の丸争はあまり行わ怠い方がよい。

Ob 汚物や切削片の除去に用いる。
xc レパ は母j旨の膨らんだ部分で操作するa
Od ウォ タから士アの傾に操作する。

ポイント

〈スり ウェイシりンジの周途>

汚物や切削片の除去、口腔内の此争、乾燥、 冷却

〔問題 96) 超音波静穏について正しいのはどれか。
a ガラス製品やゴム製品の洗浄に有効である。

b 血液などの汚物をつけたままでも洗浄できる。

C 約1.0凹悼の高周設数の音波をが闘している。
d 洗浄槽内{こグルコン殴クロルヘキシジンを入れて

使用する。

を波音超るあで醐るす同一し法用使の契萄仏ヂ洗
チ

波
一
昔
日
起
プア
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仏
字化の製ス一フガや具器属金で

嗣
一
一明

畑
一
て
る

一
二
し
あ

鴎
一
明
廿

4
-

手
交

第一

選択後考察 答え d

x， 金属器具やガラス製品の洗浄には有効である。軟
性の物品(ゴム製品など)には効架が低い。

xb 唾液 血液などの汚物によって消毒力が低下する
ので 流水で十分に器具の付着物を落としてから洗

浄する。

x c 20，OOOHz以上の高周波数の音波研l周している。

Od 洗浄液にグルコン酸クロ}しヘキシジンを用いる。

ポイント

く超音波九争器>

①器具の付着物を落と してから洗浄するa

②金属器具やガラス製品の洗浄には有効。

③ゴム製品には効果が低い。

骨，先争液にグルコン酸クロルヘキッジソを周いる。

〔問題 97) アルジネート印象材で正しいのはどれが。 2

つ選べ。

a精密印象として用いる。
b練和水I;l:20'Cに調笠する。
c粉末はアルギン酸カルシウムである。

d口腔向から撤去後、直ちに固定液に浸す。

アプ口 チ
アルジネ トは柏末(アルギン酷ナト')ウム)と

20・C前後の水とで練和する固飲置すると変形するので

直ちに石膏を注ぐ(あるいは直ちに固定夜に遣す)。

選択肢考察 答え bd

xe 寸法精度に劣るので、観発印象として飼いるa
Ob 敏和水は 20・CI;::調整する.
xo 粉末はアルギン酸ナ トりウムである。
Od 硬貨石膏{こ対，る印象材から磁波を軽減するため
lこ徹去後置ちに固定液lζ浸すととがある。槻形印象

の場合は倣去後直ちに石膏を主主ぐだけでもよい。

ポイント

〈アルジネ ト印象採得>

σ渇}末はアルギン酸ナトリウムである。
② 20"C前後の水で線和する。

③弾性印象材である。

制限丹~ED象に用いる.
(剖呆{乍が簡便である。

盛安価である。

⑦粉末はほぐして計量する。

⑮放置すると変形する(離祭と乾燥のため)。

申ハイドロコロイド系印象初であるa

申撤去後直ちに石膏を注ぐ。

〔問盟 98) 辺幅封鎖性{こ優れ、 調噛効果も期待できる仮

封材はどれか。

a 水硬性仮封材
b サンダラック綿球
C テンポラリ ストッピング

d 際化亙拙ユジノルむメント

午前問題解説

アプロチ
仮封材{こ関する問屈である。 立ージノ んには歯髄消

炎鎮痛作用がある。

選奴肢考察 答え d
xe 加熱したり練相する必要が怠いので便利だが、硬
化までに時間がかかる。

xb サンダラックは、き字通仮封 (Weiser仮封)と同
僚にガスや膿の1"池が必要な場合に使閉する。急性
化成性板尖性歯悶炎の湯合(ζ使用する。

xo テンポラり ストツピングは板管治療後切仮封な
どに使用される。安価で操作性が長いが、薬夜漏洩

防止には不適切である。

Od 飽に密着するため辺縁封鎖性!こ1!1Iれ、鎮痛効果も
問符できるので煩悶される。除去が比較的国嫌であ

る。

ポイント

〈仮封将〉

司圃化亜鉛ユジノ ルセメン卜

喧XI支封周ポ')カルポキシレ トセメント
③テンポラ')-ストツピング

④レジン系仮封材

⑤サンダラック綜球

{問題 99) 器具の写真 (別冊午前 No.17)を別に示す。

これを使用するのはどれか。

a 隔壁調整
b 歯肉排除
C 歯問分自E
d 簡易防湿

!日]冊午前 No.17 写真 1

間まれ唱しるあでナ一アJ
 

ヤ，41
守合

マ

す

刊
一
醐
ツ
に

タ

陣

チ

は

の

一
真

整

ロ
写
調

プ

田

容

ア

選択肢考察 蓄え a 

タツフルマイヤ リテナ

0， 隔壁調整では、まずマトリックスパンドを金冠パ
勺ミや力 ポランダムポイントで調整する@その後、

ウエッジ、 タッフルマイヤーりテ ナ怠どを用い

て胡坐する。

xb 歯肉排除では歯肉圧緋糸やジンjてッカ を用いる。
xo 歯間分厳ではつエッジやセパレ タ などを飼い
る。

xd 簡易防湿では口 んワツデを聞いる。

ポイント

〈隅堅調廷で用いる器具>

①マトリックスパンド

②金冠パサミ

@カーポランダムポイント(アブレ シブポイント)
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回ウ工ツジ @エックス績不透過性(~遺影性)である。
由タッフjしマイヤ りテーナー 由多孔性でない。
島コンタりングブライヤー 喧熱可盟性である。

⑥有機謡燦lこ可溶性である図

(J)収縮や膨彊しない。

(問題 1凹) v級高洞の光重合型コンポジッ トレジン修復 骨密着性がある。
で準備する器材はどれす。 2つ選べ。 喧鵬去が可能である図
a ウエッジ

b セバレータ

C ジンバッ力 (問題102J 器具の写真(別冊午前 No.18)を別に示すB
d サ ピ力JCマトリックス この器具を用いるのはどれか。

a 新付着術
アプローチ b フラップ手術
V級高洞と 111級高洞の光重合コン"'ジットレジン修復 c 遊離歯肉移植術
で準備する器材lζ閉する問担がよく出題されているので d 歯周ポケット極隈術
{要習しておくこと。

|別伺午前 No.18 写真|

選択肢考察 答え c d 
X a， X b 111級寓洞の光量合コンポジツトしジン修復 アプロチ

で準備するものである。 写真の器具は骨髄剥離子である白とれを用いる手術法。c 歯顎部に充損する前の歯肉排除に用いるロ を選べばよい。

Od 歯頭部の充頒 (V級窟洞ゃくさび状欠損など)の
際に用いるロ 選択恒考察 答え b 

ポイント

ド¥
<V級高洞の光重合コン"'シヘyトレジン修慢で準備する器材〉
①シ工ードガイド

母ホワイトポイント

母光照射器

申切削器具(ラウンドパ 、ダイヤモンドパーなど)

⑤裏層材

骨エッチング材 骨臨量'1離子

⑦ボンデイング材 x， 新付着術では粘膜を剥離しないのて喧使用しない。
@CRシリンジ Ob フラップ手術は歯肉剥離踏艇術という別名がある
⑨成形充規器 ように、粘膜を剥離するのてヘこの器具を使用する。
⑭サーピ力ICマトリックヌ x c 遊離歯肉移植術では粘膜を剥離しないので使用し
⑪歯肉圧排糸 ない。
@ジンパッ力 xd 歯周ポケット揖開術では粘膜を剥離しないので使

用しない。

(問題 101) 根官充填判と してのガッタバーチャポイント ポイント
の長所はどれか。 2つ選べ。 〈歯間外科治療に用いる器具〉

日 殺菌作用がある。 歯周河本将治療

b 熱司盟1主である。 歯周，){eアット 新付.緬 自肉 自肉割離畠偶蹄 歯肉歯宿他鞍

C 化学的安定性がある。 局『宅街 (ENA内 切R食術 (フラップ手術} 外捕手編

d 歯貨に媛着性がある。
ブロプ 。 O O 
ポケットマ 力 。 O 

曹刃コn O 
カタフ 。 O アプローチ YドXA

力¥yタパーチャポイントに閉する問題である。頻出事 スケヲ O 。 O O 。
項なのでよく復習しておく とと。 骨候割高E子 。 。

歯槍骨壇~，;附器H 。 O 

選択肢考家 答え b c 
自問バサミ 。 。 。
m白周富男 O 。 。

X日 殺菌作用は主主い白 歯周Ihヲ O O O 。 O 
Ob 熱可塑性であり、加熱して切断する。。c 化学的に安定している。
xd 歯質接着性は芯い。 [問題103) よ顎刀印象採得中の唱吐反射への対応で正し

いのはどれか。

ポイント a 口呼吸をさせる白
くガッタ)(ーチャポイントの所要性質〉 b 表面麻酔を行うa
(j)jヒ学的に安定である。 C 頭部を前屈させる。

②組機剖和性がある(~組酷刺激性がない)。 d 舌を突き出させる白
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アブロチ
印象係得時のl1!!吐反射の防止に閉する問題であるa 患

者をりラックスさせ、唖吐反射Oり少ない下顎から印象す

るg 患者を座位し、叩象材はやや硬めにする。

選訳匝考察 答え c
" 上体を起こして、鼻呼唱をさせる。

x b 口蓋粘膜への表面麻酔も曙吐反射の防止策の 1
つであるが 己れは印象主張容中の対応で'"怠く 印

象採得前の対応である。

Oc 頭説を前田させて、印象材が口蓋後方へ点引ない

ようにする。

xd 舌を突き出させると、かえって逆効果である。

ポイント
く印象採得における唖世反射の防止策〉

0:口蓋粘隈lこ表面麻酔を行うa
②唖吐反射の少怠い下顎から印象する固

③上体を起こして、易>1吸をtさせる。
唖印象材を硬く練和しトレ に盛る量も少なくする固

喧患者さんと会話し、りラックスさせる。

骨頭部を前屈させる。

〔問題目4) 全部鋳造冠装器時に準備する器材はどれかa

2つ選べ。

， 0交合紙
b シェードガイド

C コンタクトゲジ

d ゴ ドンブライヤ

アプロ チ
全部鋳造冠装着時に準備する器材!ζ閉する問題であ

る。頻出事項訟のでよく復習しておくこと固

選択肢考察 答え"

Oa 0:受合紙および峻合紙ホ"ダ カ加型である。
xb シ工 ドガイドは審美修復を行う場合に使用する。

Oc コンタクトゲージで隣接面の接触状態を話査して

銅整するB
xd ゴ ドンブライヤ←は既製乳歯冠の冠緑の調整に

使用する。

ポイント
く主邸鋳造冠の装着時に準備するもの〉

のコンタクトゲジ

CZIフィットチヱツカ←
GJII交合紙オミルダ 岐合紙

④カーボランダムポイン卜

骨シuコンポイント(茶色 青色)
暗合着用セメント

宮練 板

喧セメントスパチユラ

骨クラウンリムパー

午前問題解説

(問題 10引 18歳の女性四正中離開を主訴に受診した。口

位向写真{別冊午前 No.19)を別に示す。 上唇d帽を

切除することに怠ったa

必要な器具はどれかa

a 消息子

b 符白神器

C 骨ヤスり

d 骨膜剥離子

l別冊午前 No.19 写真 |

アプローチ
上唇小惜の高位付着に閲する問題である。上層小椿の

高位付着は正中離聞の原因と伝る。

選訳匝考察 答え b 

正中間世間

x， 消息子(ゾツデ)は切開排膿を行う際に準備する。
Ob 粘腫を持針器で縫合する。
Xc 骨に対する外料位置'"行わ主よいので骨ヤスリは不

重である。
xd 脅に対する外羽処置は行わないので骨膜剥離子は

不要である白

ポイント
く小橋切除術に必要な器材〉

0:歯科周ミラ 、歯制用ピンセット

O:I聞き賄事球滅菌小ガ ゼ
③注射器、注射針、局所麻酔薬

骨外科周パキ2 ム

喧替刃メス

骨マッカンド 型ピンセット(有鈎無鈎)

⑦止血組子(モスキート)

岳生狸食塩水洗浄周シりンジ

母明刀(ハサミ糸切り周)

申待針盤、縫合針、睦合糸

(問題 10剖 器具の写真旧]冊午前 NO.20)を別に示す。

この怒呉の悶随はどれ力。

a 矯正力の測定

b 歯冠踊躍の計測

c アチワイヤの賦形

d ブラケットの位置夫め

l別冊 午前 NO.20 写真!

アプロチ
婚正治療器具に閉する問題であるa 写真はブラケット

ポジシヨ二ンググ ジである。

選択肢考察 答え d 
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ブラケットポジシヨ二ングゲ ジ

xe テンションゲジの用途である。
xb デンタルノギスの用途である。

Xc アチフォ マやプライマの用途である。

Od プラケットポジシヨ二ングゲ ジはマルチブラケ
ツト法(金帝環装置)において、歯にプラケットや

チユ ブを正殖に位置決めするのに用いる図

ポイント

<プラケットポジショニングゲージ〉

マルチブラケりト法(全佑;理装温)において、歯i乙ブ

ラケットやチユプを正確に位櫨決めするのに用いる固

(問題 10η 矯正装置の写真(別冊午前 No.21)を別に示すa

これを装着する患者への指導内容で正レいの俗どれ

か。 2つ選べo
a 装着時は口呼吸する。
b 1日 14時間以上装着する。

C 外したらケ スに保管する。

d ゴムは 1週間lζ1度交換する。

!別冊 午前 NO.21 写真 l

クア志真写るあで題問るす関容内導
る
指

あ
と
で
置
ル

チ

装

一

一
正
ト

ロ
矯
パ

プ

チ
ア

選択肢考察 答え b c 

アクチパト " 

x， 装着しているときは、できるだけ口を閉じて鼻呼
眼するB

Ob アクチパト Jしは可B図式熔正装祖怠の C装着時間
(14時間以よ)を説明しておく。

Oc 外したときは、 きちんとケースlこ保管するo
Xd アクチパト ルではゴムを使用しないa

ポイント

〈機能的晴正装置(アクチバト んなど)装逼患者への

指導内容〉

① 1日 14時間以上装着し、時間をグラフに記入するB

~装磐しているときは できるだけ口を閉じて鼻呼吸
するB

③装置は装置したままで話ができるB

④装置は毎日歯ブラシで麿くロ

午前問題U解説

⑥外したときは、きちんとケ スに保管する。

⑮i表れたり、紛失したり、ど乙か痛い時(こ{三連絡をする。

[問題 10剖 写真(別問午前 No.22)を別に示す。

これを用いる街冠修復処置で使用するのはどれ泊 。2

つ選べ。

a 金冠ばさみ

b 印象用トレ

C ヤングプライヤ-

d コンタリングプライヤー

|別冊 午前 No.22 写真 |

アプロチ

写真は既製現歯冠である。生活歯髄切断後感染親筆

治療後 う蝕曜憲性の高い乳白歯!ζ装着する。

選択般考察 答え ， d 

'"息4乳歯忍

0， 金冠ばさみで冠縁を切除して、適切な大きさlこするa
x b 印象断専しないので印象周トレーは不嬰である。
x c ヤングプライヤ は矯正周ワイヤーの臣幽に用い
る。

Od コンタリングプライヤ は接触点の修正に用いるa

ポインド

〈乳歯冠装着の手順と準備認具〉

[問題1四) 下顎右側第 大臼幽の口円法エックス輯写真
鼠影を行うことになったa

歯科衛生士の対応で正しいのはどれか。

a 患者¢姿勢 立、立位で設定する固
b 愈者にポケット線量計を着用さぜるa

c 上顎の唆合平面が水平になるようにE良部を固定す
るn

d 患者a;左手第2指でデノタルフィ)Lムを保定させる.

アブロチ

口円法エックス録写真爆影時の歯科衛生士の対応に閉

する問題である。ポケット線量計は患者ではなく、医療

従事者が精周ずるものである。
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苦え d 選択肢考察
xe 患者の姿勢は、座位で設定する。
Xb ポケット総量計は医療従事者が着用する。患者に
は防護工ブロンを着用させるべきである。

xo 下顎WO:交合平面が水平になるように頭部を固定す

る。
Od 患者の左手第2指でデンタルフィルムを保定させ

る。

ポイント
く工ツクス線写真(デンタル写真)の録影方法>

(問題 110) 歯制医師が局所麻酔を行った，歯科医師がチ

エア サイドを離れてから、患者の顔Eは蒼白になり、

気分が悪くなった。

歯科衛生士の行為で正しいのはどれか。 2つ選べa
a AEDを使用する。
b 身体を起こしてあげる。

C 歯料匡師に直ちに報告する。

d パイタルサインを測定する。

アプローチ
ショックへの対応に関する問題である。身体を水平位

にして下肢を麿くして能れの血行をよくする必要がある。

選択肢考察 苦え cd
xe 心停止しているわけではないので、使用すべきで
はない。
X b 身体を水平位lこして下肢を若くして脳への血行を

ょくする必要がある。

Oc 患者が顔面蒼白で気分が惑いと訴えたならば歯
科医師に直ちに報告する。

Od パイタルサイン(血圧、呼吸 脈泊、外泊)を観

察する。

ポイント

くショックの処置〉

①身体を水平位にして下肢を高くする。

②若衣をゆるめる。

直脈治を測定するg

eやさしく話しかけて安ι感を与える。
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解説(午後問題)

(問題 1) 心臓の断面を図lこ示す。

動脈mが戻るのはどれか。
a ① 

b 昏

C ③ 

d @ 

を素酸ま〉」印蜘るあで
る
題
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ヲ
?
」
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選訳肢考察 答え b

xe ①ま右心房であり、下大静脈からの静脈血(酷繁
が少ない血液)が流れ込む。

Ob  ②は左心層であり、肺静脈からの動脈血(酷索が

多い血，夜)が流れ込む。

x c G号は右心室であり、肺動脈につながる。 己の血管
中を静脈血(骸蜘〈少ない血液)が流れ、肺でガス

交換が行われるB

xd 骨は左心主であり、大動脈につながる。この血管
中を動脈血 (酸素が多い血液)が;f，th 全身へ送ら
れる。

ポイント

左心房には腕静脈からの動脈血(酸素が多い血波)が

流れ込む。

〔問題 剖歯の研磨標本([;顕澗鏡写真 (E'J/IIl午後 No.l)
を別に示す。

球同区はどれが。

a ① b ② C ③ d ⑨ 

| 別冊午後 No.l 写真 | 

アプロ チ

顕微鏡写真に関する問題である。あまりみる機会が少

ないと恩うので、よく復習しておZう。

選択肢考察 答え d 

xa CIましデウス条である。エナメル質研磨4謀本にみ
られる平行に走る多数の褐色の線条である。

xb ②はエナメん芸主である。エナメル象牙境から土ナ
メjし質表面まで達する低石灰化のすじのことであ

る。

X C ③はエナメル重要である。エナメル象牙境にみられ

る草むらのような低石匝化帯のととであるa

Od ④は象牙質の球悶巨である。石灰化球¢間にみら
れる。

ポイント

く象牙買の球間巨〉

石灰化球の聞にみられる。

(問題 3) 味覚神経線絡を吉むのはどれか。 Zつ選べ。
a 三叉神経

b 顔面神経

C 舌咽神経

d 舌下神経

アプロ チ

舌の味覚を支配する神経{ζ閉する問題である。舌の前

方2βは薮索樽経(顔商衿経の校) 後方 1/3は舌咽神
経が支配している。

選訳肢考察 答え bc
xe 三叉抑経の第3伎である下顎樽経の筏の舌神経
は きの前方 2/3の町掘を支配している。
Ob  顔面神経の枝の鼓割程神経は舌の前方2月の味覚

を支配しているB

Oc 舌姻神経は後方 1βの昧覚と知覚を支配してい
る。

xd 舌下神経は舌の運動を支配している。

ポインド

<舌の持経支配〉

(問題 4) mRNAからタンパク質を合成する過程はど

れか.

a 複製
b 転写

C 翻 訳

d 修復

アプロチ

セントラルドグマ(中心原理)に聞する問題である。

現在では逆転写醇素や、ぞれによる RNAから ONA

への情報伝達などが発見されたため、あまり用いない言

葉になりつつあるが、基本概念として重要である。

選択肢考察 答え C

xo 二本鍋 ONAをもとにして、それを同じ二本鎖

ONAを合成することを ONAの 「複製』という。

x b DNAから mRNAを合成する過程壱転写Jという。

o c mRNAの遺伝情報をもとにタンパク置が合成さ
れる過程を『翻訳」というロ

x d ONA は後々な原因によって絶えず煩傷を受けてい
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ポイント

く色ントラルドグマ(中心原理i>

DNA ~> mRNA → タンパク貿
転写 翻 訊

(問題 引 胃液のタンパク貿分解酵素はどれか。

a ペプシン
b リパゼ
c トリプシン
d アミラ ゼ

アプローチ
タンパク質分解併索に閉する問題である。

選択肢考察 答え a
0' ペプシンは胃液に含まれるタンパク質分解騨棄で
ある。
x b I)Jてゼは際液に含まれる陪崎分解醇素である。
xc トリプシンは隣液に含まれるタンパク質分解膨索
である。
xd アミラ ゼは唾液、勝液に含まれるデンブン分解

酵素である。

ポイント
く胃液に含まれる消化酵素〉

ペプシンは胃液、トリプシン、キモトリプシンは勝

液に含まれるタンパク質分解静素である。

〔問題 日中枢神経の模式回を示す。 六
呼吸中枢が存在するのはどれかe ク￥行ラミ入

a ① 斤f布石，，¥¥
b o ノ、4 をn:つ正己
c @ jJ~ア一一一合戸/

d 申 IH
~~ ; 

アプ口チ
中枢締経の分類とその槽能に閉する問題であるa 延髄

と観床下部がよくど日盟されている。

選訳肢考察 答え d

x a Q)1;l:間脳で、視床と祖床下部が存在する.1見床下
部は自律神経の統合中枢で、体温調節岬権 侵食中

枢、飲水中枢、睡眠中枢が存在する固

xb 割判、脳である。 平衡感覚や筋の緊張調節など全

身運動の統合を行う。

x， cr立替髄である。
Od 骨は延髄である。生命維持に重要怠自律神経の中
枢である。D'i眠中躯、 晴下中枢、血庄調節中枢、睡

液分泌ζt，"、喧吐中枢、心腹抑結中枢血管理動中

枢などが存在する。

午後間圃解説

ポイント

(問題 7) 運動神経で怠いのはどれかa

a 上顎神総

b 下顎神経

c 顔面神経

d 舌下神経

アプローチ
末梢神経の作用には、知覚 (感覚)、運動扇u交感神
経系の3つがある。

選択肢考察 答え a
x a 上顎神緑は頬と上唇の皮磨、上顎の歯歯周組組
の知覚を支配する。運動神経ではない固

Ob 下顎神経は頬側頭部下噛歯、 舌の前方2β

の知覚と咽鴫筋 (0交筋、側頭筋内側翼突筋外制

球突筋)の運動や顎舌脅筋や顎二腹筋前腹の運動を

支配する。。，顔面神経は表情筋の運動を支配ずるa その他に舌
の前方 2/3の昧賞や涙腺の分泌耳下腺睡波の分

泌などの副交感神経を支配する。

Od 舌下神経は舌筋やオ トガイ舌骨臨の運動を支配す

るB

ポイント

く末梢神経支配について>

{問題 8) 末梢部に綾死がみられるのはどれか固
a 充 血

b 梗塞

C 肥大

d うつ血

アプローチ
動脈に血絵があると、動脈は閉塞する。
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選択肢考察 答え b

x， 充血とは動脈血が淘加レた状態であるa 炎症初閉
にみられる。

Ob 血佐や塞往によって動閣が閉塞されて末梢部の組

総立喫究する。これを使塞という。

X， 肥大とは組織や臓器がその容械の轡加をきたした
場合、それが備成実質細胞の密衡の槍大によるもの

である。

xd うっ血とは組臨や臨器内に静脈血が異常に増加し

た状態である。

ポイント

く梗塞〉

動脈相E聞を連絡する吻合校をもたない小劃脈が塞
総で閉鎖されL血管から栄養や酷繁の供絡を畳けてい

た組踊が痩死lζ陥ること固

{問園 田 i反歯寓が新生骨梁で満たされる時期はどれか。
a 銭歯直後
b 銭歯後 1週明

C 絞歯 ~1 か月頃

d 飯歯後 10か月噴

アプロチ

銭歯副の治癒過程に関する悶但重である。

選択肢考察 答え c 
x， 、xb、Qc， x d 
抜歯酬の治癒過程では 銭歯後 2~ 4 日頃に ~')

縁の歯向上皮細胞も泡殖し、倉函を覆い始める。主友

歯後 1遡頃{こ凝血塊は肉芽組組に置換さ札抜歯
後 1か月頃に鍍歯Zきが新生骨梁で満たされる。

ポイント

<銭歯創lの治癒過程>
①鍍歯後 2~4 日墳に肉芽組織が増殖し始める(器

質化の聞始)。

②銭音色後 2~4 日頃に剖縁の幽向上皮細岨も増婚し

s函を覆い始める。
窃歯俗骨骨緑部には破脅細胞が現れ、骨鴫収がみられ

る。

曲銭歯後1週頃に凝血纏lま肉芽組総に置換される。
⑤鍍歯後 1か月頃に飯歯寓が新生骨梁で満たされるB

(問題 10) 喰合性外傷について正しいのはどれか。

a 歯周病の原因である。

b 水平性の骨吸収がみられる。

C セメント貨の剥越がみられる。

d 媛合上皮の進行泡殖がみられる。

アプ口チ

歯周組織に外傷性変化を起とす唆合を外傷性殴合とい

い、これによって生じる外傷を殴合性外傷という図外傷

性岐合には、早期媛凪歯ぎしり(プラキシズム)、口

腔悪習節などが挙げられる。

選択肢考寮 苦え C

x， 歯周病の原因陪歯垢である。外傷性B交合のみによ
って歯周炎を引き起こすことはないが歯周炎i乙外

午後間国解説

傷性岐合が合併すると、幽周炎はさらに進行する。

xb 垂直性の骨吸収がみられる。

0， 外傷性峻合で起乙る歪化は歯根陵と歯槽骨に限定
されており、 歯肉には及!ぎない。圧迫側では歯促膜

の変性、 寝死や骨の垂直性吸収がみられ 肇引側で

は歯根膜線維の断裂や歯仮臨腔のi広大、セメント貨
の剥離がみられる。

xd 接合上皮(付着上皮)とは歯肉潟の底を箔し 歯

と歯肉の付着という役割を果たしているが 歯周病

が進行すると深く噌殖し、歯周ポケットを形成して

いく。 q交合性外傷とは直援聞係はない。

ポイント

く校合性外傷〉

任幽周炎を進行させる.

②量度の歯周炎によっても引き起こされるa

③辺縁性歯周炎の直接的原因にはなら怠いa

E歯の動揺がi営加する。
(i;圧迫醐では、歯恨騰の変性、壊死や骨の垂直性吸収

がみられるB

@l牽引側では、歯叡臨線維の断裂や歯根膜腔の広大

セメント置の剥離がみられる。

(問題 11) 抗原鑓示細胞はどれか。

， B細胞
b 好中球

C 好塩基球

d 肥満細胞

アブ口 チ

抗原健示細胞とは、血球の 1つで体円に侵入してきた

細菌ゃっィルス感染細川包などの断片を抗原として自己の

細胞表面ょに提示し、 T細胞を活性化する細胞である。

選択肢考察 答え a
0， 骨値で生成、成熱する細胞で、後に抗体産生細胞
である形質細胞に分イιする。形質細胞へa;分化にiま
へんパ T細胞が必要とされる。体液性免疫の機能

を担っている。抗原提示細胞には、B細胞のほかに、
樹状細胞、単球、マクロファージがある。

X b 好中球は白血球中の 1つで貧食による異物処理を

主たる機能とする。 白血球全体の約 50~ 65%を
占め、 理担も多い。

X， 、Xd 好題墓球、肥満細胆は脱額程を主な機能と
し、ヒスタミンの放出を行い、 l 型アしんギーの原

因となる。

ポイント

く抗原提示細胞〉

①樹状細胞

②単球マクロフアジ

③B細胞

l 棚 )川妊雌一一娠刷悶一…性幽幽…歯醐叩肉陥炎， p，岬eν町'01但θa仰 fωθ"げf川nedia
b Acゴmcマタcesna昨slundii

c Streptococcus salivarius 
d Fusobacterium nucleatum 
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選択肢考察 答え a
Oa Pre叩 tel俗intermediaI~妊娠性歯肉炎の原因歯

である.
x b Actir旭町リlCesnaeslundii Iま政鎗菌の1つである.
x c Srreptococcus salivariusは舌表面の最優鈴菌種
である.
x d Fu.印刷cteriumnuc嗣 tumは壊死性潰簿性歯肉
炎の原因菌である.

ポイント

カTときとして生じる.

[問題 13) 肝臆での初回噛過劫果が生じる按与方法はど

れか.

a 経口瞳与
b 皮11/鮎付

c 静脈円注射
d 筋肉内定射

アプローチ
薬物の適用方法と薬物動態に閉する間睡である.薬物

が門脈経路で吸収される切合、肝障で代謝を受ける.こ

れを肝臆での初回通過効果という.

選択肢考察 答え a
0， 経口世与は般も一般的な役与方法であり、 胃や小
閣から吸収される.吸収された後肝滋での初回通

過効果を費け(薬物の解毒) 部が失活される。

xb 皮膚貼付では肝臓での初回通過効果は生じない。

xc 、xd 主射(静脈内定射、筋肉向走射、皮内J主射)

では肝臓での初回通過効果は生じない.

ポイント

〈経口投与〉
睡も一般的な段与方法であり、胃や小腸から吸収さ

れる.
吸収された後、肝践での初回通温効果を受ける.

[問題 14) 唾液分泌を抑制するのはどれか.

a アトロビン
b アセチルコリン
c シクロスポリン
d テトラザイクリン

アプロチ
匡正取分泌抑制作用のある薬物に関する問題である。

選択臨考察 答え a
0， アトロビンは筑コリン作動薬である。唾夜分泌抑

午後問題解観

刷、迷走神経反射の抑制といった作用がある.

xb アセチルコリンはコリン作動蓑(副交感神経剰IJ~
集)である.唾液分泌を抑制する作用は怠い.

Xc シクロスポリンは免疫抑制剤である.副作用とし

て長期連用による組問漕殖症が知られている.

Xd テトラサイクリンはタンパク合成阻害作用のある

抗菌援である.副昨用としては、悪心、唖吐 下掴

怠どの消化器症状のほか歯の着色やエナメル質形

成不全が掴られている.

ポイント
〈アトロピンの作用〉

唾液分泌抑制、迷走縛経反射の抑制

(問題 15) ロEカンジダ症に有効なのはどれか固
a ナイスタチン
b アンピシリン
c ミノサイクリン
d 工υスロマイシン

アブロチ
カンジダ痕の治療薬に聞する問題である.

選択肢考喫 答え a
0， ナイスタチン、ミコナゾ J.、ポピドンヨード、
アムホテリシン8が口噛カツジダ症に有効である.
Xb アンピシリンはペニシリン系の抗菌薬である.
xc ミノザイクリンはテトラサイクリン系の抗菌薬で

ある.
Xd 工リスロマイシンはマクロライド系の抗菌薬である.

ポイント
〈口腔力ンジダ徒の治療薬および消毒薬〉

①ミコナゾール

l2lポピドンヨード

@アムホテりシンB
@ナイスタチン

(間闇 16) 唖夜緩衝能に影留するのはどれか.

， b.チン
b 亜炭酸犠
c アミラーゼ
d リゾチーム

アプロチ
唾液の作用に聞する問題である.睡恋緩衝能とは唾渡

pHの調畳能である.

選択肢考衆 答え b

X， ムチンは積書鎖の占める割合が渇いため保水性と潤

滑住に優れ 口腔給股と歯劃面を物理的に保過でき

るが、暖渡緩衝能にはliiillしないa
Ob 唾液pHはIi炭醒塩 (HC03)によって決まる.
量炭酸泊Zは唾液のおもな緩衝系 (H2CO]伶 H・+
HCOi)を形成している.

Xc アミラーゼはデンプンを加水分解する消化醇繁で

あり、唾液緩衝能には彫奮しない.

xd リゾチームは細菌細胞壁を加水分解する抗菌因子

であり 時波緩衝能には影響しない。
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一ポイント
唾液の pHは、おもに璽炭酸塩 (HC03-)が調節し、

残りはリン厳場である.唾液タンパク貨は関与し怠い.

唾液のHC03温度が上昇すると、睡波のpHは上昇する.

(問題17) フッ化物配合歯磨剤が属するのはどれか.

a 化駐晶
b III薬品
c 衛生用品
d 医薬部外晶

アプローチ

「医薬品医療機器等の品質、 有効性及び安全性の砲

保等に聞する法律(改正薬事出， Iζ閉する問題である.

E綴晶やE薬部外晶 化粧品および医療俄器について規
定されている。

選択肢考照 答え d
x， 薬効成分の入っていない歯磨剤{率化経品に属す
る.

Xb 撞布用フッ化物製剤や，先口周フッ化物製剤jは医薬
品に属する.

xc 衛生用品にフッ化物は贋さない。

Od フッ化物配合の薬用歯磨剤や薬用洗口元更は医薬節
外晶に属する.

ポイント

換効成分の入っていない歯磨剤化経品

フッ化物配合の薬周歯磨剤 医薬認外品

{問題 18) 下顎前歯8ilの幽曜賓と包と知覚過敏に使用する

のはどれか.2つ選べ.
a フッ化物洗口剤
b フッ化物歯面塗布薬

c フッ化物パーニッシュ
d フッ化物徐且性シーラン卜

アプローチ

下顎前歯部の歯恨露出による知覚過敏に対する処憧を

考える問題である.

遺沢肢考療 答え bc

x， 知覚過敏に対してフッ化物洗口剤を周いることほ
ない.

Ob 歯恨露出面を丙石灰化させることで町覚過敏を抑
制することができる.

Oc aii恨露出面の象牙細管を封鎖することで岡崎過敏
を仰制することができる.

xd フッ化物徐敏性シ ラント1;1/J、窓裂滑に用いる
が、知覚過敏に対して用いることは怠い.

ポイント

〈問覚過敏に対して用いるフッ化物〉

フッ化物歯師聾布薬

フッ化物パーニッシュ

午後問題解脱

{問鱈 19) う蝕の第一次予防はどれか.2つ選べ.

a 予防場塞
b プラツシング指導

c コンポジットレジソ充頒
d フッ化ジアンミン銀重布

アプローチ

ラ蝕予防の3段階に聞する問題である.

選択肢考療 答え， b 

0， 予防繍塞隊第次予防である.
Ob プラツシング指導は第一次予紡である.
x c う蝕の処置は第二次予防であるa
xd フッ化ジアンミン銀霊布は初期踊蝕に対する進行

仰制のための処置であり第三次予防である.

ポイント

くう蝕予防の3段階〉

{問題 20)口腔清婦状態を表す指数の12査部位の-/l!を
図に示す.

この書置と!t資対象歯がすべて同じなのはどれか.
， GI 
b CPI 

c OMF 
d QHI-S 

。一内可アプローチ

図は PHPの鯵査部位であるo PHFと富査対象歯がす

べて同じなものを考える.

遭択肢考察 答え d

x，、 Xb、Xc これらの診査対象歯1;1PHPと同じ

ではない.

Od OHI-Sの詰音対象歯はPHPとすべて同じである.

ポイント

く診査対象箇がすべて同じ怠組合ぜ〉

OHI-SとPHP

Ptl (Silness&LOe)とGI
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{問圃 21l 3歳児健康哲査におけるう蝕羅懇型Cl型で
正しいのはどれか.

a 上積前歯却にう蝕がある。
b 下顎前歯磁のみにう蝕がある.

c う蝕はないが、口腔環境カq之良である.
d 下積前ilII部を含む他の邸位にう蝕がある.

アプローチ
1 威 6 か月兜健康章賓と 3 歳児健康~査に聞する問
題である.国棋での傾出夢項怠ので必ず覚えておくこと.

選訳版考寮 答え b
X， 1繊 6か月児健目局長話査および3歳児健康器査にお

けるう蝕樫患型A型の説明である。

o b 3 ta児健康官査におけるう蝕樫患型 Cl型の説明
である.
X c 1忠良6か月完健康信査におけるう蝕寵患型0，型
の説明である@
X d 3歳児健康器査におけるう蝕穣患型 C2型の説明

である.

ポイント

くう蝕寵懇型〉

(問題 22) 口臭検査で、曾能強査と比較してガスクロマ
トグラフィー倹査が優れているのはどれか。 2つ選べ.

a 結果の再現性がよい.
b 連続測定が可能である.

C アセトン臭に対応できる.

d 総合的鴫気を判定できる.

アプローチ
口臭倹査には官能検査と機器検査があり、官能強査1.
倹董考が実際に被検者の呼気を哩党判定し、機器倹査に

はガスクロマトグラフィ 怠どが用いられる。

置訳版考察 答え， b 

0， 官膨験董I<i検査者による判定のため結果の丙続性
に問閣があるが、ガスクロマトグラフイ←倹査1.結
果の再現性がよい.
Ob 官lIi倹蒼は検査者による判定のため臭いに慣れて

しまうことで連旋測定は園経であるがガスクロマ

トグラフィー後査は連続測定が可能である.

X C 、xd ガスクロマトグラフィ 験査{手陣発性硫黄
化合帽を別々に定置できる滴定機露であり、ア匂ト

ン臭や総合的臭気の判定には過していない。宮能試

験I<i被援で測定不可箆なあらゆる臭気物質が富合さ

れた状態を評価できる.

ポイント

〈得発性硫黄化合物〉

師化水紫

メチルメルカブタン

ジメチルザルファイド

午後問団解説

(間圏 23) 保健所と市町村保健台ンタ との比較で保健

所に限られるのはどれか.

a 保健師の勤務
b 巨額監視の実路

c 要介草者の認定
d 対人サービスの提供

アプロチ
『地減保健，宝』では、保健所や市町村保健センタ の

業穆について規定している.

理択肢考察 答え b
x， 保健所や市町村保健センタ では保健師が勤務す

る.
Ob Ili:僚監慢の実施は保健所の業務であるa
x c 要介聾者の認定じま r介議保険法j による市町村の
業務である。
xd 対人サービスの提供は市町村保健センターの業務

である.

ポイント
保健所は地級住民の健康の保持および憎進のための

地血友保健の広様的、専門的 段術的樋点である.

(問題 24) 健康日本21(第1次〉の目僚のうち霞終評

価で目標値に透した項目はどれか.2つ遺産ぺ.
a 輯歯の怠い幼児の割合
b 12.児における 1人平均匝箇数
c 80 IIIで201旬以上の自分の歯を有する人の割合
d 過去1年間に定期的な歯科倹診を受けた人の割合

アプローチ
健康日本21(第1次〉の目標の厳終評価が公表された。

平成 25年度から '21世紀における第二次国民健康づ
くり週動(健康日本 21(第二次))，が哨われている.

選択肢考察 答え cd 
x， 、xb これら除目標値に遣してい怠いa
Oc 、Od これら依目標値に遣した項目である.

ポイント
〈健康日本21(第1舶の自僚のうち母終評価で回線

{直に達した項目〉

80歳で20幽以上、 60鰻で24歯以上の自分の舗を

有する人の~.合
過去1年聞に定期加な歯石隊去や歯面清織を受けた

人の割合
過去1年聞に定期的怠歯科検彦を受けた人の割合
フッ化物歯面撞布を受けたことのある幼児の割合

遂行した歯周炎を有する人の割合 (40，50;;1) 

(問題 25) 市町村が行う母子保健事業はどれか. 2つ選

，、'.

a 就学時健康嘗断
b 低体鹿児の届と包

c 関車曹児の自立支握医療
d 栄養のi買取に関する援助
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選訳版考案 答え bd
x， 蹴学時健康it断は『学佼保健安全法Jに基づいて
行われる.

Ob 低体量兜の届出は『母子保健法， 1，ζ基づいて市町

村が行う.

xc 障害児の自立支撞医療は r障害者総合支置法， 1こ
基づいて行われる。

Od 栄養の炭取に関する鑑劫は『母子保健法』に基づ
いて市町村が行う.

ポイント

〈市町村カ匂守う母子保健事業〉

保健指導

催日康i~査 (1 歳6か月児健康診査、 3歳児健康惨資)
栄養のIn取に関する援助
母子健康手帳の交付

新生児、妊産婦の勧問指導

低体重児の届出

養育医療

来県児の訪問指導

母子健康センターの按置

[問題 26) 学校保健活動の保健管理で対物管理はどれか.
a 保健学習
b 保健調査

c 伝染病予防
d 学校現焼衛生

アプローチ

学校保健活動で保健管理には対人管理と対物管理とが

あり、対人管理に隠心身の管理と生活の管理とがある.

選択触考察 答え d
x， 保健学習隊健自信長教育である固
xb 保健関査隊保健管理の対人管理である.
x c 伝染病予防は保健管理の対人官理である.
Od 学校l東嶋衛生は保健管理の対物管理である.

ポイント

〈保健管理〉

(問題 27)特定健康彦査符定保健指導の対象と怠るの
はどれか.

a 肺炎
b 工イズ
c 自JIn病
d I!脈硬化性疾患

アプローチ

特定健康E参査は医療保険者 (国保 被用者保険〉が、

午後岡田解明

40-74 taの加入者〈償保険者叡鉄養者〉を対象と
して、毎年度、計画的に〈特定健康器査等実純計画に定

めた内容こ基づき〉実施する、内腿脂肪型肥満に着目し

た倹査項目での健康診査である.

選択肢考寮 答え d
x，、 xb 感象症は特定健康苦査特定保健指織の対
象で陪なし、

Xc 白血病はメタポリツクシンドロームとの開運性が

低い.

Od メタポリツクシンドローム陪心曜怠や脳血管疾患
怠どの動防脈硬化性疾患のハイりスク状態で②り、特

定健康嘗賓待定保健指導で予防する.

ポイント

特定健噛嘗査特定保健指導ではメタポリツクシンド

ロ ムのスクり ニングと娼導が行われる.

(問題 28) 平成23年歯科疾患実態調査結巣からある項
自の年齢階級別の年次催移を固に示す。

制
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ζの項目はどれか.

a 毎日後数回趨みがく者の割合
b 20本以上の穏を有する者の割合
c 顎関節に痛みを自覚する者の割合
d 現在歯に対してう歯をもっ者の劃合

アプローチ

平成23年を首相疾患実態調査の結果{こ閉する問題であ

る.

選択肢考喫 答え c 
X a. x b、Oc-x d 
平成23年歯科疾患実態調査で r顎聞簡に痛みを
自覚する者の割合』の結果である.

ポイント

く額関節の状況〉

ロを大きく聞け閉めした時、あごの奮がするか痛

みがあるかという質問に『はしりと答えた者の割合は、

どちらも全体的に女性において高い傾向を示した.

〔問題 29) 我が固において大気汚染の環治基準を達成し
ていないのはどれか.

，駿化炭素

b 二酸化硫貧
c 二駿化窒紫
d 微小粒子状物質 (PM2.5)
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i境基準{こ関する問E重であるa

答え d 

) C Lれらは大気汚染の環境基準をほぼ

、るa

E状物質 (PM25)の達成状況は低い。

Eしている25μm以下の小さな粒子のこ

氏物質 (PM2.5)といい、環境基準を定

うてきた浮遊粒子状物質よりも小さな粒子

(問題 30) 空気感染するのはどれか。

a ノロウイルス
b 風疹ウイルス

C 麻疹ウイjしス

d ポリオウイICス

アブローチ

感染経路に闘する問題である。 お妥触感染や飛末感染、

空気感染経口感染など後々伝経路がある。

選択肢考察 答え C 

" 、xd ノ口ウイJレスやポ')オウイルスは経口思染

する。

x b 風疹ウイルスは飛沫感染する。

0， 麻疹ウイJしスは空気感染する。

ポイント

く空気感染する感染症〉

結核

麻疹

(問題 311 常時介謹が必要で在宅生活が面総怠要介護者

を収容する施設はどれか固

a 特定機能病院
b 介穫老人福祉施設

c 介護老人保健施設

d 介護療養型医療施設

介護を必要とする要介護
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xd 介護療善型瞳療施詰は、病状が安定している長期

頼養患者であって、力テーテJしを装哲レているなど

常時の医学的官翠が必要怠要介進者を対象とする。

ポイント

く介護施設〉

介護老人福祉絡設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

(問題 32) 日本人の食事間取基掌 (2010年)において

目安置が定められているのはどれか。

a 力リウム
b 炭水化物

C ナトリウム

d 飽和脂肪酷

アプロ チ
日本人の食事疫取基準は、健康人を対象として国民の

健康の保持 増進、生活習慣病予防のためにエネルギー

と栄養素をどのくらい但取すれlまよいかを示したもの

てヘ健康増進や栄華改善施策の基本となるものであり、

栄養指導、絶食計画などの基準として幅広く活用されて

L 、る。

選択肢考察 答え a 
0， 力')ウムは、目標量や目安量が定められている。
xb 炭水化物は、目機置は定められているが、目安量

は定められていない。

xc ナト ')ウムは、目機量は定められているが、目安
量は定められていない。

xd 飽和脂肪酸は、白悌置は定められているが、目安

量は定められていない。

ポイント

く設定指標〉

設定指標は、工ネICギ について1種類、栄養素!こ

ついては5種類の指標が設定されている。

推定エネJしエネルギ o出納がOとなる'"率が最も高〈起ると推定さ
ギ必要量 れる習慣的日1日あたりの工ネ)cギ 贋取量

然環量
ある母集団のほとんど (97~98%) の人において 1 日の必
要量を満たすと推定される1自由民取量
世定平均必要量およU推翼量を揮出するのに十分伝科字的

目安量 根拠が得られない唱合"、特定の算用lの人々 がある一定の
栄養状態を雄同する田に十分担量

.'"晋
生活習慣病の次予防を目的として現在の日本人が当面の
日揮とすべき慣取量
ある母聾団"属替るほとんどすべての人々 が、韓庫陣曹を

耐容上限量 もたらす危険がないとみなされる習慣的紅担取量の上限を

与える量
推定平均 ある母集団に属する50%の人が岳、要量を満たずと推定され

必要量 る1自の捜取量

(問題 33) クり二力んパスの目的はどれか。

a 院内感染対策
b 医需要設備の鉱充

， 12'掠の根舶の収集
d 置換の質の療率化

アプローチ

クりニ力ICIてスは必要な治療、検査、ケアについて時

間を追って記載したスケジユ 凡衰のことである.入院

時に患者lこ手渡される固医療の棋準化やシステム化が図
れ患者の不安解消!こも役立つ。インフ方 ムドコンむ

ントを確実にし チム医療における質の向上につなが

る。

選択肢考察 苦え d

" 直後的には院内感余防止を目的と してい芯い。

x b 医療設備といったハ ド面の充実では怠く、医僚
の提供の仕方といったソフト面の充実が目的である。

xc 医療の恨拠は治験などによる臨床疫学研究から得
られる。

Od 情報の共有化により磁極を越えたチーム医療を控

進することが可能となり、医療の貿の標準化が行えるB

ポイント

B療にあたっては 患者説明文替やクリ二カルパスで
握供しようと<1る医療サービスの内容を明示し、十分な

説明の上で患者の同意(インフォ ムドコンセント)を

得ることが必要である。

〔問題 34) 検査時の口腔内写真 (別冊午後No討を別
に示す。

この方法と同じ目的で用いるのはどれか。

a セバレタ
b 電気歯髄診断密

C ぺりオテスタ

d Iし トキャナルメ タ

円前下玄司王2 写真

アプロチ

検査時の口腔内写耳から透照診を行っているのがわか

る。透照診は隣接面初期う蝕の診査に用いるものなので、

乙れと同じ目的で問いるものを筈えれ!まよいB

選択肢考察 答え a 

:;F| 
透日照信

0， セパレ タ は歯間分訟のために用いる器具で、
隣後商初期う蝕の主主査!こ悶いると有効である。

x b 歯憾の生死を診査するために用いる。
x， 歯の動揺置を影査するために用いる。
Xd し トキヤナjレメ タ とは1恨管長沸定器のこと
である固

ポイント

く隣接届初期う蝕のat査〉
E探針による触診
直歯問分離器(セバレータ )の利用

③デンタルフロスの利用

④エックス輯写真(特(ζ岐舗法が有効)

⑤遣熊診(位置用ファイパ照射器)
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午後冊題解説

[問題 35) 成人において基準値内にあるのはどれか@

a 脈j臼 100回/分
b 呼吸数 3C回/分
C 弘張期血圧 120mmHg 

d 空康晴血粧値 88mg/dl 

アプロチ

臨床検査の正常値(基準直)に関する問題である。代

表的怠検資酒自の正怠直(基準酎を覚えておくとと。

選択肢考察 答え d

x， 脈拍の基準値は65~ 8C 回/分である。

x b 呼吸数の基準値は 14-20回/分である。
xc 肱張期血圧の基準値は 80mmHg前後である。
Od 空腹跨血経値の基，J値は80-100打9/dしである。

(基当E値について'"覚書により多少前後する)

〔問題 36) グラスアイオノマ セメントで正しいのはど
れか。 2つ選べa
a 透明感を有するa
b 歯髄刺激性が大きい。
C ボンディング材は不要である。

d 液にフッ化水素酸が含まれる。

アプロチ

グラスアイオノマ セメントに関する問題である。 毎

年出題される内容怠ので必ず正解しておきたい。

選択肢考察 苦え"

Oa ~~感を有するので零美牲に優れるB
x b 歯髄刺激性はほとんど怠い。

0， iD貿に緩着するのでボンディング材'"不要である固
x d 粉の主成分はアルミナ シリ力、ガラスであり、

フッ化カルシウムも含まれる，液の主成分はポりア

クIjJ[，酸であるa

ポイント

<グラスアイオノマ セメントの特徴〉

①歯質緩着性がある。

②フッ素係放性(二次う蝕防止)がある

→粉末のフッ化カルシウムの効果固

@硬化時に感水すると性能が劣化する。

由凶舵刺激が少芯い。

⑤熱Eま張係数が歯貨と近似している。

由卑金属に対して後着する。(貴金属には綾着しない)

⑦審判の不良導体である。

⑮工ナメyし貨と象牙貿の両方に緩着性がある図

@粉の成分 アルミナ シリ力、 ガラス、フッ化カル

シウム。
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骨液の成分ポリアクリ"飯、マレイン陵、イタコン酸.

⑪脳細仮上でプラスチりクスパチユラを用いて練相する.

@30 秒で-I~線利あるい1;2分割線和する.

⑬光硬化型グラスアイオノマ セメツト修復では感水

のS彰.が少ない.

[問題 37) 光重合型コンポジットレジツの色調が彫書す

るのはどれか.2つ遭ペ.
a 硬さ
b 審美住
c H島着性
d 重合深度

アプロチ
光量合!l!!コンポジvトレジンは光が届かない部位は硬
化しない.レたがって、糧問が深い場合や色調が濃い吻

合!こ{芯レジンの厚みに国憲すD必要がある固

選奴肱考察 害え bd
X， 硬さはコンポジットレジン中のフィラー訟どが関

係している.

Ob 苦笑位はコンポジットレジンの色揖が影醤する.
Xc 儀着性は歯面処理の材料や方法などが関係してい

る.

Od 重合深Jl!1;<コンポジットレジツの色調が彫留する.

ポイント

コンポジットレジン修復を行う場合l日立、シ工 ドガ

イドでシェードテイキングを行って、歯の色調と合わせ

る.色調が漫いレジンでは重合深度が浅くなるため、『積

層充繊J を行うとよい.積層充i援とは、届を積み重ねる

ように充繍する方澄であり、少置のレジツを充場して硬

化させ、さらに少量のレジンを追加して硬化させる、と

いうことを繰り返す方法である.

[問題 38) 2級メタルインレーと支台歯との適合を砲臨

するために用いるのはどれか.

a 唆合紙
b 直探針
c ストツピング
d コンタクトゲージ

アプローチ
メタルインレーと支台箇との適合が不良な渇合には

インレ の脱厳や二次う蝕などが生じるリスクがある.

選択肢考察 答え b
x a Q交合紙1;<対合幽との吸合関係を確草するために周
いる.
Ob 直探針でインレ のマ ジンllsを確認する己と
で 支台歯との適合が6書演できる。

X C ストッピング1;<仮封材である.

xd コンタクトゲージ瓜隣在飽との隊後鐙触関係を礎

肥するために用いる.

ポイント
2級メタルインレーをE変通する際!日立、まず隣ぞE簡と
の隣僚機馳刻係に留愈する必要がある。 隣陰祭触聞係が

強いとインレ が支台歯に適合しない。隣接後触関係が

午後間短解説

良舟で、支台歯との迎合が良好であコたら、 対合歯との

暗合接触聞係を確認するとよい.

{問題 39)寝具の写実 情l間午後No却を別に示す.
用途はどれか.

a 歯固清掃
b 修復物の研磨

c エナメル貨の切削
d 政化象牙貨の係去

|別冊 午後 NO.3 写真 | 

アプローチ
写真の器具はコントラアングル (CA)用のラつンド

パである.

遭択股考察 答え d 

うつンドパ

xa 歯面清帰!こはブラシコ ンなどが使用される.
xb 修復物の研磨にはシリコ ンポイント忽どが使用

される.
x c エナメル置の切削にはダイヤモンドポイントが使

用される.

Od 鞍化象奇貨の除去にはCA用ラウッドバやスプ

ンエキスカベータが用いられる。

ポイント

CA周ラつンドパ-1志位途切削用ハンドピ スに装轡

して用いる.以前1;<スチール製のパが般的であった

が、思近ではオートクレーブ滅菌でも錆びないステンレ

ススチ ル製のパーが販売されている。

[問題 40) ホームブリ チに用いるのはどれか.

a 仮封材
b 光照射器
c ラパーダム
d カスタムトレ

アプロチ
自白の漂白{ブりーチ)に聞する同盟である.

遺沢厳考察 答え d

-40-

x， 仮封"はウオ キングプリ チに聞いる。
x b 光照射器はオフィスプリ デ{ζ用いる.
Xc ラパーダムはウ方 キングブリーチやオフィスブ

リーチに用いる.

Od ホームブリーチは患者の箇型に迎合したカスタb.

トレ一向に患者自身が漂白剤(過酸化尿素など)を

入札口腔円に装着するものである。

ポイント

〈

可.... ーー←
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{問圏 41) 64織の女性.上顎右個犬歯の違和感を主訴
として来院した.線尖性飽周炎との診断で処置を行うこ

ととした.患者は補眠閉の除去を希望していむい.初診

崎のエックス録写実(別冊午後No引 を別に示す.
適切な処置1;<どれか.2つ選べ.
a 復尖切除

b 箇彼分程
c 並恨管充場
d 感染彼管治領

円'JIIB午後 No.4 写真

アブロ チ

m尖住歯周炎に'"感染恨官治療を行う固レかし、思染
倶管治療を行うlI!合!こは繍蝿物を除去する必要がある.

選択餓考察 答え ac 

隣在歯と逓伝された繍級物が
裳恕されており
極尖舗には透過像が宛られ

銀管充規{ま疎である

0，、Oc 患者が補踊物の隠去を希望していないため
外相的歯円療法として銀尖切除および逆銀管充績を

選択するとよい.

xb 歯銀分鐙'"値床底穿孔や分岐部病査に対する処置

でsり 犬舗には適用でき怠い.
xd 患者が繍踊物四除去を希望しておらず、感染般菅
治療は適用でき怠い。

ポイント

感染彼管治療で治癒しない症例や、感染根管治療がで

き怠い症倒には外科的幽向車まを選沢するとよい固 全艮尖

部の荊置に対しては線尖切除や逆恨管充演を考えるが、

口陛円からアプローチでき怠い場合には愈図的再値を考

噂する.また、複線幽の渇合には、へミセクシヨンや菌

根切除法などを行うこともある.

(問題 42) 歯周治療で上皮性付着の種得を目的とするの
はどれか.2つ選べ.
a GTR法
b ポケット鐘R術
c 歯同事Uo'I鐘開術
d エナメルタンパク質の応用

アプロチ

歯周治療の目的の 1つに付着の強得{アタッチメント

ゲイン}があるが、付溢には上皮性付着と結合組鎗性付

着とがある.

選択肢考察 筈え bc

X a GTR法'"結合総蝿性新付着の獲得を目的として
いる.

Ob ポケッ ト鐙間閣はよ皮性再付着の遡得を目的とし
ている。
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午後問題解脱

Oc 歯肉~J厳盛即術は上皮性再付着の獲得を目的とし
ている.

xd エナメルタンパク貨の応用"結合組組性新付着の

纏得を目的としている.

ポイント

歯周治療後にブロ ビング罪さが減少する理由として

は、歯肉の炎症消週による歯肉退植や付着の頚得(アタ

ッチメントゲイン)が挙げられる.歯周基本治疲や歯肉

~J舷極腰術怠どでは上E定住付着が霊童得され、 GTR i滋や
エナメルタンパク置の応用では結合組躍性付着が複得さ

れる.

(問題 43)29織の男性。下顎左側日鈎部の食片圧入を
主訴として来院した.数年前から宿す聞に食片圧入が

あるという.初st時の口腔内写真 (別冊午後 NO.5)を
!IJに示す。
まず行うのはどれか.2つ選べ。
a 口臭倹萱
b エックス線検査

c 0Ii間厳開度検査

d 付着・a同幅測定
l別冊 午後 NO.5 写真 | 

アプローチ

食片圧入を訴えているため、まず食片圧入の原因を把

糧するのがよい.

選択股考察 答え bc 

宙局肉が発B択
している

x， 口臭を訴えている窃合にほ口臭倹査を行うとよい.
Ob エックス線倹査により 隣銭面う蝕や骨吸収怠ど
が杷握できる.隊後函う蝕があると食片圧入を起こ

しやすい.また、会片圧入でlま垂直性骨粗収が生じ
やすい.

Oc 食片圧入を訴えており コンタクトゲジによっ
て歯問屋聞度検査を行うとよい.

xd 付君臨歯肉幅が狭いと清帰国姥怠どに忽ることもあ

るが、食片圧入を訴えている患者にまず行うべきと

はいえ怠い.

ポイント

〈食片圧入の原因〉

歯の動j畠

隣後面う蝕

大きな幽閉厳開度

プランジャ カスプ

隣在歯との辺緑隆線の不登

擦触点の位置!Il常や形態異常
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(問題 44)引 歳の女性。前歯部歯肉の自発痛を主訴と
して来院した。1週前から 38度¢発熱と全身倦怠懲が
あるという。歯肉には銭融痛がみられる。エックス線彩

査では僑眼収1;1認められない。初影時の口腔内写真 (別

冊午後 No.6)を別に示す。

疑われる疾哩はどれかa

a 歯肉憎殖症
b 妊娠関連歯肉炎

C 睦煙関連歯周炎

d 痩死性ヨ溺期性歯問炎

円 市平1f NO.6 写真
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歯
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ブ
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選択肢考察 答え d 

乳'"歯肉や辺縁歯肉に
出血や灰白色c偽膜が
みられる

" 歯周治殖症は歯肉の肥厚がみられる。薬物や遺伝

などが原因となる。

xb 妊娠関連歯肉炎は妊娠中のホルモンの変化や口腔

済帰不良恕どが原因となる。浮極性の歯肉随脹や出

血がみられるが、自発痛や全身症状が生じていると

とから考え!こくい。

x， 担埋{ま歯周炎のりスクファクターであり、喫煙習
慣のある歯周炎患者では善明なアタッチメントロス

や歯憎骨吸収がみられる固

Od  壊死性潰努事性臨時炎では、辺縁歯肉や乳頭歯肉の

機死や潰療がみられ表面は灰白色の偽岨がみられ

る。口臭や歯問の後触痛だけで怠く、発熱や倦怠感

などの全身症状も生じやすい。

ポイント

懐死性演重要性歯肉炎では、局所の洗浄や含轍淘の投与、

抗菌薬の段与え三どを行うとよい図怠お 怨死性演傷性歯

肉炎で骨眼収やアタvチメントロスが生じたものは寝死

性資箔性歯周炎という。

{問題 45) 部分床義歯の補修が直緩法でできるのはどれ

か.2つ選"
a リライン
b i瑳歯床の修理
C 鋳造鈎の破新修理

d パラタルパの破折修理

アプローチ

部分床義歯の補修に関する問顕である。口腔内で行う

直後法と印象採得して模型上で行う間後法とがある。

選択肢考察 答え ， b 

0， りライン(~リライニング) 1こは口腔円で行う白
?妄法と模型上で行う間銀法の2種類がある。

Ob 都づry9句な綾歯床の破撮であれば直銭法で修理できる。
xc 鵠造鈎(クラスプ)が破折した場合、鋳造クラス
プを新レく製作して交役するととになる固そのため

には僕型上でワックスアップが必要とえよる。つまり、

問媛法である。

x d ) ~ラタjレパ の敏折i修理は問祭法でしかできない。

ポイン卜

く部分床繁歯の矯修が直後法でできるもの>

りライン(リライニング)、義歯床a;修理数本の

人工歯の交換人工1'1)の暗合函再偶成など。

〔問題 46) 42 成¢女性。支台築造予定歯の口腔内写真
(別冊午後 No.7)を別lこ示す。

メタルコア¢寓洞形成を行うときに準備する器具はど

れ力。 2つ選べa

a しンツロ

b 線管パ

C ラウンドパ

d カ ポランダムポイント

| 別冊午後 NO.7 写真 1 

アプローチ

線官形成¢際に準備するパ に閉する問題である。軟

化象牙質が残存レているので、まずこの軟化象牙質を除

去する必要がある，

選択肢考察 答え b， 

軟化象牙質

睡蓮
x， レンツロはメタルコアの田象採得¢陪に準備するa
Ob 恨菅川ーはメタルコアのポスト部分を形成するの
に用いる。

0， ラウンドパーは軟化象牙質を除去するのに用いる。
xd カ ポランダムポイン卜は岐合詞鐙や歯詔修復物

の形態修正を行う際に用いる。

ポイント

<各組スチルj(ーの阿途>

⑦ラウンドバ

②イン"ーテツド
コーンパー

③テパド
フィツツャーJ【一

④ストしト
フィツソヤーパー
⑤カボランダム
ポイy ト

用途

子う窟力開~，較化象穿鍵 T 除去、働舵.孔

アマルガム諸蒋の角型穿下付与(ーアンダカットc九成)
寓底の平渇化
クロスカットインレ 窓潟の形成
ファイジカット窓録斜面の形成

アマルガム温潤の箱形(加xfm同開明ffi:l刀形底

峻合~1ìをやæ冠修復御の形勝修正

のセマア市
蔵
二

や

↑の
一
一

宮
一叩一誠一

山

広

一位
一同
一

議
一黒
一
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〔問題 47) 前歯部ブリッジの支台装置に用いられるのは
とれか。 2つ選べa
a 3/4冠
b 全部鋳造冠

C 硬貨しジン前裳冠

d ポセレンジャケッ ト冠

アプ口チ

ブりツジの支台装置に用いられる絡慣物に閉する問題

である。ジャケット冠はブリッジの支台装置としては使

用できない。

選択肢考察 答え ac
Oa 3/4冠は唇面以外の面を金属で彼寵したクラウン
で、前1'1)部ブりツジの支台装置に周いられる。

x b 全部鋳造冠はブりッジの支台装置に用いられる
が、金属のみで製作されており、審美性が不良なた

め臼歯部のみに限られる。

0' 硬置しジン前裟冠は唇面を硬質レジンで製作した
詰造冠なので、強度もあり、審美性が良好な繍髄物

である。したがって、前歯泌ブリッジの支台装置と

レて用いられるロ

xd ジャケットクラウンやラミネ トペ二アなどの繍

綴物は強度不足のため、ブリッジの支台装置として

は不適切である。

ポイント

くブりッジの支台装組{こ用いられる繍縮噛〉

l硬貨レジン前装忽 レジン前装E 陶材焼付鋳造冠
34冠、ピンしツジ怠ど

臼酬|空Fとぞ前盟主lレジン前装，""陶材焼付臨冠
4/5冠全部鋳造冠怠ど

(問題 4回 65歳の女性。下顎右側臼歯部歯肉a;察僚を

主訴と して来院した。 初診時の口腔向写真 (別問午後

No回を別に示す白 骨粗桔症のため 1年前から投薬

治療を受けており 3週間前に他院 ζて下顎右側第 大
臼歯を鮫歯したという。

考えられる疾患はどれかa

a 白板症
b 額骨壊死
c カンジダ症
d 士プリス

|別冊午後 No.8 写真 | 

アブロチ

骨粗語症で没薬台療を受けていることから、 ピスホス

ホネ トを服用している可能性がある。ピスホスホネー

トは函作用と して雪見向懐死が知られており 抜歯後に多

く現れるという。

選択肢考察 書え b 

午後間短解説

x4 臼板症は前癌病変の 1つであり、口腔粘膜の白斑

を主徴とする。頬粘膜、舌、歯肉に好発し、高齢者

lこ多い，白色繭軍部はガゼなどで拭い取れない。

Ob ビスホスホネ ト長期役与による骨代謝異常に起
因する医原性疾患であると考えられる。通常の歯裕

治療に関連する合併症として発症 顕在化すること

が多く、飯歯芯どの口腔外科手術や歯周外科手術

幽円治療、幽周治療後に~IJ傷治癒が正常に機能し怠
いととにより発生重篤化する。

xc 口腔カンジダ症は体力の低下した人や HIV感染
者 (AIOS患者)に発症する。原因は真菌(力ンジダ

アルピカンス)による感染である。灰白色の偽躍は

ガーゼえよどで簡単に民い取れる。

xd 工プーリスは歯肉{こ限局して発生する間葉系の良

性の有茎性腫癌で 20~40 械の女性!と多い。上

鞘前歯部の歯間乳頭部こ好発する。

ポイント

くピスホスホネ ト>

骨粗f重症の治療薬。
i友歯後!ζ、副作用として顎骨壊死がみられる。

(問題 49) 顎関節脱臼に対してまず行われる対応はどれ

か。

a 時下型練
b 開ロヨ練
C 顎間固定

d 徒手整復

アプロチ

顎関節制臼に閉する問題である.顎問節岨臼の症状と

治療法について勉強しておくとと.

選択肢考察 答え d

x， 憐下訓練は侵食礁下陣審の治療法の 1つである。
X b 間口訓練は顎関節症と閏節突起骨折の治療法の1

つである。

x， 顎悶固定は顎骨骨折の治徐法の1つでsる固
Od 徒手整復は雪賢明節脱臼の右療法である。附ppoc

rates法とBorchers法がある.

ポイント

<胃関節制臼の治被法〉

①下顎臼歯部に母指を置き、下顎をしっかり把符して、

下顎を前下方に押し下げて、やや後方に押す図

Hippocrates法 術者が患者の前lこ立つ

Borchers法 術者が患者の後ろに立つ

②白歯部lζバイトブロックを介在させオトガイ部を上

方に仰しょげるa
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一
{問題 50) 薬物の服用による舌乳頭の角化突起の延長と
着色が原因とされるのはどれか。

a 舌癌
b 黒毛舌

c 務状舌
d 地図状舌

アプロチ

舌の異常に関する問題である。

選択肢考察 答え b
xa 舌癌であ才引ま舌側縁部にj貨獲が認められるととが

多い。

Ob 黒毛舌では舌背中央部(こ黒色~縄色の毛状に伸び
た舌乳頭が認められるa 筑菌薬の副作用や口腔内を

不潔にしていると起きることがあるa

xc 溝状舌では舌背から舌開縁にかけて不規則なj湾が
完成される，血液成分のバランスや、 栄養状態の不

良が考えられる。舌粘膜が部分的に萎縮し、再生力

が低下しているために満が生じる。

xd 地図状舌では舌背から舌側憾にかけて地図様紅斑

がみられるB 舌苔が欠落しているために地図僕様に

みえる。 アレルギ 体質の子供にみられることが多

く、 好発年齢は1~ 3歳である。

ポイント

く黒毛舌〉

舌背中央部に黒色~褐色の毛A犬に伸びたき乳頭が認

められる。

抗菌薬や他の薬物の隈用による舌乳頭の角化突起の

延長と着色が原因とされる。

(問題 51) 歯科治療中の偶発症発生時において師拍を触

知するのに適切怠のはどれか。 2つ選べo
a 顔面動脈

b 総頓動脈

C 検骨動脈

d 大匝動脈

アプ口チ
脈箔測定に閲する問題である。機骨動脈で脈抱を測定

するのが重要も一般的であるが上腕動脈、総頭動脈 大

腿動脈などでも触知可能である。

選択盟考察 答え bc
xa 顔面動脈は細く、脈j臼を触回する部位としては適

切でない。

Ob 縫骨動脈で脈泊を融問できない場合や、心停止力、
疑われる救急患者¢紙j白触知郡位として総頚動脈は

最も適している固

Oc 犠骨動脈で脈狛を刻定するのが履も一般的であ

る白
xd 大腿動脈で脈拍を制定するには衣頭を脱がさなけ

ればならず歯科治療時の患者では適切でない。

ポイント

〈脈鈎を測定する部位>

検骨動脈、よ腕動脈、 総額動脈、大胆動脈など

午後岡田解説

〔問題 52) 歯根の根尖間 1/3を回転中心にして綬尖と
歯冠を圧対方向ヘ移動させる歯の移動徴式はどれか。

a 回転

b トJレク

C 傾斜移動

d 歯体移動

アプロ チ
矯E力の加え方によって歯の移動機式は異なる。

選択肢考察 苦え C

x a 回転とは 歯軸を中心に回転させる歯の移動様式

である。
xb トルクとは、歯冠部こ唇舌的回転力を加えて歯根

を主体に移動させる歯の移動様式である。

Oc 幅斜移動とは、 歯軸が傾斜するよう怠歯の移動織
式であり、歯綬の根尖側 1/3を回転中心にして根

尖と歯冠を反対方向へ移動する白

xd 歯体移動とは、恨尖と歯冠を同U方向ヘ同じ距離

だけ移動させる歯の移動様式である。

dJ !1J ~ g A A 
(問題 53) 患者自身で着脱できる矯正装置はどれか。 2

つ選べ固

a へッドギア
b 急速鉱大装置

C パイオネタ

d j(ラタルアチ

、
しと置

粧台民正矯式撤可を置裳正鴻る事さで脱着で身
チ
自
一
者
ロ
想
。

ブ

う
ア

選択肢考察 答え"

0， ヘッドギアは溝正力の固定を口腔外に求めた顎外
固定装置で可搬式である固

Xb 急速砿大装置は正$口蓋鎚合を離間させることで

上明幽栖基底部をi広大する固定式の装置である固
Oc パイオネ タ は下明の成長促進を図る機能的矯
正装置で可搬式である。

Xd パラタルアチはおもに左右の上顎第大白幽を

連結した固定式の装置である。

ポイント

く可i散式矯正装置〉
患者自身が着脱する装置で、 以下に代表的なものを

示すロ

床矯E装種
機能的矯正装置

畷外固定装置
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(間暗 54) 9織の男児。前飽で食物色校み切れ怠いこと

を主訴として来院した。初お時の口腔内写真 (別冊午後

No.9)を別に示す。
考えられる口腔習僚はどれか。 2つ遭ぺ。

a 口呼吸

b 吹川療

C 雰舌療

d 歯ぎしり

| 別冊午後 NO.9 写真 | 

実
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峻
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歯

習
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前

腔

チ
で

と

口

歯

る

る

目
的

み

じ

プ

を

生

ア

選択肢考察 答え " 

E3 
前歯部の

開唆

0， 口呼吸では 開校や上顎前突が生じる。
x b 0:交爪癖では正中魁聞や前歯切縁の唆耗が生Uる。
Oc 弄舌癖とは上下型質前歯の聞に舌尖を突き出す療で
あり、 開岐や上下空貨前突が生じる。

xd 歯ぎしりでは唆耗が生じる。

ポイント

開峻患者は時下街に口腔内を陰圧に保っととが困難で

あり、時下時に口唇を閉じるとともに舌を上下顎前歯聞

に突出させて口腔前方都を閉鎖するととが多い。

〔問題 55)消失が厳乳開始の直接的む指標となるのはど
れか。

a 邸時下反射
b 吸畷反射
c I架索反射
d 舌録達也反射

アプロチ

離乳は5か月ころから開始される。それまでは固形物

を口睦内lこ入れると舌で押し戻す反射(舌挺出反射)が

みられ、舌縫出反射が消失してくるととでスプーンから

の食べ物の取り込みが可能となり離乳が開始されるので

ある。

選択肢考察 答え d
x， 輔下反射，;ま乳，十を吸畷後lこE射的!こ燃下するもの
である。この時下運動は離乳凋始以降も消失しない。

xb 0&畷反射は乳首怠どが口腔に入ると反射的に吸お
うとするものである。II!乳開始とるlζ消失する原始
反射であるが、直筆的な指標とならない。

xc 探索反射は口の周囲に乳首怠どが触れるとその方
向を追いかけるように顔を向けるものである固 機乳

午後問題解説

開始ころに消失する原始反射であるが 直後的な指

僚とえよらない。

Od 舌祭出反射は 4~5 か月とろに消失してく るが、
舌縫出反射が残存していると食べ物が押し出されて

しまう。したがって、舌縫出反射の消失が磁乳開始

の直後剖な指僚となる。

ポイント

新生児から乳幼児の初期にかりてみられる特有の圧射

を原始反射というe 阿南乳lこ関連する反射として、探索反
射、捕捉反射、吸畷反射、時下反射があり 機下反射以

外は原始反射であるB

(問題 56)下写実乳中切歯の口腔内萌出開始晴朗はどれか。
か月

b 3;6'月
Bか月

d 12か月

アプロチ

下顎事L'1'切歯は震も早く口腔内iこ萌出する幽である。

選択肢考察 答え c 
x，、 xb、Oc，x d 
下顎乳中切歯の口腔宵前出開始時期は 日本人で

8か月ころと報告されているa

ポイント

く乳歯の萌出〉

手L歯で優も積出が早い下顎乳φ切歯が8か月ころに
断出を開始する。

手L歯で最も萌出が遅い上顎第二組且歯が 2~学ころ
に摘出するa

間出の 般的な順序は、下顎夢し中切歯→上明乳中明

歯→よ顎乳剛切歯→下顎乳併l切歯→上顎第一乳白舗
→下開第 乳臼歯→上顎乳犬歯→下顎乳犬歯→下顎

第三乳臼歯→上顎第二乳臼歯である.

[問題 57) 麻疹でみられるのはどれか。
a コブリック斑
b ハッチンソン歯
c 7~ ダイス斑
d ペドナ アフタ

アプロチ

麻疹は麻疹ウイルスによる感染症である。口腔刊に特

徴的'.斑(コプリック斑)がみられる。

選択肢考察 害え a
0， 麻疹では全身に発疹が生じる発疹矧より前に、頬
粘陣iこコプリック斑が生じるB
xb ハッチンツン歯は先天性侮遂でみられる。

xc フォ ダイス斑は巽所性の皮脂腺が原因であり、
頬粘膜などにみられる。

xd ペドナ アフタはゴム乳首本どの機械的刺激が原

因であるa
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ポイント

〈麻疹〉

麻疹1率的 2週の潜伏朗後にカタル閉 (釣 3 ~ 4 8)
と忽り怒染力が軍大と怒る.その後発疹閉 (約3-4

日)を緩て@l1!!悶となる.カタル闘で発熱し いった

ん解黙したあと発疹矧で再度高熱が出現し籍続する.

Zれを二録性の発黙という.

[問題 58) 6歳の男児.下報前歯の形態異常を主訴とし

て来院した。口睦円写真 (別問午後No.l0)を別に示す.

疑われるのはどれか.

a 歯内歯
b 斜切痕

c 衛合歯

d 中心結節

|別冊午後 No.10 写真 |

アプローチ

下顎前歯の形態巽符を訴えているが、 口腔内写真をみ

ると下顎の乳.II!J切自信と乳犬歯が1つに怠っている.

選択肢考察 答え c 

形態異期

X， 幽門歯，.上顎倒切噛に好発しやすい.
xb 斜切艇はよ額側切歯に好発しやすい固
Oc 口腔刊写真から癒合闘が疑われる.
xd 中心結節は臼O!)~交合面に出現する異常結節であ

り、下頼小臼歯に好発する。

ポイント
徐合幽 隣り合う飽旺が発育aφで融合したもので、 幽

鎚睦が遍銃している.

癒着歯 2つの協がセメント置で結合したもので、 歯髄
腫{草分かれている.

[問題 59) 加齢に伴う暖渡腺の変化で噌加するの1<1どれ

か.
a 脂肪組織
b 鰻房甑胞数
c 猿渡性唾液分泌置
d 額下腺の刺激闘唾液分泌量

アプロチ

加齢に伴う唾液線の霊化についての間E重である.

選択肢考察 答え a
0， 加齢に伴い暖液腺の脂肪紹銭はi省加する.
x b l剛齢に伴い磁波腺の腺房細胞数は減少する.
x c 加齢に伴い摺波性唾液分泌量が減少するため、嘘
j夜の給制性がi曾加する.

午後問題解盟

xd 加liIに臥噛下線の割問および斡翻唖液分泌
量は誠少する.

ポイント

唾液分泌量の減少に伴う症状として、 高齢者で怯口E
包爆がみられやすい.

[問題 60)障苔者に対するそ士会福祉の基本理念はどれ
力、
a クオりティオプライフ
b ノ マライゼーシヨン

c プライマリヘルスケア
d ヘルスプロモーション

アプローチ

Bank-Mikk創seoは「老人も障害者も健桔者と同じよ
うに住む己とのできる社会が望まししりと鍵言している.

選択肢考察 答え b
x， クオリティオプライフは 『生命の貧Jまたは r生
活の直Jと釈される.一般には生活水準や財産 物

質供給忽どの量的側面からだけでは'"く 生活への

満足度や余眠時間といった非物財的怠慣l面も含めて
質的に鰐価しようとする概念である.

Ob ノ マライゼーションは障著者の自立と社会参加
を基率概意とする.

x c プライマリヘルスケアはすべての人にとって健康
を基本的拡人権として盟め、その達成の過程におい

て住民の主体的な争参加や自己決定権を保院する理日患

であり、そのために地域住民を主体とし、人々の鼠

も軍要なニ ズ{ζ応え問題を住民自らの力で総合

的にかつ平等に解決していく方法論 アプ口 チで

もある.

xd へんスプロモ シヨン，.人々が自らの健康をコン
トロ ルし改善できるようにするプロセスと定義さ

れている.

ポイント

ノーマライゼシヨンはパリアフリ 化の位進による

陣省考の不自由 参加制約の銀初であるa

[問題 611 介護保険制度における陣杏高齢者の日常生活
自立度〈寝たきり度〉の判定に用いる項目はどれか.

a 外出
b 失言葉
c 俳個
d コミュニケシヨン
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選訳匝考察 答え a
0， 障害高齢者の日常生活自立度の判定に用いられる.
X b. X c 、xd これらは認知症高齢者の日常生活自
立置の判定に用いられる.
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市イニノト

/~' 〈陳害老人の日常生活自立度判定基準〉 一何らかの障害おどを有するが、 日常生活!afiぽ自立

生活自立 ランクJしており強力で舛出する
E 交通雄関'"どを利用して外出する 唄分頓部用プロープ[フア←ケ シヨンプローブ)
2. ..近所へおら外出菅丞

x， 上顎左側第一小臼歯は、碩輯恨と口蓋根の2恨性昼内での生活I立揖ね自立しているがも介助卑しに"
体出し4よい の沼会には仮分厳穆病変が生じるが、頭側中央!lBに

車種止きり ランクA 1 升助により外出し‘ 日中はほとんどベッドから は頬割栂が存在するため担分厳部は存在しない.
."て生活守る xb 上顎右醐第一大臼歯は3恨性であり担分厳!lB情宜2.舛出の頻IJflfi少なく、日中色寝たり起きたりの

を生じるが、舌側<1>"1lsには口蓋綬が存在するため生活をしている

屋内での生活は何らかの介助を要し、日中もベッド 恨分敏郡は存在しない。

上での生活が主体であるが‘座位を保つ Oc. Qd 下頭左側第大臼飽や下積右開第二大臼歯
ランヲB 1 車いすに笹乗し屯賞事、 情理位ベーyドから摺れ

は近心恨と選4唱の2叡性であり線分厳!lB柄置が生
て行う

じる.複分骸BIlI三煩舌聞の中央自誌に存在する.寝た官。 Z 介助により車いすに移最する

1日中ベッド上で過こーし、排;世1 食事、着替えにお

ランクC
いて介助を要..る ポイント
1 白"で寝返りをうつ 被分骸部病宜とは複恨凶の彼管中隔皮歯周組織が磁獲さ
2 自力では寝返りもう止ない

れたもので、上下額大臼歯や上験第小臼歯にみられる。

(周囲 62) アタッチメントレベルで正しいのはどれか。 [問題 64) グレーシータイプキユレットのミニファイブ
2つ遭べ。 の特徴はどれか. 2つ選べ。
a 幽周銅線破h患の指標となる。 a 按い歯周ポケッ トlζ過している。
b 歯周炎の進行により健が噌加する. b 深い歯周ポケットに過している，
c ポケット底の炎症の有縮を判断できる。 c 刃部の畏さは過常と同じである，
d 歯同級からポケッ ト底までの距離である。 d 第一シャンクの長さは通常と同じである.

アプローチ アプローチ
アタッチメントレベJ.は、セメyト工ナメ"境から;rt グレーシータイプキユレットにl立、シャンクおよび刃
ケット底までの距踏で計刻される。 部の長さー帽により、スタンダード、アフターファイブ、

ミニファイプと3種類ある。
選訳版考察 答え ， b 
0， アタッチメントレベJしは歯周組織破壊の指僚とな 選択厳考察 答え ， b 
る. 0， 刃部が短いミニファイプは狭い歯周ポケットに適
Ob アタッチメントレベ"は歯周炎の進行により増加 している。

する。己れをアタッチメント口スという曲 Ob ミニファイプはシャンクが長いため、深い歯周ポ
Xc ポケット底の炎症の有無を判断するのはブローピ ケッ トに適している。

ング時の出血である白 x c ミニファイブは刃部の長さが通常の 1/2である。
xd 歯肉緑からポケット底までの距離はポケット深さ xd ミニファイブ，.第ーシャンクが通常より 3mm長い。
である.

ポイント
ポイント ミニファイブは通常よりも第 シヤンクが3mm長く、
歯向治療によってアタッチメントレベ"が減少するこ 刃留の畏さは 1/2で、幅は2/3である。深く強い;rtケ
とをアタッチメントゲインという。 ットに適している@

(間信 63) 歯周プローブの写真 (別冊午後No.l1)を別 {問題 65) う触のリスクを高める疾患はどれか.
に示す。 a 胃潰織
これを使用する部位はどれか。 2つ選べ。 b 高血圧
a 上曹左欄第一小臼画商問中央部 c Ii尿病
b 上顎右開第一大臼歯舌冊中央部 d 骨!!I/，l症
c 下額左側第一大臼歯舌開中央部
d 下鴨右側第二大臼歯輯帽φ央銀 アプローチ

う蝕発生の聖因として、細菌因子や宿主因子、食事因
|別問午後 NO.ll 写真 |

子などがある.

アプローチ 遭IR肢考察 答え c 
写真のプローブl芯線分岐部用プロ ブ(ファ ケーシ x， 胃潰婚とう蝕リスクが関係するとは考えにくい。
ヨンプローブ)であり、根分自主部に用いる。 xb 高血圧とう蝕リスクが関係するとは考えにくい。

Oc 穂尿病では唾液分泌震が低下するため、 う蝕や凶
選択肢考察 答え c d 周晴の')スクが高い。

xd 骨粗/;l症とう蝕リスクが関係するとは考えにくい.
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ポイント

<睡液分泌量の減少が生じるおもな原因〉

穏尿病

シ工ーグレン症候群

悪性腫明lこ対する放射線治療
薬物のE副作用(抗コりン系薬剤jなど)

〔問題 66) しジン系演塞材による小沼裂潤爆薬法を行う

際の歯菌清掃で正しいのはどれかa

a 低速回転で行うa

b 酸処理後に行う。

C ラパ カップが多用される白

d フッ化物入りの釧磨材を伺いる。

歯払気温防ムダラま際一つ一7を法塞
・
楓
う
湾

行

チ

裂

を
寓

帰

ロ
小

清

プ

面

ア

選択匝考察 答え a
0， 歯面清掃はポりッシンクーブラシなどを利用して低
遠回転で行う。

x b 歯面清掃を行い十分に水洗し吃燥させてからリン
酸処理を行う図

xc 小沼差益習を中心!こ幽面，育婦を行う必要があるた
め、ポリツシングブラシが多用される。

xd 歯菌清掃にフッ化物入りの研磨材を用いると工ツ
チング効果が弱まるため使用しない。

ポイント

場茎部イ立に付着物が残ったまま編纂を行うとう蝕の原

因となるため、とくに小高裂潤を中心{ζ丁寧にj宵得する。

(問題 67) 口腔内写真 (別冊午後No.12)を別に示す.

嗣察できるのはどれか。 2つ選べ。

a 歯肉出血

b 歯肉退鎗

C 隣荘面う蝕

d 低立の上唇小手持

|別問午後 NO.12 写真|

アプローチ

ロE内写真と選沢肢とを比較しながら答えるとよい。

選訳肢考察 答え bc 

正中厳閲と

よ唇IJ';;;;:の高位付着

..肉が退絡している

側切歯の返心隣陵商に

う蝕がみられる

×θ 歯肉出血は観察できない。

Ob 中田歯の歯問退屈が生じており、セメントエナメ

ル境が観察でき恨面が露出している@。c 上顎左側側切歯の近心隣接面にう蝕がみられる。
xd 正中敵開しており、上唇小帯の高位付着がみられ
るB

午後問題解説

ポイント

土居小宇野の志位付着は正中離閣の原因となる。また、

清掃困灘の原固とも俗り 歯周病の進行に関与するB

(問題 68) 歯周病の第次予防はどれか。 2つ選べ。
a PMTC 

b 禁煙指導

C 精密検査

d Jし トプレ 二ング

僧醐寸AUに防予次第るあで噛
る
る
あ

す

が
咽
酬

防

的

チ
予
異

一
病
特

口

疾

や

プ

進

ア

選択肢考察 答え ab

o a PMTCは歯周病に対する特異的防御であり 第
次予防である。

Ob 禁煙指導は健康熔進であり 歯周病の第一次予防

であるo

x c 精密検査は早期発見であり 第二次予防である。
xd ル トプレ 三ングは機能喪失阻止であり 第三
次予酷である。

ポイント

哩煙習慣は後々な悪影醤を引き起乙し、歯周病の憎悪

因子にもはたらく。

(問題 69)中学校での週 固のフッ化物洗口法で正しい
のはどれか。

a ブラッシング前!ζ行う。

b 洗口液の調製を生徒が行う。

C 洗口j夜の調製はその都度行う。

d 固に lOmlの洗口波を用いるB

アプロ←チ

フッ化物洗口は幼権圃や小学校などの施設で行う場合

と家庭で行う場合とがある。

選択肢考察 答え d
x， フッ化物洗口の効果を高めるため ブラッシング
後に行うとよいa

Xb 洗口波の調製は専門家か、専門家の指導を受Itた

監信者が行う S

x c 洗口波は溶解後3週間-1か月程L度で使い切るよ
うに章者団越するとよい。

Od 固に用いる洗口液は 1α叶が適切である。

ポイント

フッ化物流口法は おもに萌出直後の永久歯に対する

う蝕予防として行われており 般的には4歳から中学
卒業まで継続的に実施するのが望ましいB

[問題 70) ぅ蝕舌動性試験で且夜緩衝能を評価するのは
どれか。

a ROテスト@

b DentocultB-SIV 

C カリオスタツトa

d Dentbuff-S了Rlp1J
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一
アプローチ

う蝕苫動性出殺には、唾液の緩衝自Eや細菌数、細菌の
酸芝生能怠どを測定するものがある。

選択肢考察 苦え d

X a ROテスト・は唾液を検体として、 レサズリン遭
元性菌の活性を測定するものである。

x b Dentocult$ SMは唾液を倹体として、ミユ タ
ンスレンサ球菌数を測定するものである。

x c カリオスタッ ト@はプラ クを検体として、細菌
の酸産生能を評価するものである。

o d Dentbuff-STRIP'<<は唾波を校体として、唾液緩
衝能を評価するものである。

ポイント

く唾液緩衝能を評価するう蝕活動性試験〉

Dreize門test

Oe門tbuff-STRlpl!l

(問題 71) 上顎臼歯部のスケーりングでパックポジショ
ンから行う部位はどれか。 2つ選べo
a 左側l臼歯部頬侭l
b 右側臼歯部賄側

C 左醐臼歯8Il[コ盆側

d 右側臼歯部口蓋倒

アプロチ

スケ リングを行う障のポジション1:1、効率的にスケ

りングを行うために重要であり 不適切なポジション

では須野が狭くなり安全に録作を行うことができない。

選択肢考察 苦え ad 
Oa 左側臼歯自由頬聞はパックポジシヨンの位置でスケ
りングを行う。

xb 右伊l臼歯部頼醐じまサイドポジシヨンまたはフロン
トポジシヨンの位置でスケ りングを行う図

xc 左側臼歯都口蓋側はサイドポジソヨンまたはフ口
ントポジシヨンの位置でスケ リングを行う。

Od 右倒臼歯部口蓋側はパックポジションの位置でス
ケ リングを行う。

ポイント

くパックポジション(後方位)>

11 ~ 1時の位置

醐

与

導

グ

附

↑

関

投

指

ン

銭

一

娠

の

帰

り

ト

一

幻

畑

曜

対

約

一

(問題

アプロチ

妊娠同連歯肉炎への対応卜二関する問題である。妊娠間

違歯肉炎はブラークコント口 Jしが良好な妊婦にはみら
才ぴd:L ¥。

選択肢考察 答え b

xo 抗菌""の投与は急性症状を呈している窃合などに
行う。 妊娠関連歯肉炎に対してまず行うとは考えに

午後F噛解説
ー

くい。なお 妊婦に対して抗菌薬の妓与は慎重広行

うべきである。

Ob 妊娠間連幽肉炎には、まず口腔清儒指導を行う。

Xc スケ ')ングは口盟晴婦娼導に続いて行う処置で

ある。

xd 妊娠関連歯肉炎!と対してポケッ ト盛1~術は行わな
L 、。

ポイント

妊娠間違歯肉炎はブラ ク巴よる炎症が原因であり、

つわりなどでプラ クコントロール不良になることや、

妊娠により噌加した女性ホルモンにより Prevotella;n 

termediaなど¢発育が促進することなどが関係してい

る。したがって、 口腔清婦指噂やスケ リングを行うと
よい。

(問題 73) 口呼吸患者に生じやすいのはどれか。2つ選ペロ
a 口総筋の緊張

b テンションリッジ

C 前歯部歯肉の肥U厚
d 上顎前歯の舌倒傾斜

アプロチ

ロ呼唱では特徴ある所見を呈する。

選択肢考察 答え bc

xa 口呼吸患者では口輯筋の弛緩や口唇閉鎖不全がみ
られるロ

Ob 口呼吸患者ではテンシヨ ンリ ッジ (j~状隆起)が
みられる因。c 口呼吸困煙者では とくに前歯師の乳頭歯肉の腹脹
や肥厚がみられるロ

xd 口呼吸困住者で臥上暫前歯の唇側頗斜や開唆が生じ
る固

ポイント

〈口呼吸患者にみられるおも忽症状〉

口呼胆線

テンションりッジ

乳頭歯肉の極U脹肥軍

日輪筋の弛銀、口唇閉鎖不全

日唇や歯肉 口睦暗躍の覧燥

よ顎前歯前突や開校、上顎自白列弓の狭窄

(問題 74)歯肉線下歯石について正しいの臥どれか.2 
つ選べ。

a 庖状構造をなす，

b 色は崎褐色である固

C 唾液腺開口相当聞に好発する。

d Jf:成に血宵由来の成分が関係する。

アプ口チ

歯石には歯肉縁よ歯石と歯肉録下歯石とがあり、それ

ぞれ特徴が異なる。

選択肢考察 答え bd

xo 歯肉縁下街石の構造は均 無構造であるロ層状

権進をなすのは歯肉緑よ歯石である固

Ob 歯肉線下歯石は血り液由来成分が含まれており幡褐
色を呈している。
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ポイント
@問縁上歯石 歯肉縁上プラークに唾渡曲家のカルシウ

ムイオンが沈着して石灰化したもの

歯肉縁下歯E 歯肉緑下プラークに血清由来の力ルシウ
ムイオンが沈積して石灰化したもの

(問題 75) ペリ方ドンタルメディシンlこ問わるのはどれか.

a 肝炎
b 鳴息
c 胃潰繍
d lii尿病

アプローチ
ペリズドンタルメディシンとは、幽周組闘の健康が全

身の健康状轡へ影轡を与えることを示す用語である

遺沢肢考察 答え dX. 肝炎はぺリオドンタルメディシンと関係怠い.
xb 噌息はぺリオドンタルメディシンと関係怠い.
xo 同潰錫はぺリオドンタjしメディシンと関係怠い.
Od II!尿病1;歯周病と相互に彫曹を及ぼし合ってお
り、ぺりオドンタルメディシンlζ閏わっている.

ポイント
〈ペリオドンタルメディシンに閤わる代表的な疾患〉

組尿病

盟燃性肺炎

冠状勘脈心疾患

早産、母体重兜出産

(問題 76) 健康怠歯肉で正しいのはどれか。 Zつ選べ。

a 表面隊非角化である.
b 事し頭歯肉がピラミツド状である。
c ;z!線歯肉がクレタ状である.
d 付君歯肉に不規則な小R震がある.

アブロチ
健康な歯肉の特徴は覚えておく必要がある。

彊奴肢考察 答え bdx. 歯肉表面1;角化している.
Ob 健康怠乳頭歯肉1;殻形空隙を埋めておりピラミッ
ド状である.

xc クレータ 状の辺録歯肉は実績な所見であり、誤
ったブラツシングなどが原因で生じる.

Od 健康怠付着幽肉にはスティップリツグとよばれる
不A見則な小寓が存在する.

ポイント

〈スティップリング〉

健康怠付着歯肉に存在し、乳頭歯肉に存在すること

もあるg 炎症によりステイツプリングは減少消失し

てくるため、炎症の存在の指標となる。

午後問題解説

(問題 77) PMTCに飼いる密旦の写実 情リ伺午後 No

13)を別に示す.

正しいのはどれか.2つ選べ.
a 回転運動で用いる.
b 隣接面の滑婦に朗いる.

c 歯哨衛生士が使用できる.
d ポリッシングブラシを用いた後に使用する.

l別冊 午後 NO.13 写真|

アプロチ
写真の寝具1;工パチップ(ポイントチップ)である。

通訳肢考察 答え bc 

エパチップ

x， エパチップは前後の往復運動で周いる.
Ob 工パチップは隣嬢面の清掃に用いる.
Oc  エパチップは PMTC用器具であり 歯科医師や

歯科衛生士が使用する.

x d PMTCで降、一般的{ζ清婦が圃難な隣盤面から

濁帰研磨していくため、工パチップを用いて隙銭

面を清帰した後に頬舌醐面をラパ カップやポリッ

シングブラシなどで清婦するとよい。

ポイント

< PMTC > 
隣後面のブラーク除去

工パチップ(往復運動)

頬舌側面や岐合面のプラ ク除去

ラパーカップやポリツシングブラシ(回転運動)

[閉園 78) フッ化物歯窃聾布時の指導で正しいのl志どれ

か.2つ遭べ.
a 口に溜まった唾液1;飲み込ませるa
b 定期陥勺に重布を行うよう説明する.

c 塗布後30分間1;飲食を鐘えさせる.
d フッ化調E合歯磨剤の使用を中止させる.

アプロチ
フッ化物幽面壷布は幽貨を強化することでう阻予防を

目的としている.撞布後の指導も1Il要である.

選択肢考察 答え bc
x， 口に溜まった唾液はそのまま吐き出すよラに在意
する.

Ob フッ化物の効果を得るには度の塗布では怠く、
定期陥勺に聾布を行うよう説明する.

Oc 撞帰後30分聞はうがいや飲食を控えさぜる園

Xd フッ化物配合歯磨剤を併用しでも問題ない.
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ポイント

〈フッ化物歯面撞布に用いるフッ化物製剤〉

2%フッ化ナトりつム君主液

リン厳酸性フッ化ナトリウム謡液

→2%フッ化ナトリウム
りン酸酸性フッ化ナトリウムゲル

→29崎フッ化ナトリウム
8%フッ化第一スズ溶液

(問題 79)う蝕予肪に伺いられるのはどれか.
a 1096フッ化物配合歯磨剤
b 1%フッ化第スズ塗布液
c 0.196リン駿慣性フッ化物語渡
d 0.2%フッ化ナトリウム洗口液

アプローチ

う蝕予防に用いるフッ化物の濃度に関する問題である。

選択肢考察 答え d
x， フッ化物配合歯庖剤のフッ化物灘度1;0.1%以下
である.

xb フッ化第 スズ塗布液は現在あまり使用されてい
ないが、8%の濃度で使用する.

x c リン酸酸性フッ化物溶漉 (APF)のフッ化物濃
度は2%である.

Od う蝕予防としてのフッ化物洗口(週 1団法)に
0.296フッ化ナトリウム洗口液が用いられる.

ポイント

0.296フッ化ナトりつムのフッ素渡度Iま9田 ppmである.

(問圃 80) へルスプロモーションで重要な活動はどれか，
， Ilo療保晴制度の導入
b 検信による疾病の早期発見

c 予防お妻橋による免疫の付与
d 健康を支置する環境の整備

るあで盟問る雪間勤活ンヨ、ンモロブ
チ
ス
一
ル
ロ
ヘ
プア

選lR肢考察 答え d
x， 必要恕医療サ ピスを効果的に受付られるように
保障する制度であり、ヘルスプロモーションの1112
ではない.

x b 検おによる疾病の早期発見はヘルスプロモーショ
ンの幌念ではない.

xc 予防護福はへんスプロモ ショyの概主ではない.
Od 健康を支援する環境を整備することほ ヘルスプ
ロモシヨン活動叩環である.

ポイント

〈ヘルスプロモーショツを実現するための5項目〉

①公共の健康政策を整備する

骨健康を支置する環療を整備する

岳地織での健康繍進活動を強化する

骨健康管理に対する個人の憲議や筏術 能力を向よさ

せる

骨健康サービスのあり方を見直す

午後間阻解脱

(問題 81) 重度の蟻下障害により経口煩取が不可能怠喝
合に使われる栄養鰻取方法はどれか.

a 胃痩
b きざみ食
c ゼリー食
d ミキサー食

栄脈静経

ι
畠
置
崎

栄

t
口
日
経

団、P
手
〈
に
寝

献

宵
盤

養

栄

栄
る
魔

す

緩
対

(

に
餐

宮

栄

チ

鶴

管

一
下
経

口
勝

プ

穫
ア

選訳版考察 答え a
0， 重度の輔下樽害により経口授取が不可緩怠喝合に
使用される栄養須取方法である。

x b、xc、xd 量度の聴下障害では使用されない.
聾介識者に対する食行態である。

ポイント

〈宵痩〉

腹壁を切開して胃内l己管を過し、食物や水分や匡議

晶を流入させ役与するための処誼である.

[問IJI82) 盟食幅下過曜と働能障害の症状との組合せ
で正しいのはどれか.

a 準備朋 口腔内残留

b 口腔朋一一一-.漏

c 咽頭間 一一ーー→食べとIまし
d 食週間 療の曙出

アブロチ

侵食輔下陣容の症状に関する問題である.樟奮され

る軸下の過程により症状が実怒る。

選択肢考家 答え a
0. 準備!相手咽鴫する時期である。 口腔内残留は翠備
閣の症状である。

xb 口腔閥は食i鬼を口腔から咽頭に送り込む時期であ

る.I・漏は咽頭矧の症状である。
Xc 咽頭間は食塊が昭頭から食道入口まで流刑る時期
である.食べこぼしは準備期の症状である.

xd 食道問1;食塊が胃まで流れる時期である.疫の昭
出1;咽頭期の促状であるa

ポイント

〈銀食線下障害の症状〉

誤惜した。

食後唄声がある.

肺炎(発熱)を繰り返す.

食事中、食後にむせや販が多い.
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{問題 83) 70歳の女性.食物が飲み込めないことを主
訴として衆院した.段貧 困帳下の基総訓線中の写真(別

冊午後NO，14)を別に示す.

この訓練こより改3書されるのはどれか.2つ選べ.
a 舌の異常運動
b 口容の閉鎖不全

C 声門の閉鎖不全

d 食物の仰しつぶし障膏

|別冊午後 No.14 写真 l

アブロチ

筋機能訓練隊、口唇、舌 頬などの摂食にかかわる筋

群の筋力増加、可駒嵐の鉱大 コントロール能力の改善

を目的に行う固写真は筋噛能訓練のうち、舌訓練(口外

法)を行っている.

選択肱考察 答え ， d 

舌dJlIJ!I!(口外注)

0，、Od 舌訓練は 舌の異常運動や運動判隈などに
よる岨瞬や伸しつぶし趨奮を器める場合lζ有効であ

る.
xb 口唇の閉鎖不全に対しては口唇閉鎖副順を行う.

xc '"門の閉鎖不全lこ対しては押し運動や息こらえ畷
下法を行う.

ポイント

舌自iI練(口外法)では、額下部の皮膚上から指でまっ

すぐぎを上方に押し上げる.

(問題 84) 歯肉からの出血を主訴として楽町した患者

(2名〉の口腔拘写真四四午後 NO.15A、回 を別に示す.

写真Aと写真8ともにみられるのはどれ11'.2つ理べ.

a 歯肉盈脹
b 歯肉虚縮

c 歯肉縁上歯石
d 歯肉のクレフト

l別冊午後 NO.15 写真A、BI 

アプローチ

2人の患者の口腔円写真から共通の所見を探し出す問
題である.

午後周囲解説

遺沢肢考察 答え ，c 

自白肉録上鐙石 鍋肉腫脹 歯肉退絹

0， 写真A、写真Bともに歯肉腫腫がみられる.
x b 写真Bでは若干の歯同退縮がみられるが、写真A
でl志みられない.
Oc 写真A、写真Bともに歯同線上歯石がみられる.
xd 歯肉のクレフトとは辺縁歯肉や付着歯肉にみられ

るV字型の裂;~であり、写真A、写真8 ともにみら
れない。

ポイント

歯肉のクレフト 辺縁歯肉や付着歯肉にみられるV字型

の裂鴻

フ工ストつ ン 辺縁飽同がローJし状に肥厚したもの

[問鍾 85) 56.震の女性.下顎前歯鋭の冷水痴を主訴と

して楽院した.冷刺激にー過性に庄応する.初露崎の口

腔円写真 (別冊午後No.16)を別に示すB

週切な対応はどれか.2つ躍ぺa
a 口腔脅鍋?旨導

b 薬物歯函塗布

c し トプレニング
d コンポジットレジン修復

|別冊 午後 NO.16 写真|

アプロチ

冷月初j激{こ 過伎の嬉痛がみられるため 象牙質問覚過

敏症や歯髄充血怠どが考えられるが、口腔内写真から歯

肉追絡を伴っているため、象牙質知覚過敏症が最も娘わ

れる。

選訳I支考実 答え ，b 

歯肉退筒

0， 、Ob 象牙質問覚過敏症と考えられるため 口腔
清掃指導や薬物歯面撞布が適切である。

x c *:5音質問党過敏症では歯ブラシによる接触痛がみ
られるととがあるため ブラッシング指導を行うこ

とはあるが ルートプレーニングほ必要怠い.

xd くさび状欠踊を伴う象牙質問寛過敏症であればコ
ンポジットレジン修復を行うが 口腔内写真から歯

肉退縮はみられるがくさび状欠損!まみられない.
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ポイント

くさび状欠慣を伴う象牙貧困覚過敏症であれば、コン

ポジットしジン修復やグラスアイオノマ セメント修復

を行う.

(問題 8日 要介瞳者に使用する用具の写真 (別問午後
NO.17)を別に示す.

ζの周具の周途で正しいのはどれか.

a 頬粘臨の機過

b lilI.立歯の清掃

c 援飽粘腹面のj胃帰

d ポンティック下面の清掃

|別問 午後 NO.17 写真|

真写るあで盟問るす閤に的
同

国

・

嗣
日
の
で
具
、
ン
周
ラ
帰
ブ
漕

ジ

チ

四
ン

一
助
ポ

ロ
繍

ス

プ

は
ア

選奴肢考察 答え a 

シ

0， 煩給眠、舌怠どの口腔粘躍の済婦に用いられる.
xb lilI.立歯の滴縛は歯ブラシで行う.歯面に付着した

プラークの除去はスポンジでは困嫌である.

x， 毅割問粘膜面の清掃'"後歯ブラシで行う.スポンジ
では十分に清婦でき怠い.

xd ポンティック下面の消織は歯問ブラシやスーパー
フロスなどで行う.

ポイント

スポンジブラシは口腔粘緩や舌の満期に用いる.

(問題 87) 歯磨間の費用成分でプラ クの分解作用があ

るのはどれか.

a 碕酸カリウム

b 乳酸アルミニワム

C デキストラナゼ

d ポリエチレングリコ ル

アプロチ

歯磨剤の策用成分に関する問題である，

選択阪考察 答え c
x， 硝睡カリウム，.悶覚過敏抑制作用がある.
xb 現島アルミ二つムは知覚過敏抑制作用がある.

0， デキストラナゼほプラ クの分解作用がある.
xd ポリエチレングりコ ルはタパコのヤニ除去作用
がある。

午後問題解説

ポイント

く歯磨剤の寮周成分〉

デキストラナゼブラクの分解

ポリリン厳ナトリウム歯石沈着防止

乳敏アルミニウム、硝厳カリウム町党過敏抑制作用

ポリ工チレングυコ ル タバコのヤニ除去

(問題 88)キシリトールで正しいのはどれか.
a 医薬部外品である.
b 熱に対して不安定である.

C 甘味度I志シヨ鍾より強い.
d 五炭纏の纏ア).コ ルである.

アプ口 チ

キシリトーJIA<tキシロ スから生成される代用自味料

である。

選択肢考察 答え d

x， 代用甘昧料である。
xb 熊安定性はシヨ鰭よりはるかに高い.

x， 甘味置はシヨ纏と同程度である。
Od 五炭事密であるキシロ スを原料とした淘アルコ
んである.

ポイント

キシリト ).，ま口腔細菌によって代謝されにくい.

(問題 89)児童虐待について正しいのはどれか.
a 虐待者は継勾が織も多い。
b tS待の相談件数'"減少幅向にある.
c tS待の通告砿福祉寧務所あるいは児童相談所に行
う.

d 保護者が虐待蓄の喝合陪保護者の面会を制限でき

芯い.

アプロチ

児童虐待に関する問題である。

選IR肢考察 答え c
x， 実母が費量も多い.
xb 年々勾加傾向にある.

0， 児童相融所や繊維事務所市町村に通告する.
xd 児童虐待の防止等に閉する笈律Jでは虐待を行
った保議者に対して児重との面会を制限できると規

定している。

ポイント

〈虐待の迦告先〉

福祉事務所

児塑栂積所

(問題 90) 輔乳反射俗どれか.

a 探索反射
b 把握直射

c モロ反射
d パピンスキー反射
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アプローチ

開始反射に閲する問固である.

遺沢肢考家 筈え a
0， 障瀧反射は新生児の曜に触れるとそちらに口を向
け、頭を刺激の方向に向ける哨乳反射である.

X b 把握反射11指を鰻らぜると藍り締める反射である.
xo モ口 直射11背臥位におき 後頭部を支えて床か
らわずかに麗し、急に予を虫食して頭を落とすと上肢

の伸展 外舷と手指伸展が起こり、続いて上肢内転

が起こる反射である.

Xd パピンスキー反射11!i'.獲をこすると、足釘が原の
ように聞く直射である.

ポイント

原始圧射は新生児の成再度や脳陣畜の有無の判定に刊

閉される.

{問題 91) 54歳の身性.下顎臼歯却の 過性の冷水

痛を主訴として楽院した.敏年前から気付いていたが

放置していたという.初E時の口腔円写真 (別冊午後
NO.l日を別に示す.
習慣的過剰聞取が提われるのはどれカ.

a 牛乳
b 緑茶
c コーヒー
d 乳鰍薗飲料

l別問午後 NO.18 写真|

アプローチ

ロ腔内写耳から厳飴Eが疑われる.酸蝕症の原因と怒
る食品を考える.

選択肢考察 答え d 

餓蝕盆

Xa、xb、X， これらの食品は磁蝕症の阪国とは怠

ら伝い.

Od 現雌菌飲科1.厳蝕Eのr;;;因となる.

11(イント

世界保健後関 (WHO)は酢や炭酸、ク工ン酸やアス

コルビン厳の消費置に比制して歯が侵食されると報告し

ている.

[問題 92) ザ意矧の特徴はどれか。

a ギャングrイジ
b 原始直射の消失

c 第一E抗期の出現
d 第二次性徴の発l~.

午後問題解説

アプローチ

発育区分(出生前叫新生児期乳児期幼児期学

童問、思春間)の1つである字盗期の特徴を考える問衝
である.

選択肢考察 答え a
0， 学童聞は仲問題白織が発達する時期であり ギャン
グ工イジという.

Xb 、X， これら11乳幼児期の特徴である.
Xd 第二次性微の発現11思春閣の符徴である巴

ポイント

常量矧は仲間意誠が先遣する時間である。

{問圏 93) 脳血官型詑知野と比較してアルツハイマ 柄

の符徴はどれか。 2つ選べe
a 緩徐に発症する。
b 高怖ほど蜘車が高い。
C 片麻偉がみられやすい.

d 合弁拡を併発しやすい.

アブロ チ

脳血菅障害により仮性球民家型車の状態に怠ると、高次脳

級能に陣苔が生じて認閉症〈脂血管型認知症)1こ忽るこ

とがある.アルツハイマー病とは特徴が異なる.

選択肢考察 答え， b 

0， 脳血官型認知猛11急性に発症するが、 ]'JCツハイ
マ病は緩徐に発許する.

Ob 脳血管型認知寵 I~ 50 銭代から発症がみられる

が、アルツハィマ 病ほ高齢ほど頻度が高く、平均

的にt<J:75歳である。
X ， 脳血官型認知置11片麻揮が出やすい。
xd 脳血官聖認知症11高血圧や碕尿病 高脂血痘えよど
合併症を併発することが多い。

ポイント

脳l血管型認知症は初期に殆掃を訴えることがある。

(問題 94) ある容器の写真(別冊午後NO.19)を別に示す，

この容器に毘裂するの1"どれが.
a 余った石膏克
b レントゲン現像液
c 幽判周セメントの空ピン
d 使用済みの力ークランドメス

|別冊午後 NO.19 写糞|

アプロ チ

腐薬物に闘する問盟である.特別管理産業眠薬物[君

感染性産業廃棄物}、産家廃薬物特別管理一蹴廃棄物(~

感染性般廃棄物)、一般廃棄物の4つに分類できる.
ち怠みに写耳陪黄色パイオハザードマ ク付容器である.

選択肢考察 答え d 
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会t

実色パイ"ハザードマ ク付き容器

X，、 Xb， X C 感染源を含まないので~;JBIJ'U理産業

廃薫物(~感染性if業廃棄物) 1こは怒らない.

Od メヌや誼射針えよどの鋭利なものは黄色パイオハザ
ードマーク付容滋に廃棄する。

ポイント

〈パイオハザ ドマークの色と感染性廃実物の先態〉

1 

(問題 95) ガス滅菌で正しいのはどれか。 2つ遺べ.
， lI!ft菱化霊索ガスを使用する。
b 滅菌後はよく飲置してガスを飯く.

c 滅菌防聞はr:11O-20分間である.
d t1'Yタパ チャポイントの滅菌に過しているa

アプロ チ

ガス滅菌に関する問題である.工チレソズキサイドガ

ス (EOG)滅菌11ゴムやプラスチック怠どの熱lζ耐え
られ怠い器材の漉菌に適している.

遭択肢考察 答え bd
xo エチレンオキ勺イドガス (EOG)を使用移る.
Ob 突然宜異原段、発ガン性があるので滅菌後l芯放置
レてガスJ，rt友く。
x c 40~60・Cで 2- 8 時間を要するu

Od ガツタパーチャポイント ゴム、プラス了ツクは
どの仇!こ耐えられ伝い出材の滅菌に適している。

ポイント

〈エチレン方キサイドガス (EOG)滅菌〉

ゴムやプラスチック、ガッタパ テャポイント訟と

の滅菌に過している.

40-6σCで2-8時閣を委する。

引火位、.多義性があるので密閉した密輯¢中で行う。

突然霊異原位、発がん併があるのて頃菌後1"よく放
置してMスを後く.

[問題 96) 寒天印象初の貯蔵槽の温直はどれかa
， 40・c
b 60・c
， 80・c
d lOO'C 
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岡
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象
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沸
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口
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を

ブ
刷
局
一

ア

選択肢考察 答え b 
Xa， Ob， XC、xd
水中でグル化した寒天を1田.C近くに加温する
と流動性を有するソル状慾となり 4O-50'C以
下に冷却することにより冊目状ポリマ を形成して

ゲJ.化して硬化する.沸麓届 11凹I'C)で寒天を完
全にソJ.化して、貯蔵庖(田ーC)で臨時使用可能
なゾJむを保持しておく。調整届 (45.C)において

患者の口腔円で倹用できるよう調整する.

ポイント

〈寒天印象存者の特徴〉

();成分の80%1;t水である。

⑨ 12-15%が寒天.

明ハイドロコロイド系印象材である固

(4)型単位印象初である.

⑤インレークラウン、ブリッジの精密印象に用いる.

骨アルジネートと連合印象できる。

O!女櫨すると藍形する。(厳援と乾岬のため)
骨徹去後直ちに石膏を，主ぐ。

@熱可塑性でsる.
唖糟晦摘でゾル化して使用する。

{問阻 97) 歯科周石膏について正しいのはどれか.2つ

遭ぺ.

a 石膏に水告加えて練相する.
b ltI石青はα半水石膏である。
c 普通石倉の理水比は0.5前後であるn
d 凶利用石膏俗研d底力りつムの半水塩である.

アブロテ

歯科用石禽に閲する問題である。歯科用石膏は、断石

である侃敵カルシウムの二水温 (CaS04. 2H20)を続

いて脱水して作られた半水石膏 (CaSO.. 1/2H20)で

ある。

遺沢肢考喫 答え b，

X ， まず、ラパーポーんに計量した水を入れ、副頭し

た石膏を加えて敏和する。

Ob 匝石膏や姐綬石膏はα半水石膏である，普通
δ膏lよβ半水石膏である。学水石膏は CaSO.

1/2H，oである.

0， 普通石肴の理水比は0.5前後である.盟礎石宥1;1
0.20-0.25である.硬石膏は0.24-0.3である.
Xd 硫酷カリウムで{手伝く 砺酷カルシウムの半水場
(CaSO. . 1/2H20)である。

ポイント

〈箇制用厄脅〉

硫酸カルシウムの学水単位aSO~ ' 1/2H2Û)である.
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xd マジントリ マ 1"歯肉側窓縁の形成に用いる。

(岡田 98) 器具器材の写真 (別問午後 NO.2ω を別に

示すa

小児歯科治晴でのラパ ダム防車の際に伺いないのは

どれか。

a ① b ② C ③ d ④ 

|別問午後 NO.20 写真|

出頻るす間的自闘の具E
 

R
苔るし用一L湿除問ムダ

る
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一
パ
で

ロ

ラ

題

プ

問
ア

選択肢考察 答え b 

0， ①はデンタルフロスである。クランプの誤鳴劫止
のために、クランプにデンタルフロスを結んでおく g

xb 喧まクラつンリムーパーである。クランプではな

く クラウンを除去するために用いる。

0， q立クランプフォーセップスである。クランプを
把持するのに用いる.

Od 唖まラパダムパンチである。 ラj(ーダムシ 卜
の穿孔に用いる。

ポイント

くラパダム防温に用いる器具>

ラパダムン ト l防温
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[問題 99) 手間切削器具と用途との組合せで正しいのは

どれかa

a ハチ工ツト一一ー一一一一一一 軟化象牙貨の除去

b アングルフォ マー 一一一一一宿縁部の修正

C スプンエキスカベーター 歯同僚窓縁の形成

d マ ジントリ マー一一一一一日歯隣篠田織司

頬舌開壁の形成

アプロチ

手用切削器具に閉する問題である.手用切削認具の名

物:と完態、その用途について理解しておごう。

選択肢考察 答え b

" ハチ工ツトは臼歯隣銭面1A洞開舌伺j皇室の形成に用

いるa

Ob アングルフォ マ は若緑師団修正に用いる。
xc スプンエキス力ベタ は軟化象牙置の除去に
用いる固

ポイント

〈手間切削器具>

(岡田1凹) トレ セツティング途中の器材写真 (別冊午
後 NO.21)を別に示すa

己れらに加えて準備するのはどれか o 2つ選べ。
a 裏層充規器

b エレベーター

C クランプフズーセッブス

d ル トキャナルメーター

|別冊午後 NO.21 写真

アプロチ

写真は左からクしンザ 、ストツピング、ス卜ツピン

グキャリア 浸潤麻酔用主射筒(注射針、カ トυッジ
を含む)である固これらは、麻酔唖髄の際に用いる器具

である。

選択肢考察 答え cd 

x， 抜錨するので、裏層充損容は不要である。
x b 挺子のことである。銭歯の際に用いる。
0， クランプフォ セツプスを含むラパダム肪湿器
具式{玄妓髄、感染根管治療などの歯肉療法の際に

必要である。

Od 恨管長測定器のことである回復髄や感染叡菅治療
怠どの歯内療法の際には漆備する。

ポイント

く麻酔頓随の際{ζ準備するもの〉

a:基本セット

②i主射針
@注射筒

岳力 卜りッジ

⑤クしンザ←

@りマ顎

⑦ブロ チ

⑧ラウンドパー

⑨ピ ソりーマー

⑩ミニウムシりンジ

⑪次亙塩素酸ナト ')ウム溶波

骨過酸化水素水

⑬ EDTA 
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⑩仮封材

⑮ラパーダム防湿器具式

⑮綴管長測定器 ( ~ )し トキャナjしメ タ ) 

(問題 101) 有機質溶解作用がある線官済期剤はどれか。

a EDTA溶液
b 過酸化水素水

C 次霊J~素酷ナ トりつム

d ホルマリンクレゾル

し遠の戸」剤奇消管根るあで

。

題
と
聞
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る
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す
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ヤ
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一
管
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口
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を

ア

選沢瞳考察 答え C

X a EDTA溶液は無機質溶解作用情t灰作用)があり
狭窄根管の広大に使用される。

x b 次亜i盆素骸ナトりウム溶波との交互洗浄により
多量生問の厳棄を遊興tして発泡作用が生じ 線管清婦
ができる。過酸化水素水には有機質溶解作用はない。

0， 有臨質活解作用がある。過酸化水素水との交互洗
，争により発泡作用が生じる。

xd ホルマりンクレゾル (FC)は非特異的怠殺菌作
同を有する恨管消毒剤である。根管清掃剤ではない。

ポイント

〈恨菅清掃剤〉

①次亜塩紫殴ナトリウム l有般質窓解作用、 消毒作用、 漂白作用
問震自作用 次憂塩素酸ナトリウムとの交互洗c:過酸化水素水 I-C 
U争を4日ぅ

③フエノールスルフ河ン酸 l有機質溶勝作用、無機繍洛解作用
@F醐水素ナトリウム lフエノ JCスルヲォ〉飽と¢交互札予を行う
@ofDTA 無機質ち解作用

〔問題 102) 64歳の男性。下顎前歯郁の動鑑と歯肉の痛

みとを主訴として来院した。歯周基本治療後、下顎前歯

郁に暫間固定をすることになった。

準備するのはどれかo 2つ選べ。

a ノギス
b ワイヤ

C スケ Jし
d 即時重合しジン

。
るあで題問るす間一」具脇信備準の跨定

チ
回
一
間
口
暫

プア

選択肢考察 答え bd

" ノギスは循朝治療や矯正治被時{ζ長さを測るのに

用いる。

Ob，Od ワイヤ 結紫やワイヤ と即時重合しジン
(アクリルレジン)による固定、 ワイヤ と篠宮性

レジンセメントによる固定などの方法がある。

xc スケールは根智治療の持にり マ類の長さを測
るのに用いる。

ポイント

く暫問圃定時の準備器具>

ワイヤ 、 即時重合しジン(~アク ') )ししンン)
接着性レジンセメントなど。

午後問題解説

(問題 103) 62歳の女オ也 下朝両側臼歯部欠績に対して

部分床義歯を製作するととになった。初草時の口往生内写

真 (別冊午後 No.22)を別に示す。

梢密印象深得時に準備すべきものはどれか。2つ選べ。
a コンバウンド顕
b アルコルトチ

C パラフィンワックス

d アルジネ ト印象材

i ~~冊午後 NO.22 写真 l

アプロチ

床義歯製作過程の筋庄形成!こ聞する問題であるa 筋圧

形成とは繋闘の辺緑封鎖性の向上のために行うものであ

る。

選択肢考察 答え ， b 

0， 、Ob 俸状コンバウンドをアルコ ルト チやガ
スパーナで熱して 軟化させて使用する。惨状コ

ンパつンドを熱した後、ウォタ パス(ラパボ

んにお湯を入れてもよい)の中で冷まして、口腔内

に入れる。

xc パラフィンワックスは暗合提に使用する。
xd アjレソネ ト回象材は棟形印象で使用する。

ポイジド

く義..の高圧丹 成(辺縁形成)崎に準備する器具器材>

①個人トレ

②コンパウッド類(モデリングコンパウンド ぺ')コ

ンパウンド)、へピ ボディタイプシ')コーン

@アルコ ルトチやガスパ ナー

@:ウォタ パス(ラパボ Jしこお湯を入れてもよい)
⑤シりコ ン印象材

〔問題 1凹) 注射器の写真 明I冊午後No.23)を別に示す。
己¢ 主射器について正しいのはどれか o 2つ選べ。
a 長さ 30mmの注射針を使用する。

b 吸引テストができるような柵造になっている。

c 感染亜の患者に使用した場合には使用後!こ廃棄する。

d 注射針を交換すれば、薬液の使い回しはかまわな同

|別冊午後 NO.23 写真|

アプロチ

注射器に閉する問題である。 写真は伝達麻酔用の注射

筒である。感染予防のため、患者ごとに注射針と薬液は

交換する.

選択肢考察 答え ，b 
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0， 伝達馬車酔では長さ 30mmの針を使う。
Ob 伝達麻酔用の注射筒は、吸引テストができるよう

な構造になっている図

x c 感染症の患者lこ使用した場合でも、 注射筒は高圧

蒸気滅菌あるいはガス滅菌すればよい。乙の注射筒

は使い裕てではない。

xd 感染予防のため、患者ごとに注射針と薬液は交換

するa

ポイント
伝達麻酔用の注射筒は吸引テストができるような尚道

lこ怠っている。

(問題 105) 24歳の女性。下顎右側臼歯部の自発痛を主

訴として来院したa 下顎右側智歯を飯去することになっ

た。初長会時のエックス線写真 (別冊午佐No.24)を別

に示す。

準備するのはどれカ固 zつ選べ。
a 返町臨
b 骨膜剥離子

C 歯牙先制用パ

d カ クランドメス

l別冊午後 NO.24 写真 1

アプローチ
下顎水平理状智歯の飯歯lこ使用する翠旦に関する問題

である。下唖水平埋状智歯は歯冠が埋伏しているので歯

肉を切開 ~I敵レて、歯冠を分割して録曲することになる。

選択肢考察 答え bc 

" 遮断膜は歯周組織再生誘導法 (GTR法)で使用
するものである。

Ob 骨膜剥離子で骨髄を剥離するa

Oc 歯勿分割問パ にて歯冠を分劃してi友歯すること
にえよる。

xd 力ークランドメス'"歯肉切除併に使用するa

ポイント
く下顎水平時状智歯の抜歯に使用する器具〉

¢歯肉メス

②骨膜剥離字

③縫子(工レベータ ) 

④マイセル

⑤マレツト

骨破骨粗子

①骨パ

喧歯牙分割用パー

骨組合周器具一式えよど

す
肱
三
三

園
、
寸

量

一ぜ

装療治矯盟

田中の旺〉ベヨEの名称で正レいのはどれか。
a ① 一一一一繍助弾線
b ②←一一一主線

C ③ 一一一一一維l寺装置 (STロνク)

d ④ ー←一一 既製冠

アプロチ
回は舌側弧線装置( ~ りシガルア チ)である。これ

の偶成要素に聞する払引彊である。手書環(I(ンド)、主総(直

怪 O.9mm)、経憶装置 (STロック怠ど)、禰助弾線(直

桂 O.5mm)怠どで構成される。

選択肢考察 答え C

" ①は主線である回直径Q.9mm線が用いられる。

歯頭部および粘膜に接する。

x b ②は補助弾線である。直径O.5mm縁を用いる。
単式弾線、複式弾線、指織弾線通銃弾線などがある。

Oc 吾川ま維持装置 (S丁目ツク)である。
xd 創立帯環(jCYド)である。

ポイント
く舌側弧線装置(りンガルア チ)の構成要素〉

得環(J(ンド)、主線(直径O.9mm)経舟装置 (ST

ロックなど)、繍助弾線(直径O.5mm)など

(問題 107) ハンドオ パマウス法 (HOW活)について

正しいのはどれか。 2つ選べe

a 心身障害児lこ有効である。
b 4銭前後の非協力児に適応される。

C 患兜の定愈カを集中させ鎮静させる固

d 器具を見せ、説明し、やってみせる固

アプロ チ
ハンドオ パマウス法 (HOM法 )1こ閉する問盟で

ある。 3歳以上の健桔聞で不安、恐怖 υから泣き騒ぎ、
術者の話を開己うとしない子を対象lこ行う，小児の口を

術者の手で覆い、患児の注意力を集中させ顕静させる方

法である。

選択肢考察 苦え bc
xe 言葉が十分理解できない3歳未満、心身障害児
!こは周いてはならなし、

Ob 4歳前後の非協力児(ただし、健常兜に限る)に

適応される。

Oc 小児の口を術者日子で覆い、 患児の注意力を集中
させ鎮静させる方法である。
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x d 恐怖心を緩和させる T80(tell， show， do)法の

説明であるo 5~6 歳の健常児に適応される。

ポイント

くハンドオパマウス;1<， (HOM;:去)>

3歳以上の健常児で不安恐怖 υから;豆き騒ぎ、術
者の話を聞とうとしむい子を対象に行う。

小児の口を術者の手で覆い、患児の違憲力を集中さ

せ鎮静させる方迭である四

(問題 108) 口内法主ックス線娠影でフィルムを周いる娠

影よりデジタル績影が優れているのはどれか。

a 被隠線量

b 画像鉱大率

c 空間分解能

d 被写体コントラスト

アプロチ

デジタル工ツクス線鼠影法の利点に関する問題であ

る。デジタル工ツクス樋影装置では検出認でエックス線

を検出し、 電気信号としてコンビュ タ 処理をする。

選択肢考察 答え a

0， デジタル工ツクス線織影装置は彼曝線賓を大幅に
経滅することができる。

xb 画像t広大率はほぼ同 ~I五大率である。
Xc 空間分解能は空間領主義での伝達特性であり、フィ

Jしムや検出認までに達するエックス線!こは差はない固
xd 被写体コントラストは遅過エックス線の差であ

り フィルムや倹出器に到達する前の状態て・ある。

ポイント

〈デジタルエックス線撮膨システム〉

任デジタル信号をコンビュ タlζ入力し画像処丑を行

うa

②cco方式と IP方式がある。
③フィルム法より彼曝は少ない。

→患者の被畷軽5減になる。
⑭直像を得るまでに数秒ですむ.

6団像が劣化しなc'0 
喧画像をそのまま送信することができる図

⑦画像の保管場所が少なくてすむ。

骨コントラストの調盤ができるG

(問題 1091 器具の写真 (別冊午後No.25)を別に示す。

これを使用するのはど才か白

a 1[，室掴動
b 心房嗣動

C 脳貧血様発作

d 遇j臭気症候群

|別冊午後 No.25 写真 |

アプロ チ

器具の写真は AED(自動体外式除細動器)であるa
AEDは医師以外の者も使用可能な装置である。

選択肢考察 答え a 

AED (自動体外式除細動器)

0，心室細動の際は AEDを使用してカウンタ シヨ

ックを行うa

xb心房嗣動の際立 AED は使用しない。

Xc脳貧血様発作(二ショック)の際は、ショック体

位(~下肢を上げる)にする。

xd過換気症候群の陣志、 CO，の晒入(再岬究)、ジア

ゼバムの静注を行う。

ポイント

くAED(=自動体外式除細動器)> 
心室細Ihの障は、 AEDを使用してカウンタ ショ

ックを行う。

〔問題110) 肝機能の検査項目はどれか。 Zつ選べ。
， PT 
b CRP 

c AST 
d r -GTP 

アプロチ

肝機能の検査項目に閲する問題である。

選釈厳考察 苦え cd 
xe トロンピン時間 (PT)は出血性素因のスクり
二ング検査項目である。

X b CRP (C反応性タンパク)は感染症、炎穫の検

査項目である。

Oc 肝実質細胞の懐死歪牲を反映する血清酵素検資
であり、肝炎の判定に役立つ。

Qd y -GTP 1;:1:タンパク質分解静素で、 腎臓に最も多
く 次いで降値目干随、牌臓仇暢怠どに含まれて

いる。飲酉による肝障害の判定に役立つ図

ポイント

く肝機能の血波生化学検査項目>

コ')ンヱヌテラーゼ、
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